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       บทคดัยอ่  
 พฒันาการกลา้มเนืÊอมดัเลก็และพฤติกรรมสงัคม มีความสาํคญัต่อพฒันาการโดยรวมของเด็ก

ปฐมวยั  กิจกรรมการประดิษฐ์ของเล่น เป็นแนวทางหนึÉงทีÉจะช่วยเสริมสร้างพฒันาการนีÊได ้ การวิจยัแบบ
กึÉ งทดลองนีÊ  มุ่งประเมินและเปรียบเทียบพฒันาการดา้นกลา้มเนืÊอมดัเล็กและพฤติกรรมสังคมของเด็ก
ปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการประดิษฐข์องเล่น กลุ่มตวัอย่าง คือ เด็กปฐมวยั อายุระหว่าง 4-5 ปี 
ทีÉ ศึกษาอยู่ในระดับอนุบาลชัÊนปีทีÉ  2 ปีการศึกษา ŚŝŝŠ ของโรงเรียนแห่งหนึÉ ง ซึÉ งได้รับการคัดกรอง
พฒันาการดว้ยแบบทดสอบพฒันาการ Denver II  แลว้พบว่า มีพฒันาการล่าชา้ หรือมีขอ้ควรระวงัดา้น
กลา้มเนืÊอมดัเลก็ จาํนวน ŝ คน เครืÉองมือวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามขอ้มูลทัÉวไป  แบบทดสอบวดัพฒันาการ
ดา้นกลา้มเนืÊอมดัเล็ก  แบบประเมินจุดแข็ง-จุดอ่อน (SDQ)  แผนการจดักิจกรรมการประดิษฐ์ของเล่น
จาํนวน 24 แผน ทีÉสร้างโดยผูวิ้จยั และสมุดบนัทึกพฤติกรรมเดก็ขณะทาํกิจกรรม   ระยะเวลาในการทดลอง 
8 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 วนั วนัละ 40 นาที การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการศึกษาก่อนและหลงัการทดลอง
ใชส้ถิติ Wilcoxon signed rank test 

ผลการวิจยัพบว่า  คะแนนพฒันาการดา้นกลา้มเนืÊอมดัเล็กของเด็กปฐมวยัหลงัจากไดรั้บการจดั
กิจกรรมการประดิษฐ์ของเล่นโดยรวม สูงกว่าก่อนการจดักิจกรรมอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .Řŝ 
ขณะทีÉพฤติกรรมสังคมด้านสัมพนัธภาพ พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉ .Řŝ  
ส่วนดา้นความสมัพนัธ์กบัเพืÉอนพบวา่ แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 

คาํสาํคญั : กลา้มเนืÊอมดัเลก็ / พฤติกรรมสงัคม / กิจกรรมการประดิษฐข์องเล่น / เดก็ปฐมวยั 

 

160 หนา้ 
   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Copyright by Mahidol University 



บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหิดล.                                                                                                                                 วิทยานิพนธ์ /  
  

จ 

ENHANCING OF FINE MOTOR AND SOCIAL BEHAVIOR DEVELOPMENT IN 

EARLY CHILDHOOD THROUGH TOY CREATING INTERVENTION 

 

PARINYUPHA HUADPAKNAM 5536935 CFHD/M 

 

M.Sc. (HUMAN DEVELOPMENT) 

 

THESIS ADVISORY COMMITTEE: DALAPAT YOSSATORN, Ph.D., 

ATHIWAT JIAWIWATKUL, Ph.D. 

 

ABSTRACT 

 Development of fine motor function and social behavior is crucial for overall 

development of children in early childhood. Toy creation is one approach that could enhance 

the fine motor development. The objective of this study was to assess and compare the fine 

motor skills and social behavior of children at the age of 4-5, who were studying in the second 

year kindergarten in 2015 in Bangkok, before and after having the toy creating intervention. 

The research design was quasi- experimental with a total of 5 children who underwent Denver 

II developmental test, and were found presenting developmental delays. The research 

instruments included 1) the general information of the participants, both of children and of 

their parents; 2) the fine motor development test; 3) 24 toy creating activities designed by the 

researcher; 4) researcher’s note, and; 5) SDQ (Strength and Difficulties Questionnaire). Also, 

the participants’ behavior during the activities was recorded. Each activity took 

40 minutes, and was conducted three days in a week, for eight weeks. Data were collected and 

analysed by using statistical Wilcoxon signed rank test. Results showed that fine motor 

development scores after the intervention were significantly higher than those before the 

intervention (p = .05), meanwhile social behavior relativity was statistically significant at .05, 

but was not significantly different between friends’ relationship.  

  

KEY WORDS:   EARLY CHILDHOOD / SOCIAL BEHAVIOR / FINE MOTOR 
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