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บทคดัยอ่ 

การวิจัยครัÊ งนีÊ มีว ัตถุประสงค์เพืÉอศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยพืÊนฐานบางประการ 
ความสมัพนัธ์ต่างเกืÊอกลู รางวลัสาํหรับการดูแลกบัคุณภาพชีวติของญาติผูดู้แลทีÉดูแลผูสู้งอายโุรคหลอดเลือดสมอง
โดยใชก้รอบแนวคิด The Family Care Model ของ Archbold  และStewart  กลุ่มตวัอยา่งคือญาติผูดู้แลผูสู้งอายโุรคหลอด
เลือดสมอง จาํนวน 100 ราย ทีÉมารับการตรวจรักษาทีÉโรงพยาบาลราชบุรี เก็บขอ้มูลโดยการตอบแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติบรรยายและวิเคราะห์สถิติ Fisher, s Exact Test และ Eta และ Spearman’s correlation 

coefficient 
ผลการวิจยัพบว่า ความสัมพนัธ์ต่างเกืÊอกูลระหวา่งผูสู้งอายโุรคหลอดเลือดสมองและญาติผูดู้แลมี

ความสัมพนัธ์ทางบวกกบัคุณภาพชีวิตของญาติผูดู้แลผูสู้งอายุโรคหลอดเลือดสมองอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉ
ระดบั .05 (r = .287) ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัพืÊนฐานบางประการ ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ระยะเวลาทีÉ
ดูแล และรางวลัสาํหรับการดูแลไม่มีความสมัพนัธ์กบัคุณภาพชีวติของญาติผูดู้แล  

ผลการศึกษาพบวา่ควรมีการประเมินความสัมพนัธ์ต่างเกืÊอกูลเพืÉอใชใ้นการวางแผนการพยาบาล 
นาํไปใชใ้นการวางแผนการพยาบาล เพืÉอส่งเสริมคุณภาพชีวติของญาติผูดู้แลผูสู้งอายโุรคหลอดเลือดสมองใหดี้ขึÊน 
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                                                ABSTRACT 

The aim of this research was to study the relationships between basic 
condition factors, mutuality, rewards of caregiving and quality of life of family 
caregivers caring for older persons with cerebrovascular disease. This research used 
the Family Care Model of Archbold and Stewart and the sample was 100 caregivers 
caring for older persons with cerebrovascular disease receiving treatment at 
Ratchaburi Hospital. Data was collected by questionnaires and analysed by Fisher, s 
Exact Test and Eta’s statistical analysis and Spearman’s correlation coefficient.  

The research findings showed that the mutuality relationship between 
older persons with cerebrovascular disease and caregivers was positivety related to the 
quality of life and statistically significant at 0.05 (r = .287) level. There were no 
relationships between some basic condition factors rewards of cargiving and 
caregiver,s quality of life. 

The findings suggest that there should be an evaluation of the mutual 
relationships for the nursing care plan to promote the quality of life of family 
caregivers who care for older persons with cerebrovascular disease. 
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