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ABSTRACT 

 The elimination of corporal punishment in school is a global effort. 

Previous studies have shown that corporal punishment has continued to be used in 

schools despite the legal ban in many countries including Thailand, where the legal 

ban of corporal punishment in school was introduced in 2000. This qualitative study 

aimed to examine the teachers’ understanding and practice of school discipline. 

Documentary research and in-depth interviews were conducted in order to understand 

the current disciplinary practices and the reasons as to why such practices are used in 

schools. Nineteen teachers from two Bangkok high schools were interviewed in this 

study. This study found that there were institutional and cultural shortfalls which 

contributed to the persistent use of corporal punishment. In the light of such shortfalls, 

many teachers resorted to pragmatism in their selection of disciplinary methods. 

Nonetheless, this study established that teachers were using various forms of non-

violent disciplinary methods, and that there were institutional and personal efforts to 

reduce corporal punishment in schools.  Therefore, this study suggests that corporal 

punishment should be further reduced with additional institutional support both at the 

school level and at the national level.  
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บทคดัยอ่ 

 การยกเลิกการลงโทษทางร่างกายในโรงเรียนนั้นถือไดว้่าเป็นความพยายามในระดบั
สากล งานศึกษาวิจยัท่ีผา่นมาพบว่ายงัมีการใชก้ารลงโทษทางร่างกายอยูใ่นหลายประเทศแมว้่าจะมี
กฎหมายหา้ม ซ่ึงรวมทั้งประเทศไทยท่ีมีการยกเลิกการลงโทษนกัเรียนนกัศึกษาทางร่างกายมาตั้งแต่
ปี พ.ศ. 2543 งานวิจัยเชิงคุณภาพชิ้นน้ีมีจุดประสงค์ท่ีจะศึกษาแนวคิดและวิธีควบคุมดูแลวินัย
นักเรียนในโรงเรียนมธัยมในเขตกรุงเทพมหานคร งานวิจยัชิ้นน้ีไดใ้ชก้ารศึกษาเอกสารและการ
สมัภาษณ์ครูเพ่ือท่ีจะบรรลุจุดประสงคด์งักล่าว   

                     จากการสมัภาษณ์ครู 19 ท่านในโรงเรียนมธัยม 2 แห่งในเขตกรุงเทพมหานคร งานวิจยั
ชิ้นน้ีได้พบว่ายงัมีข้อจาํกดัทางโครงสร้างและทางวฒันธรรมท่ีทาํให้ยงัมีการใช้การลงโทษทาง
ร่างกายในโรงเรียนมธัยมอยู ่โดยงานวิจยัชิ้นน้ีพบอีกว่า ครูหลายท่านไดใ้ชแ้นวคิดปฏิบติันิยม โดย
มีการเลือกใช้วิธีควบคุมระเบียบวินัยและการลงโทษนักเรียนในโรงเรียนให้เข้ากับบริบทหรือ
สถานการณ์ในโรงเรียน อยา่งไรก็ตาม งานวิจยัชิ้นน้ีไดพ้บว่าครูหลายท่านไดใ้ชว้ิธีควบคุมดูแลวินัย
นักเรียนแบบปลอดความรุนแรง นอกจากน้ียงัพบว่ามีความพยายามในการลดการลงโทษทาง
ร่างกายทั้งในระดบัโครงสร้างและในระดบัปัจเจก โดยงานวิจยัน้ีไดเ้สนอว่าระบบสนับสนุนครูทั้ ง
ในระดบัโรงเรียนและในระดบัประเทศนั้นสามารถช่วยลดการใชก้ารลงโทษทางร่างกายได ้
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