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บทคดัยอ่ 

การวิจยัเชิงสํารวจภาคตดัขวางนีÊ  มีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาปัจจยัทีÉสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมรังแกทาง        
ไซเบอร์ในนกัเรียนมธัยมตน้ โดยนาํแนวคิดทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior) มาประยกุต์
เป็นกรอบการวิจัย กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1-3 จาํนวน 354 คน ของโรงเรียน 6 แห่งในเขต
กรุงเทพมหานคร เก็บขอ้มูลโดยแบบสอบถาม วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติไคสแคว ์(Chi-square) สัมประสิทธิÍ
สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment correlation coefficient) และสถิติวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ 
(multiple regression analysis) 

ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตวัอย่างมีประสบการณ์ถูกรังแกทางไซเบอร์ (ร้อยละ 44.6) เป็นผูรั้งแก 
(ร้อยละ 33.1) และเคยเห็นเพืÉอนถูกรังแกทางไซเบอร์ (ร้อยละ 67.8) ผลการวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุพบว่า ทศันคติ
ทางบวกต่อพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงต่อพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ และการใชส้ังคม
ออนไลน์ทางทวิตเตอร์ (Twitter) สามารถทาํนายคะแนนความตัÊงใจในการกระทาํพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ได้
ร้อยละ 53.7 และพบว่า ทศันคติทางบวกต่อพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิงต่อพฤติกรรม
รังแกทางไซเบอร์ การใชส้ังคมออนไลน์ทางมายเสปซ (Myspace) การใชอิ้นเทอร์เน็ต 4-5 ชม.ต่อวนั และความตัÊงใจ
ในการกระทาํพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ สามารถทาํนายคะแนนพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ไดร้้อยละ  67.9 

จากผลการศึกษานีÊ เสนอแนะว่าการนาํปัจจยัดา้น ทศันคติต่อพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ การคลอ้ย
ตามกลุ่มอา้งอิงต่อพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ และการใชส้ังคมออนไลน์ ไปใชเ้ป็นแนวทางในการจดัโปรแกรม
ป้องกนัเพืÉอลดหรือป้องกนัพฤติกรรมรังแกทางไซเบอร์ในกลุ่มวยัรุ่นใหป้ระสบความสาํเร็จได ้
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บทคดัยอ่
การวิจจยัยเชิงสํารวจภาคตดัขวางนีÊ  มมีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาปัจจยัทีÉสัมพนัธ์กบัพฤติกั

บอร์ในนกัเรียนมธัยมตน้ โดยนาํแนวคคิดททฤฤษฎฎีพฤติกรรมมตตามแผน (Theory of Planned Behavio

นกรอบการววิจัย กลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนนชัÊนมมัธยยมศึกษาปีทีÉ 1-3 จาํนวน 354 คน ขอองโรงเรรียน
งเทพมหานคร เก็บขอ้มูลโดยแบบบสอบถาม วิิเคราะห์ข้อ้อมูลโดดยใชส้ถิติไคสแคว ์(Chi-square) 

สัมมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s prodduct momment correlattion coefficient) และสถิติวิเครราะห์
ultiple regreession analysis)

ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตตวัอย่างมีปรระะสบการณ์ถูกรังแกทางไซเบบอร์ (ร้อยยละ 44

ยละ 33.1)) และเเคยเห็นเพืÉออนถถูกรังแกทางไไซเบอร์ (ร้ออยละ 67.8) ผผลการวิเคราะะหห์ถดถอยเชิงพหุ
งบวกต่อพฤติกรรมรรังแกทางไซเบอรร์ กกาารคคลอ้ยตามมกกลลุ่มมอา้งออิงต่อพฤตติกกรรรมมรังแกทางไซเบอร์ แล
นไลน์ทางทวิตเตอร์ (Twitter) สามมาารถทาํนายคะแนนนควาามตัÊงใจในการกระททาํพฤติกรรมรังแกั
ยละ 53.7 และพบว่า ทศันคตติทางบวกตต่่อพฤติกรรรมรังแกทางไซเเบอร์์ การคลอ้ยตามกลุ่มอา้งอิง
แกทางไซเบอร์ การใชส้ังคมออนไลน์์ทางมายเเสสปปซ ((Mysppaace) การใชอิ้นเทอร์เน็ต 4-5 ชม.ต่อวนั 
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ABSTRACT 

The research was a cross-sectional survey whose purpose was to examine the 

factors related to cyberbullying behaviors among middle school students, applying the 

concepts of the Theory of Planned Behavior (TPB). Questionnaires were used in collecting 

data targeting 354 students of Grade 7-9 of six secondary schools in Bangkok. Data was 

analyzed by Chi-square, Pearson’s product moment correlation coefficient and multiple 

regression analysis to predict cyberbullying behaviors. The results revealed that the 

participants experienced cyberbullying as victims (44.6%), perpetrators (33.1%) and 

bystanders (67.8%). Multiple Regression showed that positive attitude towards cyberbullying 

(A), subjective norm towards cyberbullying (SN) and social network using via Twitter and 

Myspace could predict intention to commit cyberbullying as effective as of 53.7%. Moreover, 

A, SN, social network using via Myspace, time of internet using (4-5 hours/day) and intention 

to commit cyberbullying could predict being the perpetrators as effective as 67.9%. This 

finding suggested that attitude towards cyberbullying, subjective norm and social network 

using oriented interventions could successfully address cyberbullying behaviors among the 

adolescents. 
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