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บทคดัยอ่ 

บุคลากรพยาบาลวิชาชีพถือว่าเป็นบุคคลสําคญัยิÉงในการบูรณาการการดูแลโดยมีครอบครัวเป็น
ศูนยก์ลางลงสู่การปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรมได ้การศึกษาครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาอาํนาจการทาํนายของปัจจยั
ดา้นพยาบาล ไดแ้ก่ อายขุองพยาบาล ประสบการณ์ดา้นการพยาบาลเด็ก ประเภทหอผูป่้วยทีÉทาํงาน และการรับรู้
ความจาํเป็นในการดูแลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลาง ต่อการปฏิบติัของพยาบาลเด็กในการดูแลโดยมีครอบครัว
เป็นศูนยก์ลาง กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครัÊ งนีÊ  คือ พยาบาลวิชาชีพ สังกดังานการพยาบาลกุมารเวชศาสตร์ ของ
โรงพยาบาลแห่งหนึÉง จาํนวนทัÊงสิÊน ř5š คน เก็บขอ้มูลโดยใช ้แบบสอบถามขอ้มูลทัÉวไป และแบบสอบถามการ
ดูแลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลางวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติพรรณนา สมัประสิทธิÍ สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนัและการ
วเิคราะห์การถดถอยพหุคูณ  

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลพบว่า อายุของพยาบาลมีความสัมพนัธ์สูงมากกบัประสบการณ์ด้านการ
พยาบาลเด็ก (r = .94, p < .001) อายุของพยาบาลจึงถูกตดัออกจากชุดของตวัแปรทาํนาย ผลการวิจยั พบว่า 
ประสบการณ์ด้านการพยาบาลเด็ก ประเภทหอผูป่้วย การรับรู้ความจําเป็นในการดูแลโดยมีครอบครัวเป็ น
ศูนยก์ลางสามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของการปฏิบติัของพยาบาลเด็กในการดูแลโดยให้ครอบครัวเป็น
ศูนยก์ลางไดร้้อยละ řş (RŚ=.17, F= 10.58, p<.ŘŘř) โดยมีเพียงปัจจยัเดียวทีÉสามารถทาํนายการปฏิบติัของพยาบาล
ในการดูแลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลางไดอ้ย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติ คือ การรับรู้ความจาํเป็นในการดูแลโดยมี
ครอบครัวเป็นศูนยก์ลาง (β =.38 , t = 5.16, p<.ŘŘř) 

ผลการศึกษาครัÊ งนีÊ มีขอ้เสนอแนะวา่ แนวคิดเกีÉยวกบัการดูแลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลางควร
ไดรั้บการบรรจุไวใ้นหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิตของสถาบนัการศึกษาพยาบาลทุกแห่ง และควรสนบัสนุนให้
มีการจัดอบรมเกีÉยวกับการดูแลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลางให้กบัพยาบาลเด็กในหน่วยงานอย่างสมํÉาเสมอ 
เพืÉอใหพ้ยาบาลเกิดการรับรู้ถึงความจาํเป็น และนาํไปสู่การปฏิบติัได ้ 
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บทคดัยอ่
บุคลาากกรพยาบาลวิชาชีพถือว่าเป็นนบุคคลสําคญัยิÉงในการบูรณาการการดูแลโดยมี

ยก์ลางลงสูการปฏิบติัอยา่งเป็นรูปธรรมมไดด ้กการศึกษาครัÊ งงนนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอศึกษาอาํนาจการทาํ
นพยาบาล ไดดแ้ก อายขุองพยาบาล ประสสบการรณ์ดดา้นการพยาบาลเด็ก ประเภทหอผูป้ป่ววยทีÉทาํางาน
ามจําํเป็นในการดูแลโดยมีครอบครรัวเป็นศูนย์ก์ลาาง ต่อกกาารปฏฏิิบติัของพยาบาลเด็กในการดูแลโ
นศูนนยก์ลาง กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาคครััÊ งนีÊ  คือ พยาบบาลววิชชาาชีพ สังกดังานการรพยาบาลกุมมารเวั
พยาบาลแแหงหนึÉง จาํนวนทัÊงสิั Êน ř55š คน เก็บขอ้มูลโโโดยใช้้ แบบสอบถามมขอ้มูลทัÉวไป และะแบั
ลโดยมีครอบครัวเป็นศูนยก์ลางวเิคราะะห์ขอ้มูลดว้วยยสถิตติพพรรรณนา สมัประสิทธิÍ สสหสมัพนัธธ์ของเพี
ราะห์การถดถอยยพหุคูณ 

ผลการววิเคราะห์ขอ้มูลลพพบบว่าา อายุของงพพยยาบาลลมีความสสัมมพพนัธธ์สูงมากกบัประสบั
าบาลเด็ก (r = .94, p < .00001) ออาายุของพยาบาลจจึงถูกตตดัออกจากชุดของตตวัแปรทาํนาย ผล
ะสบการณ์ด้านการพยาบาาลเด็ก ประะเภทหอผผูป่้วย การรับรู้คววามจํําเป็นในการดูแลโดยมีค
ยก์ลางสามารถรวมกนัอธิบายความแปรปปรวนนของกการปฏิิบบตัติของพยาบาลเด็กในการดูแลโดยให้ั
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ABSTRACT 
Professional nurses are important personnel who integrate family-centered care 

into practice. The purpose of this study was to explore predictive power of such nursing 
factors as the nurses’ age, experience in pediatric nursing, types of wards and the perceptions 
of necessary elements of family-centered care on pediatric nurses’ practices of family-centered 
care. The sample consisted of 159 registered nurses from the pediatric nursing division, in a 
hospital. Data were collected through a general information questionnaire and the Family-
centered Care Questionnaire. Data were analyzed using descriptive statistics, Pearson’s 
product moment correlation coefficient and multiple regression analysis.

The analysis indicated very high correlation between nurses’ age and 
experience in pediatric nursing (r = .94, p < .001); thus, the nurse’s age was excluded 
from further analysis.The results of this study revealed that all independent variables 
including experience in pediatric nursing, types of wards, and perceptions of necessary 
elements of family-centered care could account for 17% of the variance explained in 
the family-centered care practices of pediatric nurses (R2=.17, F= 10.58, p<.001).
However, the perceptions of necessary elements of family-centered care was the only 
significant predictor (β= .38,t = 5.16, p<.001).

Based on the findings, the concept of family-centered care is suggested to 
be included in the undergraduate nursing curriculums used in the country.In addition, 
in-service training on family-centered care should be provided consistently for 
pediatric nurses so that the perceptions of necessity to practice family-centered care 
would be developed to lead their practice.   

KEY WORDS: FAMILY-CENTERED CARE/ NURSING PRACTICE/ 
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90 pages

N.S. (PEDIATRIC NURSINNGG))

HESIS ADVISORRYY COOMMM ITTEE: TASSASANEE PRPRASOPKITTI
URSING)), ARUNRAR T SRICHANTARANIT,PhPh.D (NURSING)

AABSTS RACT 
Professional nurses are impop rtr ant personnel who intetegrate family-c

o practice. TThehe purpose of this studydy wwas to o explore predictiiveve power of s
ctors as the nunurses’ age, experience inn pediatrricc nnursing, types of waw rds and tht e
necessaryy elements of family-yy ceentntereredd carre on pede iaatrt ic nurses’ practicicese  of fam
re. The sample consisted of 159 registerede  nurses frf om the pediatric nursingg d
spital. Data werre collected through a geneneral ininfof rmation queeststionnaire andrr
nterede CCare Quuese tionnaire. DData were anan lyzed using descs riptive statisstics
oduct moment ccorrelation coeffficicient andd mmulltiplple regressionn analysis.

Thhe analyssis indicatedd very hih gh correelation betetween nurse
perience in pedid atric nursinngg ((r = .9. 4, pp << .0001); thhusus, tht ee nurse’s age wa

om further analysis.The e resusults of this sttudy y revealed that alalll independen
cluding experience iin pediatric c nursinng, types of waw rdds, and perceptions o
ements of family-centered care cooululd aca coununt for 17% of the variance e

2

Copyright by Mahidol UniversityFAMILY-CENTERED CAREFAMILY-CENTERED CARE/ / NURSING PRACTICE/ NURSING PRACTICE/ 
PEDIATRIC NURSESATRIC NU


