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บทคดัยอ่ 

การวิจยัครัÊ งนีÊ เป็นการวิจยัแบบพรรณนาเชิงเปรียบเทียบ (descriptive comparative study design) 

เพืÉอศึกษาความแตกต่างในการรับรู้ระหวา่งมารดาและพยาบาลต่ออุปสรรคในการมีส่วนร่วมของมารดาในการ
ดูแลทารกแรกเกิดทีÉมีภาวะวิกฤต กลุ่มตวัอย่างเป็นมารดาของทารกทีÉมีภาวะวิกฤต  จาํนวน  ŞŜ ราย และ
พยาบาลทีÉมีหนา้ทีÉดูแลทารกทีÉมีภาวะวิกฤต จาํนวน ŝŝ ราย เครืÉองมือวิจยัประกอบดว้ย แบบบนัทึกขอ้มูลทัÉวไป
ของมารดา แบบบนัทึกขอ้มูลทัÉวไปเกีÉยวกบัทารกแรกเกิดทีÉมีภาวะวิกฤต แบบบนัทึกขอ้มูลทัÉวไปของพยาบาล 
และแบบสอบถามอุปสรรคของมารดาในการมีส่วนร่วมดูแลทารกแรกเกิดทีÉมีภาวะวิกฤต วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป และทดสอบความแตกต่างของคะแนนการรับรู้อุปสรรคของมารดาในการมี
ส่วนร่วมดูแลทารกทีÉมีภาวะวิกฤตระหว่างมารดาและพยาบาลดว้ยสถิติทดสอบแมนวิทนีย ์ยู (Mann-Whitney 

U test)  
ผลการวิจยัพบวา่ มารดาและพยาบาลมีการรับรู้อุปสรรคของมารดาในการมีส่วนร่วมดูแลทารก

ทีÉมีภาวะวิกฤตแตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .Řŝ (Z = -Ŝ.ŚŠŝ,  p < .ŘŘř) โดยคะแนนเฉลีÉยการ
รับรู้อุปสรรคของพยาบาลสูงกวา่การรับรู้ของมารดามาก แสดงวา่ พยาบาลมองว่าการมีส่วนร่วมของมารดาใน
การดูแลทารกมีความเป็นไปไดน้อ้ย   

ผลการวิจยันีÊ เสนอแนะวา่ ความสอดคลอ้งของมุมมองระหว่างมารดาและพยาบาลในเรืÉองการมี
ส่วนร่วมของมารดาในการดูแลบุตรป่วยมีความสาํคญั ดงันัÊนการพฒันาบุคลากรการพยาบาลและการพฒันา
โปรแกรมการพยาบาลเพืÉอช่วยให้เกิดการมีส่วนร่วมในการดูแลบุตรเจบ็ป่วยวิกฤตจึงเป็นสิÉงจาํเป็น 
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อศึกกษาความแตกต่างในการรับรู้ระหววา่งมารดาแและพพยาบาาลลต่ออุปสรรคในกาารมีสวนร่วมมของ
ลทารกแรรกเกิดทีÉมีภาวะวิกฤต กลลุ่มตวัอย่างเป็นมมารดาของทารกทีÉมีภภาวะวิกฤต  จาํนนวน
าบาลทีÉมีหนา้ทีÉดูแลทารกทีÉมีภาวะวิกกฤต จาํนวนน ŝŝŝ รราย เครืÉองมือวิจยัปประกอบดว้ย แบบบบนัทึ
งมารดา แแบบบบันัทึกขอ้มูลลทัÉวไไปปเกั ÉยวกบัททารกแรกเกกิดทีÉมีภาวะววิกฤต แบบบบันัทึกขอ้มูลทัÉวไปั
ะแบบสอบถามอุปสสรรคของมารดาใในกาารรมีสสวนนรร่ววมดูแลทารกแแรกกเกิิดทีีÉมีภาวะวิกฤต วิเครา
รแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูปป และทดสสอบคความแตตกต่างงของคะแนนกาารรัับรู้อุปสรรคของม
นร่วมดูแลทารกทีÉมีภาวะวิกฤตระหว่างมารดาแลละพยาบาลดดว้ยยสสถิติทดสอบแมนวิทนีย ์ยู (M
est)
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ABSTRACT

This study was a descriptive comparative study design aimed at determining 

the differences between the perceived barriers to maternal participation in the care of 

critically ill neonates by mothers and nurses. The sample group consisted of 64 mothers of 

critically ill neonates and 55 nurses on duty in the care of critically ill neonates. The 

research instruments used was a questionnaire which included mothers' demographic 

information, critically ill neonates' information, and nurses' demographic information, as 

well as a questions regarding the barriers to maternal participation in the care of critically 

ill neonates. Data were analyzed using Mann-Whitney U test.

The finding revealed that mothers and  nurses had different perceived barriers

to maternal participation in care of critically ill neonates at a significance level, 05 (Z = -

4.285, p < .001). The average scores of the perceived barriers by nurse were much greater 

than the perceived barriers by mother, indicating that nurses viewed the maternal 

participation in the care of critically ill neonates was less possible. 

The study finding suggests the congruence between nurses’ and mothers’

perspectives on participation in the care for sick children is essential. Hospital

administrators should establish a program for nurse development and provide 

enhancement of needed maternal participation.
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