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ABSTRACT 

 This paper applies the association rules method to discover the relationship 

between metabolic syndrome and its chronic diseases. The sample data used in this 

research is the medical records specifying the metabolic syndrome patients in a large 

government hospital. The Apriori and FP-Growth algorithms are chosen to be 

compared in the performance and applicable results of extracting the relationship of 

the metabolic syndrome patient records represented by ICD-10 code. The results show 

that the Apriori can extract 6 rules and 724 rules from FP-Growth. The comparative 

results between Apriori and FP-Growth found that 6 rules are common. The overall 

results show that the metabolic syndrome patients mostly have strong relationships 

with hypertension, obesity and diabetes. Interestingly, these diseases often occur with 

the patients diagnosed to have metabolic syndrome. Additionally, the results would 

bring the suggestion of metabolic syndrome to the patients in order to know about the 

relationship of these chronic diseases. Moreover, the physicians could use this guide 

for the treatment strategy in the future. 
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บทคดัยอ่ 

 งานวิจยันีÊประยกุตใ์ชว้ิธีกฎความสมัพนัธ์เพืÉอหาความสัมพนัธ์ระหว่างโรคอว้นลงพุง
และโรคเรืÊ อรังทีÉเกีÉยวขอ้ง ขอ้มูลกลุ่มตัวอย่างทีÉใชใ้นการวิจัยนีÊ เป็นระเบียนทางการแพทยที์Éระบุ
เกีÉยวกบัผูป่้วยโรคอว้นลงพุงในโรงพยาบาลของรัฐทีÉมีขนาดใหญ่แห่งหนึÉ ง อลักอริทึม Apriori และ
อลักอริทึม FP-Growth ถกูเลือกใชเ้พืÉอเปรียบเทียบในประสิทธิภาพการทาํงานและผลลพัธ์ทีÉใชใ้น
การสกดัความสัมพนัธ์ของระเบียนผูป่้วยโรคอว้นลงพุง แสดงโดยรหัส ICD-10 ผลลพัธ์แสดงให้
เห็นว่า Apriori สามารถสกดัความสัมพนัธ์ได ้6 กฎและ FP-Growth สกดัความสัมพนัธ์ได ้724 กฎ 
การเปรียบเทียบผลลพัธ์ระหว่าง Apriori และ FP-Growth พบว่ามี 6 กฎทีÉเหมือนกนัและมีร่วมกนั 
ผลลพัธ์โดยรวมแสดงให้เห็นว่าส่วนใหญ่ผูป่้วยโรคอว้นลงพุงมีความสัมพันธ์อย่างมากและมี
อิทธิพลกบัโรคความดนัโลหิตสูง โรคอว้นและโรคเบาหวาน ทีÉน่าสนใจคือโรคเหล่านีÊ มกัเกิดขึÊน
บ่อยกับผูป่้วยทีÉได้รับวิ นิจฉัยว่าเป็นโรคอ้วนลงพุง นอกจากนีÊ ผลลัพธ์ทีÉได้จะนํามาเพืÉอให้
ข้อเสนอแนะในผูป่้วยโรคอ้วนลงพุง เพืÉอให้รู้เกีÉ ยวกับความสัมพันธ์ของโรคเรืÊ อรังเหล่านีÊ  
นอกจากนัÊนแพทยส์ามารถใชค้าํแนะนาํนีÊสาํหรับเป็นกลยทุธใ์นการรักษาในอนาคตไดอี้กดว้ย 
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บทคคดัยยอ่
งานวิจยันีÊประยกุตใ์ชว้ธิธีกฎความมสมัมพนัธธ์เพพืÉอหาความสัมพพนัธ์ระหว่าางโร

ะโรคเรืÊ ออรังทีÉเกีÉยยวขอ้ง ขอ้มูลกลุ่มตัวอย่างทีÉใใใชใ้นการวิจัยนีÊ เป็นนระเบียนทางกการ
ยวกบัผูป่้วยโรคออว้นลงพุงในโรงพยยาบาลลขอองงรัฐฐทีÉมมีขนาดใหญญ่แแห่งหนึึÉ ง อลักออริทึม 
กอริทึม FFPP-Growthh  ถกูเเลลือกกใชเ้พืÉอเปปรียบเทียบในประสิททธิภาพกการทาํงงาานและผล
รสกดัความสัมพพนัธ์ขอองระเเบบียนผูป่้วยโโรคอ้ว้นนลงพุง แสดงโโดดยรหัสส ICD-10 ผลล
นว่า Apriori สามารถสสกดัดคววามมสสัมมพนัธ์์ไดด ้6 กฎและ FP-Groowth สกดัความสัมพนั
รเปรียบเทียบผลลพัธ์ระหว่าง AApriorii แแลละ FFP-GGrroowth พบว่ามี 6 กฎทีÉเหมือนกนัแ
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