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บทคดัยอ่  

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อศึกษาระดบัความภาคภูมิใจในตนเอง(Self-Esteem) และศึกษา

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความภาคภูมิใจในตนเองของนักศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  และนักศึกษา 

ท่ีมีการไดย้ิน สาขาวิชาหูหนวกศึกษารวม 167 คน ท่ีกาํลังศึกษาอยู่ในวิทยาลัยราชสุดา  มหาวิทยาลัยมหิดล  

สุ่มเลือกตวัอยา่งนักศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิ 46 คนโดยใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบมีระบบ (systematic 

sampling) และนักศึกษาท่ี มีการได้ยิน  46 คน  สุ่ มเลือกตัวอย่างแบบเชิงเดียว  (simple random sampling)  

จากตารางเลขสุ่ม  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นแบบประเมินความรู้สึกภาคภูมิใจในตนเอง ของ Rosenberg (1965) 

ฉบบัภาษาไทย (Rosenberg Self – Esteem Scale : RSES - Thai Version) ผูว้ิจยันาํมาบนัทึกวีดิทศันเ์ป็นแบบสอบถาม

มลัติมีเดียท่ีมีภาษามือ  

ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน มีระดับความภาคภูมิใจในตนเอง 

นอ้ยกว่านักศึกษาท่ีมีการไดย้นิ อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 (p-value < 0.01) ส่วนปัจจัยอื่นไดแ้ก่ เพศ  

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่านักศึกษาเพศชาย และนักศึกษาเพศหญิงทั้งสองกลุ่มมีระดบัความภาคภูมิใจ 

ในตนเองแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ นักศึกษาทั้ งสองกลุ่มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกต่างกัน   

มีระดบัความภาคภูมิใจในตนเองแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ แต่เม่ือพิจารณาปัจจัยด้านฐานะทาง

เศรษฐกิจพบว่า ระดบัความภาคภูมิใจในตนเองของนกัศึกษาท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้นิท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจ

ต่างกัน มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ แต่ในกลุ่มนักศึกษาท่ีมีการได้ยินพบว่า มีระดับความ

ภาคภูมิใจแตกต่างกนัตามสถานะทางเศรษฐกิจ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 (p-value = 0.014) 

ผลการศึกษาน้ีสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ ในการให้คาํปรึกษาสําหรับนักศึกษาท่ีมีความบกพร่อง

รวมทั้งครอบครัว เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้ใจตนเอง และสามารถใชชี้วิตในมหาวิทยาลยั และศึกษาไดอ้ยา่งมีความสุข 
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ABSTRACT 

The purposes of this research are to study the self-esteem level and the factors 

related to the self-esteem of 167 B.A. students in Deaf Studies at Ratchasuda College, 

Mahidol University; 46 hearing impaired students were chosen by systematic sampling 

and 46 hearing students were chosen by simple random sampling. The questionnaire used 

for this research is the self-esteem evaluation of Rosenberg (1965), Thai version 

(Rosenberg Self-Esteem Scale : RSES-Thai Version). The researcher recorded a video 

using Thai sign language for the questionnaire.  

 The results of this research showed that the self-esteem level of the students 

with hearing impairment was significantly lower than hearing students (p < 0.01).  

The self-esteem levels were not significantly different between male and female students 

or students with different academic achievement levels in both groups.  Though the self-

esteem levels were not significantly different among hearing impaired students with 

different family economic status, they were significantly different in the hearing students 

group at the level of 0.05 (p = 0.014).   

The results of this study provide useful information to support counseling 

services for students with hearing impairment and their families to help them understand 

themselves and be able to cope with and enjoy university life. 
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