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ABSTRACT 

 The aims of the present study were to determine factors that influence 

consumers’ perceived healthiness and willingness to use functional drinks in Thailand. 

A study was carried out in Bangkok over the period of August to October 2013 to 

investigate the determinants of functional drink use.  The survey canvassed the views 

of 400 respondents, and the completed questionnaires were subsequently used in the 

analysis. Data were then analysed by using SPSS using hypotheses created from the 

models. 

The results indicated that Thai consumers’ attitudes towards functional 

drinks, consumers’ perceived healthiness of ingredients, and consumers’ perceived 

credibility of information source had an influence on the willingness to use functional 

drinks. In contrast, product health claimed and consumers’ perceived risk had no 

influence on the willingness to consume functional drinks. Furthermore, credibility of 

information sources also significantly correlated with the product’s health claims.  
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ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้คุณประโยชน์ของเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพและความเตม็ใจท่ีจะบริโภคของ
ผูบ้ริโภคในประเทศไทย 
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บทคดัยอ่ 
 การศึกษาในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อก าหนดปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อประโยชน์ทาง
สุขภาพท่ีรับรู้ไดแ้ละความเต็มใจในการบริโภคและเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์เคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพของใน
ประเทศไทย ซ่ึงไดด้ าเนินการเก็บขอ้มูลในกรุงเทพในช่วงระหว่างเดือนสิงหาคม ถึง เดือนตุลาคม 
2556 โดยการใช้แบบสอบถามเพื่อส ารวจการบริโภคเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพของกลุ่มส ารวจจ านวน 
400 คน ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามถูกวเิคราะห์และตรวจสอบสมมุติฐานดว้ยโปรแกรม SPSS 

ผลจากการศึกษาบ่งช้ีวา่ทศันคติต่อเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพของผูบ้ริโภค การรับรู้ขอ้มูล
ทางโภชนาการและผลประโยชน์ต่อสุขภาพของผูบ้ริโภค และความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลมีผล
ต่อความเตม็ใจในการบริโภคเคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ 

ในทางกลบักนั การศึกษาพบว่าประโยชน์ทางสุขภาพตามท่ีกล่าวอา้งโดยผูผ้ลิตของ
ผลิตภณัฑ์และเง่ือนไขด้านสุขภาพของผูบ้ริโภคนั้นไม่มีอิทธิพลต่อความเต็มใจในการบริโคภ
เคร่ืองด่ืมเพื่อสุขภาพ นอกจากนั้นการศึกษายงัพบความเก่ียวพนักบัอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งวา่ความ
น่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูลและประโยชน์ทางสุขภาพตามท่ีกล่าวอา้งโดยผูผ้ลิตของผลิตภณัฑ์ 
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