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บทคดัยอ่ 
การวจิยัเชิงบรรยายคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพ่ือศึกษาระยะเวลามาถึงโรงพยาบาลหลงัจากเกิดอาการ

โรคหลอดเลือดสมองระยะเฉียบพลนั และปัจจยัท่ีสัมพนัธ์กบัระยะเวลามาถึงโรงพยาบาลหลงัจากเกิดอาการของ
ผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองระยะเฉียบพลนั โดยใชก้รอบแนวคิดการจดัการกบัอาการของดอด์ดและคณะ เลือก
กลุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง โดยเป็นผูน้ าส่งผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองระยะเฉียบพลนั จ านวน 76 ราย ท่ีมารับ
การรักษาในหออภิบาลผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองโรงพยาบาลรามาธิบดี  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
แบบบนัทึกขอ้มูลส่วนบุคคล แบบบนัทึกขอ้มูลการมาโรงพยาบาล แบบประเมินการรับรู้เก่ียวกบัโรคหลอดเลือดสมอง  
และแบบประเมินการรับรู้ความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมอง วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้วามถ่ี  ร้อยละ ค่าเฉล่ีย  
ฐานนิยม ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน วเิคราะห์ความสัมพนัธ์โดยใชส้ถิติไคสแควร์ และค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ของ
เพียร์สนั 

ผลการวิจยัพบวา่ ระยะเวลามาถึงโรงพยาบาลหลงัจากเกิดอาการของผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง
ระยะเฉียบพลนัเฉล่ีย 95.29 นาที กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นคู่สมรสและบุตรของผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองระยะ
เฉียบพลนั ใชร้ถส่วนตวัในการน าผูป่้วยส่งโรงพยาบาล กลุ่มตวัอยา่งรับรู้เก่ียวกบัโรคหลอดเลือดสมองถูกตอ้ง  และ
รับรู้ความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมองอยู่ในระดบัปานกลาง ผลการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ พบว่า การรับรู้
เก่ียวกบัโรคหลอดเลือดสมองและการรับรู้ความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมองของกลุ่มตวัอยา่งมีความสัมพนัธ์
ทางลบกบัระยะเวลามาถึงโรงพยาบาลหลงัจากเกิดอาการของผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมองระยะเฉียบพลนั อยา่งมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ .01 ตามล าดบั อายุ ระดบัการศึกษา รายไดข้องกลุ่มตวัอย่าง และระบบการ
น าส่งผูป่้วยไม่มีความสัมพนัธ์กบัระยะเวลามาถึงโรงพยาบาลหลงัจากเกิดอาการของผูป่้วยโรคหลอดเลือดสมอง
ระยะเฉียบพลนั  

ผลการวจิยัคร้ังน้ี มีขอ้เสนอแนะวา่ ควรใหค้วามรู้เก่ียวกบัอาการของโรคหลอดเลือดสมองและการ
จัดการกับอาการแก่บุคคลใกล้ชิดผูป่้วยท่ีเป็นกลุ่มเส่ียงในการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง เพ่ือให้ผูป่้วยมารับ 
การรักษาไดอ้ยา่งรวดเร็ว 
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ABSTRACT 

The study aims to explore onset arrival time and factors related to onset arrival time in 

patients with acute stroke. Dodd’s symptom management model was used as the research framework. 

Purposive sampling was used to select 76 transporters of patients with acute stroke who were admitted 

to the acute stroke unit, Ramathibodi hospital. The following instruments were used to collect data: the 

demographic data assessment form, the hospital visit records, the perception of stroke questionnaire and 

the perception of stroke severity questionnaire. Data were analyzed in terms of frequency, percentage, 

mean, mode, standard deviation, chi-square and pearson’s product moment correlation coefficient. 

The findings of this study showed that onset arrival time mean was 95.29 minutes. Most 

of the participants were women. They were either spouses or children of the patients. The most common 

symptom that persuaded participants to bring stroke patients to hospital was sudden weakness of the 

arm or leg especially on one side of the body, and they were transported by private car. Participants had 

a correct perception of stroke and a moderate score of perception of stroke severity. In addition, the 

perception of stroke and perception of stroke severity were negatively related to onset arrival time at .05 

and .01 level of statistical significance respectively. Age, education level, income of the subject and 

patient transfer system were not related to onset arrival time. It could be explained that transporters who 

had a correct perception of stroke and high perception of stroke severity would have a reduced onset 

arrival time to the hospital. 

The findings of this study suggest that health care providers should provide information to 

increase perception of a stroke, and management for family members of persons who are at risk of 

stroke. 
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