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ABSTRACT 
 The purposes of this study were: 1) to explore the perceptions of 
autonomous learners in four aspects by 67 students in the graduate diploma program 
in the teaching profession, 2) to investigate the perceptions of autonomous learners 
in high and low English proficiency students in the program, 3) to examine  
language learning strategies employed by the students in the program, 4) to 
investigate language learning strategies used by high and low English proficiency 
students in the program, and 5) to find the relationship between autonomous learners  
and language learning strategies.  
 The population included 67 students studying in the graduate diploma 
program in the teaching profession in the academic year of 2012. They were divided 
into high and low English proficiency students by conducting Quick Placement Test 
(QPT). The research instruments included Autonomous Language Learning 
Questionnaire and Oxford’s Strategy Inventory for Language Learning (SILL 
version 7.0) showing the Cronbach’s alpha coefficiency at .97 and .98 respectively. 
Moreover, semi-structured interviews were conducted to gain in-depth information. 
The statistical devices used for data analysis were mean, standard deviation, and 
Spearman Rho.  

The results showed as follows. 1) The students rated autonomous 
learners in four aspects at high levels. 2) High and low English proficiency students 
rated autonomous learners highest in motivation, while the least rated autonomous 
learners were different. High English proficiency students rated autonomous learners 
lowest in their decision-making abilities, while the least rated autonomous learners 
of low English proficiency students were performing activities. 3) The students rated 
their overall language learning strategies at the medium level. 4) Students, both in 
the high and low English proficiency levels, frequently used metacognitive strategies 
in language learning. High English proficiency students used affective strategies 
least, while low English proficiency students used cognitive strategies least. 5) There 
was a statistically significant relationship between autonomous learners and 
language learning strategies (p < .01).  
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บทคดัยอ่ 

 งานวิจยัชิÊนนีÊ มีวตัถุประสงค ์คือ 1) เพืÉอศึกษาความตระหนักของการเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองใน  
4 ดา้นของนกัศึกษาจาํนวน 67 คนในหลกัสูตรประกาศนียบตัรบณัฑิตวิชาชีพครู 2) เพืÉอศึกษาความตระหนกัในการเป็น
ผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองของนกัศึกษาทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษระดบัสูงและตํÉาในหลกัสูตร  3) เพืÉอศึกษากลยุทธ์
ทีÉใช้ในการเรียนรู้ภาษาของนักศึกษาในหลักสูตร 4) เพืÉอศึกษากลยุทธ์ทีÉใช้ในการเรียนรู้ภาษาของนักศึกษาทีÉมี
ความสามารถภาษาองักฤษระดบัสูงและตํÉาในหลกัสูตร และ 5) เพืÉอหาความสัมพนัธ์ระหว่างการเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและกลยทุธ์ทีÉใชใ้นการเรียนรู้ภาษา  

 ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัศึกษาในหลกัสูตรประกาศนียบตัรบณัฑิตวิชาชีพครูปีการศึกษา 2555 จาํนวน 
67 คน ซึÉงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มทีÉมีความสามารถทางดา้นภาษาองักฤษสูงและตํÉา  โดยใชค้ะแนนสอบจาก
แบบทดสอบ Quick Placement Test (QPT) เครืÉองมือทีÉใชใ้นงานวิจยั ประกอบดว้ย แบบสอบถามการเป็นผูเ้รียนทีÉ
เรียนรู้ดว้ยตนเองและกลยุทธ์ทีÉใชใ้นการเรียนรู้ภาษาของ Oxford (SILL version 7.0) โดยแสดงค่าความเชืÉอถือทีÉ .97 

และ .98 ตามลาํดบั นอกจากนีÊการสัมภาษณ์แบบกึÉงมีโครงสร้างนาํมาใชเ้พืÉอหาขอ้มูลเชิงลึก สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์
ขอ้มูล คือ ค่าเฉลีÉย ค่าเบีÉยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิÍ สหสัมพนัธ์แบบสเปียร์แมน  
 ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัศึกษากลุ่มนีÊ เป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองใน 4 ดา้นอยูใ่นระดบัสูง 2) นกัศึกษา
ทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษทัÊงระดบัสูงและตํÉาเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองในดา้นแรงจูงใจมากทีÉสุด นกัศึกษาทีÉมี
ความสามารถภาษาองักฤษทัÊงระดบัสูงและตํÉาเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองในดา้นทีÉนอ้ยทีÉสุดแตกต่างกนั โดย
นกัศึกษาทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษในระดบัสูงใชค้วามสามารถในการตดัสินใจในการเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ย
ตนเองนอ้ยทีÉสุด ในขณะทีÉนกัศึกษาทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษในระดบัตํÉาไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในการเป็นผูเ้รียนทีÉ
เรียนรู้ดว้ยตนเองนอ้ยทีÉสุด 3) นกัศึกษาใชก้ลยทุธ์ทุกกลยทุธ์โดยรวมในการเรียนรู้ภาษาในระดบัปานกลาง 4) นกัศึกษา
ทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษทัÊงระดบัสูงและตํÉาใชก้ลยทุธอ์ภิปริชานมากทีÉสุด นกัศึกษาทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษ
ระดบัสูงใชก้ลยทุธ์จิตพิสัยนอ้ยทีÉสุด ในขณะทีÉนกัศึกษาทีÉมีความสามารถภาษาองักฤษระดบัตํÉาใชก้ลยทุธ์ปริชานนอ้ย
ทีÉสุด 5) การเป็นผูเ้รียนทีÉเรียนรู้ดว้ยตนเองและกลยทุธ์ทีÉใชใ้นการเรียนรู้ภาษาของนกัศึกษามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิต ิ(p < .01)  
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