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บทคดัยอ่ 
  การศึกษาครั� งนี� เป็นการศึกษาความสัมพนัธ์เชิงทาํนาย เพื(อศึกษาความสามารถในการทาํนาย
ของการรับรู้ความรุนแรงในความเจ็บป่วยของบุตร ระดบัการศึกษาของบิดามารดา ความเชื(อถือและ
ยอมรับในบุคลากรทีมสุขภาพ และการสนบัสนุนดา้นขอ้มูลและอารมณ์ต่อความรู้สึกไม่แน่นอนของบิดา
มารดาเด็กป่วยโรคเรื� อรังที(ไดรั้บการใส่ท่อช่วยหายใจในระยะวิกฤต โดยใชก้รอบแนวคิดความรู้สึกไม่
แน่นอนในความเจบ็ป่วยของ Mishel (1988) เป็นแนวทางในการศึกษา กลุ่มตวัอยา่ง คือ บิดา หรือมารดา
เด็กป่วยเรื� อรังที(ไดรั้บการใส่ท่อช่วยหายใจครั� งแรก และเขา้รับการรักษาในหออภิบาลผูป่้วยเด็กหนกัของ
โรงพยาบาลศิริราช จาํนวน 80 คน การเลือกกลุ่มตวัอย่างใช้วิธีแบบสะดวกตามคุณสมบติัที(กาํหนด 
เครื( องมือที(ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลมี 5 ฉบบั ได้แก่ แบบบนัทึกขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถาม
ความรู้สึกไม่แน่นอนของบิดามารดา แบบสอบถามการรับรู้ความรุนแรงในความเจ็บป่วยของบุตร 
แบบสอบถามความเชื(อถือและยอมรับในบุคลากรทีมสุขภาพ และแบบสอบถามการสนบัสนุนดา้นขอ้มูล
และอารมณ์ วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิงพรรณนา และการวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
       ผลการศึกษา พบวา่ การรับรู้ความรุนแรงในความเจบ็ป่วยของบุตร ระดบัการศึกษาของบิดา
มารดา ความเชื(อถือและยอมรับในบุคลากรทีมสุขภาพ และการสนบัสนุนทางสงัคมดา้นขอ้มูลและอารมณ์
สามารถร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนของความรู้สึกไม่แน่นอนของบิดามารดาเดก็ป่วยเรื�อรังที(ไดรั้บการ
ใส่ท่อช่วยหายใจในระยะวิกฤตไดร้้อยละ 47.5 (R2 = .475,  F(4, 75) = 16.960, p < .001) และปัจจยัที(สามารถ
ทาํนายความรู้สึกไม่แน่นอนของบิดามารดาเด็กป่วยเรื� อรังที(ไดรั้บการใส่ท่อช่วยหายใจในระยะวิกฤตได้
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ คือ การรับรู้ความรุนแรงในความเจบ็ป่วยของบุตร (β = .443, t = 4.881, p < 
.001) และการสนบัสนุนทางสงัคมดา้นขอ้มูลและอารมณ์ (β = -.364, t = - 2.817, p = .006) ผลการวิจยัครั� ง
นี� ใหข้อ้เสนอแนะวา่ พยาบาลควรหาแนวทางพฒันารูปแบบกิจกรรมการพยาบาล ในการลดระดบัการรับรู้
ความรุนแรงในความเจ็บป่วยของบุตร และเพิ(มการสนับสนุนทางสังคมดา้นขอ้มูลและอารมณ์ เพื(อลด
ความรู้สึกไม่แน่นอนของบิดามารดาเดก็ป่วยเรื�อรังที(ไดรั้บการใส่ท่อช่วยหายใจในระยะวกิฤต 
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ABSTRACT 

  This study investigated predictive relationships in order to study the 

predictability of perception of children’s illness severity, parental education, 

credibility of the authority of healthcare staff, and informational and emotional support 

on parental uncertainty in the illness of chronically ill children with intubation, by 

using Mishel’s (1988) uncertainty in illness concept as the study’s conceptual 

framework. The sample group comprised 80 parents of chronically ill children who 

were intubated for the first time and received treatment in the Pediatric Intensive Care 

Unit of Siriraj Hospital. The sample group was selected by convenience sampling. 

Data collection was performed using a demographic data record form, along with 

questionnaires on parental uncertainty, perception of child’s illness severity, the 

credible authority of healthcare staff, and informational and emotional support. Data 

were analyzed by using descriptive statistics and multiple regression analysis. 

 According to the findings, perception of the child’s illness severity, 

parental education, the credible authority of healthcare staff, and informational and 

emotional support could explain 47.5% of the variance in the parents’ uncertainty      

(R2 = .475, F(4, 75) = 16.960, p < .001) The significant predictors were perceived illness 

severity in children (β = .443, t = 4.881, p < .001) and perceived informational and 

social support (β = -.364, t = - 2.817, p = .006). The findings of this study suggest that 

nurses should develop interventions to reduce levels of perceived illness severity in 

children and increase informational and social support in order to reduce parents’ 

uncertainty during  the illnesses of chronically ill children with intubation. 
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