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ABSTRACT 
 In this study, the hypoglycemic activity of Abutilon indicum Sweet was investigated. 

In oral glucose tolerance tests (OGTT), the aqueous crude extract of the whole plant of A. indicum 

Sweet at doses of 0.5 and 1 g/kg significantly reduced plasma glucose in moderately diabetic rats 

(FPG ∼ 200-300 mg/dl) from 30 - 120 minutes of the study (P<0.05). In normal rats and severely 

diabetic rats (FPG > 300 mg/dl), the extract showed only some hypoglycemic effect but not 

significantly different from the untreated group. After repeated daily oral administration of the 

extract for 14 days in the moderately diabetic rats, plasma glucose after 2 hrs. fasting at day 7 and 

day 14 was significantly reduced (P<0.05) when compared with the control group. 

To find out the mechanism of action, the inhibition of glucose absorption through the 

small intestine of mice was examined by the everted sac method. The result showed that the crude 

extract can inhibit glucose absorption in a dose dependent manner, and the maximum response 

showed at the concentration of 2.5 mg/ml. The promotion of the crude extract on insulin secretion 

was examined by incubating β-cell of pancreatic islets and INS-1E insulinoma cells with the 

extract at 1-1000 µg/ml. The crude extract showed significant increase in insulin secretion but did 

not show a concentration dependent manner. 

The subsequent experiments examined the activity of the crude extract, water 

fraction, and butanol fraction in the improvement of insulin resistance. The results revealed that 

butanol fraction partition from crude extract bound to PPARγ and activated 3T3-L1 differentiation. 

Furthermore, the peripheral glucose consumption was also studied in rat diaphragms. The 

peripheral glucose uptake was 0.68 ± 0.18/10 mg dry weight in the control group, and increased to 

1.08 ± 0.5/10 mg dry weight, and 1.13 ± 0.18/10 mg dry weight in the test groups at concentrations 

of 1 and 5 mg/ml, respectively (P<0.05, compared with the control group). The data indicated that 

the crude extract, and the fractions that were partitioned from the crude extract did not affect the 

activity of kinases involved in Akt and GSK-3β pathways; however, the reporter assay showed that 

the crude extract could activate glucose transporter 1 promoter activity. 

In conclusion, this study provides the scientific data to support A. indicum Sweet for 

antidiabetes via PPARγ stimulation, enhancing insulin secretion, increasing peripheral glucose 

consumption through activated GLUT-1 promoter activity, and inhibition of glucose absorption. 

 The phytochemical screening revealed that the extract contained alkaloids, 

flavonoids, tannins, glycosides, and saponins - chemical compounds which could account for the 

observed pharmacological effects of the plant extract. Moreover, the acute toxicity test showed 

LD50 was more than 5 g/kg and did not affect liver cell proliferation. 
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บทคดัยอ่ 
การศึกษาฤทธิ� ลดนาํตาลในพลาสมาของสมุนไพรครอบฟันสีดว้ยวิธี � Oral glucose tolerance test (OGGT) พบวา ใน่

หนูเบาหวานระดบัปานกลาง สารสกดด้วยนาํขอั � งสมุนไพรทงัตน้�  (สารสกดหยาบั ) ในขนาด 0.5 และ 1 ก./กก. สามารถลดระดบั 
นาํตา� ลในพลาสมาไดแ้ตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ่ ่ ่  สว่ นในหนูปกติ และหนูเบาหวานระดบัรุนแรง พบวา่ 
สารสกดัหยาบสามารถลดระดบันาํตาลในพลาสมาเพียงเล็กนอ้ย � (แตกตางอยาง่ ่ ไม่มีนัยสาํคญัทางสถิติ) เมืGอป้อนสารสกดสมุนไพรั
อยางตอเนืGองวนัละครัง ทุกวนั นาน ่ ่ � 14 วนั ในหนูเบาหวานระดบัปานกลาง พบวา ในวนัทีG ่ 7 และ 14 ของการป้อนสารสกดนาํตาลั �  
ในพลาสมาหลงัอาหาร 2 ชวัโมงของกลุมทีGไดรั้บสารสกดลดลงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสาํคญัทางสถิติG ่ ั ่ ่ ่  

การศึกษากลไกการออกฤทธิ� ของสารสกด พบวาสารสกดั ่ ั หยาบสามารถยบัยงัการดูดซึมของกลูโคสผานลาํไส้เล็ก� ่
เมืGอใช้วิธีกลบัลาํไส้ (everted sac) ของหนูถีบจกัรได ้การยบัยงัการดูดซึม� พบมากขึน� แปรผนัตามขนาดของสารสกด ั และสารสกดั
แสดงขนาดยาทีGทาํให้เกดการตอบสนองสูงสุดทีG ิ 2.5 มก./มล. การศึกษาการกระตุน้การหลงัอินซูลินG จากเบตา้เซลล์ของตบัออนของ่
หนูถีบจกัร และในเซลล์มะเร็งชนิด INS-1E ทีGสามารถหลงัอินซูลินG  พบวา่ สารสกดัหยาบสามารถกระตุน้การหลงัอินซูลินไดอ้ยางG ่  
มีนยัสาํคญั แตไมแสด่ ่ งผลการตอบสนองแบบแปรผนัตรงกบัความเขม้ขน้ของสารสกดั 

การศึกษาฤทธิ� ในการชวยเพิมการตอบสนองตออินซูลิน่ ่G ของสารสกดหยาบ และสวนตางๆทีGแยกไดจ้ากสารสกด ั ่ ่ ั
(สวนของชันนาํ และสวนของชันบิวทานอล่ ่� �� ) พบวาสวนของบิวทานอลซึG งได้แยก่ ่ ได้จากสารสกดหยาบแสดงฤทธิ� ในการจบักบ ั ั

PPARγ  และสามารถกระตุน้ 3T3-L1 differentiation  การศึกษาการใชก้ลูโคสของกลา้มเนือกระบงัลม พบวาการใช้กลูโคสของกลุม� ่ ่

ควบคุม เทากบ ่ ั 0.68 ± 0.18/10 มก.ของกระบงัลมแห้ง และการใช้กลูโคสเพิมเป็น G 1.08 ± 0.5 และ 1.13 ± 0.18 มก./10 มก. ของ 
กระบงัลมแห้ง ในกลุมทีG่ ใช้สารสกดัหยาบในขนาด 1 และ 5 มก./มล. ตามลาํดบั (P<0.05 เมืGอเทียบกบกลุมควบคุมั ่ ) นอกจากนียงั�
ศึกษาพบวา่ สารสกดหยาบ และสวนตางๆทีGสกดั ่ ่ ั แยกมาจากสารสกดหยาบไมมีผลตอระดบั ั ่ ่ Akt และ GSK-3β ทีGได้รับการเติม
ฟอสเฟต อยางไรกตาม สารสกดหยาบแสดงผลในการกระตุน้ ่ ็ ั promoter ของ GLUT-1  

โดยสรุป การศึกษานีให้ขอ้มูลทางวิทยาศาสตร์� สนบัสนุนการใช้สมุนไพรครอบฟันสีเพืGอตา้นเบาหวาน โดยผาน่

กลไกกระตุน้ PPARγ การกระตุน้การหลงัอินซูลิน G การกระตุน้การใช้กลูโคสของเซลล์ ผานทางการกระตุน้่  promoter ของ GLUT-1 
และยบัยงัการดูดซึมกลูโคสทีGลาํไส้เล็ก�  

การตรวจสารสําคญัในพืชทางดา้นเภสัชวินิจฉัย รวมทงัจ� ากการทบทวนวรรณกรรมพบวามี สารสกดมีสารกลุม่ ั ่  
อลัคาลอยด ์ฟลาโวนอย แทนนิน ไกลโคไซด ์และซาโปนินซึG งคาดวาจะเป็นสารทีGทาํให้สารสกดมีฤทธิ� ตา้นเบาหวาน การทดสอบพิษ่ ั
แบบเฉียบพลนัพบวาสารสกดหยาบมี ่ ั LD50 มากกวา ่ 5 ก./กก. และไมมีผลตอการเจริญเติบโตของเซลลต์บั่ ่  
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