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บทคัดยอ 
 หญิงตั้งครรภวัยรุนมีความตองการการดูแลที่เฉพาะเจาะจง  ความสอดคลองระหวางความตองการการ
ดูแลและการดูแลที่ไดรับ จะกอใหเกิดความพึงพอใจในการดูแลตามมา วัตถุประสงคของการวิจัยเชิงบรรยายนี้ 
เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความตองการการดูแล การรับรูพฤติกรรมการดูแล และความพึงพอใจใน
พฤติกรรมการดูแลที่ไดรับจากพยาบาลของหญิงตั้งครรภวัยรุน โดยใชแนวคิดการดูแลของลารสัน (Larson, 1984) 
เปนแนวทางในการศึกษา กลุมตัวอยางเปนหญิงตั้งครรภวัยรุนที่มารับบริการฝากครรภในคลินิกฝากครรภของ
โรงพยาบาลนครพนม และโรงพยาบาลสกลนคร ระหวางเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551 ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 
จํานวน 85 ราย คัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจงตามคุณสมบัติที่กําหนด เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลไดแก แบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล แบบสอบถามความตองการการดูแลจากพยาบาล แบบสอบถามการ
รับรูพฤติกรรมการดูแลจากพยาบาล และแบบสอบถามความพึงพอใจในพฤติกรรมการดูแลที่ไดรับจากพยาบาล 
วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงบรรยาย และสหสัมพันธของเพียรสัน 
 ผลการวิจัยพบวา หญิงตั้งครรภวัยรุนมีความตองการการดูแลจากพยาบาลโดยรวมในระดับคอนขาง
สูง การรับรูพฤติกรรมการดูแลจากพยาบาลโดยรวมในระดับคอนขางดี ความพึงพอใจในพฤติกรรมการดูแลที่
ไดรับจากพยาบาลโดยรวมในระดับคอนขางสูง และความตองการการดูแลจากพยาบาลกับการรับรูพฤติกรรมการ
ดูแลจากพยาบาลของหญิงตั้งครรภวัยรุนมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (r = 
.59) การรับรูพฤติกรรมการดูแลจากพยาบาลกับความพึงพอใจในพฤติกรรมการดูแลที่ไดรับจากพยาบาลของหญิง
ตั้งครรภวัยรุนมีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (r = .82) 
 ผลการวิจัยครั้งนี้มีขอเสนอแนะวา พยาบาลผูใหการดูแลควรประเมินความตองการการดูแลจาก
พยาบาล การรับรูพฤติกรรมการดูแล และความพึงพอใจในพฤติกรรมการดูแลที่ไดรับจากพยาบาลของหญิง
ตั้งครรภวัยรุน และใหการดูแลอยางเหมาะสมตามความตองการของหญิงตั้งครรภวัยรุนแตละราย 
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ABSTRACT 
 

 Adolescent pregnant women have special needs which require specific care. 
Congruency between caring needs and caring received contributes to satisfaction 
about caring. The purpose of this descriptive research was to examine the relationship 
of caring needs, perception of caring behaviors, and satisfaction concerning nurses’ 
caring behavior with adolescent pregnant women. The conceptual framework guiding 
the study was derived from Larson’s Caring Concept (Larson, 1984). The purposive 
sample consisted of 85 adolescent pregnant women who attended prenatal clinics at 
Nakhonphanom Hospital and Sakhonakhon Hospital, Thailand, from March, 2008 to 
June, 2008. The instruments used in this study were the Demographic Data 
Questionnaire, the Caring Needs Questionnaire, the Perception of Caring Behaviors 
Questionnaire, and the Satisfaction about Nurses’ Caring Behaviors Questionnaire. 
Descriptive statistics and Pearson's product moment correlation were used to analyze 
the data. 
 Results of the study revealed that adolescent pregnant women had a fairly 
high level of caring needs, a fairly good level of perception of caring behaviors, and a 
fairly high level of satisfaction about nurses’ caring behaviors. Caring needs were 
positively related to the perception of caring behaviors at the significant level .001   (r 
= .59). The perception of caring behaviors was positively related to satisfaction about 
nurses’ caring behaviors at the significant level .001 (r = .82).  
 Based on findings of this study, nurses as care providers should assess caring 
needs, perception of caring behaviors, and satisfaction about nurses’ caring behaviors 
of adolescent pregnant women. Moreover, nurses should be aware of each adolescent 
pregnant woman’s caring needs. 
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