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บทคัดยอ 

โรคอวนในเด็กมีอุบัติการณเพิ่มสูงขึ้น และไดกลายเปนปญหาสาธารณสุขระดับโลก โรค
อวนเปนปจจัยสําคัญของโรคเรื้อรังตางๆมากมาย ปญหาแทรกซอนที่สําคัญอยางหนึ่งของโรคอวน
ในเด็กคือความผิดปกติของระดับไขมันในเลือดซึ่งเกิดจากความผิดปกติของ lipoprotein 

metabolism และเปนปจจัยเสี่ยงที่กอใหเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด ยีนที่ควบคุมการสราง
microsomal triglyceride transfer protein (MTTP) และ apolipoprotein B (APOB) มี
บทบาทสําคัญในกระบวนการ lipoprotein metabolism วัตถุประสงคหลักของการศึกษานี้คือ 
ศึกษาความสัมพันธของ single nucleotide polymorphism (SNP) ของยีน MTTP และยีน 

APOB ตอระดับ low-density lipoprotein cholesterol (LDL-C) ในเด็กอวน ทําการศึกษาใน
เด็กอายุระหวาง 4 ถึง 18 ป ซ่ึงมี BMI มากกวา เปอรเซ็นไทลที่ 95 เมื่อเทียบกับเกณฑอางอิงตาม
อายุและเพศของเด็กคนนั้น การวิเคราะหทางพันธุกรรมใชวิธี polymerase chain reaction 

(PCR), restriction fragment length polymorphism (RFLP) และ amplification-

refractory mutation system (ARMS) ผลการศึกษาพบวา 891C/G SNP ของยีน MTTP  มี
ความสัมพันธกับระดับของ LDL-C ในเด็กอวนอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิแต SNP ของ ยีน APOB 

ไมมีผลตอระดับของ LDL-C และพบวาความผิดปกติของระดับ LDL-C ไมมีความสัมพันธกับ 

SNP ของยีน MTTP  และยีน APOB 
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ABSTRACT 

Childhood obesity has become the public health problem worldwide. It is an 

important risk factor of many chronic diseases. Dyslipidemia, which is a risk factor of 

cardiovascular disease, is a serious complication of childhood obesity. Dyslipidemia 

results from disorder of lipoprotein metabolism. Microsomal triglyceride transfer 

protein (MTTP) and apolipoprotein B (APOB) genes have important roles in 

lipoprotein metabolism. The aim of this study was to study the association between 

single nucleotide polymorphism (SNP) of MTTP and APOB genes and plasma low-

density lipoprotein cholesterol (LDL-C) level in obese Thai children. Subjects were 

children aged between 4 to18 years. Their BMI for sex and age were above the 95th 

percentile. Polymerase chain reaction (PCR), restriction fragment length 

polymorphism (RFLP) and amplification-refractory mutation system (ARMS) were 

used for gene analysis. This study found that the presence of 891C/G SNP in MTTP 

gene was significantly associated with elevated plasma LDL-C level but it found no 

significant association of APOB SNP with elevated plasma LDL-C level in obese 

children. The MTTP and APOB SNPs had no effect on abnormal LDL-C level. 
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