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บทคัดยอ 
 

 วัตถุประสงคของการศึกษาครั้งนี้เพื่อ (1) ศึกษาความสัมพันธระหวางแรงบิดที่ใชในการ
ขันสกรูและความสําเร็จของสกรูที่ใชเปนหลักยึดในทางทันตกรรมจัดฟน (2) กําหนดชวงของแรง 
บิดที่เหมาะสม (3) สํารวจอัตราความสําเร็จของสกรูและ (4) คนหาปจจัยอ่ืนที่เกี่ยวของกับความ 
สําเร็จของสกรู ผูปวยจํานวน 25 คน เปนผูชาย 9 คน และผูหญิง 15 คน อายุเฉล่ีย 25.6 ป ไดรับการ
ปกสกรูจํานวน 42 ตัว ขนาดเสนผานศูนยกลาง 1.4 มม. ยาว 7 มม. วัดคาแรงบิดในการขันสกรูดวย
เครื่องวัดแรงบิดที่แสดงคาเปนตัวเลข จากนั้นใหแรงเคลื่อนฟนในชวง 100 ถึง 150 กรัมกับสกรู 
ทันทีหลังปก ผูปวยใหคะแนนความเจ็บปวดที่เกิดขึ้นตามมาตรอุปมาจากการมองเห็นหลังปกสกรู        
ผลการศึกษาพบวาไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ระหวางแรงบิดที่ใชในการขัน  
สกรูและความสําเร็จของสกรู ไมสามารถกําหนดชวงของแรงบิดที่เหมาะสมได แตมีแนวโนมวา  
สกรูที่ใชแรงบิดในชวง 4-8 Ncm มีอัตราความสําเร็จมากกวาสกรูที่ใชแรงบิดนอยกวา 4 Ncm            
(P= 0.096) อัตราความสําเร็จของสกรูที่ใชเปนหลักยึดในทางทันตกรรมจัดฟนชวงเวลา 3 เดือน
เทากับรอยละ 73.8 และพบวาไมมีความสัมพันธระหวางความสําเร็จของสกรูและตัวแปรทางคลินิก
เกี่ยวกับปจจัยของผูปวย ไดแก อายุ เพศ ขากรรไกร ความหนาแนนกระดูก ความรูสึกแนนขณะขัน
สกรู ความสัมพันธเกี่ยวกับโครงสรางกระดูกและฟน และตัวแปรเกี่ยวกับขบวนการปกสกรูไดแก 
ผูทําการปกสกรู วิธีในการปกและแนวในการปกสกรู คาความรูสึกเจ็บปวดระหวางการปกสกรู
ประมาณ 1-1.7 จากคะแนนเต็มสิบ และคาความรูสึกเจ็บปวดจะลดลงจนเหลือเกือบศูนยใน 1 
สัปดาหหลังทําการปก  
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ABSTRACT 

 The purposes of this study were - (1) to investigate the association of the 

insertion torque and the success of mini-screws used as orthodontic anchorage., (2) to 

determine the optimal insertion torque range., (3) to examine the success rate of mini-

screws., and (4) to identify other factors associated with the success of the mini-

screws. Forty two mini-screws (1.4 x 7 mm) were placed in 25 patients (6 male, 15 

female; mean age 25.6 years). The digital torque gauge was used to measure the 

maximum insertion torque. Mini-screws were loaded immediately after insertion with 

a force of 100-150 g. Each patient received a questionnaire with a visual analogue 

scale (VAS) concerning the pain caused by the surgical procedure. The result 

implicated that there was no statistically significant association between the insertion 

torque and the success of mini-screws. The optimal insertion torque could not be 

defined but there was a tendency that the mini-screws with an insertion torque in the 

range of 4-8 Ncm showed a higher success rate than those of insertion torque < 4 

Ncm ( P = 0.096). The 3-month success rate of mini-screws was 73.8%. There was no 

statistically significant association between the clinical variables of host factors (age, 

gender, jaw, side, bone density, tightness when driving the mini-screws, skeletal and 

dental relationship), procedure factors (operator, method of insertion, and path of 

insertion) and success rate. The pain caused by mini-screw insertion is about 1-1.7 on 

the 10-point and the pain is reduced to near zero 1 week after insertion.  
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