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บทคัดยอ 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์กับ
แรงจูงใจในการเลนกีฬาของนักกฬีาสังกัดกระทรวงกลาโหมและสังกดัสํานักงานตํารวจแหงชาต ิ
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักกีฬา สังกัดกระทรวงกลาโหมและสังกัดสํานักงานตํารวจ
แหงชาติที่ประสบความสําเร็จในการแขงขันกีฬากองทัพไทยครั้งที่ 40 ประจําป 2550 จํานวน 407 
คน ใน 19 ชนิดกีฬา โดยตอบแบบสอบถามความคิดเกี่ยวกับความสําเร็จในการเลนกีฬา ฉบับ
ภาษาไทย โดย ลี, ฮารเมอร, ฉี และ วงศจตุรภัทร (1996) และแบบสอบถามแรงจูงใจแบบภายใน
และภายนอกของไวส (Weiss, 1985) ฉบับภาษาไทยแปลโดย พีรเจต ร้ิวทอง (2537)  
              ผลการวิจัยพบวา นักกีฬาสวนใหญมีลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์ที่มุงในการกระทําหรือ
งานระดับสูง และลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์ที่มุงเปรียบเทียบผูอ่ืนระดับต่ํา  และพบวามีลักษณะ
ของแรงจูงใจแบบภายในมากกวาภายนอก ดานความสัมพันธระหวางลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์ที่
มุงในการกระทําหรืองานกับลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์ที่มุงเปรียบเทียบกับผูอ่ืนเปนแบบผกผัน 
(r = -.158, p-value = .001) สวนความสัมพันธระหวางลักษณะเปาหมายใฝสัมฤทธิ์ที่มุงในการ
กระทําหรืองานกับลักษณะของแรงจูงใจแบบภายในเปนไปในทิศทางเดียวกัน (r = .297, p-value 

< .001) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   แตไมพบความสัมพันธระหวางลักษณะเปาหมาย
ใฝสัมฤทธิ์ที่มุงเปรียบเทียบกับผูอ่ืนกับลักษณะของแรงจูงใจแบบภายใน 
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ABSTRACT 

 The purpose of this research was to study the relationship between 

achievement goal orientation and participation motivation in sport of athletes under 

the Ministry of Defense and under the National Police Bureau. The participants of this 

research were 407 male athletes under the Ministry of Defense and under the National 

Police Bureau who were successful in participating in the 40th Royal Thai Armed 

Forces Games 2007 in 19 sport types. They were asked to complete a Thai version (Li, 

F., Harmer, P., Chi, L., & Vongiaturapat, N., 1996) of Task and Ego Orientation in 

Sport Questionnaire (TEOSQ), and Weiss et al.’s Intrinsic/Extrinsic Motivation Scale 

for the youth sport setting (1985) translated by Rewthong (1994). 

            The statistical analysis revealed that the majority had a high level of task 

orientation and low level of ego orientation (high task, low ego) and had intrinsic 

motivation rather than extrinsic motivation. Spearman’s correlation coefficients were 

used to determine the relationship between the athletes; task orientation and ego 

orientation were negatively correlated (r = -.158, p-value = .001), task orientation and 

intrinsic motivation were positively correlated (r = .297, p-value < .001) with 

significance at the level of .01, but no correlation was found between ego orientation 

and intrinsic motivation. 
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