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บทคัดยอ 

 
        ตะกั่วเปนสารโลหะหนักท่ีสามารถกอใหเกิดพิษตอรางกายและสรางปญหาตอสุขภาพ ตะกั่ว
สามารถกระจายและสะสมอยูในสภาพแวดลอม ปจจัยท่ีสงผลตอความแตกตางทางดานสุขภาพใน
แตละบุคคลซ่ึงมีการสัมผัสสารพิษในระดับท่ีเทาเทียมกันนั้น คือ ความไวในการรับสารพิษอัน
เนื่องมาจากพันธุกรรมในแตละบุคคลและ วิตามินดีรีเซปเตอรยีนซ่ึงเปนยีนท่ีมีผลกระทบตอจล
ศาสตรพิษวิทยาของสารตะกั่ว 
        วัตถุประสงคของการวิจัยนี้เพ่ือศึกษาความถ่ีของวิตามินดีรีเซปเตอรจีโนไทปในกลุม
ประชากรไทยและหาความสัมพันธระหวางจีโนไทปของวิตามินดีรีเซปเตอร กับระดับสารตะกั่วใน
เลือดในกลุมพนักงานท่ีสัมผัสกับสารตะกั่ว (จํานวนคน=415) โดยศึกษาความหลากหลายของจีโน
ไทปดวยวิธี PCR-RFLP พบวามีความหลากหลายของวิตามินดีรีเซปเตอรยีน ความถ่ีของจีโนไทป
เปน Cdx-2: A/G = 0.4/0.6; FokI: F/f = 0.59/0.41; BsmI: B/b = 0.07/0.93; ApaI: A/a = 

0.32/0.68, and TaqI: T/t =0.94/0.06. จากการศึกษาความสัมพันธพบวามีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญโดยระดับตะกั่วในเลือดของผูท่ีมีจีโนไทปเปน BB (BsmI) และ tt (TaqI) มีระดับต่ํากวา
จีโนไทปอ่ืนๆ ซ่ึงสามารถสรุปไดวา ในความหลากหลายทางพันธุกรรมของวิตามินดีรีเซปเตอรยีนมี
ผลตอระดับตะกั่วในเลือดของกลุมพนักงานท่ีสัมผัสกับสารตะกั่ว 
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ABSTRACT 
 

        Lead is a toxic metal and can produce adverse health effects. It has become 
widely distributed and accumulated in the environment. Genetic susceptibility is one 
factor that related to the health effect on individuals exposed to level of toxicant. The 
gene that encodes vitamin D receptor (VDR) can modify the toxicokinetics of lead.  
        The objectives of this study were to determine the frequency of the VDR 
genotype in Thai subjects and to investigate the effect of different VDR genotypes on 
blood lead levels in a sample group of workers who had been exposed to lead at 
similar levels (n=415). Polymorphisms of VDR gene (Cdx-2, FokI, BsmI, ApaI, and 
TaqI) were analyzed by PCR-RFLP. Allele frequencies were following: Cdx-2: A/G 
= 0.4/0.6; FokI: F/f = 0.59/0.41; BsmI: B/b = 0.07/0.93; ApaI: A/a = 0.32/0.68, and 
TaqI: T/t =0.94/0.06. With in the group of BsmI polymorphisms and the group of 
TaqI polymorphisms there were significant differences in blood lead levels. The 
subjects with BB (BsmI polymorphism) and tt (TaqI polymorphism) genotypes had 
lower blood lead levels than subjects of the other genotype groups. Besides to the 
genetic factor, exposure status, gender, and smoking status were the major factors 
affecting blood lead levels in lead exposed workers. It is concluded that VDR gene 
polymorphisms (Bsm and TaqI) impact on the blood lead levels in lead exposed 
workers. 
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