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บทคัดยอ 

          การวิจยัครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศกึษาสภาพของครัวเรือน และคณุภาพชวีิตของ
บุตรในจังหวดักาญจนบุรี โดยใชขอมลูทุติยภูมิจากการสํารวจขอมูลพื้นฐาน รอบ 5 (2547) 
โครงการกาญจนบุรี ซ่ึงจัดทาํโดยสถาบันวจิัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล โดยมีจํานวน
ตัวอยาง 938 คน เปนประชากรอายุ 15 - 24 ป มีสถานภาพโสด มีความสัมพันธเปนบตุรของหัวหนา
ครัวเรือน ทําการศึกษาลักษณะทัว่ไปทางประชากร สังคม เศรษฐกิจ และคุณภาพชีวิตของบุตรใช
สถิติในการหาความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ กับคุณภาพชวีิตของบุตร 

         ผลการศึกษาคุณภาพชวีิตทางดานกายพบวา บุตรสวนใหญไมมโีรค ไดรับบัตรทอง แตมีการ
เขาถึงบริการ (การใชบัตร) นอย มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกตองอยูในเกณฑทีด่ี และ
พฤติกรรมการบริโภคไมส่ิงที่ใหโทษแกรางกายในเกณฑดี          ดานสังคมพบวา บุตรสวนใหญมี
งานทํา ดานสภาพแวดลอม พบวา บุตรอาศัยอยูในบานที่มีความมั่นคงสูง ผลจากการศึกษา
ความสัมพันธของตัวแปรกบัคุณภาพชวีิต พบวา เพศหญิงมีคุณภาพชีวิตทางดานกายที่ดีกวาในทกุ
ประเภทครอบครัว บุตรเชื้อชาติไทยในทกุประเภทครอบครัวมีคุณภาพชีวิตดานสังคมดีกวาเชื้อชาติ
อ่ืน รวมทั้งบุตรที่มีรายไดมากกวา 20,000 บาทตอป มีคุณภาพชวีิตทางดานกายและสังคมดีกวา บตุร
ที่มีรายไดไมเกิน 20,000 บาทตอป ในทกุประเภทครอบครัวเชนกนั ขณะที่บุตรในเขตเทศบาล มี
คุณภาพชวีิตทางดานสภาพแวดลอมที่สูงกวาบุตรในเขตชนบท ในครอบครัวที่มีทั้งบิดาและมารดา 
กับครอบครัวที่มีเฉพาะมารดาเทานั้น 
          จากการศึกษาครั้งนี้มขีอเสนอแนะวา ครอบครัว บุคลากรที่เกี่ยวของ หรือทํางานทางดาน
ครอบครัว ควรดูแล สงเสริม สนับสนุน สรางความรัก ความเขาใจ ความแข็งแรงของสัมพันธภาพ 
การใชเวลา และความกลมกลืนในครอบครัว การลดอัตราภาษีก็เปนสวนสําคัญ ที่จะชวยชดเชยหรือ
สรางความแข็งแรงใหเศรษฐกิจในครอบครัวเดี่ยว 
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ABSTRACT 
 

          This quantitative research studied household characteristics and the quality of life of 
children in Kanchanaburi Province. Secondary data was used from the Baseline Survey of 
the Kanchanaburi Demographic Surveillance System (KDSS) Round 5 (2004), 
Kanchanaburi Project, which was conducted by the Institute for Population and Social 
Research, Mahidol University, and was supported by The Wellcome Trust. The study 
group consisted of 938 unmarried children aged 15 to 24 years old of the household heads. 
Cross-tabulation was used to analyze the relationship between the children’s quality of life 
and their general demographic, social, and economic characteristics. 
         Research results on the physical quality of life showed that the majority of children 
had no disease and received the thirty-baht health scheme card, but obtained inadequate 
access to services (card usage). They also had appropriate consumption behavior as well as 
behavior of not consuming harmful foods at a good level. In term of social quality of life, 
the majority of the children were employed. In terms of environmental quality of life, it was 
found that the children lived in saindly constructer houses with high stability. Study results 
on the relationship between variables and the quality of life indicated that females had a 
better physical quality of life in all family types compared to males. Children with Thai 
nationality in all family types had better social quality of life than other nationalities. 
Similarly, children with income greater than 20,000 baht per year had better physical and 
social quality of life than children with income less than 20,000 baht per year in all types of 
the family. Children in municipal areas had a better environmental quality of life compared 
to children in rural areas, only within two-parent families and single-mother families. 
          The results of this study suggest that the family and those government and non 
government workers who provide assistance to the families should look after, promote, 
support and the establish sharing, understanding, relationship strength, time utilization and 
cohesion within the family. In addition, tax rate reduction is crucial to the economic 
recovery at single parents.  
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