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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาพลวัตวัฒนธรรมน้ําตาลมะพราว ศึกษาความ
สอดคลองของวัฒนธรรมการทําน้ําตาลมะพราวกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง และศึกษาความเสี่ยงที่เขามากระทบ
ชุมชน เพื่อวิเคราะหวัฒนธรรมการทําน้ําตาลมะพราวในฐานะเปนภูมิคุมกันชุมชนตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
การเก็บขอมูลใชวิธีการสังเกตอยางมีสวนรวม สัมภาษณกรณีศึกษาครอบครัว จํานวน 6 ราย จัดเวทีสนทนากลุม 
วิเคราะหขอมูลดวยการตีความ สรางขอสรุปแบบอุปนัย และนําเสนอผลการศึกษาแบบบรรยายพรรณนาความ 
 ผลการศึกษาพบวา ชุมชนบานสวนทุงมีพลวัตวัฒนธรรมน้ําตาลมะพราวแบงออกเปน 4 ยุค คือ (1) ยุค
เริ่มตนการทําน้ําตาลมะพราว ป พ.ศ. 2505 (2) ยุคขยายตัวการทําน้ําตาลมะพราว ป พ.ศ. 2505-2520 (3) ยุค
การทําน้ําตาลมะพราวเฟองฟู ป พ.ศ. 2520-2540 (4) ยุคถดถอยการทําน้ําตาลมะพราว ป พ.ศ. 2540- ปจจุบัน 
ในแตละยุคการผลิตน้ําตาลมะพราวในชุมชนประสบกับความเสี่ยงทั้งภายในและภายนอกชุมชน ความเสี่ยงภายใน
ชุมชนไดแก การเสียช่ือเสียงจากการผลิตน้ําตาลมะพราวไมบริสุทธิ์ การถูกพอคาคนกลางเอารัดเอาเปรียบ การ
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุการตกตนมะพราว เปนตน ความเสี่ยงภายนอกชุมชนไดแก การมีโอกาสถูกเลิกจาง การไดรับ
สารเคมีเขาสูรางกาย การขาดตนแบบถายทอดปลูกฝงทักษะการประกอบอาชีพการทําน้ําตาลมะพราว เปนตน 
การศึกษาพบวาวัฒนธรรมการทําน้ําตาลมะพราวมีความสอดคลองกับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในองคประกอบ
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกันในตัวเองที่ดี และเงื่อนไขการมีความรูและคุณธรรมกํากับ ซึ่ง
วัฒนธรรมการทําน้ําตาลมะพราวสามารถเปนภูมิคุมกันใหกับชุมชนไดจากความเสี่ยงภายนอกวัฒนธรรมชุมชนใน
ประเด็นความเสี่ยงดานอาชีพ สุขภาพ สังคมและวัฒนธรรม แตวัฒนธรรมการทําน้ําตาลมะพราวไมสามารถเปน
ภูมิคุมกันใหกับชุมชนจากความเสี่ยงภายในวัฒนธรรมชุมชนไดในประเด็นความเสี่ยงดานอาชีพ เนื่องจากการ
ประกอบอาชีพการทําน้ําตาลมะพราวเปนการผลิตตามความตองการของตลาดมาก และถูกควบคุมโดยพอคาคน
กลาง 

การวิจัยครั้งนี้มีขอเสนอแนะวา วัฒนธรรมชุมชนสามารถนํามาใชเปนเครื่องมือในการพัฒนาชุมชนได 
แตวัฒนธรรมชุมชนควรตองไดรับการหนุนเสริมจากหนวยงานที่เกี่ยวของ หรือใหชุมชนเกิดการเรียนรูสภาพ
ปญหาอยางรอบดาน  และสามารถเลือกการพัฒนาที่เหมาะสมบนพื้นฐานความยั่งยืนได 
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ABSTRACT 
 This research is a qualitative study of the dynamics of the culture of coconut-
palm sugar production. This study considers the consistency of the culture of the 
production of coconut-palm sugar with sufficiency economy philosophy, and it 
considers the risks confronting the community in order to analyze the culture of 
coconut-palm sugar production as a community immune from risk according to 
sufficiency economy. Data collection was done through participant observation, case 
study interviews with six families, and focus group discussion. Data analysis was 
conducted using data interpretation and analytic induction. 
 The results found that the Suanthung village has had four dynamic periods of 
coconut-palm sugar production culture.These are: 1) The initial period of coconut-
palm sugar production (1962); 2) Expansion period of coconut-palm production 
(1962-1977); 3) The peak of coconut-palm sugar production period (1977-1997); and 
4) The decline of coconut-palm sugar production period (1997-present). In each phase, 
the community faced both internal and external risks.Internal risks include  losing 
credit for producing impure coconut-palm sugar, middlemen taking advantage, and 
accidents due to falling off  coconut trees etc., external risks include becoming 
unemployed, chemical contamination,and lack of model to pass on sugar production 
skills etc. This study found that coconut-palm sugar production culture is in 
concordance with the sufficiency economy philosophy in moderation, rationalization, 
and acts as self-immunity in protecting the community against external risks of 
occupation, health, society and culture. On the contrary, the coconut-palm sugar 
production culture could not create social immunity for the community against internal 
risks of occupation, since the sugar production follows the market demand,and is 
controlled by  merchants. 
 This research recommends that the community culture should be used as a tool 
in the development of the community, and should receive additional support from 
related agencies. Otherwise, the community must investigate their problems within the 
community thoroughly and select suitable development based on sustainability. 
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