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บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมิน ความส้าเร็จทางคลินิกรวมทั้ง ปริมาณเชื้อแบคทีเรีย

ก่อนและหลังการบูรณะด้วยกลาสไอโอโนเมอร์ ซีเมนต์เป็นระยะเวลา 1 ปี โดยเปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงตามการก้าจัดเนื้อฟันผุ 3 วิธี วิธีการทดลองท้าการสุ่มฟันกรามน้้านมที่ผุลึกทั้งหมด 59 ซี่
จากอาสาสมัคร 40 คน (อายุ ระหว่าง 8-10 ปี) แบ่งเป็น 3 กลุ่มดังนี้ กลุ่มที่ 1 ก้าจัดเน้ือฟันผุถึงระดับ
รอยต่อระหว่างเคลือบฟันและเน้ือฟันจ้านวน 20 ซี่  กลุ่มที่ 2 ก้าจัดเน้ือฟันผุจนเนื้อฟันมีลักษณะแข็ง
ไม่สามารถตักด้วย ช้อนขูดโพรงผุ ต่อได้อีกจ้านวน 19 ซี่ และ กลุ่มที่ 3 ก้าจัดเน้ือฟันผุด้วยหัวกรอ
ความเร็วช้าจนหมด(กลุ่มควบคุม) จ้านวน 20 ซี่ จากนั้นท้าการบูรณะด้วยกลาสไอโอโนเมอร์ ซีเมนต์ 
ท้าการเก็บตัวอย่างเน้ือฟันผุก่อนและหลังการบูรณะเป็นระยะเวลา 1 ปี เพื่อน้ามาวิเคราะห์ปริมาณเชื้อ
แบคทีเรียทั้งหมดในสภาวะปราศจากออกซิเจน เชื้อมิวแทนส์ สเตร็ปโตคอคไค และแลคโตบาซิลไล  
ผลการวิจัยพบว่า  ความส้าเร็จทางคลินิกภายหลังการบูรณะเป็นระยะเวลา  1 ปีของทั้ง 3 กลุ่มนั้นไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ (p=0.962) ปริมาณเชื้อมิวแทนส์ สเตร็ปโตคอคไค แลคโตบาซิลไล และ
แบคทีเรียทั้งหมด ของทั้ง 3 กลุ่มลดลงอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ โดยกลุ่มที่ 3 มีการลดลงของปริมาณ
เชื้อมิวแทนส์ สเตร็ปโตคอคไค และแบคทีเรียทั้งหมดมากกว่ากลุ่มที่ 1 และ 2 อย่างมีนัยส้าคัญ 
(p<0.05) แต่การลดลงของปริมาณเชื้อเหล่านี้ระหว่างกลุ่มที่ 1 และ 2 นั้นไม่แตกต่างกัน (p>0.05) 
นอกจากนี้จากการวิเคราะห์ตัวอย่างเน้ือฟันผุภายหลังการบูรณะทั้งหมด ไม่สามารถตรวจพบเชื้อแลค
โตบาซิลไล ดังนั้นการลดลงของปริมาณเชื้อแลคโตบาซิลไลทั้ง 3 กลุ่มจึงไม่แตกต่างกัน (p=0.721) 
จากผลการศึกษาสรุปว่าไม่มีความแตกต่างของการลดลงของเชื้อมิวแทนส์ สเตร็ปโตคอคไค แลคโต
บาซิลไล และแบคทีเรียทั้งหมด ภายหลังการบูรณะด้วยกลาสไอโอโนเมอร์ ซีเมนต์ เป็นระยะเวลา 1 ปี 
ระหว่างกลุ่มที่ก้าจัดเนื้อฟันผุถึงระดับรอยต่อระหว่างเคลือบฟันและเน้ือฟัน และกลุ่มที่ก้าจัดเนื้อฟันผุ
จนเนื้อฟันมีลักษณะแข็งไม่สามารถตักด้วย ช้อนขูดโพรงผุ ต่อได้อีก ในขณะที่กลุ่มที่ก้าจัดเนื้อฟันผุ
ด้วยหัวกรอความเร็วช้าจนหมด  จะพบการลดลงของปริมาณเชื้อมิวแทนส์ สเตร็ปโตคอคไค และ
แบคทีเรียทั้งหมด มากกว่าอีก 2 กลุ่มข้างต้นอย่างมีนัยส้าคัญ 
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ABSTRACT 

The objective of this study was to assess the clinical success rates and the 

changes of bacterial counts after 1 year filling primary molars with glass-ionomer 

cement using three methods of caries removal.  

Fifty-nine primary molars with deep carious lesions in 40 subjects (aged 8-10 

years) were studied. The teeth were randomly divided into 3 groups: 1) the carious 

dentine removal at dentinoenamel junction (DEJ) level (n=20); 2) the atraumatic 

restorative treatment (ART) method (n=19) and; 3) conventional treatment (control 

group, n=20). The carious dentine of each group was then removed by different 

excavation methods and restored with glass-ionomer cement. The carious dentine was 

collected by aseptic technique before excavation (initial sample) and after filling with 

glass-ionomer cement for 1 year (final sample). The samples were processed for 

microbiological determination of total viable counts (TVC) in anaerobic condition, 

mutans streptococci (MS) and lactobacilli (LB).  

The clinical success rates after glass-ionomer restoration by the three methods of 

caries removal were not different. (p=0.962). All three methods of carious dentine 

removal significantly reduced the numbers of MS, LB and TVC after filling with glass-

ionomer cement for 1 year (p<0.05). The decreases of MS and TVC in the conventional 

treatment group were more pronounced than in the others (p<0.05). The decreases of 

these microorganisms in the carious dentine removal at DEJ level group and ART group 

were not different (p>0.05). Lactobacilli were not detected in any final sample. 

Therefore, the decreases of lactobacilli among three groups were not different 

(p=0.721).  

There was no significant difference in the decreases of MS, LB and TVC 

between the carious dentine removal at DEJ level group and the ART group. However, 

the conventional treatment group showed a significantly larger decrease in counts of MS 

and TVC than the others, but not for LB. 
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