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บทคัดยอ 
ธาลัสซีเมียเปนโรคพันธุกรรมที่มีความผิดปกติของการสรางสายโกลบินซึ่งเปนสวนประกอบ

ของฮีโมโกลบินในเซลลเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดแดงจํานวนมากจะตายตั้งแตยังเปนเซลลตัวออน
เนื่องจากถูกกระตุนโดยกระบวนการอะพอพโตซีส การศึกษาที่ผานมาพบวาไขกระดูกเปนแหลง
สําคัญของการเกิดและการตายของเซลลเม็ดเลือดแดง หลายการศึกษาแสดงใหเห็นวาในไขกระดูก
ของผูปวยธาลัสซีเมียมีเซลลแมคโครฟาจมากกวาในไขกระดูกของคนปกติ และเซลลแมคโครฟาจ
ในไขกระดูกของผูปวยธาลัสซีเมียจะอยูในสภาวะที่ถูกกระตุน จึงมีการหลั่งสารหรือมีการแสดงออก
ของโปรตีนบนผิวเซลลไดมากมาย โปรตีนที่มีความสําคัญตัวหนึ่งคือ FasL ซ่ึงสามารถไปกระตุน
เซลลใหเกิดการตายแบบอะพอพโตซีสได การศึกษานี้จึงไดศึกษาบทบาทของเซลลแมคโครฟาจตอ
การเกิดอะพอพโตซีสของเซลลเม็ดเลือดแดงตัวออนในหลอดทดลอง และศึกษาการตายของเซลลที่
เกี่ยวของกับ Fas-FasL ในผูปวยธาลัสซีเมียเทียบกับคนปกติ โดยการเพาะเลี้ยงเซลลเม็ดเลือดแดงตัว
ออนรวมกับแมคโครฟาจในอัตราสวนตางๆ กันแลววัดปริมาณเซลลเม็ดเลือดแดงที่มีการแสดงออก
ของ phosphatidylserine บนผิวเซลลซ่ึงแสดงถึงการเกิดอะพอพโตซีส รวมกับการวัดการแสดงออก
ของ Fas บนผิวเม็ดเลือดแดงและ FasL บนผิวแมคโครฟาจโดยใชโฟลไซโทมิเตอร ผลการศึกษา
พบวาแมคโครฟาจมีบทบาทตอการเกิดอะพอพโตซีสของเซลลเม็ดเลือดแดงทั้งในคนปกติและ
ผูปวยธาลัสซีเมีย โดยเปรียบเทียบกับเม็ดเลือดแดงตัวออนที่ไมไดเพาะเลี้ยงรวมกับแมคโครฟาจพบ
วาในวันที่ 7 ของการเพาะเลี้ยงเม็ดเลือดแดงตอแมคโครฟาจ 1:1 สวนมีเปอรเซนตของเม็ดเลือดแดง
ตัวออนที่เกิดอะพอพโตซีสเพิ่มขึ้น 8.1 ± 6.46 % และ 12.78 ± 3.06 %  ในคนปกติและผูปวยธาลัส
ซีเมียตามลําดับ นอกจากนั้นการแสดงออกของ Fas บนผิวเม็ดเลือดแดงและ FasL บนผิวแมคโคร
ฟาจไมสัมพันธกับการเกิดอะพอพโตซีสของเม็ดเลือดแดงที่เพิ่มมากขึ้น และยังพบอีกวาเม็ดเลือด
แดงที่เกิดอะพอพโตซีสไมไดมีการแสดงออกของ Fas ทุกเซลล ผลการทดลองนี้ช้ีใหเห็นวาแมคโคร
ฟาจมีบทบาทตอการเกิดอะพอพโตซีสของเซลลเม็ดเลือดแดงและการตายของเม็ดเลือดแดงตัวออน
นี้อาจเกี่ยวของกับกลไกอื่นนอกเหนือจาก Fas-FasL   
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ABSTRACT 
Thalassemia is an inherited disorder of hemoglobin synthesis. The accumulation 

of unbound globin chains is the cause of the intramedullary destruction of immature 
red cells (ineffective erythropoiesis). The ineffective erythropoiesis is in part due to 
accelerated apoptosis of the thalassemic erythroid precursors. Erythrokinetic studies 
performed in β-thalassemic patients have provided clear evidence that the bone 
marrow is the main site of erythroid cell death. The increased macrophages, both in 
the number and the activation state in thalassemic bone marrow suggest an important 
role of macrophages in erythroid apoptosis. Thus this work aims to study the role of 
macrophage on the apoptotic change of erythroid precursor cells by co-culture 
erythroid precursor cells with activated macrophages. The results showed that 
macrophages can induce apoptosis of erythroid cells as the percent change of apoptotic 
erythroid cells after co-culture with macrophages is increased in a dose dependent 
manner. In comparison to the control without macrophages, the percent change in β-
thalassemia apoptotic erythroid cells on the 7th day of co-culture at 1:1 erythroid/ 
macrophage ratio was increased for 8.1 ± 6.46 % and 12.78 ± 3.06 % in normal and β-
thalassemia/HbE, respectively. The Fas-FasL apoptosis pathway examined by flow 
cytometer showed that percentages of Fas positive erythroid cells in normal and FasL 
positive macrophages, both normal and β-thalassemia/HbE, did not correlate with the 
increasing apoptosis due to the increasing ratios of macrophages and erythroid co-
culture. Moreover, Fas was not detected in all apoptotic erythroid cells. Thus, the 
results indicated that macrophages play a role in the apoptosis of both normal and 
thalassemia erythroid cells, and other pathways may also be mediated, besides Fas-
FasL.  
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