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บทคัดยอ 

วัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้เพื่อทดสอบตัวแปรที่อาจมีความเชื่อโยงระหวางปจจัยดานการ
คิดและพฤติกรรมกับการกระทําผิดซ้ําคดีทางเพศ โดยศึกษาในกลุมเยาวชนที่กระทําผิดในคดีทางเพศจํานวน 
175 คนที่รับการฝกอบรมอยูในศูนยฝกในเขตกรุงเทพมหานคร กลาวคือ ในการศึกษาครั้งนี้มุงทดสอบตัวแปร
ที่สามารถเปนตัวทํานายความสัมพันธระหวางตัวแปรดานการคิดและพฤติกรรมและการกระทําผิดซ้ําในคดี
ทางเพศ ซึ่งปจจัยดานการคิดและพฤติกรรม ไดแก บุคลิกภาพชนิด narcissism, rape myth acceptance, ความ
ละอายใจ (shame), และ self-esteem รวมถึงตัวแปรภูมิหลัง, ตัวแปรดานครอบครัวและลักษณะของการกระทํา  

ผลจาการศึกษาวิจัยพบวา เยาวชนชายที่กระทําผิดซ้ําคดีทางเพศทั้งหมด 63 รายหรือประมาณรอย
ละ 36 ขณะที่ผูตอบแบบสอบถามโดยสวนมากไดรับการฝกอบรมอยูในบานเมตตา และบานกรุณา คิดเปนรอย
ละ 78.8 รวมถึงกลุมตัวอยางโดยสวนมากมีสถานภาพสมรสโสดคิดเปนรอยละ 90.9 ศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาคิดเปนรอยละ 64.6 และสวนมากนับถือศาสนาพุทธ (98.9%) ประมาณรอยละ 69.1 ของผูตอบ
แบบสอบถามอาศัยอยูกับบิดาและมารดากอนถูกจับกุม และโดยสวนมากคิดเปนรอยละ 90.9 ตอบวาบิดา
มารดาของพวกตนอาศัยอยูดวยกัน โดยผูตอบแบบสอบถามโดยสวนมากตอบวาพวกตนไดทํารายเหยื่อทาง
กายขณะกระทําความผิดทางเพศคิดเปนรอยละ 71.4, ประมาณรอยละ 69.7 ดื่มสุราและใชสารเสพติดขณะ
กระทําผิดทางเพศ และพบวาเยาวชนผูกระทําผิดทางเพศเคยกระทําผิดในคดีอื่นๆ ที่ไมเกี่ยวกับคดีทางเพศมา
กอนคิดเปนรอยละ 70.9 และพบวาเยาวชนที่กระทําผิดทางเพศโดยสวนมากมีพ่ีนองประมาณ 1-3 คน ซึ่งเมื่อ
พิจารณาจากกลุมตัวอยางทั้งหมดพบวาเยาวชนที่กระทําผิดคดีทางเพศมีอายุโดยเฉลี่ยอยูที่ 17.9 ป หรือ 17 ป 9 
เดือน และอายุเฉลี่ยเมื่อกระทําผิดทางเพศครั้งแรกประมาณ 15.7 ป หรือ 15 ป 7 เดือน 

ผลจาการวิเคราะหโดยใช multiple logistic regression พบวาตัวแปรที่สามารถเปนตัวทํานายการ
กระทําผิดซ้ําในคดีทางเพศของเยาวชนชายที่กระทําผิดทางเพศในการวิจัยครั้งนี้อยางมีนัยสําคัญทางสถิติไดแก 
อายุที่กระทําผิดทางเพศครั้งแรก, การทํารายทางกายแกเหยื่อขณะกระทําความผิดทางเพศ, การมีบุคลิกภาพ
แบบ narcissism สูง, การมี rape myth acceptance สูง และการมีความละอายใจต่ํา โดยผลการวิจัยครั้งนี้
สามารถนําไปประยุกตใชในการปองกันและการบําบัดรักษาเยาวชนผูกระทําผิดทางเพศไดตอไป 
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ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to examine variables that may link 
cognitive-behaviour factors and sexual reoffending in 175 male juvenile sex 
offenders in Bangkok metropolitan. Specifically, the study examined variables that 
may predict the relationship between cognitive-behaviour variables and sexual 
recidivism. A variety of cognitive-behaviour factors were explored, including 
background variables, family variables, and offence characteristics. Using data 
collected from training schools in Bangkok metropolitan, three sets of hypotheses 
were explored.  

Results indicated that male juvenile sex offenders had approximately 
36% reconviction, the majority of the participants were single (90.9%), at 
secondary school (64.6%), and Buddhist (98.9%). In total,   69.1% of participants 
live with their father and mother.  Approximately, 91% of participants reported that 
parents’ marital status was married a co-habiting. A majority of participants 
reported using physical violence while committing sexual offenses (71.4%), using 
drug or drinking alcohol while committing sexual offenses (69.7%) and having 
previous nonsexual offenses before committing sexual offenses (70.9). 
Approximately, 82 % of the participants reported that they had 1 – 3 relatives. The 
full sample of participants reported that they had an average age of 17.9 years and 
the average age at first sexual offense was 15.7 years. 

Multiple logistic regression analysis demonstrated that age of first sexual 
offense, inflicting physical violence on victims, high level of narcissism, high level 
of rape myth acceptance, and low level of shame were significant predictors of 
sexual recidivism. Implications of these findings for treatment and interventions are 
discussed  
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