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บทคัดยอ 
 การวิจัยมีวัตถปุระสงคเพื่อศึกษาถงึสาเหตุและผลกระทบที่เกิดจากการเสพยาเสพติด  สาเหตุของการ
กระทําผิด และความสัมพันธของการเสพยาเสพติดตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนหญิงในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนหญิงบานปราน ี  กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม  เด็กและเยาวชนหญิงที่เปน
ประชากรเปาหมายคือ เด็กและเยาวชนหญิงซ่ึงเสพยาเสพติดตอเนือ่งจนถึงขณะกระทําผดิฐานใดฐานหนึ่ง และถูกสง
ตัวเขารับการฝกอบรมในศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี  จํานวน 30 คน  การวิจัยเปนการดําเนินวิจัยเชิง
คุณภาพ ใชการสัมภาษณขอมลูเชิงลึกโดยมีกรอบการสัมภาษณวิเคราะหขอมูลเชิงเนือ้หาดวยแนวความคิด ขอมูล
เอกสารและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ ขอมูลพืน้ฐานของประชากรเปาหมายคือ อายุของเด็กและเยาวชนหญิงขณะถูก
จับ 13 ป 1 เดอืน – 17 ป 7 เดอืน อายุที่เริ่มเสพยาเสพติด 9 – 16 ป สวนใหญมีการศึกษาอยูในระดับต่าํ บิดามารดามี
อาชพีรับจางหรือคาขาย ฐานะคอนขางยากจน สวนใหญหยารางหรือแยกกันอยู ที่อยูอาศัยอยูในหรอืใกลชุมชนที่มี
ความเสี่ยงในเรื่องยาเสพติดและความปลอดภัยในชวีติและทรัพยสิน มีพฤติกรรมที่เส่ียงตอการใชเสพติด มีเวลาวาง
มากและใชในทางที่ไมเกิดประโยชน และมปีฏิสัมพันธกับเพือ่นในวัยเดียวกันมากกวาบุคคลในครอบครัว 

สาเหตุของการเสพติดคือ ความอยากลอง  การเรียนรูและเลียนแบบพฤติกรรมการเสพยาเสพติดจาก
กลุมเพื่อน  ความตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อน  ตองการความสนุกสนาน การรับรูและเขาใจเกี่ยวกับยาเสพติดที่
ผิด  ความเครียด  บิดามารดาผูปกครองหรือพี่นองเสพสารเสพติด  รวมถึงการสูบบุหร่ีและดื่มสุราซ่ึงถือวาเปนยาหนา
ดานที่เปนจุดเริ่มของการเสพยาเสพติดที่รุนแรงมากขึ้นตอไป 
 ความสัมพันธของการเสพยาเสพติดตอการกระทําผดิพบวา ฤทธ์ิของยาเสพติดสงผลตอสมองและ
พฤติกรรมทําใหเกิดการติดยาและความตองการแสวงหายาเสพติดมาใชอยางตอเนือ่ง และยังสงผลไปถึงความรูสึกนึก
คิดทําใหเกิดความกลาทาํในสิ่งที่ผดิกฎหมายอยางอืน่ทั้งการมียาเสพติดในครอบครอง การคายาเสพติด จี้ปลน ทาํราย
รางกาย   ทะเลาะวิวาท  จนถึงการรวมกันฆาคนตาย 
 ผูวิจัยใหขอเสนอแนะวา การเปลี่ยนรูปแบบความคดิ  ทศันคติความเชื่อ และพฤติกรรมเกี่ยวกับยาเสพ
ติด  รวมถึงการปองกันการเสพซ้ําและการนําเด็กและเยาวชนออกจากวงจรยาเสพติดเปนส่ิงสําคัญที่สุด ทั้งนี้ครอบครัว
และสถาบันการศกึษาตองเปนผูรวมกันประคบัประคองและตัดวงจรของพฤติกรรมเสี่ยงตางๆ นอกจากนั้นชุมชนและ
เจาหนาที่ของรัฐและรัฐบาลตองเขามามีสวนรวมในการปองกนัและปราบปรามการแพรระบาดของยาเสพติดดวย 
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ABSTRACT 
The objective of this research was to study the causes and effects of drug 

abuse, the causes of girls’ delinquency and the relations between drug abuse and 
girls’ delinquency in Ban Pranee Training Centre for girls. Department of Youth 
Observation and Protection, Ministry of Justice, Thailand.  There were 30 
respondents as a sample group.  Data was collected by in-depth interview. The 
results of the study were analyzed by content analysis and supported with concept 
and literature review. 

Background analysis revealed as age range of 13 – 17 years old, with an 
initial drug abuse age of 9 – 16 years, most only had a primary level of education.  
Parents of sample groups were employees and wage earners, they were divorced or 
separated.  They often quarreled and were poverty stricken.  They lived in or nearby 
to a congested community, which was the source of drug abuse.  Most of the sample 
group preferred to join activities with peers more than their family. 

Causes of delinquency: due to lack of effective parenting skills, including 
poverty, frequent quarreling and shortage of income, children were impulsive, 
stressed and frustrated.  So, they also released frustration through learning deviance 
behavior with their friends and activities such as selling and consuming 
methamphetamines.  Besides this, relations were frequently drunk or siblings were 
involved in offending drug abuse cases, influencing children to imitate the same 
behavior. 

Relations between drug abuse and girls’ delinquency: the sample groups 
believe that effecting drug abuse enables them to dare to perpetrate a delinquency 
because it stimulates the nervous system, giving enthusiasm and joy.  Joining with 
their friend’s delinquency, increasing the opportunity to commit a crime, such as 
drug abuse, robbery, assault and murder, were all examples of resulting behavior. 

 
From this study, it can be recommended that the family institution is an 

important factor for parenting children.  At this age so parents should notice 
behaviors involved with drug abuse, such as smoking cigarettes, drinking alcohol or 
consuming methamphetamines.  In additional, organizations concerned should   
recognize and make criterion for solving the problem, such as managing a 
congested community and suppressing drug abuse distribution.   
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