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บทคัดยอ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค เพื่อตรวจสอบบทบาทของความรูสึกผูกพันระหวางเยาวชน

ชายกับพอแมและกับเพื่อน ตอการเริ่มใชยาเสพติด เชน กัญชา กระทอม ยาบา ยาอี สารระเหย ฝน 
เฮโรอีน และโคเคน 

ขอมูลที่ใชในการศึกษานี้ รวบรวมโดยเทคนิคการเก็บขอมูลช่ือ Respondent Driven 
Sampling (RDS) กลุมตัวอยางของการศึกษาคือ เยาวชนชายอายุ 15-24 ป จํานวน 1,184 คน ใน
จํานวนนี้รอยละ 70 มีอายุระหวาง 15-19 ป รอยละ 54 กําลังเรียนหนังสือ และรอยละ 63 ระบุวาเคย
ใชยาเสพติดมาแลวอยางนอยหนึ่งครั้ง ในสวนของการวิเคราะหอิทธิพลของความรูสึกผูกพันกับพอ
แมและกับเพื่อน ตอการเริ่มใชยาเสพติดในกลุมเยาวชน ใชสถิติ Logistic regression 

ผลการวิจัยพบวา เกือบครึ่งหนึ่งของกลุมตัวอยางเริ่มใชยาเสพติดครั้งแรกโดยใชยาบา 
รอยละ 20 ใชกระทอมเปนยาเสพติดชนิดแรก อีกรอยละ 17 และ14 เร่ิมตนดวยกัญชาและสารระเหย
ตามลําดับ อายุเมื่อเร่ิมใชยาเสพติดครั้งแรกพบตั้งแตอายุ 6-23 ป อายุเฉลี่ยเทากับ 16.2 ป               
เมื่อวิเคราะหอิทธิพลของความรูสึกผูกพันกับพอแมและกับเพื่อน ตอการเริ่มใชยาเสพติด พบวา 
ความรูสึกผูกพันกับพอแมและกับเพื่อน มีความสัมพันธกับการเร่ิมใชยาเสพติดอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ เยาวชนที่มีความรูสึกผูกพันกับพอแมสูงมีแนวโนมที่จะใชยาเสพติดต่ํากวาเยาวชนที่มี
ความรูสึกผูกพันกับพอแมต่ํา ซ่ึงตรงขามกับอิทธิพลของความรูสึกผูกพันกับเพื่อน เยาวชนที่ยิ่งมี
ความรูสึกผูกพันกับเพื่อนสูง ยิ่งมีแนวโนมที่จะเริ่มใชยาเสพติดสูงขึ้น 

 โดยสรุป   ความรูสึกผูกพันกับพอแมและกับเพื่อนเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการใช
ยาเสพติดในกลุมเยาวชนไทย โดยเฉพาะความรูสึกผูกพันกับเพื่อนมีแนวโนมวามีอิทธิพลตอการเริ่ม
ใชยาเสพติดมากกวาความรูสึกผูกพันกับพอแม ดังนั้น โครงการรณรงคเพื่อปองกันการใชยาเสพติด
ในกลุมเยาวชน จึงควรมุงสงเสริมความรูสึกผูกพันกับกลุมเพื่อนที่ดี เพื่อปองกันการชักนําไปสูการ
ใชยาเสพติด 

 
101 หนา   



Sawitri Thayansin  Thesis / iv  
 

INFLUENCE OF CONNECTEDNESS TO PARENTS AND PEERS 
ON DRUG USE INITIATION AMONG THAI MALE YOUTH 
 
SAWITRI THAYANSIN  4436218 PRDE/D 
 
Ph.D. (DEMOGRAPHY) 
 
THESIS ADVISORS: CHAI PODHISITA, Ph.D., SUREEPORN PUNPUING, Ph.D., 
MARK VANLANDINGHAM, Ph.D. 
 
 

ABSTRACT 
 

 
   The main objective of this study was to examine the role of parent and peer 

connectedness in the initiation of illicit drug use such as marijuana (Ganja), 
mitragyna speciosa (Kratom), amphetamine (Yaba), ecstacy, inhalant, 
opium/heroin, and cocaine among male youth. 

 
   Data were collected from 1,184 male adolescents recruited through 

Respondent Driven Sampling strategy (RDS). The sample consisted of adolescents 
aged 15-24 years. Seventy percent were aged 15-19 years. About 54 percent of the 
study group were students and 63 percent had used some kind of illicit drugs. 
Logistic regression was used in the analysis. 

 
    Results show that nearly half of the sample with drug experience used 

amphetamines as a first drug, and about 20 percent started with mitragyna 
speciosa. Use of marijuana and inhalant accounted for 17 and 14 percent, 
respectively. Age at first use ranged from 6 to 23 with an average age of 16.2. 
Statistical analysis revealed that initiation of drug use was associated with the level 
of parent and peer connectedness. Youth who showed strong connectedness to 
parents were less likely to use drugs, whereas those who showed strong 
connectedness to peers were more likely to be involved in drug use. 

 
   In conclusion, the level of connectedness to parents and peers serves as a 

powerful predictor of initiation of drug use among Thai youth. However, compared 
to parent connectedness, peer connectedness seems to have a stronger influence on 
initiating drug use. This result indicates that connectedness to the good peers 
should be the target of program intervention to prevent drug use among 
adolescents. 

 

KEY WORDS: PARENT CONNECTEDNESS/PEER CONNECTEDNESS/ DRUG 
USE INITIATION 
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