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บทคัดยอ 
โรคบีตาธาลัสซีเมียฮีโมโกลบินอี เปนโรคที่ถายทอดไดทางพันธุกรรม โดยเกิดจากความ

ผิดปกติของการสรางสายบีตาโกลบินลดนอยลง แอลฟาโกลบินที่อยูอยางอิสระจะไปทําลายผนัง
เซลล เปนผลทําใหมีการผลิตอนุมูลอิสระจํานวนมากขึ้นภายในเม็ดเลือดแดง อนุมูลอิสระเหลานี้เปน
สาเหตุของการทําใหฟอสฟาทิดิลเซอรรินออกไปนอกผิวเซลล และนําไปสูการปลอยไมโครพารติ 
เคิ้ลออกมา 

ไมโครพารติเคิ้ล เปนสวนของผนังเซลลที่หลุดออกมาจากเซลลชนิดตางๆ ในกระบวน
การกระตุนเซลลหรือการตายของเซลล ไมโครพารติเคิ้ลจะมีโมเลกุลของฟอสฟาทิดิลเซอร รินอยู
บนผิวเซลล ซ่ึงเปนตัวจับสารที่ทําใหเลือดแข็งตัว สงผลตอการเกิดทรอมบินจํานวนมากในรางกาย 
ซ่ึงคาดวา จะพบไมโครพารติเคิ้ลมากในผูที่เปนโรคบีตาธาลัสซีเมียฮีโมโกลบินอีโดยเฉพาะอยางยิ่ง
ในผูที่ตัดมามแลว จากผลการวิจัยพบวา มีความสัมพันธระหวางการเกิดอนุมูลอิสระและปริมาณเม็ด
เลือดแดงที่มีฟอสฟาทิดิลเซอรรินบนผิวเซลล และยังพบวา ผูปวยบีตาธาลัสซีเมียฮีโมโกลบินอีที่ตัด
มามแลวมีปริมาณไมโครพารติเคิ้ล, ไมโครพารติเคิ้ลที่มาจากเกร็ดเลือด, ไมโคร พารติเคิ้ลที่มาจาก
เม็ดเลือดแดง, เม็ดเลือดแดงเวสซิเคิ้ล, เกร็ดเลือดและเม็ดเลือดแดงที่มีฟอสฟาทิดิลเซอรรินบนผิว
เซลล ในปริมาณมากกวาที่พบในผูปวยบีตาธาลัสซีเมียฮีโมโกลบินอีที่ไมตัดมามและผูที่มีสุขภาพ
แข็งแรง นอกจากนี้ยังพบวา ไมโครพารติเคิ้ลที่มาจากเกร็ดเลือดและเกร็ดเลือดที่มีฟอสฟาทิดิลเซอร
รินบนผิวเซลลมีความสัมพันธกับคาเพล็ดเล็ดแฟคเตอร 3 และโปรทรอมบินเฟกเมนท 1.2 ทั้งเพล็ด
เล็ดแฟคเตอร 3 และโปรทรอมบินเฟกเมนท 1.2 ถูกใชเปนคาอางอิงของการผลิตทรอม บิน ซ่ึงคาทั้ง
สองมีปริมาณมากในผูปวยบีตาธาลัสซีเมียฮีโมโกลบินอีที่ตัดมามแลวอยางมีนัยสําคัญ (p < 0.001). 
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ABSTRACT 

β-thalassemia/hemoglobin (Hb) E is a genetic blood disease caused by 

reduced β-globin chains synthesis. Excess unbalanced α-globin chains damage the 

cytoskeleton membrane and results in greater reactive oxygen species (ROS) 

generation, which causes phosphatidylserine (PS) exposure on the outer membrane 

and eventually leads to microparticle (MP) shedding. 

Microparticles are a small vesicle that shed from the plasma membrane of 

parent cells during cell activation or apoptosis. Microparticles express PS on their 

surface. PS can bind coagulation factors and induce thrombin generation. MPs in              

β-thalassemia/Hb E patients, especially splenectomized patients, are higher than in 

healthy subjects. This thesis showed correlation between ROS generation and PS-

bearing red blood cells (RBCs). In addition, β-thalassemia/Hb E splenectomized 

patients had high levels of MPs, platelet-MPs, red cell-MPs, red cell vesicles, PS-

bearing platelets and PS-bearing RBCs. The levels were higher in β-thalassemia/Hb E 

splenectomized patients than β-thalassemia/Hb E non-splenectomized patients and 

healthy subjects. Moreover, platelet-MPs and PS-bearing platelets were correlated 

with platelet factor 3 (PF 3)-like activity and prothrombin fragment 1.2 (F1.2) assay. 

Both two assays are the parameter of thrombin generation. PF 3-like activity and F1.2 

in β-thalassemia/Hb E splenectomized patients were also high when compared to             

β-thalassemia/Hb E non-splenectomized patients and healthy subjects (p < 0.001). 
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