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บทคดัยอ 

       แผลในกระเพาะอาหารเกิดจากภาวะที่มีกรดในกระเพาะอาหารเพิ่มขึ้นและเมือกเคลือบกระเพาะอาหารลดลง ยาหอมมีฤทธิ์
ยับยั้งการหลั่งกรดในกระเพาะอาหารและกระตุนการหลั่งเมือกเคลือบกระเพาะอาหาร ซ่ึงชวยสนับสนุนผลของยาหอมตอการ
ปองกันและรักษาแผลในกระเพาะอาหารได อยางไรก็ตามยังไมมีรายงานผลของยาหอมตอการปองกันและรักษาแผลใน
กระเพาะอาหาร ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงมีจุดประสงคเพื่อทดสอบฤทธิ์ของยาหอมตอการปองกันและรักษาแผลในกระเพาะ
อาหาร 
       การประเมินผลของยาหอมตอการปองกันแผลในกระเพาะอาหารของหนูขาว ทําไดโดยการปอนยาหอมขนาด 1, 2 และ 4 
ก./กก. กอนการเหนี่ยวนําใหเกิดแผลในกระเพาะอาหารดวยกรดเกลือ แอสไพริน และการแชน้ําเย็นเพื่อกระตุนใหเกิด
ความเครียด เปรียบเทียบกับยาไซเมติดีน จากนั้น 4, 6 และ 5 ชม. ตอมาตามลําดับจึงผากระเพาะเพื่อวัดขนาดของแผลใน
กระเพาะอาหาร พบวายาหอมขนาด 1, 2 และ 4 ก./กก. สามารถยับยั้งแผลในกระเพาะอาหารของหนูขาวที่ถูกเหนี่ยวนําใหเกิด
แผลดวยกรดเกลือ แอสไพริน และการแชน้ําเย็นเพื่อกระตุนใหเกิดความเครียดตามขนาดที่เพิ่มขึ้นไดสูงสุดถึง 93.45, 54.5 และ 
61.79% ขณะที่ยาไซเมติดีนขนาด 0.1 ก./กก. สามารถยับยั้งแผลในกระเพาะอาหารของหนูขาวที่ถูกเหนี่ยวนําใหเกิดแผลดวย
กรดเกลือ แอสไพริน และการแชน้ําเย็นเพื่อกระตุนใหเกิดความเครียดไดถึง 78.44, 72.29 และ 48.02% 
       การประเมินผลของยาหอมตอการหลั่งเมือกเคลือบกระเพาะอาหารของหนูขาวที่มแีผลในกระเพาะอาหาร ทําไดโดยการ
ปอนยาหอมขนาด 4 ก./กก. กอนการเหนี่ยวนําใหเกดิแผลในกระเพาะอาหารดวยกรดเกลือ และแอสไพริน เปรียบเทียบกบัยาไซ
เมติดีนและซูคราลเฟต จากนั้น 4 และ 6 ชม. ตอมาตามลําดบัจึงผากระเพาะเพื่อวัดปรมิาณเมือกเคลือบกระเพาะอาหาร พบวายา
หอมขนาด 4 ก./กก. และยาซูคราลเฟตขนาด 1 ก./กก. มีผลลดการหลั่งเมือกเคลือบกระเพาะอาหารทีถู่กกระตุนดวยกรดเกลือ 
ขณะที่ยาหอมขนาด 4 ก./กก. และยาไซเมติดีนขนาด  0.1 ก./กก. มีผลลดการหลั่งเมือกเคลือบกระเพาะอาหารทีถู่กยับยั้งดวย
แอสไพริน 
       การประเมินผลของยาหอมตอการรักษาแผลในกระเพาะอาหารทั้งระยะที่มีการอักเสบ (0-3 วัน) และระยะที่มีการซอมแซม
แผล (มากกวา 3 วันหลังจากการเหนี่ยวนําใหเกิดแผล) ในกระเพาะอาหารของหนูขาว ทําไดโดยการปอนยาหอมขนาด 4 ก./กก./
วัน หลังจากการเหนี่ยวนําใหเกิดแผลในกระเพาะอาหารดวยการแชน้ําเย็นเพื่อกระตุนใหเกิดความเครียดนาน 5 ชั่วโมง 
เปรียบเทียบกับยาไซเมติดีน จากนั้น 1 และ 4 วันตอมาจึงผากระเพาะเพื่อวัดขนาดของแผลในกระเพาะอาหาร  พบวายาหอม
ขนาด 4 ก./กก./วัน สามารถรักษาแผลในกระเพาะอาหารของหนูขาวที่ถูกเหนี่ยวใหเกิดแผลดวยการแชน้ําเย็นเพื่อกระตุนใหเกิด
ความเครียดทั้งระยะที่มีการอักเสบและระยะที่มีการซอมแซมแผลไดถึง 57.67 และ 58.18% ขณะที่ยาไซเมติดีนขนาด 0.1 ก./
กก./วัน ตอวันไมสามารถรักษาแผลในกระเพาะอาหารระยะที่มีการอักเสบ แตสามารถรักษาแผลในกระเพาะอาหารระยะที่มีการ
ซอมแซมแผลไดถึง  28.09% 
       การศึกษานี้แสดงใหเห็นวายาหอมมีฤทธิ์ปองกันและรักษาแผลในกระเพาะอาหาร อันเปนผลเนื่องมาจากการเพิ่มการหลั่ง
เมือกเคลือบกระเพาะอาหาร การลดการอักเสบ และการกระตุนการซอมแซมแผล  
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ABSTRACT 
          Gastric ulcers can be caused by interfering with the gastric function, for example by  
increasing gastric acid secretion and decreasing gastric mucus secretion. Ya-hom inhibited 
gastric acid secretion and stimulated gastric mucus secretion which supports its use for gastric 
ulcer protection and treatment. However, the effects of Ya-hom on gastric ulcer prevention 
and healing have not been reported. Thus, this study aims to assess anti-gastric ulcer activity 
and gastric ulcer healing effect of Ya-hom. 
         The effect of Ya-hom on gastric ulcer prevention in rats was evaluated by oral 
administration of Ya-hom (1, 2 and 4 g/kg) before induction of gastric ulcer by hydrochloric 
acid (0.6 N HCl, 6 ml/kg), aspirin (ASP, 200 mg/kg) and water immersion restraint stress 
(WIR, 16 + 2˚C) in the comparison to cimetidine (0.1 g/kg). Four, six and five hours after 
HCl-, ASP- and WIR-gastric ulcer induction, respectively, the rats were sacrificed for 
determination of gastric ulcer. The results showed that Ya-hom (1, 2 and 4 g/kg) inhibited 
HCl-, ASP- and WIR-induced gastric ulcer in a dose dependent manner with the maximum 
inhibition of 93.45, 54.5 and 61.79%, respectively. Cimetidine  (0.1 g/kg) inhibited HCl-, 
ASP- and WIR-induced gastric ulcer with the inhibition of 78.44, 76.29 and 48.02%, 
respectively. 
         The effect of Ya-hom on gastric visible mucus secretion in gastric ulcer rats was 
evaluated by oral administration of Ya-hom (4 g/kg) before induction of gastric ulcer by 
hydrochloric acid and aspirin in the comparison to cimetidine (0.1 g/kg) and sucralfate          
(1 g/kg). Four and six hours after HCl- and ASP-gastric ulcer induction, respectively, the rats 
were sacrificed for determination of gastric visible mucus. The results showed that  Ya-hom   
(4 g/kg) and sucralfate (1 g/kg) attenuated the effect of HCl-stimulated gastric visible mucus 
secretion. Ya-hom (4 g/kg) and cimetidine (0.1 g/kg) attenuated the effect of ASP-inhibited 
gastric visible mucus secretion. 
         The effect of Ya-hom on the inflammatory (0-3 days) and healing (more than 3 days 
after gastric ulcer induction) phase of gastric ulceration in gastric ulcer rats was evaluated by 
oral administration of Ya-hom (4 g/kg/day) after induction of gastric ulcer by water 
immersion restraint stress for five hours in the comparison to cimetidine (0.1 g/kg/day). One 
and four days after WIR-gastric ulcer induction, the rats were sacrificed for determination of 
gastric ulcer. The results showed that Ya-hom (4 g/kg/day) decreased the effect of WIR-
induced gastric ulcers both at day 1 and day 4 with the curation of 57.67 and 58.18%. 
Cimetidine (0.1 g/kg/day) could not decrease the effect of WIR-induced gastric ulcer at day    
1 but decreased the WIR-induced gastric ulcers at day 4 with the curation of 28.09%. 
         This study indicates that Ya-hom has an anti-gastric ulcer activity and a gastric ulcer 
healing effect which result from increased gastric visible mucus secretion, decreased 
inflammation and potentiated ulcer healing.  
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