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ABSTRACT 

              Research objectives were to study the motorcycle driving safety of the young and 
to analyze the relationships between population, psychology and beliefs concerning safety 
driving factors in order to forecast and advise suitable behaviors of safe driving for the 
young. 
 All participants were studying 10th-12th grade education. There were 235 females 
(62.7%) and 140 males (37.3%) who drove a motorcycle everyday. Mean score of both 
‘intention to have a safety driving behavior’ (SB1) and ‘care and good habits while 
driving’ (SB2) were low and high, at 1.71 and 3.41, respectfully. For psychological factors 
related to safe driving behavior, first, the mean score of ‘future orientation and self-
control’ was 3.51 or high. Second, the mean score of ‘internal health locus of control’ was 
3.76 or high, and ‘external health locus of control’ was 3.13 or moderate. Third, the mean 
score of ‘self-efficacy in safety behavior’ (SE) was 2.99 or high. Finally, the mean score 
of ‘type a behavior’ (TA) was 3.07 or moderate.  For safety belief factors related to safety 
driving behavior, the mean score of ‘perceived benefits to safety behavior’ (PB) was 3.73 
or high. Finally, the mean score of ‘perceived obstacles to safety behavior’ was 3.19 or 
moderate. 
  After correlation and analyzing of all of factors related to safe driving behavior, 
the predictability of population, psychology and driving safety beliefs were investigated. 
The predictability of safe driving behavior by ‘intention to have a safety driving behavior’ 
(SB1), was 3 independent variables. They were: ‘gender’ (Gen), ‘future orientation and 
self-control’ (FO), and ‘internal health locus of control’ (LC1). All 3 independent 
variables could predict safety driving behavior through ‘intention to have safety driving 
behavior’ (SB1) by 6.0% (R2= 0.060). Safe driving behavior through ‘care and good habits 
while driving’ (SB2) had 6 independent variables. They were: ‘gender’ (Gen), ‘future 
orientation and self-control’ (FO), ‘internal health locus of control’ (LC1), ‘external health 
locus of control’ (LC2), ‘self-efficacy in safety behavior’ (SE) and perceived obstacles to 
safety behavior (PO). All 6 independent variables can predict safe driving behavior 
through ‘care and good habits while driving’ (SB2) by 42.2% (R2= 0.422). 
 From those research results, to make safety motorcycle driving behavior is to 
make the young access to any campaigns of information about knowledge of checking 
themselves about other risks be occure accidentaly as soon as lacking of mindset of safety. 
they can improve their skill if the community recognize, monitor and care to treat them in 
positive thinking, systematically. Significantly, stakeholders should aware of information 
and propagate basic knowledge of other factors that concerns intention to drive safely as 
well as give an opportunity to process of positive thinking to develop psychology through 
safety and strategic driving concerning the safety driving habit.   
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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนตที่ปลอดภัยของวัยรุน 
ภายใตกรอบแนวคิดการขับข่ีปลอดภัย และเพื่อศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยประชากร ปจจัย
จิตลักษณะ ปจจัยความเชื่อดานความปลอดภัยในการขับขี่ เพ่ือเลือกตัวทํานายที่รวมกันทํานายพฤติกรรม
การขับข่ีรถจักรยานยนตที่ปลอดภัยของวัยรุน โดยการสุมตัวอยางวัยรุนที่มีอายุระหวาง 15-20 ป ที่
ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนเพศหญิง 235 ราย (รอยละ 62.7) และเพศ
ชาย 140 ราย (รอยละ 37.3) ซึ่งเปนผูขับขี่รถจักรยานยนตทุกวัน 
 ผลการวิจัย พบวา คาเฉลี่ยพฤตกิรรมขับขี่ ดานความตั้งใจอยูในระดับต่ํา ดานความระมัดระวัง
และความมีมารยาทหรือนิสัยที่ดีอยูในระดับสูง คาเฉล่ียลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตน  ความเชื่ออํานาจ
ภายในตนอยูในระดับสูง ความเชื่ออํานาจภายนอกตนอยูในระดับปานกลาง ความสามารถแหงตนอยูใน
ระดับสูง บุคลิกภาพชนิดเออยูในระดับปานกลาง การรับรูประโยชนอยูในระดับสูง และการรับรู
อุปสรรคอยูในระดับปานกลาง ผลการวิเคราะหการถดถอย พบวา เพศ ลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตน 
และความเชื่ออํานาจภายในตน รวมกันทํานายพฤติกรรมดานความตั้งใจไดรอยละ 6.0 และพบวา เพศ 
ลักษณะมุงอนาคต-ควบคุมตน ความเชื่ออํานาจภายใน-ภายนอกตน  ความสามารถแหงตน และการรับรู
อุปสรรค รวมกันทํานายพฤติกรรมดานความระมัดระวังและความมีมารยาทหรือนิสัยที่ดีไดรอยละ 42.2   
  จากผลการวิจัยดังกลาว เพ่ือสงเสริมใหวัยรุนมีพฤติกรรมการขับขี่ท่ีปลอดภัยควร
เปดโอกาสใหวัยรุนเขาถึงขาวสารเกี่ยวกับความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นไดเสมอในการขับขี่เพ่ือทําใหเกิดความ
ต้ังใจและระมัดระวังในการขับขี่ และสิ่งเหลาน้ีสามารถสรางใหเกิดขึ้นได โดยชุมชนใหความสําคัญ เฝา
ติดตาม และสนับสนุนความคิดเชิงบวกอยางเปนระบบ โดยการใหความสําคัญกับปจจัยตางๆ ที่สัมพันธ
กับการสรางและพัฒนาระบบความคิดซ่ึงจะสงผลไปยังจิตลักษณะเกี่ยวกับความปลอดภัยและจะสงผล
ไปยังพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนตที่ปลอดภัยของวัยรุนตอไป 
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