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บทคัดยอ

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหหาตัวแปรที่มีความสัมพันธกับการจัดสรรงบประมาณสงเสริมสุข
ภาพและปองกันโรค ในจังหวัดสงขลา ซึ่งประกอบดวยความจําเปนดานสุขภาพ และการใชบริการตาม 
ชุดสิทธิประโยชน  การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงพรรณนา แบบภาคตัดขวาง ไดเก็บขอมูลที่ศูนยสุขภาพชุมชนพังยาง 
ซึ่งเปนสถานีอนามัยในโครงการปฏิรูประบบสุขภาพ และเปนศูนยสุขภาพชุมชนดีเดน ในป 2546 กลุมตัวอยางที่
ใชในการศึกษาคือประชาชนที่ขึ้นทะเบียนที่ PCU พังยาง จํานวน 500 คน เครื่องมือในการวิจัย คือแบบสอบถามที่
ใชสอบถามความจําเปนดานสุขภาพและการใชบริการตามชุดสิทธิประโยชน และแบบรวบรวมขอมูลทุติยภูมิดาน
การจัดสรรงบประมาณสงเสริมสุขภาพและปองกันโรคโดยใชสถิติ ไค-สแควร(Chi-square test) วิเคราะหความ
สัมพันธ ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05

ผลการวิจัยพบวา ในดานความจําเปนดานสุขภาพ ลักษณะประชากร อายุ มีความสัมพันธกับการจัดสรร
งบประมาณสงเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล (p<.05) ลักษณะเศรษฐกิจและสังคมที่มีความสัมพันธกับการ 
จัดสรรงบประมาณสงเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล คือ การศึกษา อาชีพ รายไดของครอบครัวตอเดือน (p< .05) 
ในดานการใชบริการตามชุดสิทธิประโยชน การมีและใชสมุดบันทึกประจําตัวในการดูแลสุขภาพแตละบุคคล
อยางตอเนื่อง การตรวจสุขภาพประชาชนทั่วไปและกลุมเสี่ยง การวางแผนครอบครัว การเยี่ยมบานและดูแลผูปวย
ที่บาน การใหความรูดานสุขภาพแกผูรับบริการในระดับบุคคลและครอบครัว และการสงเสริมสุขภาพในชองปาก 
มีความสัมพันธกับการจัดสรรงบประมาณสงเสริมสุขภาพและรักษาพยาบาล (p<.05)

ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ ควรนําตัวแปรดานความจําเปนดานสุขภาพ ในดาน อายุ การศึกษา 
อาชีพ รายไดของครอบครัวตอเดือน และ ดานการมีและใชสมุดบันทึกประจําตัวในการดูแลสุขภาพแตละบุคคล
อยางตอเนื่อง การตรวจสุขภาพประชาชนทั่วไปและกลุมเสี่ยง การวางแผนครอบครัว การเยี่ยมบานและดูแลผูปวย
ที่บาน การใหความรูดานสุขภาพแกผูรับบริการในระดับบุคคลและครอบครัว มาพิจารณาในการจัดสรรงบ
ประมาณ P&P
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ABSTRACT

This research was a descriptive cross-sectional study which aimed to analyse the 

relationships between health needs: demographics, socio-economics, and health factors 

including the utilisation of the benefit package; and budget allocation of the health promotion 

and disease prevention programme in Songkhla. The data collection was conducted in 

Pungyang PCU has been a study site in the Health Care Reform since 1997 and was awarded 

“the best PCU in 2003”. The sample was the population who registered with Pungyang PCU. 

The research tools were questionnaires used for interviews on health needs and the utilisation 

of the benefit package, and the collection form on budget allocation of the health promotion 

and disease prevention programme. Chi-square test was used to analyse the relationship at the 

significance of 0.05.

Results indicated that health needs in terms of age, education, occupation as well as

family income had a relationship with budget allocation of the health promotion and disease 

prevention programme (p<.05). Factors found to be related to the utilisation of the benefit 

package were availability and continuous use of personal health records, health examination 

of general population plus the risk behavior group, family planning, as well as personal and 

family health education (p<.05).

The study suggests that health needs (age, education, occupation, and family 

income), available and continuous use of personal health records, health examination for the  

general population and the risk behavior group, family planning as well as personal and 

family health education, should be considered in the budget allocation of the health promotion 

and disease prevention programme.
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