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บทคัดยอ 
 

        การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวโนมการอยูเปนโสดของสตรีไทยและรูปแบบการอยูอาศัยของสตรี
โสดสูงอายุที่มีอายุ 50 ปขึ้นไป โดยใชระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ   ขอมูลเชิงปริมาณไดจาก  2  
แหลงขอมูล  คือ  1 ) รายงานสํามะโนประชากรและเคหะ  ต้ังแตป พ.ศ. 2503 – พ.ศ. 2543  และ  2 ) การสํารวจ
ขอมูลพ้ืนฐานจากโครงการกาญจนบุรี  รอบที่ 1 – 4  ต้ังแตป  พ.ศ. 2543 – พ.ศ. 2546  สําหรับขอมลูเชิงคุณภาพทํา
การเก็บโดยการสัมภาษณระดับลึกกับสตรีโสดสูงอายุที่อยูภายใตการเฝาระวังทางประชากร  โครงการกาญจนบุรี 
   
         ผลการศึกษาพบวา  สตรีไทยในรอบสี่สิบปที่ผานมามีแนวโนมเลื่อนอายุแตงงานใหชาลง สัดสวนการอยู
เปนโสดสูงขึ้น  และครองโสดถาวรเพิ่มขึ้น  สําหรับการอยูอาศัยของสตรีโสดสูงอายุพบวาอาศัยอยูกับคนอื่นมาก
ที่สุด คือ  ญาติพ่ีนองของตน 
 
        สาเหตุที่สตรีโสดสูงอายุไมตองการแตงงาน  คือ  ความรักอิสระ การไมพบคนถูกใจ   ความไมมั่นใจในชีวิตคู  
และความเขมงวดในการมีคูครองของครอบครัว    นอกจากนี้ระดับการศึกษาสูงและฐานะทางเศรษฐกิจยังมีสวน
ทําใหสตรีสูงอายุอยูเปนโสด  การอยูเปนโสดเปนสาเหตุสําคัญที่     ทําใหสตรีสูงอายุตองอาศัยอยูคนเดียว  บุตรที่
เปนโสดมักจะอาศัยอยูกับบิดาและหรือมารดาตั้งแตเดิมและไมยายไปไหน  เมื่อบิดาและหรือมารดาเสียชีวิตสตรี
โสดสูงอายุจะยังอาศัยอยูกับญาติพ่ีนองในครอบครัวเดิมหรือมีการนําหลานมาอาศัยอยูเปนเพื่อน  นอกจากนี้พบวา  
สตรีโสดสูงอายุสวนใหญมักมีบทบาทเปน “ ผูให ” ความชวยเหลือทางการเงินมากกวาเปน “ ผูรับ ” กับญาติพ่ี
นอง  และไมไดรับความชวยเหลือจากรัฐบาลเทาที่ควร 
 
        นอกจากนี้สตรีโสดสูงอายุจะใหความสําคัญและตระหนักถึงความสําคัญของการมีสุขภาพที่ดี  เนื่องจากอาจ
ไมมีใครอาศัยอยูดวยในอนาคต  ทั้งนี้สตรีโสดที่อาศัยอยูคนเดียวที่กําลังกลายเปนผูสูงอายุมีความเปนหวงเรื่องที่
อยูอาศัยในอนาคตวาจะไปอยูกับใคร อยางไร  เมื่อตนเองมีอายุสูงขึ้น 
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ABSTRACT 
 

        This research studied married trends of Thai women and living arrangements of 
unmarried elderly women, aged 50 years and over in Kanchanaburi province. 
Quantitative and qualitative research was used to achieve the objectives. For 
quantitative data, information was gathered from 2 secondary data sources (1) the 
1960 – 2000, Thai Population and Housing Census of National Statistical Office and 
(2) the Kanchanaburi Project round 1 – 4, 2000 – 2003. For qualitative data, in – 
depth interviews by selecting unmarried elderly women as representatives from the 
demographic surveillance system, Kanchanaburi Project were conducted.  
 
        The study found that during the past 40 years; 1960 – 2000, Thai women tend to 
postpone their age at which they are first married and the number of unmarried and 
celibate women have gradually increased. The study of living arrangements shows 
that most unmarried elderly women live with others, meaning their siblings and 
cousins. 
 
        The reason for remaining unmarried, as given by elderly women, is a love of 
independence, they can not find a spouse satisfy them, they feel wary of being 
married and have strict standards for selecting a spouse of their household. In 
addition, higher education and work status are important reasons to remain unmarried 
and be single and are push factors for living alone, among women. Most celibate 
women tend to live with their parents and do not move anywhere. When their parents 
pass away, they tend to live alone or live with cousins as usual or live with their 
grandchildren. 
 
        Moreover, unmarried elderly women are more “givers” than “receivers” to their 
relatives, especially in money issues since support from the government sector seems 
to be less. Besides this, unmarried elderly women sometimes realize the importance of 
having good health since they have no one living with them. When unmarried elderly 
women living alone get older, they worry about their dwelling place in the future.  
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