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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการมีตลาดน้ําทั้งในดานเศรษฐกิจ

สังคม วัฒนธรรม  รวมทั้งผลกระทบ และปจจัยที่สงผลตอสุขภาพของประชาชนทั้ง 4 มิติคือ มิติทางกาย มิติทาง
จิต มิติทางสังคม และมิติทางปญญา โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก การสังเกตแบบ
มีสวนรวม การสัมภาษณระดับลึก การสนทนากลุม  และการจัดเวทีสาธารณะ ในกลุมผูคาที่มาขายของที่ตลาดน้ํา
และครอบครัวจํานวน 32 คน และกลุมผูใหขอมูลหลักไดแก  ผูนําชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข ของหมูที่ 3,4,5 
และหมูที่ 6  ตําบลลําพญา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ต้ังแตเดือน เมษายน 2545 – เมษายน 2547

ผลการวิจัยพบวา การมีตลาดน้ําทําใหชุมชนลําพญามีสภาพเศรษฐกิจที่คลองตัว ชุมชนมีเงินหมุนเวียน มี
การกระจายรายไดภายในทองถิ่นอยางทั่วถึงทั้งประชาชนและผูมาคาขายที่ตลาดน้ํา ชุมชนมีอํานาจในการตอรอง
กับพอคาคนกลางมากขึ้น เกิดการจางงานภายในชุมชน ทําใหเกิดอาชีพใหม ๆ ที่เช่ือมโยงกับการมีตลาดน้ํา  สวน
ผลกระทบทางสุขภาพดานมิติทางกาย พบวา การมีตลาดน้ําทําใหสุขภาพของประชาชนชาวลําพญามีอัตราการเจ็บ
ปวยมากขึ้นดวยโรคระบบกลามเนื้อ ระบบทางเดินอาหาร และระบบทางเดินหายใจ สวนมิติทางจิต ตลาดน้ําได
ทําใหสมาชิกในครอบครัวใกลชิดและมีความสัมพันธกันมากขึ้น พอแมมีเวลาอบรมสั่งสอนลูกหลานมากขึ้นกวา
เดิมจากการที่ไดทํางานรวมกัน และการมีอาชีพเสริม มีรายไดเพิ่ม ทําใหมีสุขภาพจิตดีขึ้น  มิติทางสังคม ตลาดน้ํา
ทําใหชุมชนมีการรวมกลุมทํากิจกรรมมากกวาเดิม มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันในชุมชนมากขึ้น ในขณะที่อีกดาน
ตลาดน้ําทําใหความเอื้อเฟอและการแบงปนภายในชุมชนเริ่มลดลง สวนมิติทางปญญา ตลาดน้ําทําใหภาพของ
บริเวณวัดในอดีตที่เคยสงบ รมเย็น หายไป  ทําใหชุมชนสูญเสียพ้ืนที่สาธารณะและพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เคยใชรวมกัน
มาแตเดิมไปบางสวน   แตวัดยังเปนสถานที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนในชุมชนไดเปนอยางดี      อยางไรก็ตาม
ตลาดน้ํากลายเปนศูนยรวมทําใหชุมชนมีความรูสึกที่ดี มีความภาคภูมิใจ เพราะตลาดน้ําทําใหชุมชนมีช่ือเสียงเปน
ที่รูจักของคนทั่วไป   ทําใหเกิดจิตสํานึกรวมที่จะตองชวยกันดูแลรักษาสิ่งที่เปนสาธารณะประโยชนตาง ๆ    ใน
ชุมชนมากขึ้น    สําหรับปจจัยที่มีผลตอสุขภาพในมุมมองของชุมชนลําพญา   ไดแก   ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ   
ครอบครัว   สังคม   พฤติกรรมสุขภาพ   การบริการสุขภาพ   สิ่งแวดลอม  และนโยบายของรัฐ
          การมีตลาดน้ํา มีทั้งผลกระทบทางดานบวกและดานลบ ชุมชนตองพิจารณาทั้ง 2 ดาน และทําอยางไรให
ชุมชนรวมกันสรางสํานึกรวมในสิ่งที่เปนผลบวกและรวมกันแกไขในสิ่งที่เปนผลลบ รวมทั้งควรมีการสรางสํานึก
ทางสุขภาพใหกับชุมชน เพื่อจะไดตระหนักถึงความสําคัญของสุขภาพแทนที่จะคํานึงถึงเศรษฐกิจเพียงดานเดียว
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ABSTRACT
The objective of this research is to study the impact made by the floating market at 

Lumpaya, Nakornpathom on socio-economic factors and culture, and the health impact in 
four dimensions: physical, mental, social and spiritual health. Factors influencing those 
impacts were also studied. Data collection was done by qualitative approach during April 
2002 to April 2004. The instruments for collecting data were observation, participatory 
observation, in-depth interview, focus group discussion and public meeting. Thirty-two 
floating market vendors and their families, heads of  villages, and health village volunteers 
of Moo 3, 4, 5 and 6 of Tumbol Lumpaya, Banglane District, Nakornpathom Province 
were key informants.

It was found that the floating market affected Lumpaya economic and financial 
flow, especially among the Lumpaya people involved in the floating market. The 
bargaining power of the community on agricultural products was increased, and a lot of 
new jobs were also created in the community.

Health impact assessment of the floating market was as follows: for the physical 
dimension, it was found that musculoskeletal, digestive and respiratory disease were 
higher. For the mental dimension, the floating market created close and better 
relationships among family members. By working together to prepare food and goods for 
sale, parents spent more time socializing their children. Moreover, new jobs related to the 
floating market created more income which affected good mental health. For the social 
dimension, the floating market contributed more community activities that people could 
join and help each other. On the other hand, floating markets decreased generosity and 
sharing among the people in the community. Regarding the  intellectual dimension,  many 
floating market buildings were built along the riverbank near the temple so that the 
buildings eclipsed  the temple’s beauty and the peaceful atmosphere disappeared.  The 
community lost public and sacred space that they could use for ceremonies if they were on 
the same day as floating market day.  However, the temple was still the sacred and cental 
place of the community.  The floating market became a center of the community that 
people were proud of because it supported the community’s reputation. It also created the 
collective consciousness of the community protecting their public properties. From the 
community point of view, the factors impacting on health are economic, social, health 
behavior, health care service, environment, and government policies.

The research concluded that the floating market has both positive and negative 
impacts, so the community has to consider those impacts carefully. The Sub-District 
Administration Organization Committee should encourage the community's collective 
consciousness to keep the positive aspects, while the negative aspects should also be 
considered. The community's awareness of health should be established as well as the 
economic one.
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