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บทคัดยอ

ผูปวยที่ติดเชื้อไวรัสเด็งกี่ สามารถกอใหเกิด ไขเด็งกี่ (Dengue Fever) หรือ ไขเลือดออก
(Dengue Hemorrhagic Fever) ต้ังแตอาการไมรุนแรง จนถึงมีอาการแสดงของช็อก (Dengue Shock

Syndrome) การรั่วของพลาสมาจากหลอดเลือด และอาการเลือดออก เปนพยาธิสภาพที่สําคัญของโรคไขเลือด
ออก พยาธิกําเนิดของการทําหนาที่ผิดปกติของเซลลบุผนังหลอดเลือด ซึ่งเกี่ยวกับการเกิดการรั่วของพลาสมาออก
จากหลอดเลือด ยังไมเปนที่เขาใจมากนัก  เพื่อศึกษาตัวบงช้ีถึงความรุนแรงที่เกิดกับหลอดเลือดของผูปวยที่ติดเชื้อ
ไวรัสเด็งกี่ จึงไดทําการศึกษาหาปริมาณของเซลลบุผนังหลอดเลือดที่หลุดลอยอยูในกระแสเลือด, ระดับของ
thrombomodulin และระดับของ adhesion molecules ในพลาสมา ของผูปวยจํานวน 111 รายประกอบ
ดวย ไขเด็งกี่ จํานวน 34 ราย, ไขเลือดออกระดับ 1 จํานวน 22 ราย, ไขเลือดออกระดับ 2 จํานวน 34 ราย, ไข
เลือดออกที่มีภาวะช็อก จํานวน 13 ราย และผูปวยที่มีไขโรคอื่นที่ไมไดติดเชื้อไวรัสเด็งกี่ จํานวน 8 ราย ผลการ
ศึกษาพบวา จํานวนของเซลลบุผนังหลอดเลือดที่หลุดลอยอยูในกระแสเลือดในผูปวยโรคไขเลือดออกที่มีภาวะ
ช็อก ในวันที่ไขลดและหลังจากนั้น 2 วัน มีปริมาณสูงกวาที่พบในกลุมอื่น ๆ (p< 0.05) และยังพบวาระดับของ
thrombomodulin ในผูปวยโรคไขเลือดออกที่มีภาวะช็อก มีปริมาณสูงกวาในกลุมอื่น ๆ (p< 0.05) ในขณะ
เดียวกันยังพบวา ระดับของ sVCAM-1 ในผูปวยที่ติดเชื้อไวรัสเด็งกี่ มีปริมาณสูงกวาในกลุมที่มีไขโรคอื่นที่ไม
ไดติดเชื้อไวรัสเด็งกี่ (p< 0.05) ผูศึกษาพบวาจํานวนของเซลลบุผนังหลอดเลือดที่หลุดลอยอยูในกระแสเลือด
และปริมาณของ thrombomodulin มีความสัมพันธกับความรุนแรงของโรค

 จากผลการศึกษาดังกลาว สามารถบงช้ีวาจํานวนของเซลลบุผนังหลอดเลือดที่หลุดลอยอยูใน
กระแสเลือดและปริมาณของ thrombomodulin ตลอดจนการเพิ่มขึ้นของระดับ soluble adhesion

molecules นาจะเปนหลักฐานของความผิดปกติในหนาที่ของเซลลบุผนังหลอดเลือดที่เกิดขึ้นในขณะที่มีการรั่ว
ของพลาสมาจากหลอดเลือดที่พบในผูปวยโรคไขเลือดออก และนาจะใชพยากรณความรุนแรงของโรคนี้ได และ
ปจจัยดังกลาวนาจะมีบทบาทที่สําคัญในพยาธิกําเนิดของโรคไขเลือดออก
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ABSTRACT

Dengue virus infection can induce dengue fever or severe dengue 
hemorrhagic fever and dengue shock syndrome in human. Vascular leakage and 
hemorrhagic syndrome are the clinical features associated with dengue infection. The 
pathogenesis of endothelial cell dysfunction related to vascular leakage syndrome is 
not well understood.

In order to study the in vivo endothelial dysfunction induced by dengue 
virus, we evaluated the markers of endothelial dysfunction, including circulating 
endothelial cells, soluble thrombomodulin and soluble adhesion molecules in 34 
dengue fever, 22 dengue hemorrhagic fever grade I, 34 dengue hemorrhagic fever 
grade II, 13 dengue shock syndrome and 8 other febrile illness patients. The levels of 
circulating endothelial cells on day 0, day 1 and day 2 were significantly higher in 
dengue shock syndrome patients than in the other groups of patients (p< 0.05). We 
found the increased levels of the markers of endothelial cell dysfunction such as 
soluble thrombomodulin was significantly higher in dengue shock syndrome than in 
the other groups (p< 0.05) and the levels of soluble vascular cell adhesion molecule-1 
was significantly higher in dengue virus-infected patients than in other febrile illness 
patients (p< 0.05). The levels of circulating endothelial cells and soluble 
thrombomodulin were correlated with disease severity.

My studies indicate that the increased levels of circulating endothelial 
cells and soluble thrombomodulin including various kinds of soluble adhesion 
molecules can be used as evidence of endothelial cells dysfunction occurring during 
the vascular leakage period in dengue shock syndrome patients and also may be used 
as an indicator for prognosis in patients with dengue disease. These marker levels may 
play a role in the pathogenesis of dengue hemorrhagic fever.
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