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บทคัดยอ
การถกเถียงทางจริยธรรมในหมูบุคลาการทางการแพทยในกรณีของประเด็นการตรวจหาเช้ือ 

เอชไอวีในผูปวยกอนการผาตัดนั้นยังมีอยางตอเนื่อง ฝายที่เห็นดวยเห็นวาจะเปนการปลอดภัยสํ าหรับทุกฝาย 
ผูปวยไดัรับการรักษาที่เหมาะสมเม่ือพบวามีเช้ือเอชไอวี แตถาไมมีใครทราบสถานะการติดเช้ือ อาจเกิดการ
แพรกระจายเช้ือได ในอีกทางหนึ่งมีประเด็นเก่ียวกับสิทธิผูปวยที่อาจถูกละเมิดได ถาผลการตรวจหาเช้ือออก
มาเปนบวกอาจมีการเปล่ียนวิธีรักษา และการตรวจหาเช้ืออาจละเมิดสิทธิผูปวยถาไมไดรับอนุญาตอยาง
เหมาะสม เพ่ือที่จะศึกษาประเด็นดังกลาวเปนส่ิงสํ าคัญที่ตองสํ ารวจทรรศนะของบุคลากรทางการแพทย 
ดังนั้นจึงศึกษาทรรศนะของศัลยแพทยและพยาบาลหองผาตัดดวยแบบสอบถามที่สรางจากการอางเหตุผล
ทางจริยธรรมในประเด็นดังกลาว เก็บขอมูลจากบุคลากรดานการผาตัดทั้งแพทยและพยาบาลทั้งหมด432 คน 
จากโรงพยาบาลศิริราชและรามาธิบดี ระหวางเดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2545 - มกราคม พ.ศ.2546 ผลการศึกษา
พบวาบุคลากรทางการแพทยมีทรรศนะเห็นดวยกับเหตุผลสนับสนุนการตรวจหาเช้ือเอชไอวีกอนการผาตัด 
ทรรศนะที่มีคะแนนคาเฉล่ียสูงสุดไดแกทรรศนะที่วาการรูวาผูปวยติดเอดสจะชวยสงเสริมความระมัดระวัง
ในการติดเช้ือในบุคลากรที่ทํ างานในทีมผาตัด (คาเฉล่ีย=4.55) และทรรศนะที่ไดคะแนนรองลงมาคือ
ทรรศนะที่วาบุคลากรทางการแพทยจะสามารถใหคํ าปรึกษาที่เปนประโยชนเก่ียวกับความเขาใจที่ถูกตอง
เร่ืองเอดส วิธีดูแลตนเองที่เหมาะสม และการปองกันการติดเช้ือแทรกซอน (คาเฉล่ีย=4.46)

เนื่องจากบุคลากรในทีมผาตัดตางเห็นดวยกับการตรวจหาเช้ือเอชไอวีกอนการผาตัด บุคลากร
เหลานี้ควรปฏิบัติตามแนวทางการปฏิบัติสํ าหรับการตรวจหาเช้ือเอชไอวีของแพทยสภา ดังนั้นจึงควรมีการ
ศึกษาตอวาบุคลากรเหลานี้มีความรูความเขาใจในแนวทางดังกลาวเพียงใด นอกจากนี้ เพ่ือประโยชนตอ 
ผูปวยและคํ านึงถึงสิทธิของผูปวย ควรใหความสํ าคัญกับระบบการใหคํ าปรึกษาผูปวยทั้งกอนและหลังการ
ตรวจการติดเช้ือ ทั้งนี้เนื่องจากเปนวิธีที่เปนประโยชนตอผูปวยในการดูตนเอง ปองกันการแพรเช้ือสูคน 
รอบขาง และยังเปนวิธีที่ทํ าใหผูปวยเห็นประโยชนและเห็นชอบกับการตรวจการติดเช้ือกอนผาตัดดวย
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ABSTRACT
Ethical debate among healthcare personnel is very contentious, especially 

when it concern a sensitive issue such as HIV infection. Particularly the issue of 
whether or not to test patients for HIV infection before surgery. The argument is 
still flowing. On the one hand healthcare personnel agree that it would be safe for 
all. In addition, the patients can be treated in case they are found to be infected with 
HIV. However, if nobody knows, HIV could be transferred to others. On the other 
hand, there are issues concerning the rights of patients that the testing for HIV 
infection might violate. If the test result is positive, it may result in a change of 
treatment for these patients and an HIV test before surgery may violate patients’ 
rights if it is not permitted by them.
 In order to further investigate this issue it is important to find out the views 
of healthcare personnel. So I studied the views of surgeons and surgical nurses by 
means of a questionnaire regarding the main ethical arguments on the issue. Data 
were collected from all 432 surgical personnel, surgeons and nurses, from Siriraj 
and Ramathibodhi hospitals from November, 2003 to January, 2004.

I found a high mean score among surgeons and surgical nurses for the 
degree of agreement (scale of 1 to 5) with the arguments supporting pre-operative 
HIV testing. The highest mean score on degree of agreement was found regarding 
the argument that knowledge of HIV infection would promote caution and help 
protect from infection among the surgical team (mean=4.55), and the second 
highest mean score was on agreement with the argument that healthcare personnel 
will be able to give helpful advice to promote a right understanding about AIDS, 
proper method of self-care, and prevention from complications (mean=4.46).

Since the surgical team members are strongly in agreement with the 
arguments in favor of HIV screening prior to surgery, they should follow the 
guidelines set up by the medical council. Therefore, a study should be conducted in 
order to find out if physicians have knowledge and understand it. Furthermore, to 
benefits patients and protect patients’ rights the system of pre- and post-operative 
counseling is very important because it benefits patients in terms of self-care and 
prevention of HIV spread, and it also helps patients see the benefits of the test and 
consent to it.

KEY WORDS: ETHICAL ISSUES/ HIV SCREENING/ PRE-OPERATIVE PATIENTS/
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