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บทคัดยอ

การเปลี่ยนแปลงของกระแสสังคมและเศรษฐกิจ ทํ าใหวัยรุนมีแนวโนมที่จะมีเพศสัมพันธเปลี่ยนไปจาก
เดิมที่หญิงชายจะมีเพศสัมพันธไดก็ตอเมื่อถึงวัยอันสมควร  กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ที่ตามมา เชน การต้ังครรภไม
พึงประสงค  โรคติดตอทางเพศสัมพันธและโรคเอดส   เปนตน  ซึ่งวัยรุนหญิงไดรับผลกระทบทั้งทางดานรางกาย
จิตใจ และสังคมมากกวาวัยรุนชาย  และวิธีที่ปองกันปญหาดังกลาวคือการใชถุงยางอนามัย  แตในสังคมไทยมี
บรรทัดฐานทางเพศที่ทํ าใหวัยรุนหญิงไมสามารถปกปองตนเองดวยการมีเพศสัมพันธที่ปลอดภัยได

ในการศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของนักเรียนชายและหญิงช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
ตอการจัดเตรียมถุงยางอนามัยโดยนักเรียนหญิงโสดอายุ  15-19  ป  และปจจัยที่มีความสัมพันธกับทัศนคติของ
นักเรียนชายและหญิง

การจัดเตรียมถุงยางอนามัยในการศึกษาครั้งนี้ประกอบดวยขั้นตอนการซื้อ พก และบอกใหชายที่จะมีเพศ
สัมพันธดวยใชถุงยางอนามัยที่เธอพกมา  นักเรียนตัวอยางมีจํ านวน 427 คน ประมาณรอยละ  50  เห็นดวยกับการ
ซื้อและพกถุงยางอนามัยโดยนักเรียนหญิงโสด  และประมาณรอยละ  50  ไมเห็นดวยกับการซื้อและพกถุงยาง
อนามัยโดยนักเรียนหญิงโสด  แตประมาณรอยละ  80  เห็นดวยที่นักเรียนหญิงโสดบอกใหชายที่จะมีเพศสัมพันธ
ดวยใชถุงยางอนามัย  ความแตกตางระหวางขั้นตอนการซื้อและพกถุงยางอนามัยกับขั้นตอนการบอกใหชายที่จะมี
เพศสัมพันธดวยใชถุงยางอนามัยนี้อาจเนื่องมาจากในชวงที่ผานมาไดมีการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับแนวโนม
การมีเพศสัมพันธกอนสมรสที่เพิ่มมากขึ้น  และปญหาโรคติดเชื้อทางเพศสัมพันธ  เชน  การแพรระบาดของโรค
และอื่น ๆ ผานทางสื่อตาง ๆ  อยางมากมาย  นอกจากนั้นนักเรียนในปจจุบันไดรับกระแสสิทธิสตรีเทาเทียมชาย
มากขึ้นจากสังคมตะวันตก  ทํ าใหบรรทัดฐานทางเพศของนักเรียนมีการคลายตัวลง  นักเรียนยอมรับไดหากนัก
เรียนหญิงโสดบอกใหชายที่จะมีเพศสัมพันธดวยใชถุงยางอนามัยเพื่อเปนการปองกันปญหาตาง ๆ ที่ตามมาจาก
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันสมควร

และจากการศึกษา พบวา นักเรียนชายและหญิงมีทัศนคคติตอการจัดเตรียมถุงยางอนามัยโดยนักเรียน
หญิงไมแตกตางกัน  แตปจจัยที่มีความสัมพันธกับทัศนคติของนักเรียนชายและหญิงนั้นมีความแตกตางกัน คือ การ
เคยมีเพื่อนสนิทจัดเตรียมถุงยางอนามัยมีความสัมพันธกับทัศนคติของนักเรียนหญิง  แตไมมีความสัมพันธกับ
ทัศนคติของนักเรียนชาย  อาจเปนเพราะนักเรียนชายเปนเพศที่มีความอิสระทางเพศมากกวาเพศหญิง ดังนั้นอิทธิ
พลของกลุมเพื่อนจึงไมมีความสํ าคัญกับทัศนคติของนักเรียนชาย  ตรงกันขามกับนักเรียนหญิงซึ่งเปนเพศที่ถูกคาด
หวังจากสังคมวาไมควรจะยุงเกี่ยวกับเรื่องเพศ เพื่อนจึงมีอิทธิพลอยางมากตอบรรทัดฐานทางเพศของนักเรียนหญิง

นอกจากนั้น  พบวา  การยอมรับมีเพศสัมพันธกอนแตงงานมีความสัมพันธกับทัศนคติตอนักเรียนชาย
และหญิงในกรณีที่แตกตางกัน  คือ  การยอมรับมีเพศสัมพันธกอนแตงงานกรณีเปนคูรักกันมีความสัมพันธกับทัศ
นคติของนักเรียนหญิง  การยอมรับมีเพศสัมพันธกอนแตงงานกรณีเปนคูหมั้นกันมีความสัมพันธกับทัศนคติของ
นักเรียนชาย  ทั้งนี้อาจเปนเพราะฝายหญิงจะยอมมีเพศสัมพันธกอนสมรสกับคูเพศสัมพันธหรือคนรักเพราะความ
รัก  การสูญเสียพรหมจรรยถือเปนการพิสูจนรักแท  แตฝายชายนั้นการมีเพศสัมพันธกอนสมรสเกิดจากความอยาก
รูอยากลองหาประสบการณโดยไมไดคิดจริงจัง  และถึงแมวาชายคิดวาพรหมจรรยของผูหญิงเปนสิ่งที่หายากก็ตาม
แตก็ยังอยากไดผูหญิงที่บริสุทธิ์เปนภรรยา
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ABSTRACT

In the age of socio-economic changes, sexual relations among adolescents are likely
changed from those traditionally practiced, where sexual activities would occur at a suitable
age.  This change has caused a number of problems related to unwanted pregnancy – STDs,
and AIDS, etc.  Single female adolescents are more vulnerable to physical, mental, and social
problems than male adolescents.  The only means to protect them is by using condoms.
However, in Thai female adolescents there are social norms and a culture regarding sex that
partly impede them from using condoms.

This thesis aimed to find out whether there is a discrepancy in attitudes among
Bangkok secondary school students regarding female preparedness for condom use and what,
if anything, might shed light on that discrepancy, especially as regards the differences in
attitudes between male and female students and factors associated with those attitudes.

For this study, I used the concept of “condom preparedness,” which consists of
buying, carrying, and asking one’s partner to use a condom. A structured questionnaire survey
of a 427 student sample in Bangkok revealed that about 50 % of students thought that it was
acceptable for female students to buy and carry condoms and about 50 % thought it was
unacceptable.  However, as many as 80 % agreed that it is acceptable for single female
students to ask sexual partners to wear condoms.  The discrepancy between the relatively
lower percentage of students reporting acceptance of buying and carrying condoms compared
to the high percentage reporting acceptance of the female’ requesting the use of condoms
could be due to the fact that during the recent period, information about premarital sex has
become increasingly available in various media including information on problems of sexually
transmitted diseases.  In addition students have been exposed to and influenced by women’s
rights and feminism from western culture, causing a decline of their traditional sexual norms.

I found no significant difference between male and female students regarding attitudes
towards condom preparedness.  However, there were differences between them as regards the
factors associated with their attitudes.  In particular, a tendency to accept condom
preparedness was found among females who perceived that their friends practiced condom
preparedness.  Such a correlation between the perceived practice of friends and attitudes
towards condom preparedness was not found among male students.  This difference possibly
reflects a double-standard in traditional sexual customs, female students need peer support to
approve of something that transgresses social customs.  Traditionally the male in Thailand is
more free in sexual relations, which might result in less need of peer support for their attitudes.

Females students accepting premarital sex with lovers tended to accept condom
preparedness, while for males it was those accepting sex between engaged couples who tended
towards accepting preparedness.  This suggests that the females attitudes towards condom
preparedness are more related to the intimacy of love than that of males.

KEYWORDS : CONDOM PREPAREDNESS / SEXUAL ATTITUDES / CONDOM USE

114 P : ISBN 974-04-4172-6


	CHANIDA  LERTPITUKPONGSE
	A THESIS SUBMITTED IN PARTIAL FULFILLMENT
	OF THE REQUIREMENTS FOR
	THE DEGREE OF MASTER OF ARTS
	ISBN  974-04-4172-6
	
	
	
	COPYRIGHT OF MAHIDOL UNIVERSITY�Thesis




	02_acknowledgement.pdf
	Chanida  Lertpitukpongse

	04_content.pdf
	CONTENTS
	ACKNOWLEDGEMENT        iii
	
	
	
	ABSTRACT (ENGLISH)        iv

	LIST OF TABLES        ix
	CHAPTER
	IINTRODUCTION
	IILITERATURE REVIEW
	IIIMETHODOLOGY




	CONTENTS (Continue)
	
	
	
	CHAPTER
	IIIMETHODOLOGY
	IVRESULTS




	CONTENTS (Continue)
	
	
	
	CHAPTER
	IVRESULTS
	VCONCLUSION DISCUSSION AND SUGGESTION
	BIBLIOGRAPHY       85
	APPENDIX A       92
	APPENDIX B     101
	APPENDIX C     103
	BIOGRAPHY     114




	LIST OF TABLES
	Table 3.2Number of secondary school students and       30
	number of sample students, by schools and Grades
	
	
	
	
	Table 4.1Percentage of sample students  by sex, age,        42
	educational level and types of residences



	Table 4.6Percentage distribution of sample students, by sex        49
	and acceptance of premarital sex
	Table 4.8Percentage distribution of sample students, by sex        51
	and knowledge about condom
	Table 4.18Percentage distribution of sample students, by sex       65
	and attitude towards condom preparedness by single
	female students aged 15-19 years


	LIST OF FIGURES
	
	
	
	
	
	
	
	Figure 3.1Sampling stages of research study       31









	05_ChapterII.pdf
	Supatra  Supab (1990: 17) states that adolescence is the age of transition from children to adult, the age between childhood and adulthood, or the age advances to become youth with enormous changes that effect other aspects of development.
	
	2.9.12Perception on by father’s teaching about co
	2.9.13Perception on by mother’s teaching about co
	2.9.14Perception on by sex education teacher’s te



	05_ChapterIII.pdf
	Stage 3Simple random sampling with equal chance was made to select 450 students out of  5,615 students from 6 sample schools as shown in Table 3.2 , then selected  those with completed questionnaires, i.e 427 sample students (Figure  3.1).
	Table  3.2Number of secondary school students and number of sample students, �by schools and Grades
	
	
	
	
	
	
	
	Figure 3.1Sampling stages of research study





	Part 7Attitude towards condom preparedness by single female students aged 15 - 19 years, condom preparedness, sexual experience, and masturbation.
	Part 8Perception of students on acceptance of condom preparedness by single female students aged 15-19 years, of father, mother, sex education teacher, and close friends, including  having friends experiencing condom preparedness.
	Part 9Perception of students on teaching about condom preparedness of father, mother and sex education teacher.
	
	
	
	
	In case of having intimacy









	thesis03.pdf
	6_bibliography.pdf
	BIBLIOGRAPHY
	In  English
	In Thai


	7_appendixanew.pdf
	APPENDIX A
	Attitude
	Reasons
	Reasons
	Reasons
	reasons
	reasons
	Reasons
	Reasons
	Reasons
	Reasons
	Reasons
	reasons

	8_appendixb.pdf
	ÃÒÂ¹ÒÁ¼Ùé·Ã§¤Ø³ÇØ²Ô·ÕèµÃÇ¨ÊÍºá�

	9_appendixcnew.pdf
	áººÊÍº¶ÒÁ
	¢éÍ¤ÇÒÁ
	¤ÇÒÁ¤Ô´àËç¹¢Í§ºØ¤¤ÅµèÍä»¹Õé
	»éÍ§¡Ñ¹¡ÒÃµÑé§¤ÃÃÀì
	»éÍ§¡Ñ¹âÃ¤àÍ´Êì
	¢éÍ¤ÇÒÁ
	â»Ã´µÃÇ¨·Ò¹ÇèÒ·èÒ¹ä´éµÍºáººÊÍº�

	10_biography.pdf
	DATE OF BIRTH15  October  1976
	INSTITUTIONS ATTENDEDMahidol  University, 1999 :





