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บทคัดยอ

               การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยาย เพือ่ศกึษาปญหาและความตองการทางดานสุขภาพของ
ประชาชนอํ าเภอวัดเพลง จงัหวัดราชบุรี  กลุมตัวอยาง ไดแก หวัหนาครอบครัวหรือตัวแทนครัวเรือน
จ ํานวน 350 คน   และผูใหขอมูลสํ าคัญ จ ํานวน 54 คน  เกบ็รวบรวมขอมูลจากระเบียนรายงาน สาร
สนเทศตางๆ และสมัภาษณโดยใชเครื่องมือที่ดัดแปลงจากแบบประเมินความตองการของชุมชน ของ
นวิเบอรและคณะ ระหวางเดือนพฤษภาคม-สิงหาคม 2545 วเิคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่
ค ํานวณอัตราสวนรอย
        ผลการศึกษาพบวา  ปญหาสุขภาพของประชาชนในอํ าเภอวัดเพลง  คือ ปญหาโรคเรื้อรังและ
โรคติดเชื้อ  โรคเร้ือรังที่พบไดแก อาการปวดกระดูกและกลามเนื้อ  โรคความดันโลหิตสูง โรคติด
เชื้อสวนใหญ  ไดแก  ไขหวัด  ปญหาสังคมที่พบ 3 ลํ าดับแรกคือ ความยากจน  การวางงาน การ
ติดสุรา/ยาและสารเสพติด   บริการสุขภาพที่ประชาชนตองการ ไดแก บริการสงเสริมสุขภาพ
บริการเยี่ยมบาน หนวยสาธารณสุขเคลื่อนที่  โดยตองการใหมีการประชาสัมพันธผานเสียงตามสาย/
หอกระจายขาว  สวนคุณภาพบริการของโรงพยาบาลแมและเด็ก  สถานีอนามัย กลุมตัวอยางเห็นวามี
คณุภาพดี รอยละ52.5, 67.7 และยังพบปญหาการสงตอเร่ืองความลาชา ขาดพาหนะนํ าสงและขาดการ
ติดตามผูปวย/ผูรับบริการ
            การวิจัยคร้ังนี้มีขอเสนอแนะวา      พยาบาลอนามัยชุมชนควรจัดบริการในการปองกันโรคเรื้อรัง
เชงิรุก   โดยการใหความรูในการดูแลสุขภาพตนเองเพื่อปองกันโรคแทรกซอน   จัดบริการเยี่ยมบาน
บริการตรวจคัดกรองโรค  และจัดหนวยสาธารณสุขเคลื่อนที่  สถานบริการสุขภาพรัฐควรจัดระบบ
บริการใหสะดวกและรวดเร็วขึ้น สถานีอนามัยควรจัดรถรับสงผูปวยไวบริการ 24 ช่ัวโมง เทศบาลและ
องคการบริหารสวนตํ าบลควรสนับสนุนกิจกรรมสงเสริมสุขภาพ   จัดใหมีสวนสุขภาพในชุมชน   เพื่อ
ตอบสนองตอปญหาและความตองการของประชาชนใหมากที่สุด
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ABSTRACT

         This study was descriptive research which aimed to assess health problems and
health needs of community’s residents in Amphur Watpleng, Ratchaburi Province. The
subjects consisted of 350 family heads or representatives and 54 key informants. The
instruments were adapted from the Community Oriented Needs Assessment Model
designed by Keith A. Neuber’s, et. al. The data were collected from various reports,
information technology and interviewed questionnaires during May-August 2002. The
data analysis was performed using frequency distribution, and percentage values.

         The results of this study revealed that common health problems of community’s
residents in Amphur Watpleng were chronic illness and infectious diseases. The most
commonly found chronic illness were musculoskeletal pain and hypertension.  The most
common infectious disease was common cold.  The first three major social problems
were poverty, unemployment, and addiction to addictive substances. The health care
services  that the  sample requested  were  health  promotion service, home  visits, and
public health care  mobile unit. The sample also expressed their wish for the provision
of information through the on-line speakers or announcement towers (84%).  The
subjects rated the service quality of the Maternal and Child Hospital and Health Centers
in Amphur Watpleng at a good level at 52.5%, 67.7%, respectively. The service problem
mainly lay in the referral system with problems concerning lateness, lack of transport,
and lack of service follow-up.

         Referring to the findings of this study, it is recommended that community nurses
should provide active service for the prevention of chronic disease. The service could be
the health education to prevent complications, home visits, disease screening service,
and primary health care mobile unit.  Government health centers should reorganize the
service system to provide more convenient and faster service.  Health care centers
should have  24-hour transport for referred patients.  Subdistrict municipal councils and
subdistrict administration organization executives should support health promoting
activities and the set up a health promoting area in the community so that the people ,s
health problems are lessened and their needs are appropriately responded to.
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