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Abstract

Neonatal pain is a eonplicated phenomenon because neonates

cannot express their pain verbally. Consequently pain can lead to

various conplieations. Nurses play inportant roles on lnin prevention

and pain relief for neonates. Thus their pereeption of pain and

knowledge about pain management are the uost important for effeetive

pain control.

The objectives of this research were two folds (1) to study

the nurses' pereeption of neonatal pain, knowledge about pain

nanagement, intervention for procedural pain relief and selected

factors of nurses, (2\ to exanine the relationships of these

variables. Questionnaires fron 24O professional nurses worklng in

neonatal unit of nine governnental general hospital in Bangkok were

collected, The data were analysed by using pereentage' neai' standard

deviation and Pearson's product nonent correlation coefficient.Copyright by Mahidol University



The results revealed as follows:

Most of the nurses in this study had rather good perception,

knowledge and intervention for procedural neonatal pain relief. There

tras a positive significant correlation between perception, knowledge

and nursing intervention for pain relief at the .01 level. (r =.1853

and .17121, but a negative significant correlation between severe

pain experience of nurses and nursing intervention for pain relief at

the .05 level (r =-.1325) vras observed. There was no significant

correlation between other factors such as years of working in tbe

neonatal unit and nursing intervention for pain relief.

As the results fron this study, it is very inportant to

emphasize the neonatal nurses need to have the good coneeption of

neonatal pain and pain nanagenent, inclusively reaction to pain,

effects of pain, pain assessment and pain relief, especially in the

frenature infants. These concepts should be established in nursing

curriculun and inservice educationaL program in order to pronote

nurses' knowledge and perception for effective pain control. Further

research should be focused on the reaction of neonates to pain and

nursing intervention for Inin relief. Moreover, other factors should

be studied to determine nursing intervention for neonatal pain relief,

such as neonatal health status and type of pain.'
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or rngdorff4fio r{'rufi'rdrufluqu nlflz1qa?rruf,nmru r ffrro r dsrn*unlru r {uurs"[rm-r:n fro

ffrunr:il:srflu uacnrtilx?rmn?rnr6Nro (Charap, 1987 and Watt - Wattson,

1987 cited in Nash, et al. 1993 : 941) "Uuadnfiarrrurdo'irvlr:niuu:nrfioUiCopyright by Mahidol University



d'lsl'l x niufamrrffl n r 6rna orf; r ufi orStras r dosr n:swil?s6rwtiunmrf,fl nffrnt.srutffui

oug:d rdsnl:nurnrfiafftulftf,mnnr:firu or:Hd unrnmlf,frn domilnr:?{Bflufiuir

:tutil1s6f1?lilo{R1:ntt:ntfisflnmruOrq:drflr.,ruodEin"mfirdiufnnruffnrFuUrslfi uas

arur:niuf,nmurEumarffffrudvrr:nfr.ro$lun::ftn:erdfiargfrsud zo ffusrriffuru

(Anand & Hiekey 1987 z 1323, $Rcfl:rutrudrnr:nrfindountmunOrrurrniuf,nmn

t6uilrauacnouluasdonrurEuure'tf,tnffrfisrfiunr:nnrun-nnuedqznrrurfturr (Franck,

1989 cited in shapiro 1993 : 41 and Steven, et al. 1993 : 540)

rr : nu:n r fi o#tfffunr:guoinntut:.snsrur nfrnes'tffiunl:nrr etfleft,uosinrr

t:nffrsfunnr:drr 1 d.,rrfiucrrfiq"tfrn:n'tdfiun:rur5uurnrlaa1 rdu nr:rercrfion

nr:flosr n'l:"tffd'l?fiTfad'l?a1$rrnr.srturfion n-l?rersrffr n"l?re'lsltoo n'l?lnlsuoo

n1?Bor6ltl?ls rfufiu nmnt{uJrndnr:nrfiiuErnffnnnrrdr,r 1 rradrforerlo.lftrflnruo

tfadonr:nfitflruCrsnru$aeinla loprrafi'lsrfiuarardsdooi'u:rdorfiq uflsn'lxn'l{'lu1u

:ruudrt 1 to{Cr{nru (Franck & Gregory 1993 : Stg) rdil nTlfif,n:rnrrrffu

ro.sfrire t fuffu nnrufru1afi nfisna rufru?glnfi nunstruoetlnfi n r druffuuilanan{ to:rnr :
firs"te tfuffu uavdraarrudrtfi:rotaonflreulur6loeua{noo{ rfiuf,u nt? rilduuulJo.sdrq

rudrflrfiuard"tffii'l?ngqrfsufrt.sru dtuonErnectlitftirtutfirfirfiou:strsiftunr: re?E-

t Buleuosnr:dorntrr r fio r dodrdliuurn l {uuffrfir r fiuor r fiq'tfiltJ:f,u rmstzffudnrrn

dsilil'tfrflorflufiff.Nril$ouflo$ruu?nrEr$nfiaufiognu"rol*lnfiu d.,rantffifn:oe1nm?

rzu'le{R'rfllo1141rtlilsro{tdudrtl Ertu*'r'lnrusnktu (Anand & Hickey 1gg7 : 13211

arrr t ft.rur o{'r l fi uquo:t eorh trr ndonr rnrgq'r no'ln'l ? r {urJrs unrnr:f,nffulunr:nddr u

ufinndrrfio oren"ftfuir:nrftnnrrsun:nfraudrs t rf;..hs dslud.eflntfrir:nnrsdraffr

uov t e?q t frulnfiafl N *no't nfiu"rrnffutnfi nd r udmrtruo.rodr t:rn r {recnnfinrruftr

n"lfl"tunrslrnnnflwtotm?ntildr,ruuorarhsre r$r unr rdg'idsmrflrSfoad.,rnrutu

1fl?..l6l3lo.1 (rntraventricular henorrhage) fionrruur dsrflrunrrun:nfloudpnrrr

ttocmfiiotl"trsnr:nrfiqtloun'nrun (Brazyr. 1988; I]urand, et al. 19g9 and volpe,

1989 cited in Steven & Johnston 1994 z 228)

mrru t 6u|ro r ftrtrr r nqud.rdnnfncuuCosltfils $ocn'l? [ ar.tarolqstrnrn"xru

flnunfi rdu nttfftfinnr:sfi"mrn"Iur6lonqts 1ofl roRrctunr:nrfindoun*nnrnu?onr:nd
Copyright by Mahidol University



rlruminlsnTtfftfranmstfionflnnutfiruffudo tn"nerosnolar state) finnrruHr flsrfiu

ffuensodrsmndo r Su r frondrr, $uodurooo{nlxn !.toql na?'l&t r {uur offtn"nffnlrt

r,lf affa.r fi ou :s n oufru fir nr z n fo t tffrndaulfirfiogor unsfrnutlffiarnr:n$utff orr{su

rnflafiumnevtlfiu:tgourunrrffgnuur6fiou 6trfiuarorfurdanrrslnsurntr'lunr:ndgeul

url u{ogeu*reln!?o (Shapiro 1989: 13) uanalnfiu nr:nnfinr:nlfiiunrrrur6uilrn

Cot, 1 ffstfiunr:rurnun'r:uowaffuzosnr:n d{flnrrlerrfiuadrwrn riib$rnnrrnd

frnalourrlrfls{Hoqs re?Erfiutnfiber fiilouruelnornr: rEudrsffra.q unsffrmr:n'tiiiu

amru t6uJrotion rfiutraruruoreeviuf,uasgou6luo{da5,i.r rfrfitorum d.raratffiufiff*rf,ud

frusoruifioa finfr.rorerfius{nrdsslofisilrfl'l?10{ytl:n fr.,rffruQnre or:ud flqfrn::ruuoc

qnfinnrn"Iu:sasamdolurfi (outty, et al. 1984, cited in shapiro 1993 :45)

Erndndrunffr tfiues r fiur6f'Jr nmx r Eujrqrlotfr r fisrun r dudoilrznorirtmmns fro'to

:"s"ffrurn":vtlssl? fr.rfiuffrvrr:nu:nrfiotfiiunr?il?? rnrmrrurFuilra'lrlruruls6trlfl'teey

r fi onr r cuil: nffoudluu:t fi onrruHr rrovat E r 6utun: rafi .r fl tnrff

fifl r ur oflufir dYufi ef auf es nt{"tiln't : d rr r nfi offrlan r floffo{ firurasu:: r nt a?'l}l

r6uurn dsn:snr$ftoum:"tffrlru:: rfl'ra?'ltt6uro uasnt:u?: rnraeur{uuroffra

r'dduuanlufloernnr:"tfiar (McCaffe ry fi9A : 1 ) fi1?lr?: ril'la?tilr6urles"tfilf;Hndffu

esffo.,til:vrfiunmrur6uurarffgnffasdou lKodith, 1986 cited in scott 1992: 11)

$nvwnil1nesilxs t ftrnmru r 6uilrozasffrtaurfior r f efi ela r iioilnr: Yufdgnffa..r r dsr frunmru

t6uilrezo..rffrl'lu fioruf,nlurffrreiignffo.rrun'lxrl:?rTr)omur6uilrerfifrrhn uarffdra

6,todr:ffin:rufitnrrut6uil':qilo.rsruodrsf,qrcu (Scon 19922 11) 6l"tfiiunrrnu:nrfia

dtularrur:ndrurufionuroqrn*6iof,r:'tfunrufunmrur6urLradrnnfluraue:\r fitfiunsrmo

dffirifi.rrufunrtnu:nrfis6silnmilerrfiuodr.rdsdesffo{ rorle"Idmsn:sfifinfi{mur6uilro

dore rfiofiufiunr:n oaoneu"[finr:gundrru rrafio rfloflosfirurnsu:: rnrneur{uilan1fiud

nr tn dse*ff0.sfl nr :iuf r dm frunmil r 6uur q unrfi nmruf, r dsr frunr :ur: r fl rn? 1*r r 6uura

orh.,rgnffo.r rfiufrugru

nr:iufrf,uo.rdm"nouuiisflr{isriflr,r d.rfro'irflfivrBnodonr:uefo.ruq6n:xa.tilo\r

qaad qnnnfiuurtfrrdEcuflfffinrrunr:iuf,uo\rnura{ 1n::flnr{ q?r:Bnanr 2527 :

464-465; ofind r.,rdgr::d 25292 2e7l rdosolnnr:Yufrfiuffugrulunr:6otnCn:a.,1Copyright by Mahidol University



rnt6'qfru"teudn{flqfinrrrtzo{qaoa qanildflmriufgnffot{{nrqCrecfln.l:u6te{ffrfrn::ru

dgnffa'trrnn*o*l fi:rflsru'rr ffirurodflnr:Yuf,rdurftrnrurr{uueorotnrrn.trlgnffa.,r

rfiuilE{t fiftdm"nfiflr:nlfiiunrxu:rrilra?rrur6uuenulrurfts66uaerflfl.$na (Franek

19932 92o and shapiro 1989: t5) usnelnnrziuf,ufrr nrrrf,rdrafiunr:u::rnr

nr rru t {uilra r fiuile{ucrfrqdflfinBnndanrrffi flen::rum?ur? r mamr r 6uuanrfo rlffrSa

(Fathergill-Bourbonnaris 1993: 363) Qunur Hnf,[d e5z7: t) ndrrlr
nrrruf, r fiuffagolu r {owfrnnrmilonrrufin:ruuaffiu r Co.s'te r Casnfu r fruile{pJfiugrud

n'r'tffqnnnf{nfro rffr"te ftqr:srufflrf,qnrdrr 1 naaa?ilnltfrlnnoflnnrufintroiu

gfr'rgrzd naruf,furfiuordrJ:vnaumfiq;tun'l?B."tet&nnnu8frfinqfinr:rdr.s 1 unrrlo

tffrfisrnnuohil-l?CI"tilnrn0frftnqfrnrtufio orEndrrtfidr daudqnnneesnrl$nrnnu

rtionnr'iawii',r esffa$tnrrruflrdarfrurdatfiu r rlou ftfiu firnururn*,ftfitsmufrr

m:ril:n t fiqfinrtYuf r darfiunrrru s 6w?oao{Rlrn uovflnmrf,otur r firre r dsrfiunrr

ulrrfl'ln?lrur6wra"tffurlnr:narlrtgnffosufia {resdrur:nu$frfrfun:riln1lT&nurorfia

flntfirunstr?tntn?')Nt6uurqnaaneufra.$fiunrrcuil:nfraudrr 1 dorerfioffuelnn?l$

r Euursrfrtrlnrtntfiadrtgnffos r rurrf,r les r onrsnnu r {rrurod r finErnfinnnrrdx 1

fltfiHrur offnesfl daudriltrnr :n:syr"m€oo$.tu r raqnr:olffrs r grua uone'lnn'l?iuf,un;

nrrruf,zowarnnuffrfftfl:rstru"ir fleffufiugruzarusrurafi r Sutleiudsd{armsd{fin

donrruafrrul:n"l$nl?ilfifrfifien::rnr:ru1urnrflflJ??[yno?'llrr{mastfrudnrmu:nrfro

fle{adffi{utfionurdnrrlfifurl nr:fiqa: n'}r r{uhsao.rrJnr il?eitilnrrdrfrtuamrurfuure

dlur:lr ucrsu: s Frunr :dnr :Ufififr .rt nuraoffrh c,nr : nu:n r fi a

e'] nux s6tufl r :rinr :u0frfi {tulwoffd?$nr rnu?n i ft nz o.rfftiu rru'hm:ne'nnu

s.t''lfl't#fun'l:guerrf,offotfitrunsut:rnrnrur{ul?oelnn'lrfllnTnnm: rfianr:n:retfleftt

nnsfnurl:ncrrutvmtluncwnurnffs-uirfi$rsd$ rdu rn:nfinergnudalnfftar'tfiuru "t

'[uflmnruflsufrsyrtninnnrrsirs 1 ur.,rn*tfitfrur{Elusf.tuuro{r}tr"lslniioa uilorunu:.r

frnnnrturtodr.ru?'irnzvn\ 1-2 nfr u#rrrlotr$efin:cnrdarnrulrffrqof,nrdou::rnr

aarrut{uilro.tffrtrlvlr:n nltfirtr:nu'}$?tr0leesfiqemef}euacfifirnranfftn.ternfrrodr.,r

frr{ffuqr rfiurd'lrulmduncru,lulas'lan?'lruR:sminfisnarilr{rflrsErnfinnnr: rasrus

nt"nudore rfief,ufiunr:n nnoeeu$tnr:rhs rfiumuurr wrto?rrurEturnudnr:ndaufiisCopyright by Mahidol University



rho d{ r fu tdonr : t fl nnrrcunr nfiaud r ftrfiun:r sconr rnfi.s ndrr fi-rsfiurf;

nr:iuf,aosilururn r dar fiunru r 6uurn uor nnrtf, r dur fiufi enr :iln-l rrfu-ru-l il

tiou::rnrnarrur{uueafiu flnmuo$$rnsellfiuafi.rfi.r1unr:ur?ril'la?'lur6rruan"rfi

urlffha fftir€',romefirnnnr:iuf,rotnururo r dar fiuenrr r {uuao nnruf msnr:il6fiB

fien::$nr:*e,rmordou::rnnxlltrftiuroernfinnnrt"tum:nu:nrfio unsflnn.lrfiauu:

nr:iuf, nmuf, :.ufromiufi,rluulrutsnr??a{nululo1f;url nrdhlnr mrr{uhgzo.r

qn: il:sefunr:dlifiunrrrur6uurndpur:..r unsuis6tunrrdnr:uflfifitru"tuuoflrhflnrin

utn t ftdntruf,xf,udfiunr:ufififr frernumg'rul6r r dou:: r nrnrru r EutrnEr rfinnnrnu

nr:nu:ntfioorhsl: nr:flnrra$rfinredrEsrfiufiarynrfro.rffudrfitfuuurnr.s"tunr:f;ann

tlnfl'lR:n'l?trJ'lu'lstmnrriufrdurfiual*r6wte"lilnl?nu:nrfie uousnnuf,tunr:

u?:Immlsr{trueeodrtgnffot ed0oeu?t{ufinn]:ru1masflofiosftr$osur: rfl'ln?'lrl

tfiuurn :renhflodunrtcun:nflailnrnnrur{uilrntfiudyn:nu:nrfie1f,orhtrnilreffiicolr,

Copyright by Mahidol University
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- n]:fiq$:

- nrrr{rnhsro{qn:

- rhu6lun'l:dnr:Uflfrfu ru

twaoffrhanr:nu:nrfro

- rt?vsfuflr:dtfiiua?1u

r{wradpru:t rn:ffifiern:rtrnironna r iaur: r nr

nn$rfrffiffiirrnrurnrfu

- rn:ilrsrfiunrur6uurn

- n'r:rn? rnrnrrx r{uurorn:fuf r #rrfrneru r ltrnnn

narruf, r daafrrflein:urn:prna rib

u:T I mmru t {unmrnnrrur:n r fis

ulru$d I n:ouuu?frn'tunr:flnrrtf,ru

Copyright by Mahidol University



ieqrnuetCrunr:tin

t . 6nmnrrfuf;ua.,rnarurordgrftJrrrur{nra naruf,rnrnrru0fiBflen::l

nr:TrpJ'lln6r rfiau:: r nrnmu r {uilrnErnfinnR.lflufi-nnu:n r flsr

z. flnurnmrftrf,nd:srlrtnrriuf,ao.smurs r dfl aftnrrru r fuurefrunr:ufifrs

flEn::runr:nrnu'rn r floffi ? [nlntlil r 6ujrne"tnfinnnr:.tmr:nurn r fie

3 . fl nrrnrrilf,xftrd:csdrtnerxf, r dnrfruften::un'lxnrnrno r isu:r r nrnnu

r{uursfrunr:ufifrfifrnn:ilrnr?T{a-rurnrdau:rrrnn,lur{uneernfinrnr:turn:nu:nrfls

+. fifnrrsrrruftrfrrd:cff{'r.,rflefufi€ruil'r{rt:sn1?ro{rnf'lulnlfrurl nrrft;nr

nr: t{u}rma{qnr il:sdunr?dnr:ufifrB.rrrnuraaffihunr:nu:nrfin rasilrsnfurn:dtf,-

iunrrru t {umodlnr:tfiunr:ufifrfrflenrmmflfl'rura r dour: r nrnrrru r 6urnnernfu nnrr

lunr:nu:nrfln

srsfittwn:i{u

I . nr:iuf,ia.trurura r dsrfiunrru r {wrafinnuf,rffudrnwr nfrunr:ugfifr -
fien::$nrrnsruro rf,aur? r nla?lru r 6uureqrnfisnnrr"turn:nurn r frs

2 . nn*rf,r dmfiufien::iln'l?t{u'lu'}n rCouzr rnrnmru r 6urtrnflsmlf,sfnrdn lr
urnfrunrruflfrfi fien::ilnr:naruro r f,aut? m1o?'x r 6iflreqrnfrEnnrftunrrnu:n r fin

3. rleir,fugruulsilrsntrflo\nmlmo .tfirrrl nr:flr;n: mrr{uhura{qn?

ffire{un1:alnr:lfifrfrtruturaoflrlrun'rrnu:nrfia u6wrlTsdtuRr:ftfiiunrrrur{rrursdiilsx{

flnarruffrufrrdvrrwrnfrunrtufifrfrfun:xilmrfla'lurarfrou:rrmnarrurfuilraqrnfrnnnr:"[u

flr:nu:nrfle

raurren"r?flmnifti

finurnr:iufiowarurnrdsrfruamur6uuro nmruf,uorn'r:uflfiBflen?xiln1?

rururn tfiail:: tTtlff't'Iru tEuilre"tunr:nu:nrfie#tffiufinnnrr rflanr:mretflEfig uacinurCopyright by Mahidol University
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r:ndruhr, 1 rdu nrrdaut nl:r{'rcrfioe n'r?"tfiihxfi"rd-rr0rn-r:yr-r{r&urfioe uas

nr:goralmav rfiufiu antfufrnnnr:dn:gn"rlufio.,rahfinrXnrf,e leufilnulfrunururottrdn

qnnufluflrifuruturaofrthflnr:nr?n r finaot1:.,rnarurnigurazuralu{ dfle*nnur fig.rfrr5u

ff'rrrd soo rdg.r zgu'tu 'tiln1{lyrfir.n{-mfl? o.or.ufio*q g lT{ilflruro 6'rfl

- l:rtngrura"ttdsfrenmqtrrtnurfra rf,rrrl lt{narurnfll:u [r6tr1:{ru'lu1n

:rrur816

- 1?wu1ilrnf,.rfino.rdnr6d:s (6{rnn'lt'le1nu) 6o 1:snurulflXmn{n?d

- 1:$il4lurnfl{frsn:c?tr?{n0r1r{rl tfiud t:{ffi,rutat{:ushrq0rnffr lT{tfir,1u1n

4fi naoqna r qd $ns1,r.,t1{ur u'l il6tn r 6en:"du r nfir

- 1:{wJ'lurnfl.tfronzcni?\ufina't?ta 6o 1z{ilg'lu'}on1??a

- l?{ilfl rur nf,tfinn1'.r r flr*nfl'tilnr fio l:tnururnr8tnururn

- 1:snnruradf.{fiqn:ilnr:uwrd n:sn??{shil:flq? fio l:rlrururor6n

(ntrflr,ut:\rT{r,'lu'lnraynfifufror:flE?, 2536 - 2537 t ntr 251 - z71l

rl:clr,lfdere'l r rst#iu

I . r f, ourfagadlfffirurff r Sururnr rffnnn nn ufnmu r ffr"tea o rrurlu'l a'!un'l:

Brrnyn:n$:nr fisrdflnn*rfiuurn lounrrds ro?*nfinururnflnr:iuf rdurfiunrrilr{uurs

unvflamlf,lun"l:u:: rnrnrrrurEuuraadrrgnffo.,r rfiolfioun?rn'l$uamn'l?wf'lu'Iil"lu

nr :ffo.'r fruunsu: : r nr nr rH t {uUr stffurlvrl ? nlfiod'l.t I rfl I s6l$do1rj

2 . r da r firuru:nr t"tunr :fi nurt{a I dg'l frunmr r 6uje ero{il-r : nu:n r fl ouosn'r T

drsrufiotuu:"rfiudu t

furrtfiruu:

t . nr:iuf,rdE afrunnur{uha"bmr:nn:nrfln rflrufl.$ nrturfir'tt nzurffln

flnfrn nmu,iio rfanr.trun:cuiinro.rmurnrdsrffurur"rftlullannrtrfiulilldnr:nCopyright by Mahidol University



u?nrfiaeslftiunmrur{uuan $acann:snunitanrtsun:r#sudorctftnffuernnrrut6uj'ln

runr:frnur#tfl rJ:c r fiuernuuuelounrrunr:iufzatffiru'tn, dsrfrunrtru

r{was"tunr:nu:nrfindffi+aoYr.rfiutnnurvqnderniltufrsrlnnrtrfuu?otunlxnu:ntfis

sasrouuud (Anand, 1987) nitU:"nauf,ru nrtYuffun?"ltl5hm:n"tilnr:Yuf,trnu

eouduo{don:rru t {rflr qlo{il'l:fl

ernnrril tEujrn"lunr:n

ruovnr :iuflfi o*unr"r'tpr*{laRrtsuvn nfioudare r finffu

z . narruf, t darfiufi en::ilnr :fla'lu-l n, doutt r vnnnu t {uil?e"tunt rnu:n t fi a

fir.nafi{ nmil r fir"tedgnfios r dsrfrunoidnr:u:s rflumsnrril:: t nrnnru t fuJ.ut.ufro

nr :ff0 rfrunr r vun: nflouel na?'rlt I {uilr s"tunr : nu: n t fio

"tunr:filnrrn9.,rflu:" r fiuE'r runfl 6tounrrunmruf r du:fiufi en::ilnl?fitJ'lu'Ifl

rfiour: rnrnrrrur6uJaaernfinont:"tuyt'l?nu:nrfradffiiaoYr.rffu $ril:vqndernuuefio

rdmfrunr:gunffrhudfinmur6uJrozosurunnrrtgad (Mecaffery & wons, 1993) ttos

rlu?yrhrfl'l:ur:ryr"rff?')ut6uuro"luvn:nu:ntflatotuffi*d (Franck & Gregory, 1993)

{il:snoilffxPJ naru{rdarfrunr:u:s tfiunlxt6uuro uCIsn'l?u1: tntnarrut6ul?q1u

nr : nu:n r fi adrfiiufrnnnr:

3 . nr:rtfiriBftefl:flim:ilurnn, dou:: t vlra?'tlt t {uilan'[urn:nu:n r fin

ururafir n1?n:syrt fi {ofien:fldnaruroufifrfi r florfrrr:nu:n t frotfiirn?ril r Eunouas

a|ilnrv?ruer nna ru r 6tnJr nfioudqn ttufro r ilo"rfiir:nefrur:o r adcgfruatrru r 6uJtounv

urga'lna?'Iru r 6uurntos r 5r

runr: fl nur oY.rfi il:c r fiiler nuilil6tol,orrunr :ilfi fr6fi e n: ?iln'l :l'tttr ul *, fi t
urx ril1a?'Iru r6uuroErnfinnnrftunr:nu:n rfiadffi{r',lfrsfforruut"qndRrnuurnt{m:

u:Trfl1a?'rrur6uilrn'tunr:ru:ntfissosut{:td (Franck & Gregory, 1993; tJ:vnoudfrn

3.1 fien::unr:il:srfiunrtrut6ujro ururafit ntrn:sYl-nfl{ofren::ild

?lutl,'tn:Jfilifi rfioreurrufiogode""tfirflruurnrrtunr:ri.rf n5offof,u'irnrrnu:n rfia'tfiYu

nrrru r{ujroqrnfrnnnr:

g.z fien::ilnr:u::tfl')a?lrut{uu:q tat.trttfi's n'l:n:sil"tll5afiEn::r.rd

vrsrurnufiflfirfior"r"rr[?a'l[[ovn?rilqwr:{uotorrrut6uilro:rrufr.rfi0.:fiuRttcttil:nfiou

ii

snna?ril r 6uura"Iunr:nu:n r fiodtffiufrnnnr:Copyright by Mahidol University
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h, ile{trfogruul{u?cm?to{flu'lu1n mrafrt qunufrfiuour1e{sdrt "l

ra{fiu'ru'ln ffefudrframnfiffir lfutl

4.1 nr:&;nr rursfit mrrnuflqn:aatmrurnfiufi$u$flnmurl'rrflu

z Srnmfra fr1nr unurffipt tunrffioqflodrrrlflqnr

h.z nrrr{luhgra{qs? frsrifffls qn:rotwruratrut{uhaf,rut:ntn 1

dn"rrfirf,furn:gunfirn"tut:{rs1ulf, fiufr.riud6nn uritr$u 2 frnre fls tns uneld

4.3 iltssilmsdnrrililfift{tnrmafthuil1tru:t}tfln wrsfls n'nnutftt

rfrdfrmruro1ffr$fifurutr*uaf;rlranrrnu:nrfiaffufi.'rfudflrron (firufiffivrutfiu 6 tsau

fluruestursu r fll

4.4 rhsrfunr:fi#iumrllrfuuradpunt sm$frs nmuftlnr6rrursflirt

urndmnrnnrnslfiiunrnnr: t{r.nlrfldrt 1 fiufrdudfinur ( rdu Uanrslf,drfia )

tng

Copyright by Mahidol University



und z

fi:urnildrfuefio'r

nr :fl Rrr nr:f;uf,rowenur n r dsr frunern r {rrurn nrrlf, unr fi rn: :rnr :nuru.ln

,dou::rnrserut{uJtelunrrrru:nrf,ndrffiufusrnr: fft{srffn'nmrnsaurrnro{Rr:flnu,r

nruaffiuff.,rf

uur6o r dsrfiunrrru r {uurn

- nrrrt r 6umalunr:nu:n r fiq

uurfin r dsrfiunr:u: : r nmrrru r {wae

- n'lflr:sl8unfirurqune

- mrur?rflrnm$r{u,ro

flE{E d r du?ffa.,rfiunr:tfifiBfrEnrrnnr:rnnuro,fiaur: rnin?ur r {rrurn

- nr :iuf, r furr frumril r frrurnftrnr rufifrfr f, en?:$nr rnurur o r iau::, nr

nmru r {trurotu?rl?nuln r fiedtfffifinnnr:

- na ruf, r dur ftJnr :u:x r n'le?ril r {urnfiunr ufififr fr en:$rn r ?nru.lur d

r fiau:r rnrmrur {uurntum?nu:n r fiadrf;ir.rfrnnnr:

Copyright by Mahidol University
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uurf,nrdseftmrrur!furura

om u r 6uure r fi uor nr : orfu odr tmltdnurfirurxn:suur o s drtnr fl d.,rrlarff r fi s

nmruf,f,nrgndn:Hru ulqzoura unsrfiurunrSlsdant:ntrrurotaiarsuns:cuudr.,r t d

grfiq (Franck & Gresory 1993: 519) a?'rilr{turqtfiunnuf,flndrurlnnodfinlrru

f,uflou arndffiuer tfrr"tquncr#n?rs,nf$r']fl1fforhrnqrd adrrl:finrl n1?1ffa?rrur,nrrn

zatnmru r {uil?oltfialagurruu fi.rfl

rmnnrrttuad (McCaffery 1979: t1) d..rrfiunurlroffrdurtrqruunli$un

ffrhudfinnrur6ur.lrotharufiurs'ir narrur{uuanrflunruf,fnnSorhsdunr:atdr;nnnntfr.r

il:vdua$unruonrfff,tff nn* r doqnnnuon'hilr euge.r'hfl nmru r {uilr a r fi nffud.,r

attn{uurn (Sternbach cited in Ignatavicious & Bayne 1991: 107)

ds r fiufinininarrffolu'ir naru r 6uuro r $ru.rrufrndd r fluurrur::u d.rr,trrrsfls

t . amrufflnqnrlvr:rurud r fi offu r anr"qenn r dr, fio t dorf,iuffun:rr

z. ffqqr$rfiowliauos.rfi{nresfiun:rodrfiaffuriisflo.,rfru6'un:rgzo.,r6,i.rflflr^q

3 . ilfi fi ?ur aou6fuo {n or Cr t nr a r f, oflo.r ffiun: r sz o.r d.,rfi fl in

uo6t (Boss 1992: 1497) "tr?emururgro{a?'lu[fiuUro'h rfiHj:sdunr:d

nr:iufio.,rudorrlnnndofrif,ufrautunrtd'ls Qs f,tnu urndc*rfinarumlrsf,oreulff fi5a

tfiunolnnr:flosfiufirodr.smi.rsosdrrnrs drnr:uda.roonfitanur6uuroffuo$fiufle{ru

nrtftnruunsienrr::el

durm t fionr:Glnrr t {otnrrn t 6uilroururdr6 1 rnternat ional Associat ion

for the study of Pain) otffnrrruut.t'tsdt nrrrurEuurorflusrrtrf6lnulqzctu'lu unsrfiu

tJ: s s{unr :stilr.c or :ildd r ds r ffo.r fiunr :ur o r 6us r o, fio, doreun: \r

nr:uror6uzootfir,dr (cired in porter 1993: 87)

ndrr:naeXu nmru r {uur a r flwl:cdmr:dnr:Yuf, r awrrr;nnad r neffu r dr r fir, fit

uloiltonro r ds.rdo

rfiYuurqr{u fi5anr?s6n"te'tdiYunr:qnn"'r,d.rvrttftlnonffurfinnmr.rfflnqndn:urulri

q3 du'l u uasilnr : nou6f ilo\: Tt'l {d 1 { n'l fl r fl offo.r fru6'un: r u"tfffl isl

Copyright by Mahidol University
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a{:lnrnfiulrrm0{B?Tr r 6rnnn

nrrrur6uurorfroffulf;ribternfid.rr{rrurnrsnun=ufiriunmuffin u&aril#ru

ffqffrsnlrsorndtfiiuErniiufr rfirdqryrsil?s6t'1il$hu1ilntru"trilrs6trnfumrruf,5ln rioru

drrfruufit uffrdrufiurufi.rslosrflauuon?"IrrlnngaosdtrYT fiu ffrfirflunzru?un'l?

nr$f:sd t dtnffotfiu:cuuiunmilf,fnaa.rdrrnru ( Sonatosensory sysrem ) doBurs

tf;firfl no'tnnr: r ft nnr rr r 6uurn

nd'tnmrrftaonrr{utrmJrsnoufirs 3 dru (Boss 1992: fagA) fisfl

t . d.rn:e{unrrur6ulas (Noxious stimuli l 6isn:ufiunnur6rrurnudtoon

r$u 2 rhcrrm 6a

t.t d.{n:cffunrmlumn (physieal stinuli) 'tf;ud netrufau nlrrurfiu

n:suillflflr tt?{nns0gn:{ntsunn (Mechanical stinuli) drt f rfluffu

t.Z d.rn:s{wr'rnr:rnfi (Chenical srinuf i) rdu n:e dr.s ftunrnfif

nfoffn{ or:tnfidntrrfiura.,r"ruf'}{n1fl rdu Efonrflu (Histanine) urnf;ltsf,u

(Bradykinin) uoxtt:osfsrunaufiu (Prostaglandin) rfiuffu

z. fra$uamnflHnr6rrurn (Noeiceptor rafo Pain receptor) tfiuuora

tJtsd'lnfldtr (Free nerve ending) dtnt"e'tsrsuCrsuua$ffiRrmit (sub-epidernis

plexus ) uns rgndrda{ (Epitheliat cells) nnffi'rdiunarruf,frnr{rrurenrnd*n:rffu

il:srtmrlt 1 urhoonrfiu Z n{ru fio

2.1 frriuonuffinuullofrl* (specific or unimodal nociceptors)

nmfirdiunrrruf;finrErntreErndrffi"ffurorrvorir.srdrfiu rdu nmruYou r?{nauas

u:{n?sttnnoht 1

2.2 firiumrffinurruEo'u,fl'l{ (polrmodal nociceptors) n'nnfirdiu

nmruf;Snr{uurnernd.sn:"{udn're'rm{fl-lrm'l{rfrtdrfiur:rnq u:tfiu rnsct'r: rnfldT .,r 1

f. ffqrfruuTs6f"ln (Nerve inpulse) ffrygraru:vernnmrurSuJraErnfr:iu

narlfslnrEuil?erEsgnil'rrffr$rrfrurltfilr loagiruthr$"tsil:v6trvru1rffr (Afferent

fibers) fl{il:cnouffrfl"lrnf:s6lrfl : n{ru 1ffrum r5orfie 253a: 24) 6a

3. 1 la-ruffr (A-bera) rfiu'turl:srrilril1o"l$ddflurdfrufrr (Myelinared

nerve fiber) u'n?rrtfsinrdarfrunr:fruffg nrrgu nr:u?e rnrnr:$udsrflou rfiaurCopyright by Mahidol University
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lrlrliunnruf,fl n r fuura"tfffiouns

3.2 ra-raaffr (A-detta) rfiutnJ:rdrnzurntfindflrrudf,usr urnrurf,fln

r{uurerff:rerfr 1rurr{ uonnnryrl.rtfif,oreu udilrauiuru rdu urnnrufflnr€uuu$u

ftrfl (snarp pain) rnlor{unffrurfiiliiil (prickine pain) dsrfiaernuttna nms?ou

alrr rnflunvarrru rEu

3.3 lail:sdrvr{il (c-fiber) rflurm:s6friltursrfindr*nurfifiu{H (non-

nyelinated nerve fiber) utmrruf6lnrEuilrauuufit t (OuU pain) ilenudurnnfou

(Burning pain) s3ourotrr (Aching pain) d.suannatudtrotnrut6uJ?qlfflrl

fla t qu unrflamruf,frn r 6rruroo{uru

tfth*ilrnrrrur{rflrn (pain pathny)

r dar;nnarffiuei.rn:"{utiriorff r fi oeerru r 6uur a erfi n'r :dttrgq'r flilTs6f lam'u.r

r4uUrnlu$afruotdrunart latn'l{rAujxs6l'ln 2 4a fl.rru0{frrutu:sffi,:c6frfldru

ila'ls i1a$rnfio tril:vfl'r?rro-rodffr ds$urfifiuSr qadnorfio "tul,:s6f'rntf d$hursr$n

uoc.tti$fud$uftt.rurf,ryg'ranl:sitrn-tfffirn'hqou:n "unlrs6l'1il z 4ufi n"flfirfisnnruf,fln

rEuurndunndrtfru ndrrfiotuu:sofrnro-renffr ernnfiqnnof,finr6urtro uacn:lu11

nrrur{uilrqrfiofid1s d?il"[ililrsd'rnfl evn'rtfiqnnofflnqndn:il'ruernaz'lur$uursfiu

"tennssnydumrrruf,flnr$uuts,fle"urfEqpnm:sdt'lnnllr,rr6rntrodrutufutzffurafr'r rfir$

ulrrnraoCfinao{u (porsal horn) u?nnrfurgqlmJxcilrfla?rilr{uiltsergnd.rairutufrt

firun:rfiiruzot1zffuilffsufirgndtfl'uru{sluordruornrfio ( Thalanus ) tnuEirum.{Gl1tf-

lusrnr$n ( Spinorhalarnic tract ) rfliof,UU'raru:sstlnnx'1ru t {uU'ts t BunrsTtfitdeu

nn1{uo{6larfrndrtur*fitpuro"frruffimrnfflnrfuure uCecflnr: rudrndqryrsu?sat'wl

mrrur{urrorlsuuffr6.,revgndttun:vffurtodu?s6fril"tu6lra.,rdruea{rfind (Cerebral

coitex) u5orufiondror'd'rnnffirduuonrrruf,fln nfaiufnmuf,Slndrt 1 Erndru

sosCrrnrs furfirurn"rfrgnnnrflaorrnfflnrfuurn uasfrofru"retff'h nrrrrr{uurnfird

nnumngdatzrrurnfiogrflgt"fo uosesnoil6tuo{"tldflbss"to€ltesnrurs6lst (Headlin &

Destrosky , 1g7g ffrttu uqiln gmqeilil:ne 25362 tZ) funrnd tCopyright by Mahidol University
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rnrfl f 'usfe'rlfiU:selrmnrur6uha (Pain pathnay)

dxn : smith, Airey and salnond 1990: 27 (ft{tu 1:?fl lunrsrid 2536:31)

tihnsornnrrrursujao uonernecflm?ulfiqryrsnjtct[rndsffu (Ascending

pathway) piruernlrf,unfftlufr.rgurlnr:fuf,narur6rrurn"trdua{dxundl\tuffr ff*Slnrmt

f,qgronnuornqt (Descending pathway) teatfliaoila.sirm:rufilvdtfrEryrmhs6l]n

nfiunsnnrm{$trutr6l'l1tu1n{elnomrdruna{rfind ttosstNa{d'lunff'l{ (Mid brain)

ussdfqrurmnsdrnnrffslsf,uuff.ru? r rsna{f,nao{u rdoneuqlrtiu rudsunmn t 6uho
Copyright by Mahidol University
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mtrt t 6nJ?s"Iunr:mlrn t fie

lqEn?{

ffrse1fie

nerrur{u1ra"til?r'lxntt:nrftnrfiuurrnCInr:ddf,ufiou unctfr"tE tfiurn rtiot

e-lnnlrnzlsfinua"tunrrdoorrffrunrrr yr1"tff'bldtm:ooBurufltnmrut6uilradrfisflurfr

il:snoufitnuflelffunmuflomu t ffr"Iq r datfiunmil t 6uUrotunr:nu:n t fi ofldau

nerrutEtnJrqza{nlxnu:nrfiotffodrsffetEu (Steven & Johnston 1993: 3-14) fi

:rattu.lrnr:ru:nrfisdruurntfiiunr:fiosfiutrdgurx tfllnmu t6ulro*1riturur"dxun"

rflr.ltno (Franck 1987:387; Bauchner 1992: 647 and Bell 1994t

flqpar e$qrn { n'r : t{tr I ur ofr mr uiisd ffa.r n: v rninfi ',r

amnr :6npr"tu:sss r 
tiruu:n t dsrfiufrnrurn'l:CIo{:elluil:s6l'wl"lilil'l:n

tr:nu:nrfiellidrm:niufn:rrur6uure unsfftuieriltxneeE"nl:sdunr:ahnurSurtrsfl

dnfr.,rff.,rUlflnquilnmr.r r {rrurnroderrur:nofiurfl nr:iuf,unvnr:souoluo.tdo

rg) d.trfti

rdod'r

rfiaffufff (Merskey, 197O; Ilarris, 1978 eited in Anand, et al.1987: 1321,

dour rouuud (Anand) unynffilffflnBlnn'tnnl: rfianilutEuilro $ovttRfllsYlue'lno?'ltl

r6ilre"tuvrr:nu:nrflo unsfluflu'lryrr:nu:nrfiqfinrB?nrn$osed:tngtzort:suutlxv6l'lYl

dorg:d f,rxr:on*nntrdiugr.'',*, ,6uu'rolff tondsrrurtn t tiruYuf,nrru 
r {uurnrffff.rrrd

vrr:nf,.,ro$run::rtn:or riiofiorqn::dff.rud Zo f,uErrrf;ffuu u,ils6l'ltn:niuf,orT r.rr6uuro

'tfi1u:sfiuttJfionffiiot (Cortical level) rdurdrefrutr{fu{ (Anand & Hickev

19872 1321-1322 and Anand 1990: 114-115) frs:rso"rdssrda'tUfl

il:scludfl:tn6nr:iuf,errtt{irn rslotnr:ru:ntfia (Neurophysiolory of

trnin perception)

tflU:sArniunrrruf,frn r {uilrozotnr:rut:n r fin rdruffuErnfi'rtuntrruffln ( Sensory

receptor) dfi.rafi.rfUeufi.ruirrsYunrruf,flnfurUfianslilo{ (Sensory cerebralcortex)

flsflfinmnr:fisfi (enund 1990: 114)

flr ufist asnr :nu:n t fi sflilnrsU:sdrnilnr r*rf;dn r 6uUreo$ t fi ueturuilr n "Inff-

rda.rfiuffrra$ ufoorqrurnn'Jrfirs firf:Lnrr*rf,findffun."to (Cutaneous sensory

z ffuorrireceptor) flo{Yfl:nQst'iuU:''tn6 -du?tru:omrn rfiovrr:nrun:rdfiorqCopyright by Mahidol University
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uasur.luuluruff.rdrudrufiororluufir atrfio uncu?nnrfiurfir ruffunrr# t1 n:sE'lr,'til

iirarfrr uavdrufiuzo{rrililzt'r "rrduerdd t5 a:ouequfrufittufio,rn"rdorflon (cutaneous

and nucous surface) fr..rraruoruf,lsr#d zo nr:iunnuffrnrufiunrrnisfrfinfruernfi

nr:, dautJ:"d'lu ( Synapses ) :sudrttn :salrilfunrrruf,flnfru ttodu:servrdf rru

as{f,ooo{u (Dorsal horn) zot'tzfruufr.t d.rrnqffunYtn:ntfionr:n"tuatrrlotq 6

fllarr{ l.rnnr:6nurt{stsutflnffo.'ro^rnnn:ou uosr'fifiilil1ultrlnqnfinon ( rmnunoeyto-

chemical nethod) vru'irfiffaurn'l:Da{ttaddnunrr,ilTstRntfisffu"fuso{flnoaiu

(Larninar arrangenent, Synaptie interconnection and Specific neurotran-

snitter vesicle) riauf,uordd 13-14 unvtn5edrug:dr$onr:ntun::do'rq m tunrrf,

:suurj:s6l'l?rro\ryn:nu:nrfioffrtrlftildflubtflrffnesflnflHrfrr"te{'}nr:nu:nrfio

:rrufitnr:nanoadounnnrn'tiidur:niuf,nnnr6uure (Tilney & Rosett, t9B3

eited in Anand 1990: 114) odrtl:finrru ffqFurom:sdrnarrut6ujrs

(Nociceptive inpulse) drflefrurr{ru{fiugnurdr-trnfi muuil:s5nndldflur0fiu$r

(Unnyelinated or C-polynodal fiber) uss"lutj:E6frndflUr6frufu'l{ "f (A-delta

f iber I ff.rfiunr rdnr rnfirnl: vdrndfi.rrrfifiuft rriorug:d 6'r r fissudnr"ffinr:usqqrm

il:valrnffro.r r rirfiu *no",nfiunr:nfftfi:sssdrs:cfidrt r tndtttcdrn ( rnterneuron )

uns:sus?sn'lrsnfirutfltut" r{ndU:satrYt (Neurouuscular distance} ffunftffffryryrm

rl:vdlngnei.,rdruffir€rffurornr:utf,ryE lanJ:ssl'rRrfioffuodrrn:ufiru 1fiil:sdrnnnil t

t6uurn (Nociceptive nerve tract) tu1tf,uraff{uns:vuuil?csl-}ild?un6r'ht?0{n'lrn

tua::desfltxfifiu$rarug:fuu:sndrtln:il'r6dilo{fi{6t1r{!o{orqnrzd uostftl:gilrn

nrrrt6uJredgnd..r'tuff.rfirunuo'r (Brain sten) unst'lo'lfrGl (rtalaousl erfltrilsu

ftrorg:frrduarrfd :o uocflnrzfindafi.rnu ruflunrrf;d sz

ril6fondnorzotnr:n'tun::d (Fetal cortex) rdufrmnfilnrdunrrld e uo"

fifinnnnr:dolg:driionr:n"tunr:dorq zo f,unrrf rnsdrufioneruoruCnsiln esu?snou

r forudofirnsudr{nrnrfrofiu r ufionouor

firsrtndU:s6t'lvrrjxsg'ls 109 rmd

( Synaptogenesis ) rfioflu

uo"rflianr:n'tun::dorq zwzh ffunrilerflnrr

uncfl nr: r dornj:sdlrufrulos r dodil:sefrn

Copyright by Mahidol University
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il:esilrntnflrotrn:iuf,n, rut6rnrs (Neurochemistry of pain perception)

no'tmj:selrntnfl (Neurochenical) zottflU:sOrnnerrur6uU?oro{nt?n"lil

n??t1$0sfl'l:nu:ntfio ihrunsrdunfuf (arr.nd & Hiekey, 1987: 1323 and Anand

1990r 115-116)

:cursfiffffmflu (Ihe Tachrrtcinin Systq)

(Neurotransnitters ) tfiud't:tj:snouil?s ttmflrt: rUUtnsl

(Neuropeptides) Urfutofiud (Monoanines) ttnvuofinnrflud (Catecholamines)

fior:dou:"drrnaorsdflod{en$"tu:vuurfnfirof,u (Tachykinins) rdu or:fi (suustance

P) fl?1?14f,u to (Neurokinin A) rrovflel:fifiu rn (Neuromedin r) d.rnulu:cux

il:salrndrunars udronrsdr:fllrlrfiudflunu"rntunr:drda (Transnission) udsa?ilqil

fftgqrml:rarn d.'rlruo$rfiue1u?umn"ludruno{floooCu (Dorsal horn) zaslzflwlff.r

ttds"tild?ildrt1 zotffrusluorr rflonr:n"tun::dorr; 12-16 fuorri e{nnl:frnbtiirE nnu

il'r nml'J'r nr :nu:n r fr afi dr :fi uncffr ftn lr nndr"tr{ltt{ unsfrndgrsftr{ r fiur fru

:srflff?ilqil4?riltftnhnnrg'tu (lhe edogenous opioid systen)

ihrusru'Jrlru6l'lxruffrrfiruso{fu (B-endorphin) d.,rrfiuor::s{unru

r6rrurodvrr:noYr''rffu1firot (Endogenous opioidy ergnrattoonru'r"tilnrsustrfioauos

firrrftnafr.ru o.snr:ndo$run::dur:or r?orfiou:nrfiq$nvo$"tmmvtun:ra (Distress)

tdu nrasuoafflntflr lairth asphyxia) nrrsfisrflo llnfection) Rr?soanBreutu

rfiasd"t (Ilypoxemia) m?vutlor4'1fl"leQ'lnnr:aaondailn.1uug (Apnea of prenaturity)

R')?sa?'ul I Srn r qer nfrnnm?dr {

"luvrr:ndrur:nr6nsr r dnfin

t drfirunr:n:rEinurnr:n nloErnar ruqdu'l nds

fi'sfiuflsoree{trrf't#'lrnrzrur:ntflafiIat'$dfl{fll{n'laR1}tuns6f5rs"til:srJililTs6t"tyl

oug:drf;o.-rflode"il'nntrdd.rfiqrurau:sofrn uariuf,n'lrruf6lndr.,r1 f&ff.rudnr:no$1un::d

En?o'l :rruffsnr:iufnmuf,flnrEurlradrfisrErnd.,rrfrdr.,: "l drffdrunr:6nn:a{ ern

or:6iotJ:sdrn (Neurotransmitters) drs 1 rurstffr rflofflff.,rr,rfod.rdaftgErflflTudftyl

'tilntrur^fiil:sdtvt dtarurtooBlraalufrmnnr:"[unr:{uf,a':ru r {urt?oflo{?nrnn:n rfin

str:6fail:c6trn

lfiff{er:r.oOafuf, Copyright by Mahidol University
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o')qa:rrl f,mnnr:drru

ffuorr$ o flnr: t dolu:selrufiu ( Synapses ) :vndr$mhcdrnul t ffrfru r tnd

il?s6frn"tunafffaaoCu zartrffwfrs (okado, 1981 )

f,uerr{d z r'idrn riufnrrrufitndfiuArufirluui r rs:ourJlfl $nsnnslilff{8rnit

#rCtnrs t.ofro,daq8runs rfiarfisnfir 1 nrriuf,emnfEtnalg:d

tunrrfd a

rfronrtn"tun:rdorq zo f,rtnrrf; (Humphrey, Igf!l
rdrfifrnnnnrrsattilfisndila{ (Fetal neocorten} dtecflrtnd

rl?r6l'rnlf$g:drdonr:ntun:ularq ZO f,un'rrf, (Anand, et at.

f,unrdd e-ro r durruor:$0ilrs6l'rnff?rn r 6uurndd r rmaofflnaafu ( cbarney,

ffrtorfid l;-14

et al. 1987)

rudr:r6urnrnftu (Encephalins) tuffa{ifnea{u (Charney,

et al. 1987)

r 5ruft-usU:*6t'l?r r Bulo?rl ( Denar i tes ) uoc r ndordrsfUff.,r r Srm$rs

eutfianr:ltuund (Synapse) (Rakic & Goldman - Rakic,

1982\

f,uorrf;d zz

fruordd zc-lzq r tadil:sarn'Iusrarffd*usgruu:Ed'ln'tilff{ilsto{1d ( cirebrun )

lefl"tEnj?s6|1n$on$ou (Axon) rlouffUar$d 20 uosorarfr;fiu

r ilfl o nnruo r e cfi nr : fr edofi .,r fiuori r.r orug:firduar rffi zo- za

(Kostovic & Goldman Rakic, 1983; Kostovic &

Rakic,1984)

nrnrd t ugorfrmnm:Da{il?sdrna{5:ina1rosil?s5tlu r nfitunrriuf,omru r 6uJ?ozo{

nlxn (fratlilfl{e-ln Anand, et al. 1989 cited in Stevens & Jobnston 1993: 7)
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flomsmna{n21l|t6rnh9 (Effects of pain)

nlrnrxnrfrelqsrofltsmxndr6ud??Jmin (criticatly itt infant ) riiorf,fru

nr:ntr{u"tfft fionmH t 6uuroesilTtfiirtnrrflufifi?srnouiluo.r fl.rrlo'tffr finara r frsdaoirlrc

dorffryrnunl:n1'{'ru"tuxsuudrs 1 aorcrrnrstmsilu donrur:noBursarnd r firffuruu

rrfurfiu 2 :sss fio arn"tu:crc$u rmsHo"lu:sgst'l? (Franek 1993: 916 and

Shapiro 1989: 13-1q fit:ranvrdgnsiofUfl

antu:rustu (Short-tern effeets )

rfianr:ntf,iuarrnrfurtreEs$lnr:nrvffunr:nxruro{:slJulJrs6tTtflrJil'l r6fin

( Synpatbetic nervous systen) d.'rantffrfrontr tilduurUosff'rud?:insr"lu:cuud

orffq'tfiirrl :suufrr"tEuncnr:urs1e (cardiorespiratory) uar:vuugo{truns

rmruofidru (Hornone and Metabofisn) fr.rf,

l. n"t"tfffErgrnfln (Vital signs) uo\iyt't:nrildanuUasodrrrral5r

(fluctuation) tdu f,n:rnr:tffuzotfirle fin:rnr:urs"te uosnmrufrurofinrfixffu

nauf;unrdsonf,reu"turfisnunr (Tcpo2) dln'r fl{oreecrla"tffrfisnrrsun:nffouolrr 1

lfi.ha 1eu rotlsarrrufiulo$ndrrldfluruarodrs:ror5r'Iunr:nanoqflountlflrnalsresfl.t

1ff t ftnnrefl r flood.rruru:{dtuo\t ( rntraventrieular hemorrhage ) fisnrmnlfi

z . oreesilnfiarrn r findoun*nnrnuRenrrnu:n I finddeunfinfi:sfiufirsroru

nruusf tfioorfurfiusdrsrurn d.rrfiunrrraqrfirfioerfinnurfifufiu6.ruocd{atn'Iffrflnnns

1l|ruofoodtrnr{ (Hlperosnotar state) d.rrfiuffun:rsarh.rfi.,rdorfiutfioedru't,frao

6lila{!CI{R'lrndff.,rulorug:ntroruirfiedon"rrrudsrurilntdrt 'l rfffios u:snoufrlffr \
nr:nfatlff rfofinrrsoonfirEu"turSloqCr (Hypoxenia) esdre{nrffflr$ond.,rturffurfioo

dur r #s.roxotun" r da s donr : r fl nnll cfl r fr oodtrurn, oouro, fi*,ffu

r. n"nfirfioriiodrt 1 offinnlu,ih,flu $smJr flnrrdarszo.,lnr{1uflr,ra:n

tu:flu uas-tsfiudflefs;lulurfiorfiazatnrrno.nffu furfiuerrfiq"tfim?nregqrftflnfusos

noooeililTlmaa{ tflsdrsr dttuJrsnrsrifuf,u rdu n:nunnfrn rfiu#u d.srun'lfurr:nms

er no'r n-r: r Eudrsfrro.,r Copyright by Mahidol University
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4 . flzuarun?iln'l:ts1r{fltnil:velffunasnr:n r du nr:ndforrfrnn 1 oreer'ul

flu:.,rgournn?ozrenmuomede"gour oreesilorn'r:ndutfi orrflau fionrunr usnernffu

ff'rvrt"tffumuarunr:uounfiu (Sleep-wake patterns) rilduu$ilnsU d..rfl:rs.sru'Jr

mrnduouufiufrnnlou'Uirfistnoore rfiul.n rdsdofrnrurnr:"lu:suurtTs6t'lytflo{yt'l:n'tff

(Porter '1993: 9O)

antu:srsffir (Potential long-tern effects)

rE nfier:ur'tfi z f,nssg fio arnn:syruffrudrtnrs u6tsnafl?sflilfrruQn"te fr.rfl

1. e{ontsnuffiudrsnrs (Biological effects)

run n: svnr"[u: 
"u"ar 

r dor I r fi nffuuo"ilnr :ndr e fi .rur ndqofio nrn r dsdafrnn

nr:firudros ernnr:6ntsrt{atunrtnu:nrflera.snuuavf,e{yroaosnu'lr firvn:ntiliu

nr:n:r{u1ur"s"ddruatfifrnnnnr:fiuorfrrp (Criticat period of developnent)

tisfl 3 xvuv 'tffud nr:n1ue::dflorr;:vlri'r.r to-te ffiJqrd, 30 ffr.lnrd unvorq :
tHau ufrtanoo esnl"tfiTffitd?rtunsnr:n*mfirdrotduatflnr:lildsurun{n'l?: hfa

nr:6nprtisq"turumnnu'Jr dsurafforuddotffrfionrrHrn?so"tumhaofluroyn:nurnrfis

tdu ttsil.c tdu{ rrasnr:{rffosnr:ndoa "l (Handtine) :rilfrsnerrur6uJrnd.,rrfiunrrrag

uo{a?tiltn{undfiftUdqoto{yn:n lnsralnvnnilrsuilreernidinurusrurndrs "l d

ffos n:syr"tfruilr : mios 1 or e evnTtff:sunrJ:ssf rnd:unar tfi narufr ailnfi nr r :
2. !'tnn:rntLffruQn"Ie (psychological effects)

nr:nu:n r frnd-GYlorrru r Euuasilorll uoflolnecfirua r flaslofrffinnr:"lu:suu

il:s6frndrunnrruffe ffsn'r"tffrflozunrdsdofrnrurnr:ffruQn"tE or:ud f,*nn rmwnfinnrn

"lu:vgsntffrfl r.ronr:finurt{flruf,ndvrsaosffiJ'h nnrur{uuredrfreffuruisilr:nu:nrfiq

vr"ftfiuq6n::ruruiaffrra$rudururun.rtu *no'lnfiuffofiandanr: rlauf, o?'tile"l nr:iuf,

nmrutfiurJrq uosUfiffilfrudvrr.rf,.rnru (Social interaction) fisqrililrffru loatuhEs

n-ntforur:nrflnusi.rdrst df,ufloutffffoans nnff-utfflnfunrrrur{uil?a ( rnsensirivity

to pain) unsnl'tffir:n'Nfinr:noue{uo.,tslonr:n:rffwafofiufiffirfiudffurtorui unuffrff

nr:guofiaant ilnr::ru{'rue.ran'r:dnurfrnnnnr:nrrffruor:uafuornr:nd t osrffiunl:Brrd

Ynrr"tuudruoflurnilr:nB:nrfiq dserr$uffsrlfiiunlu r$uilrnodrsurn Iaflfrsnrildo

rfia.rEufi.r{ur6nwu'ir vrr:nurtnufinrrildl.{1qa$frlnrrrur6uilrs (Attached to pain)Copyright by Mahidol University



fiaureilfi{ia r 6n unsnnru rfiu r findgsunnfifrr r a.${jfiumrru r {uurnuosn*radrtnrs

nillo{ (Physical abuse) (Aisensteinr1987; Eerzogr1983; cited in Franck

1993: 9161

a1ed1flf,dr nrrru r {uJraareda"tff r flnnnnrsnudafinrurnr:firudr.r "l ?o{

m?fiff{f;luQet? arrud f,rm unvtlnfinmn Bnorrmr'}u:strst'l't lnsrarnsfrannnr:

n'hrslruo{ d.-rarenr"Ifirfianr: ruduiluun.$00$1a?{dflruasnrrn*nnTrdftnunfiorlxol?r'tff
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6?rilr6wlerrnfrnnnr:

ffrhanr:nu:nrfiadrf,iunr:grminur"turt:tnarurn drulrnE"ttfiuffotrfiiu

frnnnr :, dsnr tr:rElf,Efiuuosfnurltnorhsvrfi n r du'ruitfi

finnnr:dnnfinr:nr6urJraurqmurudnudos r fifi.rfl (sparshot t lggzz 269l

frnnnr rdnnff r fianmu r 6unn
a

fuonr:frntrfftrlqrarna

t. nr:"tdrloufloqnilao

2. nl:€ler6lr{$r

3. nrrrErsrfiooErnrffurfiooal 3. nttnr?einffEqrdn

4. n'r?rervlfigqernffurffr 4. n'l:e:?edr.{nru

5. nrrrersrfionernrffurfiosuos 5. nr:iaqomgfinr.rrnrrufin

6. nrrdsurrffrnffrurfio o. nr:tda1fl"tfio'rfi'lrdrunrrngnufaurn

7. nr:flnar rfrr rturfioan*r

8. nr:unsnnrd rnofoonErnfirni.t

s. nr:ryn6ndrtnru

rinnnr :si'r.r t r udrfore r ftsr r raq"tfinr:nrffiufrsnmru r 6uil:auorBiqzouru

ffsfiffua4fiu6tn'l?rzo{n'l:nudncailduqndrrfru :ruff.r rnnflntf,nrrrosfidn:cn"Tfinnnr:uns

fiqrffdrfrnnnr:dr.slrradrflerrfirrnrnr$u1uorulvrrtfirfinnmrur6ffit?Frtruu:\rrurnfrn

ruelffrfrn:vn"mosarruotu'tlfirnrru r 6uurodorE r fiefrrua"rritffdra r ufia r fioflo.rfirarns

u:? r nlo?'ru r 6uurn esnltfirlr:nldfiunrrru r {uurn 1*rtou'lnfrumu$er r flufu do"tff

rfloRrrsun:nfioudr.s 1 6onrruurtf, trufroo..rfiuorru4dn'nfrn:nfiarnrrr{rntrs

1*tou'tnflu $soneuoleflnrordudofrmnnl:ta{il'r?ndnffTs (Franck & Gresory

1993:519)

rSfi?urnr:eauduorConmru r fiflrnerficnnr:

ernilonr:dnn5{a lrudrnr:nu:nrf,aflnr:sarduordaanrur6uuro 2 ffnuarc

(Fitzgerald & Anand 19932 2O-25i Porter 1993: 91-93) lfird nr:oou5lilo\t

fi'ruof:ins'r ufl vn''r:nouduosffrurqfin::runr:unssaon fisfl

1. nrrnoorlouooooxno

2. nl: ln'lstlos

7. n'r: lQlsuoq

8. n'l:tErsuff.t

9. n]xnruetn
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1. n'lTgouclua$rugflrtnsr (Physiological response)

ilrrnr?n r ftenou6tuo\rdoa?'1il r 6uj?off?snl? [ildflruilosfirtd{:tnsrtwnaru

Tsilu lfi$rl :cuufrtlEmsunoerfioo xsutr,ngle :suudarlfilo u6rsnr: li.r'lr.rntqotu'l:

frt:rsns rdsodoruf,

I . I nt:oou6lilo{"tu?suufrrle unantfioo uns?sutt?rlfltQ (Cardiovaseular

and respiratory response)

Ernannrri{selilruil'rn r dsrfiunr?noildfilo.cdonmrt t €uilrq t duuilffulu

nr:ru:n r fiee:un*nnrg swJrflnr: r ldauruo.t"tu:vuufir"te unoa t fioe uov?sulJt4'tu"tQ

$fiul finr:rfr.rffuzorffn:rnr:rffuzo.rfrr"re nmufruidtnfin o?'1sJfiu1o$ad1nfin

fn : r nr :ur s'Ie [asdr or rufurfrr z o raanfl r eu'tu r fi o ouet nna.{ f,'}uYunr : n t fr otloun*nnro

fl:rn.qru'hf,n:rnr: rffmotfrr"te radg rmrffu uosCrottrdrufrrrotoonflteu"tutfiotsue{

onnstdufru 6nff.rwudrnrrufiilflrs"tun:s1,uon$l:w (Intracranial pressure) fldr
I

g.'rfiulavnontorirs:rorfrrlos 1ufrternnr:n't6fiunr:tergtfioaerndutfir (stevens

& Johnston 1994: zzo) odr.rr:flnruff..rflannr:iiadouffr..rfiasdofiuoqu'irnr:nrfia

daun'nruanousluordonmrurEujrordflunfrurnfroun-l:na:unTruq rmcfini{Bur.rrhutri

aarufrudrnr: rrjdauuilnsuorffn:rnr: r ffusotfir"te r ads ' 6n:rnr:rrs1e nrrufrunrl

oonf,reu"tur6losuar (Tcpo2) onilqunrinr{uou'teoonttdturfioo$a.t (Tcpco2)

drs.r'r:n1ffffienr:nousluordonrrru rEuursrdflufif,uzornr:nrfiorloun'nnrstf,om.rdr rdofis

rda.rernfinl: rildgu$ila.sdos uas-t*fluuuuarududilflu ras'tfffi'afl.r rns'Jrnr:nououatda

nrrnt{uilrero{il'r?n0rEuiurudsulrJnrililE{r,dr{1 dnr:nr.n"ouo$ rdu nmru1uu:.r

?ta{o'lnl:rfurha (Severity of illness) uns6tn'tnzo.tvt'ttn"tur*fiu (g"hurrioral

state) rfiu6fu (Mclntosh, et al . 1993: 71)

nr : 6nrriiga"ril?r$n n"Iuyn?narufl*nam un*nr:n r fr srloun*nmrndrfiYrnr:

rErv rfiosqrndurlfr nu'Jr ffn:rnr: rffuro.,rfrr"lEunsnrrufiulnfin tfiruffuorh.nnn"tuzsrsd

dnfrsfinr: r udsuuun.ruora'lrrufiunrdoonfl t eil'tlr

unsffn:tnr:fi'lBtala{nr:nnrgraff\te'l n t ers t fiaa

Todt, 1984; Field & Goldson, 1984 cited

rersrfiao unsntsufrrterstfioo

rfioeuo.r (TePO21 nrrilfruflOtnfin

rffeuffrodr'rfiftrgrfirWrrsdfifi (own &Copyright by Mahidol University
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in Myron & Maguire 1991 : 190) n'l?lalstffooerndutffilunltna:un*nfiuaEsfl"ftff

flru{aoonutrrsrhfioso{tnin (Idem, 1983 cited in tuiand & tlickey 19872

liz;l firtfiunr:rudenuruo.snrss{fl:sarh.'rran1.'rdo'rurtntflil:stfiun'l?cnt{o'l?ild uns

g'te'tfitnslfiunrrrut{uUreqndvr:Uru (Distress states) tilm?nnrUn"lmelff

(Anand & Hickey 1987: 13241

e'l nn1?6nrllfl fi ?ur nr:naudilo{6htm{:tnsr'tunllnn:Ufi'nnrauocnr tn t fi nflou

n-nmrsdr6fiunrr"tddonaoqCIilno"tilfl wdyrr:nfftiiuo{rrud'r esfitfinrrufiunrtoanfl t qulu

tfioaustana{ uosoarrufrulofrnrfiruffuodrtflfuorfiwrl{6|fifr (Kellv & Finer, 1984;

DttarshalL, et al. 1984; Gibbons & swedlolt, 1986 cited in Anand &

Hickey 1gg7z 13241 unsnTtfinflilfiunrilTm:s1uan6hus,m,ffu (Raju, et al.

1980 cited in Anand & Hiclqr 1987: 1324\

nodnrno{ $flsa& (porter, et al. 1991; 1ff6nrrn'lreausluCI{f,ruS€:tntr

luil'l?runnrfioorq z-r fudrfif,unr: rnrsfffrt $nsflnurflflEnofirunras{Dn'ln (Health

status ) msn?Tildtstg:dffruf,mnn1: (Maturation ) roonr:ndarrflandonr: rrJdE u-

uuosfirun€rtngr lnsf,anr : r udsu$n{frsdou r ers}rfr.s u s r ersfifr'{ uncnrsnf,{er n

rersfifrstwnsn 81 rrsilrrflwrr:nrfiadoun*nmrofosns lg rftrnr:n*rfifurnio',td'ltl

rrs"te?osns 6 rrudr ffuro*lr reiaillosnr:{erhnr:n Esn"nffilnr:tfiuffuro.rffn:r

nr: rffuzarfrle f,mrn'l?14'lrr1c uasa?lilffulafin drunarrufiunlfloonfrlEu1utfiozua.l

lofmintsriln*ni'uasenrtorir$ftlgffiWr-l{f,flfi uavzmnlnrttervuf,tuudr fin:rnr:

r ffus a.$frrteunsnerrufru1nfi nfft t fot6.to$ udui r ihmnffu r fio r ulm t flaufiu:casrlou

rerrnfft ernfiuerCoq non.r{nresilnfi (Base level; rtdCtamrfrufrrtoan?teu"Iu

rfiozuo'rfrrflnr:rudsurilnsdotudn ndrtfioerufruneas 12 rutl.t ?olt "tufrunaunr:

rnflsru ttnresnaa{l6n to run.rnari :sndrrnr:rersnfft fi.rfiunmrufiunrf,oonflteuev

. .e*offoffu zz sar.il:o?r rfiurzorurmnnn'h zo urfl frt{urrlcrm:n6l1l'tffdlnl?

rudaurunsdrnnfiufir$unt:nou6til0.0sioor"rur{uil?oq'lnnlx tqrrfiffsfi?oe"tno"t rnqd

o$'rurhulqudu'litu'lu'l g*nriurunnr:finsr"[unrtn t fistloun*munfiu nr:nouduor&ru

ofrtrurzo..rm:nrildsunuortiasrnrums'uffirruuuruudf,"teu adr.rt:finru1uffunoilnr:

rnfsilnu'ir nr:ndflot1ffi:dfionnJr 32 ffuerrf, finr:rihrffuratdrrqdrnrrruffutnfinCopyright by Mahidol University



yn{8ilfi6 lasrnl'irdrradrunmruautnfinrfuffrmnndr 16 xu.il:oYl"til3m{orlrnr:n ud

-ulrrunr: rudururuatfirndm"tunr:ndfiorqn::dmnndr rz fuarri ffl{CIrf,rffff0t6luottltr

,ir6isdn-rrffnr:nlfiiunnrur{uuretflordsrfiu rfion:sntfiunr:ndflamlorug:dmrseruo.t

(Marurity)Ulrrhfiu 0reyrl"tfirt:nflUfifi3rrn'l:aoualuotdonmut{uJraunndr'tfiuffi

u6rrn'l? rudguuun.lzotnnrufiulnfinerfln:riltufiudfiuorqn::dzowr:nndra6o nr:ndfl

orqn::rldr.{n*uecflnmrufiu1nftn"tuzw r ersfifr.runndr'qfiuarlrsfiftrorfiryn'sdfi fr lstlffidr

vrr:nfi.,rflarqn::dfltonecflnrrilfiulofinnaa$tuzw rErsufrtdrunr:ndflorqn::rfurnex'ttt-

frutofiner$.tflu (citea in Porter 19932 921

orendmtf i'tynxnrlTn [ fiafrta:un-nnrsuoc t fiafloun*nrusflnr:nauduotdoamru

r6uurqfu:cuufrl"te snonrfios udsrsrnfflgtelfi udnr:rudgil$unttotfrrultdrt 1

zo.rnrrnudnsnuoreflfrntsffiduondr.rfiu 1qH[ilillsnr:ntfrndounmund.rflnr:rUdflilltiln{

dosurnuoufrnesunndr{{'lnflr?ne:un*nnre *no.nfit tr tildgu$tjatdr's1 orelsltiftd

n'rraou6luordonmru t 6wro t iluto&h{ t 6ur

ffo.r6nrrt{Hdoril riodE"orur:no8urufr{n'rreouffiotdoarrrut{ur?afla{n-ttnu:ntfio

rfifisreuii.rffu

1 . 2 ntrnou6filo{luxruudar.ttfrlounsn'l: [ fi lalolqo'lrar: ( Endocr ine-

Metabolic response)

nr : fr nm nr : r udsrulila.s"tuzsuusloH'tfilo $nsnl : I en Btil,) qolut :1unr : n

urn r ftofrrnrilnTnrCI uns rfiarlounrrnro drurra{rfiunrtilnurrunr:ndrfiiunr:cirfin rms

tfiiuar:s$uonerffnturt?nruffos ec?rudrfinr:rudsurilntzatoo{:lu il?s6f1nrofl

( Neuroehemical ) $flsnl: r hne{ilrqorur:orir.srurn loUnu'Jr flnrt r ffuffura{unn8ftnrflu

(Catecholamines) Oo{fruudtff"tunr:retqtEutn (Growth hornone) nsa-rnou

(Glucagon) noffrfm (Cortisol.) ffntodtqot:u (Aldosterone) ttilrno{fifn-

rodu:ofld (corticosteroid) du1lun:cudrfioo d.rfiarofiufftnrtniitfluqf,u (tnsulin)

(Anand & Hickey 19872 1324 and Porter 1993: 93) iloe'lRn-1Tn0il6fil0l1?0{

ao{uudr.,r 1 rudrf nnfrnr{ruffsrn:n uavrrfiudvn:n6lsdil$rCotflrflunfistru

26

(Mean arterial pressure ) nrtrfiutofisidtnfinunslouo6tlnfinarlrtflftrdffiq

unsfif,E{fl unrau:vnr:d r #nffasd',tet t fiu

gnn"rnrrmrnflu uosrflldrrng"tffrfiaa'l1suffinfloud1*r:s rdu tflnnrrcfiurntuCopyright by Mahidol University



rfiaod{ (Hyperetycenia) flsotrfu,tuffistlftlSaqtfiruffu rffurt rma[sTl (Lactate)

'tngt?Yt (Fyruvatel dfnuuoff (Total

(Nonesterified fatty acid) (Anand &

fifirfisCunsnw (Fiselier,

Anand 1993: 221 'tffflnprnrtnouduo.rdoa?lil[6ujxo"tilvtl?nn:un*nnrodlfiiunr:
a9)

retsrfiooernrffurfioeo"t $rudr:cfiur:ilflil"tun?suetfion (plasna renin) rfuriiu

adr$lftlor6ryrr.rofifr nrsilff{ernrersrfioa 5 urfl unrnon.eflnr?silnfi"Iu:ctrs[?fl'l

oo urfi ud'trlmrnr:rudsurunszo.r:sfiudfirilfltu us{dflrurt3u uncno{fi1ln1un:suat-

t fioanrsufr.'tern t ers r fiaa r d5e$ta

-tn:ttutnsnae (Grisen, et al. 1935) tfidnurnr:oail5fufl{"til:srru

dorutfrlazarnr:n rftorloun*nnredrfiiilnr:"td rn{io{drumu"le lqgilTn?flnur rfiovn:n

tdfiunr:ralsiloq unsger6lr,rl4stuilofinoaailno aranr:filnrrrrir :vfrudfrruntu uilv

uoCdfl r wtiu "tun?vr6t r fion r fuifluodr.,rflftrorfrryrr.r dfi fi unr r iiorfisrdtu:s$u ( sedare )

udnr:nevnYtff:sdugo{trufisndr?ds6ht (Cited in Fitzgerald & Anand 19932 221

drgoqaffo..rfiuannr:dnsrif,auoruaffudluirfren?:ilnr:i[u'luln'tunlrgrtflnr:nu?nrfrsd

rlaamTn sdu n:nrr:nrfiadflnrrvzrnoon?reuff.:udrloilooao nr:ndrffiunr:tdln?a.'r-

drsnru"taflnrru rdsrffo.rfiunrr rf,ruffuzos:vfiuaaCrruudf,rwl3u"tun:sudtfiosrosnr:n

tfrstloun*nrunadr.rflftlOffiryntdflfr (Lagercrantz, et al. 1986; Greenought,

et al. 1987 and Greenought, et al. 1990 cited in Fitzgerald 1993: 22)

27

ketone bodies) uasn:stzfiudrufrr

Hickey 1987: 1324,

et al. 1980 cited in Fitzgerald &

ruileXfrw:lnr:6nrll'{r r dm fiinr:nourtuo.rdonmu r 6uI: n'tu:cuudaulffrlouos

nrr r!,r'1c{il'lqalu'r:tilyrr:nu:n r fiqdrHiufirnn.: rf,on.tto:eerflefiHuasinrrl:nplouffr.r

fiosuplfinrvJrflnr: rfluffuzo.rdfirw,tiu unsuo{dfirur,t?uotlr*fift,ot6rprrr''r0fifi fi.rofiuoqu

or.rr.rfigrud'irnr :nduiflornr:ustnsfr {nmru r 6u:Jes

nrrvun:nffaud1ru,:tarnnrrel r 6uilxtsa'lilr,r'l-tff

ulofi nr:uonroon r flsr r fi nfiouore r fi el

ffruirff{un'l :u:: r fl 'l nmx r 6rnr ad

lfisl'lv5[tl (Porter 1993: 93)
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2. nlTcou6luo{firrmqfirnr$fn?ll6|ts{aofl (Behavioral response]

nl :u6to{ aonn'hrfiqff nx?ilu o{Rr ?n r fiunr :door:dtfinn rmnfl nr{m ndqa $0s

flrflnr:grum'l:nbt'ut-lxnfftrnnlf;.lrt nqfrn:riln1:u6tn{0anila{R1?nrfiorfiiunerut{uhn

tffuil nt:uflo{o0nn'ht"turlfir nr:rndoutrezatdrsnrs unsmtfatlff luccrat} 1987:

147-176; Porter 19932 88-91 and Fitzgerald & Anand 1993: 18-20) fr.!:ruos-

rdsadarufl

2.1 n't?ll6fntooRil'l{1ultfi'l (Faeial expression)

n1rr6o{oon?nir"tutlfi'}frnes r fioffiraru$fiunrrfottfi m?rr6ttutaorml{"tu

mtrrdliunrruauirnr"rndqo tffrfiufrrumrzowqBnr:uddsuanfisnaur6urretwnirur?n

rnn fi.rfir{ioternr6un1:udemondrfiiu6nBrmq'lnn'r? rgflug $oeil?s6trfflr:dnrrut6rntrn

tuafisrfioErurn ffnswnr:u6fe{00flfl'r{runffrduoatdrnrrnflnrr$r6utra tfruil druura

rffrnrfru uiluqrurhr flnegnuru ffrUrnntr.s rfluffu (Izard, et al. 1983 cited

in Mccrath 1987: 147-176\ orixt:finrs{n-}?u6ta{aoffii'hr"luuft13a$n'l3nutnrflnfl

nn*rf,ufiat*rctso'lEstj: rUdgutUqruilEfttdr.gt tdudnrnza.tYtl?n (Behavioral state)

nrtfr n::unr :firurzumiifler n6i.rdflr"lfi r 6umo r fluftgrrnErmd r fl ofrurudr t
orqbzo.rqonn#ruufrsnrngnn:v{utfrrfionmur6urtro {.r rfiuroflouornl?$6ln{orlrtuii.r

sasnmur{ul?o il"Miunr:ru:nrfieffrfiffarffuff.,rfru'irnq6n::runr:finuuunrrafldtdn:rffu

tffrfiannrur6uurerfiuufifi?arosffounffu rilarfiunr:uoe{oonleuresu'l Hfln'l?6nu'rtitr

"tu:snsu:rn rrudrnr:nu:n r fiaflnr:flnurusrufld.,r r fiaflr*ruuuiflfidnrtuduou ( Dif fuse )

d.rurnfiorm€onnrunrrfftuu nr"fiu uo"6,i.rdn:"ffurfir flnnrr*r r {uuro ( Fitzgerald &

Anand 1993: 19) uane'rnfiun.rnr.eilUfifi?E rn'l:$Ffe{oannr.s"tum?rtonr="fuza*dr'iru

tfif,unnHr$uilramc rfiaffmu:rurffol 4{o1e*{uanfitsmur6uursdrf,ofir t rn?orfrn

ffu r flu r r nrulu-tffuhuiusrfin

deva8ursfi sfinuw ( euat i tv ) snra?lilpslht ( Intensity ) u 0{a?1il r 6uUrsd rfrefftr

$Rsn'l:udtnsoannrr"tumfii r fifl sorlrs r 6arorEti rflsrna

tfforirsgnffo.e (Porter 1993: 89)

2.2 nlxmfiou'turto.tCrsnrg (Body novenent or gross notor movenent)

unvr$uufifiSurosftounf,ututuflsvnrs:rffrruiluiisrYr (Reflex) uovrffnprhnlrnCopyright by Mahidol University
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r:nrfle'trlfln'l:iuf,at'lrurEuJreeun'hnr:nesflalqiltvnrs t fl udruilElfiufflaronr:t{a

duen.r'tffrfiu'i'l?n?nr:nrfindflorqrfls.r t trrx.{ 6llulxniufenur{ul?euflsnou6luos
u-

donilrut{uilrnf,rsnr:rndauurulutenurlff (Franck 1986: 28-31 1 uonernfruff.t

nu'hnr:nnrunn",ndtf,iunr: rer" rfioaddurffr (pinprick) flnr:noustilo.!1flfln1:.to

uu t{rrflsat r frrurfrail:snoufiu rusmtr ( crinacing ) rmrTu?ofotrffdruffrb n1?moudlilo{

frnuwfitndrrffrrru"Iunr:nrfiedounvun ditorqn::r1fioun'h 30 flusrr{ firsrdufiu

(Anand & Hickey 1987: 1325\ odrt't:fiarililtTnu1\t:rsorEflarril5l'1il'lxn11ffe"lu

nr: r n6,iou'tlordr tnrs r du nr:ndrJrsufin vn:n r fi otlounTflroil"tn t nr: ndrfiiunr: gnfla

vn:ndtffiuur:s{usmnf;6ln u5oard.,ru:s{utlaunrrinurto 1 fitorqec'ulflnr:noudluat

donrru r {uilr nffr unr : r ndoutnr c r tnru"tfffft r nn r fiutfi

2.3 nr:So\r'lfi (cry)

nr:Ysttfi r fiuornr rudo{ro{fl'r tndt.u nnrff.,hsuos r fiunr:daor:ffufiura.r

nrrnurnrfrnd*rsufrrruaoniu'h rfiuornr:uon.rdrloflfl.rnrrut{urlao udnr:nfrnec{a{tff

rfiordIiunrtnrv{uernfuiiufies rdufiu flfiniirunrsdrudwJrsruflnrr rflaurnfinrwnr:

forlfrto-rrnrndrftaernerruqdr.o 1 mdr nr:Yortfiza.,rn'r:ndrfiasl1fln?'lsrt6uurs

n'lrrufir uncnrrunfr:ftnnurerndrtfi1ums6lril1:n$snoonernfiutf;tasnrtf,',t tnnernffi

rffiunr:flnnuu€offdfiet'Iils"ru'lE fl'rn*rrfffintisE'rurw{'rnsoruiutfinrtfin::runr:fo''rrff

rfiufiarJ.'rflfitnnrur6uureorir.,ruiisso.{flr:nu:nrfiq (Anand & Hickey 1987: 13251

orJrrlrfinruffiu:" rfiunrrYosl#zowrrno'Iqffi,ru$sfinrmnr:fot'tfiErnaaru r 6uurn

oane"r fl n'r rYarr#er nnr r raqdu'rrirff r druoltl flnr::r gttudr nrrualun : n"tunr :fiofl u

frnrmnr:{o.stffiruur*0rufi'uo{frurr:sdunr:daatffu:urflurfluorfirg (porter 1993: 90)

nr:fottffr{iote'tnnmrur6rilre (Pain cry) "tunr:flalunlmmdqznT n

ufi.ru:$lffnswzornr:Yostfirmsfln:rnn$urfilsdelrfirc drulunr:nrfisrlounrrnrodfl

flryar"tu:uuult:s6l'wr (Neurologic impairment ) n'l:ndflor.sfirtufio',l (Hyper-

billirubinenia) un"v,r:ndfinrrrriia$rdruo.qffntffi (Meningitis) ffo{ffinfllr:sl

drrurn riiarernflfiari.,rfldrnr:nxrurotttjfioneHort (Cortical function) rudsu-

utl6ht-llj (Anand & Hickey 19872 1325\ uone"tnfiurr:nrfletdsun'muaurn 1 nla

nr:ndfir1Enr'tuTsrflrfl'hr r fruur ateluu:t ( Respi rat ory dist ress ) o'l eesnouGluo.tdoCopyright by Mahidol University
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a?'lilr{uhotXndn:nruffrsnr:fattffui't6 riiooornoret6fiunr:tdilaunosor,rrrarfiodrs

tl'tr'til orelfiiuaro.'tu:"Su rfiotfrnr:drsmuterJ?s6tua?lilGf"lr ge fi.r rfiuqual::afi'ezm.r

nr:fo.r'tfta{ovr'nftfa.,rrffulflrflB.r fi.cfiunr:rfinr:forlfiaornr:nrflufirrj':fnmur{uurs

{.rft iiffoErfieum :ndfl or nr : r 6udr Hnil$:{udsmr : n r fr oriounTruem n "l

er nanrn:6nurtisdr.{ 1 vuJ rfr.rfinmruffeuf..rfru r dsa fiunnildilU:&tlr

6filo{ (Maturity) uo.sni:nfiun'lxaauduotdoamsr6uilrnffrunr:Yorrff annr:tiaur.r

afiuurdr v'r:ndfiorqn::dii.,rfios esnous{ilo\rdonrrrur6uurnffrunr:Yos'tfiiitp*r:s €.r

flfi'orOuours'irnr:ndff',rflfiannnr:uior,rg:d (prenaturity) oreeyilnmnf,flnrrdo

nmur{uilreilrnn'lrnrtnfufrmnnr:orug:d odrtl:finrrulffinr::rstrudr nr:ndfl

finnnnr:nx6ls,ro$dsrurdnuflnrrruffin'trdonmrur6uilramnffu leorter 1993: 90) rms

fi:rs.srudrffnumnr:fo.qlffzosnr:nrr:nrftaesiinr: rudsrurilo{'tljnt}lR?'lrl:u[[:.t?o{

nrrrut6uilredfffiulursn"ninnnrt (porter, et ar, 1986 cited in Anand &

Hickey 1987: 13251uanernfiw,l:nil1{nuo"rEEc'Uifo{fffrosrdorftiunrrur6uueol

flsorendrrrffdrffnrwnrrYottffrfls.e5,i.r rdflaoredsflfi.rnaurr6ur?ouo.t?t'l:n'tffulf,nreu

unsrh rdoflorfls.,,rvro nr:flnrrtiudrdarffosfrumrnou6tuo$onmrur{uuraf;runrlfin:m.r

n'r:rrste{aon?ro{yn:nu:n r fi sdrfiYufrnnnr:fl fu f,

1ot'Ju rmsfioerf (owen & Todt 1984: 77-86\ 1fi6nurtilflflurflbu

nr?nou6tuo.sdonarrutfujrsffasnr:Ya.rtff :sn'Jr.qnr:ndrffYunr: rErv rfioofrum:"tfl

rmnnaf,od r 6odu r ffr les6nur"ruyrrrnu:n r finn:unluilaorq z iudqrnrnufi ruz{ enlru

Zo au wnnr:6nurruhnr:nnoualuo{slasnurfiuilraElnnr:Ielcrfiosfiranr:f,ostfi

r fla.r frr $av"il'n{rJr nnd r nr : r 6odu r ff'r odr sfi rlaorffqvn.{dfr A

untsd (Franck 1987 : 28-31 ; finurnr:Bouslua{donrrrur{rnJre"tuyrl?nu?n

rfienoonn:un-nmrodfiorq a *rur.s aT{?il to audrifiunr?re'rsrfionernffurffr uns

riufi nuqfi n::r.rs o{yn x nttffarnffo *shfl r nilln:frorlwu'i r nr :nfi nr :fln r ffr u'flEr ndt n:v{u

uovflnr : r ndoururff.rffr flrurarh r uu r nruYorufrufo.,r'tff r ds.r 6.r

ngfiruovtaSn lerunau & Craig 1987: 395-410) 6nprnr:uda{ooflYtlt"lu

uffr uncnr:fo{1ff1unr:nu:nrfio 14o ail drfiiufrnnnl?nrrrErvr6fooqrndurffr :ea

rffrndosrlrsrnutn:frnrliiuflnnq6n:rrufftndrur0\ryr'r:ntuffunaudr.s 1fla{nrrrctstfionCopyright by Mahidol University
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ruam?flnmaudl il'rrnurnrfiadflorr;rflr.s z f,ufinr:rridsunJowrt"tuufrr"tuzwdrers

durfirnd'nfio vn:neenf;unru*$ oumfrr flnerynuru frut|ornfr firu'rnntrt uneto.$tfi

ilrtrlyruornl :$6ta{ r ldrfltur*d, 6odu r ffrnr:nffrs,uoonagad ilflffiurnr:$6tq{oon

fr',rndrrtdsrffo.rfrtenrnnr:dufir (Behavioral state) ta{nl?nturwfiufirs firudr

vrr:nddufirdesnouduatdonrrn r 6ujenffrl nr?u6f e{oonnl.r'turfirmnndrrn:nduormfru

odrtflfuffiqnlt6tfifr unsilrzndn"rfr.{nf,ugflnecfastfifirndrnr:nddnfrT fl

rnfn udsa@ (Crais, et al.1993: 287-2ggl tf,flnurrUflsurflflilm:

srouf,uo.,tdsnrrrur{uilref;asnrzudn{oonm{"tixfifil nt:rn$oulnrdrsnrE, uflsn'r?

tudsuuuntdfrun{rr'nsr:sudr.snr:nurnrfian:un-nnrofrunr:nrhdaun"nrundrfiiunr:

terrtfianerndutffr Tasf.$rnnnr:rildsurilasff.rudtu:csstlaurilsrfioo tuuscrErc

t fioa rmcnrgufrs r Ers t fiao annr:f,nurrrudr nr:nu:n r frqfr{nrun'nrueuoc r ftnrtou

nlmranflu6luotdaomrur{rilrnf,rgn'r?u6fq{roann'1..r"lffififr'luacnr:rs$au1$?dr.snra rtas

n'):nou6tldo{ecrudsurilf,snruarqn::rl ndm6onr:n#orqntzrtnnesflnr?u6to{oon

nrttunfiruasfl'l? rndoutua*'ton-ru,finf,u nr:flnrrn$tflnludrrn:u6fo{aonn1s1rnffir

6l'1il'lrod{uanfr snrrru r 6uurarfifrs, ern T ndqe

Eodunfiu ras6foz'le1 (Johnsron & Strada 1986: 373-382) dnurnrr

srou6fuo{danerrur6uilrn'tunr:n#orq z-a r6ou drf,ilnrzfininifufla.,rfrut:mnansffn

noFNu unc't0n:ue*nnu 14 nu 1sflfrnurnr:nauduotfirunq6nr:un1?u6tts{oann"}{"tuffi'l

nr:?o.-rtft nrt rndoulurro{Cr'onru 1eg"tffrnfo.,tsira rmnfl:figrifiuf,narnrr rildsrurilnt

zo.rnrrndfr.rdoufingr ragfagr unsnra$f,.{dnur aranr:dnrrruir m:$6ln\rsanm{

tuufirzowrl?na'leeslfiff{onnrur6uuretflerdsuflfrudrfise'lnnr:fioarrfiodr.ofroreuas

gn8iosrurndqe

ntrfir unvow (Grunau, et al.'t99O: 295-305) tffinr"rrUfsurffuu

nr:tsau6tilotslanr.trlrfint?eelnnl:fiourrffrnffr*rrfio frun'r:rfegfrrmitnr:n"tunr?fl$:n

rfianruntmuo#arq z-g d:u.r E"lil?il 36 nu lssdnurnr:noudus.sffrun'l?ustn{oon

yl'ht"tunTt uocfffltsssnr :fas"tff amnr:fl nrrnudrnr rrfi n'lrnou6filotdonrrru r fi unoel n

nr:dosrdfranr:rflo{aonnrsluffiTr unsnr:Sattfiod"n:rnr$rBodafruurunrufifr"$ern

nr:doar Copyright by Mahidol University
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Qln&ldn1xfi nur t{afitndrauen$ff r fru'Jrnr:nu:n r fl nflnr1fi nr:runourtuo.rdo

nrrru r Fwrsdff{ r nnm,lfiErnnr:uslnraonnrt'tuufir nr:yostff $asn-l: r ndoutur

irtnrs l,estomsn'l:u6fo{o0nnr.s"Iuufir frnesrfiunr:nououo.sdtoreu odrt.t:fiqrl

orEfirTe{anorsil:snr:dfif,vrBnndonl?r6to{oan?o{n-}:n rdu orrln::d RrxsEiln-r}l

TstJs I 2 511 unsa? lequt: {u a { n? 1il t 6uUr o r fiuffu ds oren"tfiilr r nudncn,ilSln-l : nou6tua{

ffrsnr:una'-roondunndr'sfiu ufaareec'lliflnr:$dtmaonnrwr;finz:rutfitrrnqrftuut jres

ftnilur{uJro n1?erousluowrrrr;fin::ilza{nt?nrf,srf,rurdar6rorencdtuonfltnrrru

rfuurarffrxlfinrEufin
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uu'rfr n r dmfiunr:u:: r mnrrn r {rnho

ru{an'n{rvlod (u"cuttery 1 9792 421 ndrrlr tflrmnuo"rft6tunr:guoflrl'la

dfianrur{uuanfio R1?ur? rynnmruf,fn r6utrnunrXndyr:urutffurtfrrha d.,r rfiun'rreriu

f,edouio$qanrn:"tufluqPn1fl lafl rilnlvTn rurod.r rfiru$fnfiAounsflunurnlffin?{lu

nr: gunfirh uur ndqo ns r ur nitfiunil'ln6nftftunl : rlr : r nr nm ir t Suur nrffrulffrh a

ordil:snoulunr:il:?rnrnmxr{urjra lfirrrl (Mccaffery & wong 1993: 2951

1 . n1:ilxs tfiuneru t6uilrsunsilnn:*?rue'lnnmu tfujra

z. m:urx rnrnrrrur6uilroffrsnr:'t&n

3 . nl?u:: r nramn r fiuilrafirflr^f;;iuduirfit 't

nrmJrstflunrrntfrrurn ( Pain assessment )

tnfig (Kodiath, 19s6) ndrrdr frrtenrfipo{n'lru::tnrnmrut{ul?olm

rJ:vfin8nrufio n'lxlr?stfiuaarut5uil?e1f,odr.rgnffo.r (Cited in Scott 1gg2 11)

d.tffororffan-,t5,ire'rtdfisrEu:sn'hsffrhannvrurluro nr:il:s rfiunrrrur6uu'rnrfluffunou

u:n'tunrrd?uil:: rnrarrrur{uJrn unsdrslifarlnr{utrafiurfluflqn'rdorrur:mra.s rfiu

1f, (Ferrell, er al. 1992 firs"tu inonr frtnldnm 25362 31-32)

nr:U:srfiunmur6uilranr.rnfifin ilrvrfru-lff z ffnuss fro

I . nr:il:r rfluarrrur{m'lalqsnl:ng.:ruro.'rffthfl rflunr:il:v rfiunrrutEu

uradffdru:rurrufi'aanlgo nr:rdau ulonr:n*nnunnarurEuilrof,o{eilrEr.sntuuilrn:is

nerurSflra n'rril:srfluarrHr6uursHratf;flrfiudcloruiudrrfirfiufrufldsuonnrrrur6urlro

r6f rdatn:{ rdofiorfi uos rflunr:il:s rfiunarrur6uuaedddqn

z . nr:rhs r flunmru r 6uilr s:sru$fldilf om'lrn n r firdfft r nn ffaryndrfiirnr n

nr:il:v rfiuEvdu"tunr:q:aoolarnnfooBurrfforyodtffernnr?x-rt {'lilu o.:flrlrr dsesil:s tfru

tffe"rnnr:ff.€ rnnn'l:aouduarm.sfirunqfin::mosffrha rdu nr:r6tn{Bonvntfirfir nr:

redou'tur nr:"Ifirreru€onr:oonr6lur *nr'rnfiuffoatrm:nil:crftutffernufifi?sr

n'l:noualuCI.:flo{Ts:Jilil:sgrilfn1urT61on1ffrnr$s.rflorisnr: trdnrutilo.ru o.t dnE: fi'fl:r

iig2sg \ losorst4

mrurfl"Ie n:rrufiulnfis rfiudfuCopyright by Mahidol University
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mfl|:s rfutrft$ r tiut?s.ttlrnxrurxn r fto

n'l?rr?s r fiunnil r 6r$rq"tum: nu:n r fi oilrulc'untngnrfifirdnmurjsurnmn

fuflru:r""turh1frufrsrrlflrria.,rfloursrfludrfinnudstn:ouosrdofistBfurluou flnfi..r

r ndo.cfl adlfirJrur frilntur r 6uur o"tr{lnd u5o r 6 nrsrfi 't$f, r ur : nurv r; nd"tffi r*uvrr : nlf;

rdate'lnffa.'rrfffrnucrilffrilR"lur f,tfiunrru:srfiuneur6uuenlunr:rur:nrfiafirfio$J:c

rf,uerffifitalnlrnourtilatdonrrrur6unara{m?n dsur"notf,rs n'r?nail6l1{o\r

firun{:tns'l $nsnl?nouf,uosfirunqBnr:rurn?l6ln{aan (Franck 1993: 916-911;

Porter 1993: 87-96 and MeGaffery & Hong 1993: ZgO) dsfffndrrfittrsas

rflamutffo.rf;r$#r ernnlrnunrunr:flmntfurdmfrunl?il?crf,uorrrur6uilrn'tunr:n

u:n r fi ozatflurur CIfl fr.,rf,

un:td (Franck 1986: 1u-1761 tfiOtmenr?ilrcrfllre?rur{ujrotunrtn

urntfinsotvtuturntuuoafiurnnrznu:nrfia rrudr ilsluradrwlrntfifinumn'r:Ya.s1ff

uornr:rndouluadrtnr$drfu,ffuna{n1:n rfluornrzdd.rfldrnr:nfimrrur{uJrn d*

aoon$a.sfruanrnrdnurf,a{mbfl uacage (}taloni, et al. 19g6 cited in
Iawrence 1993: 61) dfinurrrudr wl'lu'rCIUtsrftunarrur6uj?aro{yr'}:ru:nrfrnern

nr rru t fuuaa"lwtr:nn:n r fiaro$n ruradufifffirlillwfoafimiln]?fl r?R r fis cTnu 43 au

tss"tffff.$ [nauflnffifsa'ln']:$6tq{no{n'l:flu?nrflao?un"mmunsnr:nrfiarloiln*nmrgddrruan

fi .r:r6bmru r Euurodrq annl :finurnudr fit'ru'lfilr?s r funmu r 6ur?a30{yl]TnQ1flntr

uwunnrfll?fflu1E dnrtr dfir Tm:rq'l'rforrff nr:rndou'lu?10{nzrrstunsolffa

vnrtndrrl,{uu:oEetrl$sttff mmrffihrdrua ftrflrug uouufrutff unsuzuzrnioilofllr!

nr:ndfin:rrur6uuro

mSorndouturfiu'ttnr't

nrrilr6uursmn

esto.stff urrherriarltrd*a 6ffu ruduuu fiarffruncotffrEsrnfs

uocn'r? nesfl fin:rnr r r fiuz orfir1q r 5r ffu uasfiflaorr s n nlfffflfl

urntd (Franck 1987 z 387-393)'tffd.rtaeresnfior,trurdoro{}u,'r1,"}ar6nuo"

flEr'rurd?r']:nu:nrfindrdaafiunr:u:crftils?rs{r6uuaonudl ftu'ruldrj:s rfiunrrn r{uurn

nq6n::runr :ugotoon r drrtu

fir{tnurosns (piseon, et aL. 1989: 1529-1fiA) lfffinprnt?il?sr$r

uo{vu;n rordfi'lfisfrhsilrn dsooeoffa.{fruennr:flnrrzaszrfit: (shapiro 1993: 41-Copyright by Mahidol University
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47 ) dHrnt'lruir rtrlruro"tunooflurnfll:nr:nrflrrfinflu:cfrunrrrur{uil?Bfla{nl?nu:ntfla

n:un'mun'Jrfinerru t EuJ'lqluur{t{'rnn'hnr:n r fi orlsun*nruq ornnrrsJu${u:{$ns6?1}l

rur nfion"tun'lx0oil6tuo.,tfiruuqfi n::uzatmr :n t rhfiu

ffsQonrflt:noo6f llnstseB (Hadjistavropoulos, et al. 1994: 4g5-4gr)

frnurnr:ffefiuwqBn::umrttble'roonflmrurEuu?o"tuynxnu:nrfistotfinflnurnarutn

E"lu?u 16 Bu roa"tffgrnurn:frsrldfiufinn'r?ffilq{oonnr$tuufiruosnr:Yorrfftuzwd

nr:nlffYunrtdainrfiurnrffrnffrurfio E"nnu 36 au d.rr$rsnr:nu:nrfinnrunTmre

orq 2-4 *rur.r unvflqznrrufiru:* rru'hn{ilfirodrtf,sfrunmilr{ulreuo{Rttnqln

n.r xnsls{oon?r'ht"Iilld'lHrnn'lrnr :?o.rrff

E r nl^tn nr : f, nur tiuffr s f;u rmsfi wonr :l{rdnraar fl ofiudofiuoqu'ir nsrur adr u

il'lnilTv [fiuaarru t{uilrnrs{ynxnr:n rfieernnqfinrmrnr:uafo{aon rrl'lfiu doo'loosrJ:s rflu

ntrrut6uJrofisnnrnlu'tf; riiooErnnr:il:c rfiunrur6uilrnernuqfin::runt:l$fa\toon

tfinsfirur6fle 'tridrilr:mranfirnr: rudgillruarnr.sd{:r^nardo'rer$uf,un:rruslanr:n rdu

vntndt{urJrstdn uiionr:nrfiadoun*nnuarrn t drTne"il'lort?tEtbt'}r.t'l:n"[unr:tr6fa.r

nqfrn::t riio.,rernrfifunr:'tdrlodrsil-ufh n*f[fftrlslrur:nY0.,r1firfu,.rfi.rrf, *nolnfiu

vrr:ndrffiunr:6nflanlo1f,iusrur.,rrflsdil"ftfislorur:nredau'tmlff olees'tfiiunr:frnfu

'Jrruiflnmru t6uuro dtoled{r{ntfiirr:nui'tffYunr:u:: rnrnmrur{ulro rafotftfum:

a?ilqila?ril r Suur sld r lfl 'ts6fillrns r fiB.,tilo

B'l8,tl.t"l

$ns r da{donr: r finnra"un:nfloudpur:tfia

o'led1il-tff'hfl'l?rl:s rfiunmru r {uil?e1uyn:nu:n r fintffgnBfo'r esffo{il:s rfiu

er mq6n::iln'l :oau6ltro.rrosRr :nfrsgotfiru 6o #runf:r^nsr unvffrunrlfi n::runl :udlg.r

oon $nva?:ecilrstfiufrluu:dr.r1 rfunndqerrhdesnr:ffrdarfigrrurtoffirut'',ur6uura

"[unr:nndnsnu'tff"tnfirds{6tmfln?r*rrfiuel.rdn'l:nil:sdua$ rfiode"m.{ffinrn1i}ru'llJln

t fiorrr r nrnrrru r {uJrn"Iffurinr:n"rffodrt gnffotrmr r rnursdrudolil
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fnlulllrnB?'|$[6u|?o (Pain managenent )

"rurIe 1iufffl nl : u? r r yn nmru r {rnlrsr,tor s t 6 fft ft r'un : nil*En "tfiC? ruf,urfi r fio

lftflu:c8n8nlrnr'tnfioffu n'l?u??rnlnrur{uuraudoctdflfiugrumernnqrfinmrur{ulro

dunnd'rtfru mueluufir rflruuraro{m?u?r rrnnerru r 6urtrqfi:utddr.r 1 ffnnyn:ounqn

"twdnnr:drlilfl (r"rb, 1983 tr.rru t:qfl Qunurid 25362 h4-4ll

1 . n'l ? r ildsuumnr:iuf,iowuuunxuqrnffiilatdlunar.s tfiud

1 . t rihrnr:Yuf,dgnffat

I . z namrnru{uu?onr: r frnrtor :ilsiddarff r fi nnrr*r r 6uur nqndn:mu

z . r uduilsrrd.r nl x iliuftWrsnr u r {uh atffi c fiulz f,uufr.r rffurl

2. 1 aoorrrncfrnsuts6l'wruulfl rfin

Z . Z r funrrn:r{u'trrJ:udrnrura'tn{

ldu::rnrnmur6ulrorns*'l'tuil 2 il:srrm 6a

1 . nr?ui? rrnnaru r {ufrnffrt t$rfinr nr:1fin'rrs{uura r fiu56d r fludf{nunt

funrrfiftnnndqnrun'rtgunftleadflsnur6rruro unsflal"tffrfianlfiur:rnrnnsr{ulxn-t#

fi.rudnrrn r {uuro r Snfios eufisnlu r {uureluu:"r

z. nliu?xrvnnarrur6uurnf,ru?ddu r drrfrfur rdu e'Bnr:nrr{uffuftruri.,r

isnr:rdssrrrun?lrusrule t6nr:nlounaran#rrurfio r^dflnilurB tfifl.rrfiru tftJ:cnunrr&l

fouomu r6u ufrsn1:r):r{ufirrtrrfir r f,u$u

rnlurr r mnnrru r fuuan'rSlermrznu:n r fi n

r fl'rmnaotffrpo$ n'l ?u? ? r nr narru r 6uJr o"tffrriyrr rnu:n r fi ne1runlfi 2 il: snr t
fio (ftunck & Gregory 19932 524\

1 . mr nl0fiunrrr r {rnlrsiuosann:c?ru{1na? 1*t r 6lur efioudqn

z . n'lrn6{1rur:n r arflqfiuomru r fiuil'ro uocfiraqrnaru r 6ulro r Sedqo

ilonqr nnl?rlzc c fiilna rH r 6uurqdr r 6ufiustoils:ndnrffin:ru'hnr :nlf;iunmH

r{uilrzunsfinrrrur{uuropurrtrflut"tn n'l:n?ilqslnrrurEuilrer&uda*rT fio nt:u?:rn'l

narrur6rnteau€anr:aorsrfs [?olusun?rilirsrr{il0{n?1u r6uuao ::rufr.,rflorfiunrrr

unrrrtaudrs t d\rgrm?mrvfl'nrru:: rn're?rilr5ujaa1ffffrsnr:tflr,r uostBdu r dCopyright by Mahidol University
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uitfisr f;"rdorufi (Franek 1993: 913-925; Franck & Gregory 1993: 519-535

and McCaffery & I{ong 1993: 295-316)

1 . mrutirfl'ls?rilrtiurta#rsif,ul'tta1 ( Nonphanacologic nanagement )

nlru:: r mn?'ril r fuil?n"tftulnr:ru:n r fiofi:rtddrrirfrurfiu r fluumrvd

l{u'lu'la5flil'l?oilfifrfi'tffodrt6orstnsuiffo.,rfrurufia.rCrtffdrs uoc-trlnt1fiilr:nlffiuure

r {uudodr's"to r'6flrfiunr:drarfinr:nilrur:n r ariqnnru r {uurqlfiffranur ao ,ruffod.r,

"tfinr : nrfiiuna rru r 6uua q ufl rrufl nrsnue'r nn?'lu r 6uur nfioad4e,isufirifi rf,f,.rf,

t. t tdffatftrnr:rfianmlrr€ulrn ffrlranr:nu:nrfind'ffiiunr:gun"tuua

ofrurarn:nu:nrfinfrnectfiiufiEnr:unr:guoinrrrutrurodr.,r 'l (Routine bandling

and dilivery of care) tdu nr:iuffosfrrnr:nrlou 1 n1Trnsil6t't6trstoiaonernfirufi.l

nrrtdrlodrt 1 tffrturudl{n'larvr'rin m:Bor6te${s rfiuffu fiEn::udrr t nadrf,n'rrfi

nr:nlf,iun'lrilr{ulrauiqzouratfi titorm:ndrrnnnmilulqrd{ulr'tf;Tauffdn:vnr

frnnnr:nfoff"tffnr:guaqcffo{ntvnlffrunmilrliluro flnmu:sfrs:si.r rfiufirrtu $asn?sn"l

rdofinmruEtrflurdrfiu rdu {uf,oryn?nru'l 1 rdrladr.r t "rfifrunr:nodr.rrinurfl uns

nnrf,tna{oonornf,rrfitnr:nfiaflnmu:cfrnrsis rnsgar6f}n{slurlounonouno"lfrrrrnrda

e1 t fiutnunr:nt r $wj:s elfr 'lr{ r ? a'l r Suffu urno. nfiu*ru r anr : $lnr : r r.$ us.rurlounisttt

frnnnr:dr.s 1 donlrnlstsro

nr:fiosfiuorru r {uilaa1unr:ndrhsufinudvyt-}T na6tsnrlaun*nnun fi fr.rf

1 . m: r Erv r fiosill:n'tfifiouu9tdqudriu toaddou r rrs r fiosn:n

rudnsn{rE"ffor:ru:ruo"r$\nr :d.,rnr. offo*onfir r rrsflfioilfru

Z. qunrdnltforndo.sflod'r.r 1 dffiAnnrmnrn (Monitor) yt'trfl ff??

"rfignedulffa.qeonld r firlftuJrmruil'l?n

3. nr:tflotturfionnffu{ (centrat vessel access) rtrCann

n'l? rqns rfioamr:n

a. flnvrr:rflarffur5lone"t (Intravenous accirss) nr:ndfr.,rflarnrr

rlduuuuatrlou tcffotfinarld"nnq r flufi r gr

5 . nr:fi onnr a r noddflrlrfisrosnr : nrfifioudqn uasuns oanf,r sn:ru

:sfio:situner!ruurn Copyright by Mahidol University
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6, a???s1fiu'l:ssuurrurlnt:ndounsnonr:dnrrfi r ftnnrrura r 6u

(NAAcoG, comnittee on practice, 1991 cited in Franck & Gregory 1993:

1 .2 m?ur?ril'ln?1ill6uuanffra?8u:sfiuu:snar (comfort neasure)

nrlu:r r yr'rnru r Euuraffrfl r'6fl r fiutdddrstftrr:nnrm:o r adqfiu

narxt6uuae1ff6 1nudHlfion:cfrun?lsrltr$?.tflotnrur6uil?o1ern:{uslesil*nfioqnuda

nrrr, t 6uilrarffurnflu d.r r flur'dd r!flN'lsslrniln'l:u:: tillaru r Euilrod r fioffuru:srrs r ?a,l

$or tffrrrl nrrrut6uuroErnfinnnr:drt"l (painful proeedures) rdu nr:rersrfioo

nr:rersfifft n'l:re'rsilon rfiuffu d.,ril:cnouffaunniddrs r fr.,rfl

o1 e r fi ur,tn r flssioytr:ntff

urnn'hnr:nnrun*ffila

1 .2.1 nr:rdsrtuurt?'tst6tu"te (Disrraerion) rflutddn-rrfrrr:n

ourE6i.rdu*nnn'hsarrut{uurs dTt'l:0'lfiil:Tril'la?']rlr6rrurorffd"tunr:nnnooa?un*nmo

uornr:ndflorq*,rnffu dsn:syr"rtffleunr:n:vffwJ:ysilrnffruffdsht 1 flo{ynrn-tffurl

nr:n:v{unr:tffBu (Auditory stinulation) rdu nr:
rflarnot lur'l tfrrr:nf,s nt:druall,nn.snnawfo rduaundrfiu{.rnrc rfiuffu

nt?n:y{unr:ruarr$u (Visuat stimulation) rdu nr:
ufl?il'tr,tu'lrfrfffr.r 1 rfiatnr:n nt:rfla-flnttarstnff t utrrsdn-l:flxCI{rfiu rfiufiu

- nt:n?r{unr.rfi:urT.r (Tactile stinulation) rdu nr:
ffnffe nr:qufianra (strokine; nr:{'unon (Holdine) rfluffu

nr:n:r{um{iltn (oral stinulation) rdu nrrtr?

nr:ngefrruruurs ( pacifier ) nr:rffgofirrarru uforffgeuleln?na rfiuffu

nr :n:r{uusornflruffd ndrflffr n:vn'mr n r ftu'trjufo'trl r ur.lr yon

uono'tnfiunr:a"ffiffnrda.enr:n:rdfunr:nf;rsud.rd'ir.:tr uoynr:yl'rrflssfrstnff "l ?t-l:n

1oB r qnrsytr:n r frndounmrofl.,rfinrruf,flntrdonrrn:v{u

6'ruln: :"tffrns'trie"r r fiufi'a.,r"tffnatdfi r iau:: r nr nmu r {uilra

1 . 2 . 2 nr:riounnrfl ( Relaxat ion ) r flur'f;dnnnrtxrXndn:mud r fio

ernn:ril r 6uurn dsn:yyrrrfffr.rf,

- nr:fluffauornr:{tnoa"Ifinr :no{"tuilrdqz oura

- nr:{uEnfrrnr:n'1ilrur (Roeking)

- nr riErtfivn?nuou'tu r ffr$rsnCopyright by Mahidol University
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- nlrgenl$il "t r-z etflr 1 ffrsrSfa.,rddoulru firrfiuturfi

ar:d.rrgtu-tfiilau*tr6o{rnfi 1 Rlxnuasrflrrfigaro.r rdu "rda{dCr"

- n1Tn00?o

^t"t"- n'l ?"tfril :ngaflrufl an$Iulo.snr :n I o{

- nr:rrtfhu o.{tu'hr0slrrtufi o r flotfrrr:nnttt r du ffr fiarnhu

noil 1

odr.s1:finrilbfiilium:n r fi sdsunrrnrnfiu nr:nru{um:ntfi

fraadqnoreesdrs'tfiilrnndrnrmtfiEn::rudrt 1 fu ndll

1 .2.3 nr:n:"{uffrdrufis (cutaneous stinutation)

fl tf, nrnlaratBdrfinrsffuf,uArufo, daonarrn r 6uuanuf a r Ca

rdst ruunrrratil"teelnnmrur{uu:o'tff1unr:nllfolurEn rdu nr:urnuzwrf,run:tfrx

frudr$uura "[uzwrersrfioq m:il:sauflTrf,sufonrrur6u nrrurnfienfirrur 1

nr t ur anto$firnffu: r ns r fl uf;fu ti.,r t Bn'r : r udrfle" Efa.rilnmffi vffqr sirrunr :"tfifiunr : n

u:ntfio Iqfl toats"tilyrr:nrfiedoun"nnred',,rrfiudrfia.rnr:guffiffda::xnr fioren*rtffit

m? rildflrutilowrtdtrv$f

uonernnotddr.s't fi.rndrrddru"tfrir:nranqfrum"rur{ut?orf;fifirurffr "til

nt:n:sn"ninonr?'te r ddalffr fiefrun:'ltldonr:n oresrsdrsaonrriltrilrlr{uss:sr,ts [?o'l

lunr: r fionarru r 6urrr a$ff.-rf,

1 . ffnrfrnnnr:nr:fifrnwn?'lr.tdrr'tqrflufireu uosn?sn1fi?Eerril:rerfr

odr"rflutsfin6nrn

2. "lunwn'ninnnr:dr* "t yrt:nn?T'tfiiunr:U:sfrurJrsnor (Support ) u6ts

{s?ir"tmlriioui,rfinrrnrn$outrardrtnrsrurnrfiu'trJ due"aonrr rudsuuo.rn{df?silo\r

il')?n16f

: . finr:raqqfin r flu:sas"lu:vu'Jr qvrTfrnnnr:olrr 1

4. lurflEn$nenr:dx 1 a??Eunurrffi6itdesilnffflr:ntffiunruroisorfor

ffu rdu d.'ruroffsrudfi rfls.r6'r ufouo.rd'irs{r rflutfu

5. nr:fl:s rflrunr:ufifrfi ( protoeal 1 frrn::runr:lul'lu'ro rdaunrlornr:n

a'lnud{ tfius uasnr:nruffurias t d.,rrfiunr ruq"thl1:ntfffunm*rrn{so rduCopyright by Mahidol University
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- unffswrr:nernu6r{6tdr.{{rmg nr:rfiffrrhraquft'ou ( rncubaror ) nio
fl orwnr.,rduiqr r fl uffo.rrfi

- ilnflotmr:nErntfla.sfrt:uneu munr:'trld.r rflurfr.ru5odr rr:1nffrfla.r

nl?n

- unffour;ne'lnn"r:n:uffuria4 tnanr:ffifrfifien::unr:fiurulaudru1

odr.,rfindofiutr?r af e ( Bn r Tufien::ilfioren-flfur:n r 6uuan )

- guarfihr:nuouuffufisdofiuurun9.,rns z-:,*rars ufftntfinnnr: rofe

uas-uitunrufl'lrn"tilflBuoufifiuffrunr:ruJrurn"tn r durd.,rd:u rdu nr:ruduufirfioil

nr: r fian'm?'ltl6fco'lgJ'l{n'tu I fiuffu

nr :ufifrfr fi efl :?iln'r:ngrurodar EEcnTlfinr rntfiiunr rru r {uur slrl
qzCIurru r doeltflutnilnrrnt rfiuu:sE'nrr rlor r du nr: rnrsilan u6rrgq r ililus r fiufiu

- nrsfifrsernnr:ufifrfifien:rrunr:naruroudovarir.s r o$E5u ne :udoutfi

nr:nnfiu{nlsunfi riou r iuntfien::ruturi

- n'l:0ufla?1il{!5fu'lu loUfrrtUno.snrrnrdu r,tilfrruforlafrrtfrrr:n {a

rhrfrrr:nqudu1efletJ"tft{sunJ"miauoilnsuo{ rffffrffrunnrnnfuu?rtruchufrs r6ufiu

(vandenberg & Franck, 1990 cited in Franek & Gregory 1993 t 523)

2- m?u:Ttnrennr{irn anfrnlftftr1 (phamacologic nanagenent )

srfltflu:: r nr arrru r {uur errddrunl ?nu:n r fts ud.soon r fiun{xdr.r r fr.,rfl

(Shapiro 1989: 16-18)

2.1 sr:stuemruf,Slnranrud (Locat anesthesia) rdu 'trlorau

(xvLocaine n?o Lidocaine) rflusrdoanqnd:"Sunr:d.,rf,Eryr0nJxs6f.lil fisrfiflosfru

nerils6urraernfinnnr:dr.o 1 tftFl unsnmrur{utte"tunr:ndrfinernnr:rhfisrfin (uinor

surgical procedures) tdu nr:telsiloo (Chest tube insertion) nr:sirfrsafiu

r/|fi',rfrruarroigrs[?{dtltl (circuncision) nt?at?ilflaoqrfiaa (Line plaeenent)

n'l:retcfiff{ rfiuffu

rfioaerndurffrrf,

uonErnfirui.,rfl nr:rfiruffnuu"d r fiu r en ( cel 1 nrf, lafi.,rdou r crs
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2-z r,lrs{uil?qgiln$ranfin (Non-narcotic analgesial rdu

octlnrfilurdu (Acetaninophen; uavuaeflnlu (Aspirin)

2.3 sr:ssuJratflsronfisrf; (Narcotic analgesia) rdu rua{flu

(Morphine) flrno3dil (Meperidine) re6du (codeine) rmgrflils,rflo (Fentanyl)

rfiwrddurnlunr:u:: tnromnr6urhnnflnpttr?{"Iilillxn unrrfiuardfusr"tfffumndqnru

u*rsofiurnnr:nu:nrfro urn4mfurur:n.tfirfiuensfru:s{u (sedative) .tff ornr:
ffr.rrdtl,rdffirytun't:"tfisl?sftnJ?atflqr6{fiaa4ntflefio n*ftfinffrrrfirn:.oanrfiuf,inrn

r,lfsrndautrarHrff (Rieidity; d.revrrnrrfirun:fidrfura$tost{tn 1 Tnuriln-lsnr:"tfi

ar tfluslrfinrurnn'lrgrgflodu unsesufftaornr:6.:ndrrffernrrlfiunugr: rflsru tu:urd
(Pancuroniun bronide)

nr:1fifl rrc{uurnrflo r gnfiafiufi,ufi.Jrorm:ollx? 
r nta?-Iru r 6uursd

nru:{lffi udorenonr?u'lEfteflo{nr:nIdf riiosErnrrEsfirunlean:sdagwlnr:r.nsted

o{"tuffrrmuo.r (Brain stem) frsfiu nfr.sErnyn:n'tfiYusr:s{uuron{rufl e'.gff0trffr

frttnnarnr:rrldsruun.rorJr',rtnffflqodr$fios 30 urfl rdu frtrnn{tnr"nr:nrshd
fisilnfr

filU1E

dsf,o.rdrarnfioffaanr:rfurffruqnd (Narcorie antagonist

illnanlsil (Naloxone; nforufiutffoon?reumrtufirnrn ez

u€onr:uqeurgtetfiufrn 'l (rrregular or period.ie breathing) m?suqe

( Apnea ) frn:rnr: r ffuaorrffrtEffrnr ( Bradycardia ) ua c nll tJfrulnfi na qd"n.l

or antidote) rdu

bag with nask) ttflu

fienrHornr r r ildsurUntorh *"Infffl a

n'lxu?? rrnnrrerrfirnneffrslB'rflurr.tu uonelRls"lfisrdflarndflomisufir ff..rfi

nr:'[fi:rrufriarn{ruduffru (Adjunctive drugs) rdu ur6l.:u:v{u lsedatives) [J-l

aa1Ba?1st?^nnfrtrn (Anxiolytics) unsgr:sSuil:s6{'l?t (Neuroleptics) d.,rnr:"tff

t lu,rrue{6ttlr.l6f'1il (conbination) tiiarun'runua?u$texlrtr{wrofiurfiudsouiuunsfuru

rfiruffrraS trnstfinln drunr:rffi6flrunr:nfr.rfifforffufufruo$urn unvffs-Nilamnr:dnur
o-l--o
T{nflfiuffufitomuilaoafir

frsndrt (Franck 1993: 9ZO

$osil? yflilBnrrf[unr :1flar :s {uUr s:rilfius,r1un{rudr.r 1

and Franck 1991: 145-1471
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ruileXfiuflfi',rrfre" rfiudflailiudrflr:c{ulro uosrfr:s$unmruffinahur:n.rfifru

mrlnlftodrsilooqftf adrttrfinrilnlru?x r rnmtu r {wenft Bidflecfia{finmurcffa:sfr

tunr:u?u'titt1 rmsnlc$finfitornrrff1*rfbttossrdortrfinflu dtrfiufrun:rsfrgurtda

nr:nu:ntfin n'lru:srn"lnrrurfuurnf,rsifftfisl 1oBrilillsgr:c{ujrnlf,nrnufintfftl.r

trlrnilrgdildes'tfiu::tnrnrur{uJrnerrfinnnr: dtrfirrnrrrr$uun"fiarn:enTlaa 1

t do'$ornare r ftef,un:rsdon:n1f,.,lrs fr'rfiutdd'rfiu?? rmmlil r 6utrsernfinon r?1u

frrhanr:nurnrfindsnnrsdufla Rlrgu0r,rsfiuursna{rfinlrflffiua?rnqzourud.rrfiutd

ddrurfrrr:nal'lsn:0rg,ritgfrunerur{uurorf, $ns$lfiun:.rt|fua dnfirrfiutddnsruro

rilrrur:m$frfrtf;orjr.r0grs odrttzfinrrufrnnn'rmndnredresnnfimrmf,iua?ru r {wrn

nur?il ilSogrturuesffotfiEr:srux?ril1arlur{uurnffrst$tfiE rd:lffrgtf,arfrnrn tf,iu

n'lTu?l r nlnarru t {uutqarht t flH{oo uonolrntunururnfines r finfids*rut?rnun1?rnsrft

m{ao{runaqnrtddfinr:ntsnffinnr:drr f Fru d.rorr,'r:rrurcrfiun:r$r6uuraunstfi

nr:guod:ru nafia rfiaflo{fruuneu:t rnrnru l6uureftffudrn?nlf; fisorendrrlf;drrnruta

r finqnnanrfirytunl:u?? r ?rlnmx r 6umaernfrnnnr :"tfrrrrflrhuvrr rnn:n r ft s
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ileiud r dsrf,arfu rnruffifilnr:unr:rarura, fiour: r rnn?lil r, {uurn

fl :rstrujrile{uorfr4olulrsn'r: desdrsrfinslurailrs rfiunr rr r {urJ?aro{

ffdrarfforhtgnfiot lftMl nsrurnfinr:iuf,rdsrfiunmrur6uurazo.,rffrhaadrsgnffot unu

flax.lnf narrurffr'lErdE rfiunr:il?? ril']n?'lur6uuro unvffrlaorur:ndaar:tfu:rufi.,r

aarrur6unedrfiqffurf;orirsffnreu (scott, er al . 19922 tl) don,r:u:"rgunrru

r 6uur at&'o d r.-r gnffa'rfiute d.r run "tfinr : ur : r nl m -Iil l6uur srfrutfrrha gnffa.runs r rfll-ts Ftll

n.|t|'tilff?B ff'rfiu{'rflnrrruntrfiuarhsd.,rdssruraf,rfinr:guoffrlrunr:nu:nrflnesdforflnrr

Yufrdmfiunmur6uurs"Iunr:nu:nrfio unvftarrnf,rdarfrunr:u:: rR-rn?1rur{u1ea"tu

nr:nodr's gnffo-rffos r flufiugru r fl rrlou f .srsdrsr:oufififi flen: ?ufl 'r ?1E;lur n r f,ou:: r nr

mru r {uurs"Iffudnr:nrffodr.,r gndfo.qrms r lrurssfl

nr:fuf, r dtlrfrunrrl r {rnnnfiurnrufiffiern:ilrn:ru'rura r funnx rrnnrl$ I 8rruan

tunr:nu:n r f, n*rf;frrfu nn r:

nrtilf, (Perception) srrrnmu"lun{urtn:Morrruf,rno{ (New

webster's Dietionary) $ilrsfis nt:tmlntoonfi.'rnmnf, anrurffi"tenrxnmuffindrfre

ffurutnrezroqrrrfiu (Finnesan 1975: 1 100) nr:yufrfiurr,rqnrrddrfiofrunrsrufir

Unaa "tunr'qintntlrflEr:sn'ir tfiunr:uttiln?'rilffii'lnaor6isrYr Iff orfrslu:sdunr:nirfiu

errruEl ufonrr*rf,r firt ndoeel,dfllunr:dfruasfium rfiurn,iordrstag"Ifin:yurunr:in

n:rntfiuffago (rnfornation processing) ndrrfio r$ioli.,ufrrafoffagagnflaurfirHr

nleu?untrnrgluEsn'lrfrunr:inn:rnsagarndrfiurfluorfiuuo,ruffunou fiagndgnflou

rfirnrfiu*gno',r:finriiatfiu:ru:ril'ttuncu"ilrJtfinrufifrr (Denber & I{arm 1979: 14-

1s)
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nlsu?un]liuf r $un:rurunr:dnru r daafiu:suJrterrruBa nrrruf,frn a?'len"l

nr:rfauf, nr:fieflu1e rnsnl:rmfqwqsnrru (ffusr {?i:susf{ 2532: tzg) rduu

ffo

qann

unru$d z n?sil?un'):ro.rnr:ilf, 1fruur q?r:uu6hr 2532: lzg)

oprffdr nr:Yuf,r,nnafi.s n:rurunr:firunarufiamsfin"Iezosqanoudaynudfi

da6i.rrY"rsh'{ 1 :aufrr 'i.tu:"noufirfl n:su?r{flr:rfionfiogndrror:nhunrtoiursYuffr-

unvorfi86fuo{ttil04?'lrumtrasasfforynmu'tBfn?1ilf, a?tilst1 uasil:sn{unr:drfiuza.r

f,ueru"r'til{nr:ffo8utenouduo'sdad.r r {rrarnlsanesllato\roanfiefl nr:nrsytl n?t&t -
r ffrtE ra5oar rruffi nfln6szo.teru

ndlllardlunr :iuf, r fi uordil:s nouvrr.siqr^vrsrdflfivrfinodanqfin::ruz0lrqonCI

rcmdnr:iufrfiuu:.,rarfrnffunrrtuqnoora?orfiufirililildm:n?yfll (n::f,nrC q?r:fl -
TFrer: 2527: 464 uosQunur gflfiud z5z9z 127) rfiosernnr:fufrfiufiugrua"rffffir

"tfftftonr:r€auf, i'ueuu"r'trJfla:ru6e nrtrf, arrilrfir1q rdafinr:iuf,errfiee:rruf,fln

ruosor:ud d.,rfrnnn'lrtrflurenunfi uarrfiam;6n:?ilerlJlr)rudqe (firulr q?::flnrd.r

2532: 50) un"nr:dqnooflnfioufa rfrrted{tsni.rrltri.:d.rornrvfl ruqarnufaulflrraqanfi

n'l3r evilt"uhJnnniluurrft.rdesilfififiB't&ruurnrrru6nu5on'r:{1f,fiu 1 (errel qr::arfin

25272 14)

rugo.{tff ffrsuanqfi fr.,rolorufl

6i.,rrfr xqfln::u

uu?iln]?R]gilon ----

6nfraRute

nrrnfro narrurffr"tn nrrile"l nr:rfauf, ilTuRlfi
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ftsru'rnflunurnrnfird r fiuff"tfri?nr :f;ruqzrnn unsflnrriliufl ndaurHErus r fiu

flgunffrha fiimuroorln:niufir,ossffrteodrsgnfia.,rfi.rnrrrurfiuJrar;ndvr:rurudrfinffu

fiuffrhu n6looquffisu:unr:dr.r r drftnffa.ruffrda$rfiuqauer"rfrqdqsu"l11 dntiln.lu'Ifl
dfu:sflnBnrnf,osnfio{fruifiryrnuoenmufis,$n'l:duffettza.,rffrlg t,ffan*, ila{n?se-.rs

2527 z Ir ) fr',rftrnururn#tfinr:guoflrhunrrns:nrflodtarsnln6tlsr?otunr:drt rn6lo

nilro{ unc"trld"uri:ndarr:"tfin:rufitnrtutEuurodrfiaffurf;rasn:r€{finaruetrfiuorh.,r

fi.rdrururnesffa$lnr:iufrdurfrunarrur{utrotrmr:nu:nrftoadr.sgnffat Iff,rosns

nrrat{uuredtfimrnnr:nsnonrr rdanrro:aeiflef,Builcinurl:n d.,rmrrurnfinecrfiil

fl#dautrrurumrnrn?oa$"turrqnr:ddflnr:nrfinnnliadr,6{$0 6ltrfimrsnunrrdddrfl

tffrftnnr: rfrd unsfhllxrfirlerdsrfrun:sueilnr:drs r drdsrfiatfiunrrrr{uure
'lfffi naruro#nr:iufrfuirftrnrrrur{urt?aso$yn?nu:nrfingnffot ecrflufrfrtsdnftnfi

u?? r?na?lut{uuratfrrdnr:ntffaeh{ lnns6tst ndrrfra ffrnarurniuf,drnr:rdron-ra

tfifunTurs6urtrsernfrqnnr: uncnarerr6uu.rfi*'rorlotfirfrarnrsuil?nbufi{oflarorsg

doarnr : r 6uJrr,lffi nrrrqfanrnra{n.l?n

tl'l?fis'lulatf,au::tnrnmnt6rflrntfiurlnrrn zaru#rfiosffunrrsun:nflaud,r.,r 1 dare

rfroffurifotlr'rgnffat "lunr{sn.rfirilfirrufrurniuf,'lrnrrrur6wraernfinanr:ulr$ufiun:rs

nrut{la?alrlrlolffrfiaflntSsdonr?sqlsrnflso{n'l?n fievflTtfusruratln:sufrrfhneru

Eltfiruostuqruodevffo{ilr: tflln?rruSuutetfirilnrrn d.tnrotfiwrrulflulea?-ruror"teld

drruSrifrfien??ilnttflpJrurn tfiou:r r?r'ro?'lu[{uuzas?ou:T wi'rn?'mr6uurnrrlgnffa.$uoe

r flssfio dtorEEsnnff r fr emrsun:nfiaudrr r d r fiufiun:radonr:nfi nnru*nlff

nr:flrurtftldaitnr"rnudr nsrurodrwlrrdnr:iuf,ulgnffos r dsrfrunerru r SuJrn

tunr:nutntfte tdu flnarilrffrteJrzsrffilrs6tlnuo{n'l:nu:nrfiofr.suloilgrdn*nffui

oTn:niuf,rmcene"l nrrru t 6uurq unenl:iln? rn"la?1il r 6uurntfiurlvnrnfirui6rfir,res

(Burokas 1985: 373 and Bell 1994: 13) n'l:u::[rnq?-lfr

qsffotil:s I fiuse ru r {urjr elffadr.r gnfior dou flrrg.sru.rr flu1u1oqs

(Davitz & Davitz, 1981 eited in

362) ilnnrrsll:aerqnnfi mrrurdo unvnr:u$rifi

n"rtftrr:nfinu'l'lff

r{uu:o'tff'tfialn6fiu

rl:c r fiilnmil r 6uJrsnrnnr:Yuf,nornu

Fathergill-Bourbonanis 19922

flO{}lt'lu'1CIfr:m?rmhsofiurnflrlannr:nu:nrflsrdarfiunrril:s rfrurasnl?u:: ril.la?'IilCopyright by Mahidol University
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r6uilao"tum:n[:nrfialTl?u 76 au "tuil:srnniluigarn?nr uudr ffr,tu-lo oo uu,da

drnr:nu:ntfiodrm:niuf;rrmilrEw?o'lfi udflrnsphun'l:t|rcrfiun?.|ur{uurazos

nr:nfios uasflnr:u:? til'ln?1il [ fuurstfiurlyrr:nfira?S"tfiflrffoamnlas ranr"'tunr:nd

fffiunrr tdrlounoeoilao $Ftyyn:ndradoutrltUiff, lparaLyzed infants) (Franck

1987 z 387-393 ) ernrunnr:filnvrfitndrr ffis.,t"t'firfiu'Jrfituhrururneriuf,.hyn:nu:n

rfloiufnmu r{waotfiudlfirnr:iuffiuuia:ouaq$Tufi{n:su?iln1rdr{1 drdrefio.rfru

n?.lru t Sujra leu t onrvilfi n?arnr:nouduotdonnl r 6rnjrsra{n1?n $asf,un:rur?aruo

r flBd t fiqErnatru t 6uueoffrauffrfio'renl"tfoBlu'rn?'renr:nzsufinfisa?'lild"tfiryilo.{n-l:

tJ:ctfiunrrrut6uutqunsnt:u:Trnrnrrur6uu'lq d{Ho"tfi$rrurffifrBften:rtnr:nu-lu-10

tf,ou:stfiu ufrsut:ln'lnmrur6urr'lo"tftrlnr:n'trlgnfio.-r d.,rooon#a.,rfruuu:rd (Franck

920) $nctrffi: (snapiro 1989: 15) d:ru.$rutfn:..rfruJr ilsrurodflrennB1 993:

nrrrutiio $nv nr : iuftil gnffo.r I drr frunTrru r 6rrur o$nsn'l :urr r ilr n,l r ru r 6uJ? q"tum ? n

[[:nrfintfufleisgrfrEdnrrffirr:n1ffiunr:ur: rms?rrur$uilrsfir!ru1s6trJu6ts rflstno

odr.rt:finu flnr:6nrri{udnuJrnr:iuf,ra.,rnururn rdsrfiunnrr{wrouosnlrur: rnl

nr rrr r {ulrn"trdrlaruiffrffiudfiunuilx : r r{'r a? rru r {uur otft ulffrha r du

859 )

Aufin nasntw (Slack, et al. 1988 cited in Hamers, et al. 19942

tfifinuraa rxf,ruftrd:su'Jr.{ r ennBfiunrufirTfie?{so{nrru'ro r dsrfiunr:u:: yr-r

amu t 6urtre"tr{rha r6n fluJr r esnBnosnururn r darfiunr:ur? rnta?rl r6uurofiamn

ffrufiudf,unuu?xtil'ln?rurEuurnfirstfirfrsrurlsEnadr-rtifift:orfiryr.rofiB dsoosanfi'r

fruaroni:6nurro.rgr:fi0 (Burokas 1985: 373-i7gl dlruJr nururnduondresu:rrnr

nilrut$unorffrrriffrlaatfinfiasnr:"tfislrrfiut$urn udruvlr.,rufifrfinl.snn'urrJr ffrhurEn

t flfl $Ysans 2 r $rfiudrffiusr :s{uil:anlilu&runr xinurrosumrrl uonernfiufle ( Read

1994: 314-318) tfifinrrnr:iufrdurfiunrurEuu'ra"tr{rtrurfinaorumdun*nslurnd

ufirifi.rrurunarunqfifr t uq r 6nnu'f r n{ufirodr.rfosns 95 fio'lrru r fir1edr r Bnorrur:nYuf

arril t 6uuratfr rnsm:lclfiiuurrs{rflro ud'lunrwfififrelsfiu ffhu r finrfiiuur:s$u

ilrnfioumn

r'ias t 6nfum

$nsff 'lu'lnfrnec r dau r ? o'l"tiln'lr"tffur :sSuilr en$.rrmlrul r 6nul*a nflu

d r umduosilfl 'lu1 ilff{zranmuf, r dgr fiuzur ar orsrdrflu: : r nrnr r u r {u

urerr?rrrlffrhutFnffrE ffiiurfiepunsrofuoursdr umdunsnaruroetr$ufifo.,rflnr"urf,Copyright by Mahidol University
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a?'|iltff'llrrdurfrunrtil?rrn'rn?'lrurfiurnnruffrhur6no?ir.{rlo.,ruffrdorfiufiog.,utun.r,

u?? [me?'1il r {uuaqtfiorlr{ ruxrcdtsluos rfiB.sflo

nr"rrf,r darfirnr:u:r r rnnmu r {uraffinrnt$fiBfier}rflirn?ffir-ruro r #u:: r rn
nr u r &ntr otunr :rur:n r fi s#rf,iufu nnr :

nflilf, (Knowledge) a?rrtmlff"tilnqulqn:ilto{rrugrno{ (webster

Dictionary 1973: 531 ) uxrsfrs ffarfiee?.r ngrnmi uasln:.sd{rsdrfrafiuErnnr:

flnurffuo{r ulotfiunrrruf,rdarfiuonrud d.rzat mloqeno d.rtfiernnr:f,.rrnn il:sstu-

nr:d ufoern:rHsru arrrtfrfiuatdu:vnaudlfiqprunr:3.rrerft;nno$xqBn::rudrs 1

t||n'rsa?'rsrfrfiu6i.:drdarfiasfiunr::sfinfi'rd.,r rom"r*o.,ru€a riosfirl :sf,nfisa^6nr:

n?su?iln]? n?odnrunr:dslr.{ "l 1eflrftun?..|ruel (8100m 1g71t 201) unsrfiufiogaru

t fosafrnnr: ufanmufio??ulloo'Iurtios"tnrtio.rmi.r orsqewl:ssfilnr:dd rdsrffos rfiu

ileiufiugrudnnfrgnnofinfie rfirtE fiEr:srufftnflrgurdr..r 1 :rrufi.rn'nfi;nnnflnar1

fie?riirugYrsdr:d (Quour gflftrd 2527: t; rfinu:.rgs"redevrtfirifirqfin::ru unsdatfi

tilaa?]rudrs{'l:o"Lun"lxufirifiuqfin::sfiu riio.sernnr:finarruf;dgnfia.,rrvn"rtfir;aefl?r?ru

:'luastdsesir{ r drdsefio* d'.revdra"tunr:6q frnflutE rfionufirifinqfin::ru orendrr

lf ir m?ilfifrfifiqfin::rurdrrfi'ut$otter'iasmii.-re"ffa.,rflorrruf,arrrurfirrEtfiufiugrurlau

{t (Read 1994:314) unvnr{ lcar 1990: 89-1oo) rffrouauurfiqtt

n:tfrudr ilfl'Iil'loE1rfiuevffo{finrrrufrdnrfiunl?il?s rfluamur6uillarmsnlrurrwrl

nr rru t 6ulr o r fluffugru 6tesdrrur :nurr r yt'lFr? rrr r 6uila s"Ifiurlffrtrardfodr rfl ffi sfl n8nru

fi.rfiu nsrurodg*nfirhHilt:n$:nrfiaecdtren:nufifiEfien:?iln'l:?rr,lurn,ior.::: rfl-ra?1e.1

tEuJroernfrnnnr:lffadr.:gnffo.resfforflnmrufnmrurfirrerdstfrunuurrrRlB?rurfu1en

"tunt:nrrtnrfingnffo'srlou d.ru:snouffraoT rrufrdarfiunr:il:srfiurnsnr:utrr?t-lFr?-ltl

t 6uuro los tarutvnlril?i tntarrrur6uJro6rrr'S1$'tflr,rdnnruraornr:nufirTfirffadr.,r

6o:s uasfiffuo:rsslom:nfioun'irnr:"tflr,r nr:$lnmruf,amurffrref{gnffosrur?o.rfrs-

ndraEsdrs"Iunr:fie fis3ute rffonufiri6fien::iln'l:r{s'rura rfiou:: rnranru rEuj.lnunc

fla'tfrunrrs$n:nffoudt.r 1 dore r fiafruErnarrru r 6ur]rq't6forh.rgnfi'0.r I r4tJ-lsdttJ uslffr

nslurn-trifia'lrruf,rdarfiunr:ut: ryrrnrrru r{uueefiesuiorm:nufrfffifien::rnr:ls1u,lnCopyright by Mahidol University
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tdout tnrseru t{uuraErnfinnnr:1fiurlnr:norh.rgnffosunsorEnTtfinr:n-tdfiufiun:ra

cln nxg$fl:nffauaotnerrtt{uuro truff.rf,un:rnErntdu:?rilln?lilr6ulaodrdrmtls6tn

Ennrunr

annrrdnrrdrururnrrudrnarruf r dnrfrunrr* r {uJaauosnr?u?? r n1n?rru r {uurs

z osmlrmnftfinBuodanr:ffi fi enr ?ilnl ?u?? t nr emu r {uilt alfu rlffrhu loslrud rfi E 
-Iu,l s

ffturnnrrruf, rdurfiunuut? rmatru r{uurnrfrulffrleu ( Fathergil.t-Bourbonnaris

19g22 3631 unsfftrronrrurfirtedgnffo.r rdsrft$0fl?srnr:qsuduatdaeerur{uuro

ro.rfrrhaftrdr.r "f (Sheredy,1984 cited in Dalton 1989: 226) d.rd,rantfifrihsl

tff{unrm:c rfir$asu:? r ille?lil [ {wrntrl r ranrsdiluns r f,Bwo drfr1: ( shapiro I 993 :

41-471 flnurnrrffistflunerut6ujan"t$nr:nurnrflsorun'nnrn uocrflnrloun*nruozo.r

nnrurndr6frfi.rrunrnnlraaftlronr:nu:nrfln e*ru?u 45 nusrufinrnutnil?srftnrosfrnflu

'irnr:na:ufiuuofi:s6uaru r Euurtrpru?{mnnJrnr zn r findounTuo Iafl fier:flner n

neruufi tu:t"Mnr : t ndoulrrdrtn'lrruflsnxlru6trsn:n1unt?uolo{oonnrwqfl nr:ruza{n1Tn

ernaronrzfiln"'tuYofiraa.{'tfirfiu'hnsrurafirzran:ufnmrurfirte rdmfiunarilr{uuanru

ynrnurnrfts

tlryrnrr:drirumlffinr:6nurnud r ffi,'lu'rfl"Iuu:v r nfiilmiga r ru9nrflnmruf

narurffr'ledrur:s{uj?q6llrl:nnT}ffrfinnr:6es,'l flanl?r'lg"le unsn"flfrrfinnr:Hogr

(Potentiators) (tseis, et al. 1983 cited in Hanilton 19921 19) uranrnrnod

ltnsgffi (McCaffery, et al. 199O: 21-27) lfffrtreearufra..rrnrurordurfru

nlTU?:ryf'lnilrur{mrof;ranrzlffrn:ssrn :otflorgufietffelnwJlulile'nmu 2,45g fia

(drumntfiwrstutot'trfln) til to igrotr|:crnfloriltnr ruonr:frnurrffirffinurnffr

zron'lrruf,tdraftJm:u:: tRta?'ur r Euueafitnn'l:"tfiar msrudrnsrurnfiasndrYotns

25 rrtrfiuduonfitmtsun:nfiaueinnr:tfirrlfiod'r.ognffat d.,roannffa.,rfruaronrrfinrr

ro.lsrfiafru unvt6qnrC (Itanilron & Edear 19922 18) d$d"ITrenrrruf,rdurfiunr:

tj:c tfiunttrut6uilanunsnlru:? tnrnrrnr6lfiJ?gatmwlllnd 3lg aututJts Iyrstttnu'lo'l

wu'Jrnsrurnfrtzranmruf,arrrurfirterdsrfiunr:"tffEr:s{uuton{rudronfietfiuostrlbflsn?o

uana?"liluqndr.$:cwjrtemrur6ujrsnflsrdsufiffrsmsdfiorioi.rrfi *nrlnfiruTotqudr:sfru

nr:Ffnuruosehnuflnrzrlfifrfitruuowaruroldfiaarruffrufiudfruamruf,rdorfrunr:t:srfluCopyright by Mahidol University
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rlosfl'lru:x In'ln?lilr6une flrrssuirnarurndautn$rffr"tedrnr:"tfisr:c{uJrotfiu

i6uz: rnrnrrrur6uurnfirf;arnd ud rffr"tEdrnr: rdss ruue?1ilFtu1eu1drrur:nux: rn'r

amur6mretff nasffnestfirte'irrfiuldu:srfiunnrur6uilre (Hamers 1994: 857)

e r nalrlnr t 6nrr fi.'t ndr r

rEuureffrutuirffsr

ffia{1fi r ffudrnururnfrrzronrruf, r finrfiunr:u:: r mlB?'lrl

uonernileisfirunr:iufl rnsa?'l*rfuffr fleirdu 1 za{nsrurodareecflnrrn

rdrurfforfrun'l?ilfiffifieR::ilnr?rutrura riour: ril1n?'ril r6uurodfflAa rfianfinrr rfiurl

rtrsstun'lr0krr:ufifrfitrutuuofrlranr:nu:nrfin ilis6lun1:dnr:'lfiiuarrrur{uuradpnr:.s

nrrrnrtft;nr uornl?snr: r {uil'lazo.rqn: fr.-rfl

U?uslun'r rdm n 6fffu 'rmunafrrhonr :rnr:n r fi n

nr:fh,:sdunrrffturdasror$0.'ruii\eryr*rtffqannrflenr:rfruf finrrurffr"te"tu

rtio.rrradrfiu unvf,nu*r1fir1anililflffAilqfin::unrrum (smith, 1968 ffrrfi.,r"ru oruQusl

r w:f,u{ef 2532 : 96 ) arEndralf itlnnndfiu:rgunr:dtu r *osrn r dasniisrurnesffinw
) lL'

a?'lt.lf,*nnfflur?0'rfiu 1 nrnffru tuutuo{ (Benner 1984: 20-321

r ?s'rfl o{nr:frmnffnwe'rnfifl 'lrr1CIdfiu:*aun't:dnr.,rafiflnfiog ( Novice )

il:valunr:frirrofif,nrurn (Expert) mil?Urrwnosts:fld (Dreyfus,

nsrursdfi:uflr r?fl'rn'r:uffifi.rrurtrnndr s flffufu Erfiu:sflvr6nrnnr:uflfr0trumr.rnfifln

6rn'irruru'todfi:"u*rrornr:ufififi.eru t-z fl uarrurnn'ir z-s fl $asruf1u"lfldfi:*r*

r?dlm:ilfifrfi.rrurun{uffrhurdarftmnn'ir s il esfiffnuegtuorfin?'nrt*nr'}qmrrrrfifin

(Expert nurse) fioflnr:finRutEurtnftflmorarfiufforyoqnffru flnarruHorarlugt vr:rufi.,r

drdnr:q"ntuocenfrflddsrrilm orendrrtf i'r6tr,rx:oR"lr{ilornarurnltrflm"rfurffur'ru

?sfls mdrnr:ilfifffi..rru frtianrndrftflrurndflennuitm{ofltsus r ?Rlnr:ufifrfuru1urno

f,dranr:nu:n rfianrnevitnr:ufirififien::unr:ns'luln riiou:: tv,rn'rrrur6urnalrhulnr:n

rf,gnffo.,rm nn'J r nfl r ul ndfl erur ufl tunr :ffi s r urltor

e1 nnl:Rrmtre.rnnr :fl nurt{nnnrsofrnru,i r rl:sstun'l:d"tunr :ufifffi truza..r

?ru'lu'lorfiuile{rlffifrqdf,finBnodanl?ilrsrf,u rmsm:ilfrfiftflqn::unr:u:xr?nn1lut{uurs

'tff6nrr:sfls

fi.rnaruradfl

19Bt ) rnrir

fffurtflrhn (Hamers, et al . 1994:857) tflrTlu rnsaw (Halfen, et al. 1990:Copyright by Mahidol University
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43 ) tfifrnurnu'h il?s6tilnr:dnr:ufifrfisrunrrnfifladr,rfiu flfin8nndon"l?il?s rfiua?-lsr

r{uurazatffrru tosuldrfinFlnrrnsrurnfiond t flnerru6t1sn:o.tiln-l?il?s rf,unaru

r6urnardrlradnrs',rfinmur{unorffdrndrfin6nurnsrrruffufid 3; ffufld 4 uos

nstm oe^dl fl n uaner nfruJ:sdunr :fu r r nfi flnor En"flfinarur n$l r ennBruffruoudone ru

r6uuratotfftlrru (Lisson 1987 : osz) riio,rsl'lnltg'lu'rodlfiuseufiuarrrr6luanzo.,r

flrhurlou 1 orefinrruf,flnrm8u rafoflnrrlf,6lnfirdoornr:uossdd{uonfi.rolrr6uuro

za.rffrhorff lot rofi1s'tlsnrunr:ddri.,rdau nmrur6uurnro.sffrhufinerrfiuflqurdrfiyu

nnrudrfrqfiaurfiotufailrflsufi'unr:drflfi'une uflanrrguo"rur"uuiiul darfiq rdu :su1

frr"teunsffiaoorfiao rfiuffu

odr.:1rfinrrfitra.nu'ir il?vstilnr:dflr:ufiffB.,nurutgrflnzo.,nu'lulo ulo

Fl?'lild*rulqtail'lsvrl{flotnsrrrnl*ifi6vrBnndont?ilTs rSueartltfuurefrrffrhu (oberst,

1987 cited in Dalton 1989: 225-231) d.refoeaffa.rfiu g'rf,tr (Shapiro 1993:

41-47\ dtfiHnrrnrril?srfiun?rrurEunorunr:nu:nrfrazatw,rurnuu.lr mrurndfi

e*nnuflnr:ufifffr.rru"Iurarlraaflnnnr:nu:nrfiErdrrfru il:yrfiu:sfrunnilr6uilasno{nl:n

'trlunndrtftr ndrrfio frnecfinfiu'lrnrrnn:un'nnrnfhsfrunmrur{uuralur:smnn.Jrn:n

tfiorioun'nruo d'ruoa.rfffrfiu'ir noruradufififi.:rutrururayihJ:sdunr:dnrtnnfinnrn

oreos'trlrffr"tlfitnnilr6ulrsrzornr:nu:nrfioorh.rfrnffsruonr:flnsrnYtfti.rmtr

:sfrunr:Flnur ttilvR']?sR'l: tfiuflsrnr?e'lflo{ltr,turn*triflnmrufrufrrdfrunl:il:s rfru:yfiu

amrur6ujeaflo{fll:n

il:srtunr :Etfiiuaa r u r 6uur adpur:.r

rJ:s6lunr:0lr6uzrsr1nna rfiuo.rdu:snoudlfiqdfifiyrBnadonr:Yuf;zo.rr;ano rfi:ts
il:sdunr:drfiurn{o.rd?rnunrxrilan?'lrJrifi'ladr rfrrun:curunr:iuf dsffrrlnnatri rnsfi

il:sf,unr:drurdaues'lsiornr:nirflf ir 6i.r rfrda.nf,ruffcfiuflnmuuursodrsl: (Garison

& Magoon, 1972 tttfrs"lu du6ud rnO:ffu{o? 2532: 91) {.rarendrr'tffd'ru:sdunr:al

esdrstffrpnnflnrtilf,dgnffor unvrfismruf,nnrurfirrerudsi{rfteffurfid dsesilrrff

qnan6f'ltll:oeau5fila{da5i''r rYr'tffodr'g rurrsstu fiaronr:frnrri{runrsarhdyriru:sgu-

nr:dn'r:tfiYun'rrru rEuilaoflo{}tCIruln rfiuitEf,udii6nfinodon-l:u:r rmrnrrHr 6uilrn"tffuri

olg

frtLu (Dalton 1989: 226) flnr::rssru'Jr nmrurfiuuredrfiaffufiunulo.tzosfrrfiCopyright by Mahidol University



51

n'lx$rnfflrqrmn flfinBnadonr?il:s rfiunmru r {uilralosnudr

nmru r 6mreratffrhanratfrnr : grmu o.squorlr.rrnfffl a*nnflu

esdtrun"tffim?u:s[flu

(Eland, 1977 and

Freed, 1975 eited in Burokas 1985: 377) Hnnl:6nurdrndrarfiunr:flnurfr{

ttfd efiufifinnr:dnrrrurfinfi$mdr il:s6lufir:dnrr$r6uuro"tuoFlmatnsrurarrlflfing-

nodanr:ur?r?na'l'lilr6uJrqnruilfr.rnrrahfrntfinrlffrhal6n (Burokas 19g5: 373-

378) d.,rOoonffotfrunnm:6nrrzarrfieuasf,ntrf,u (page & Hatvoson 1991: 99-

106) drudr ilrsdunr:dmrut{uhqtiladmatmlrurndgunfftasnr:rdnersrf,ilfudfru

tEnnfilunr?il:stflilrosnliuttrn:rnrrpr{ulrenrflnfrsahfinhstdtfiurtfrrdnr:nsdrs

ttflftro"rfiqrn.natflf,

rnrrnrrffr;n: darnrsrn: r$r$nr-rn?fflro{mJ,llno

ffiirunre{r nrnurn#r;n:qsflnnu r frrrefi rufi fr ?sr$f an"rru6to{0amo{m?fl

orlr$lnIrumrs rdasernftJ:s6tum?dn1?Euoqn?rarnu n"r1firflonrrrfuuf, flnrtn
tflrte uns6l'l$ll0ltHnusstr3au:srfiuornr:zasnr:ndudmaanfi.qnrrm6unsffignffor

fltesdegn:rfufoffnunfturmnufifrfi frqnr?ilnr:?nrrur n, fiour? r fl"la?.lru r {urnnrffud

nr:norhtgnffotuac tuilrcoilfite, flnr::rsmurunnr:flnur5{E dffirdr nresnr: r fiuflnr-

il]?alzo{ltt ruroilmrrufttfiudfiunar*rotmtrftunrnt:srfiu:rfrun:trt6uu?n"}un-l?n

u:ntfiqao{rutrurnadrtfdfifuorfrqnr.rgftE (shapiro 1993: a5) odr.rtfisr1;fr'rfl

nr:flnuri{tlfitflEf,sffruflua.rflarurnfia$$.nn ffifafisourqfrnulJr rnaunr:ft;nmefl

nrrruft.rftidfiunr:rSrTfrfien:?etm?nururo,fiau:r rRrn?'nrr6uuroernfiqnnr:1forlflrlaa

nrrnu:nrfioodxl:

rnrsnrrrtuharo{qfi: l

fft{unrndr nr:t6uhaflo{Un?oreEsfldrurdsrffa.rftnr:uffifrfunrr1nr:

RrJ'lu'I8 tfiam:tnrnnrut{uuterftulnr:nutnrflo ,fio.rernqn?sa{ilslutodr6ulaflun"

lffiunr:guofnrrtulrotu'tu't.fiuorecslf,iunerrur6ujasErnnr:ilSnnnr:rfiarn:qr?e

tfleftlunsinmt:miol 1 drfiu r fl uu:sounr rdd?s'lfirutu"l o r fi onr : r {uuf, fl enr r firte
tdaafrun'lrrut{ujaa"tun"r:nunsnrsurunr:dr.r1 drdurfro.,r dnff.,rfinrril6hrshruosrfiu1e

d'$oree"tSu:\e3{tcnxsffu"tfrnarurnilfrfififien:ilrnr?}ru'}urnrfiotlr:*nrarrrurFwro"tfi

' udnr : ru:n r fi etffodr.rftJ:sfl nBnr nCopyright by Mahidol University
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uaner nileigdr.r 1 fr.rndrrffr.,rfrurffr flaranr:t{uE*nnilm ndnusrudrflEiu

ffruarq uns:sfrunr:flnnza{ffinuroflnrufllf,udfiunrxu:s r flu

r6uurs"tftulffrlraodr,ruiflfiuorffrWrr.reflfr (Shapiro I9B9z l5;

104 and shapiro 1993: 45) ugerunsdu$n (Broone & Slack 1990: 159)

rleiadfi avrafinslonr:u:? r n1n?'r$r | {uuro"rfiur1firha r 6nfiu uonErnflEf,rfiru

nmuroufir ff'-rflflef,ufirufrrlaarfin unsfle{sffruosCn: orniuile{afirurfinfiufl:rasruS

w,rurafrnEsilts tfiu$nru?x til-ln?rnr{uurnto.sffrhrnrunr:tf,efratro ndrrfiorfindrfi

iunr:r'flefft 1tatrw:sestffYunrrurs rfiudrfi:sfiunmur6uu?oilln $ns'tdf;uu-lu?r rn-l

nrrrut6uUrorfrffu (Haners, et al. 199h: g59 and Burokas l9g5: 378) uon

ernfiufr.rnu'ir rilfl org fi*mfin zosrFnftnndanr:ilrcrfiumcnrru?:rnta?lur{uurq

ffr8, (Burokas 1985: 378) loararrnrrr;finr:unrruda{oonz0{tr6n fl:ru..nr&Jon-l:

dnrr e*rurmr ndyui r nut ut ail?u r flunnu r 6uurnz or r 6n lnafler:srernnqfrn::Hnr t
d.'r frr r 6nfl n'l: u6tn.r aonm nu?ott5ta{oonilot r 6n r du nr:fa.stff n'l:rlafg{oonnrr.tumtr

Tlln:{es'tffiuu1u:: rnrnrrrurfuJramnn lr rfindfinr:udo{oonfus (Iianers, et at.
1994: 858)

druf,e{rrfiruo.rdn:dnu'ru'l nilfifrfi{'ruo$ nf owuundfirlrs r Fnrf,iun,r : grm

inurr?unuJrfl0nBnnslon'r:1rr? rnrnrrrur6ul?qtfurlfir)rsffrs tdu lrurarunqrifiruq nr:
ilrs r fiiln?lx r {uuasfrnns r fiuil:stgtrldonr:Tfllilstre A'rfirStra o r E Ee uilfiiunr :
ur? til'la?lurFuura 1,Btr[iltrt'lc'lr$urunfrrtrrmrlndsfltn:mrnr:grnfnrr6'o'rtfrqun:frrnu

rn'ia-rfiodr.c "l dfluflarurnraren-rrfiffrha'tfiiunrrlrfuurotfilrn "tunrtnrtfrufirn

nffunu'Jr nrrnt{uilretnsnl?u:r r?rla?"rnr{uurotftrrtfrrl ralfiiunmust-rfiryffou unelri

"tdrrlrmnuufrnlunr:grrnffrlruzoruarun (Mccaffery, 1gg4 cited in Burokas

1985: 378 and Broone & Slaek 1990: 161) flE{fldn"rfiEdnuzcnr:fidtfi0 ffiiru{ru

dfldn:rnrfi',rflr,rurofiauuirflatflafiuennuffrhar6nd.,rd.,rara"tfuisrurnffsrfl'r{,ruil,lnfi*,r"

orE'trlflt?nr tufionodesf,{ rnqunsgunflrhuodr.rrnfffnd.ro'leilTtffina'lu'}du'len'lzrt:c rf,u

$nsu: ? t nr nr u t Suur e"tft rdflrhsadr t r uilr c6trfl,st r arnsflrlra r finuosn :ndfrrtlorrur : n

uanfirnmrur6uUrotfiteun:{ (Hamers, et al. 1994 : gSZ ) arhlr'!,:finrrunr:o8urs

uflsn't:u:: tnla?'ltJ

Page & Halvorson

1991:

ndrr{r

fisf,Eitl rud'tflt'tfiAnA*ndonr:frs3ureufiriBfien:rilnl:il?y rfiil$ncnrflrirx rilra?rrur6u-Copyright by Mahidol University
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rr?o"[un"rrn$:nrfiau5o-uiua"rfls'€rafiu esffo.€iln'rrfinrriisrfiorfirfffiogou'tnffu rns

Ft:oilnqsniln{mr:ru:n r frad.rrurJeXfiwruirff.rilnr:dnrriiufrouurn les r onrs"trd{ar.r

rvradsflimro::unnrurdodrr "l dunndr.,ruernf,rnrunrrnsdunn fi.,,rfiunr:gunffrlrrdfi

nrrur6uureuo{fralrnnfl{oreunnslr{furff ff.rflrftfiffdnmnudr nr:il:srftrnarilr6umo

s o{}tinu'r ofiufi *a'tuurnslr.{ fiuorilfi'nuwnr r isufi T?u $ilsc?fl nt:sm o.rngrul o ( Dav it z

& Davltz, 1981 and Donovan, 1985 cited in Dalton 19892 2261

erndndrrrurffrtdfu CIre6t1ll'tfir nr:de"il?:ril'ral'nrr6uurqrftrlnr:ntff

odr.,rflu:vflyrBnrufiu f,q{uffrunururafiud'r rfiurleisdfinnuds$nnriioreln firnflrurn

finrrruf,oarilrff"rrerdsrfrunr:r::rvrrnmnr6rruroorirsgn$fos rl:snoufiuilnr:iufrdarfru

nnrur6rrurozo\ryr"lxnodr.rgnffos evdratffmlurafrefiar:mrfinfiute rfionufifffifren::xr

n'llr{s'ru'lo rfiou:: rnrsrru r 6uilrq"[fflrtlyrr:nrfforir.r Imns6lrl uos tfis{ilodo'til

"tunr :5irunY.rflffttr r Aonfilnrr nr :Yufz o.rumur n r drr ffunrrru r 6ulr o nmuf

rdsrfrufienrrilnlrilu'lurn rfiau:: ryrramrur6ilil?a"tuTnlnn:n rfio uncfleiuur.Eilxsn'l:

zo'rfiflrurnlfiurl nr:flqn: nr: rSudrmo{qn? il:scfunr:si-l6fiunrrxr6uJrndpur:.r

ruovll:sdrrnr:dm:uflff8.rrutwaoffrhBn:nu:nrfrn Jrflnmuffitfrudfrun"r:rlfifrBfiEn::ru

n'l ??rg'rll'l s r fi ott: : r nr nm ru r {uJ? e"[uyn :nu: n r fi ndr{ffufrnnnr : d.su:" norfir afi nn::u

nrrilxsrfiunrrxr6uilan $osn'lxrJ:xrRrnmur6urlrnu5otri lasnrodrnr:iuf,io.r

lrnu'ln rdarfrunrrur{uilrsun"nrrr.rf,rdurfrufien::e{flrrt'ru'lu'ro tfiou:: tnrarrrurEufia

dr e s ilnm ilffrufrudvn s u a nf,un r r ufi rifr fi e n: : run1 : ?mr u'l n

frnonr:"tuytr:nu:n t fie

rflou:: rvr''rnrru r 6umeern

Copyright by Mahidol University
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r'fin1rfunrrt{s

nr:tign$.rflrfiunr:lf,arf,.rd1:rq (Survey study) rCafrnrrn'r:iuf,zas

flflrurotdurfiusnrur6uuro nmuf,rnvfienx?ilrn?murorfiou:Trnlff?'m[6rntrntu

nr :nu: n r f, qdrdtfufinnrn : ft ufi ?ruos r 6ae r dgr ftrldqr r flum:tfttfi.rfl

frnrcraqrrsirm

nr:fr nur#.,rfutmn*'tfrunarurall"rflrqnnu du6frfi.rrmurao$rhrnunurn r fra

flo{1?tuu'ruraiEurarure'rn$fuernrurda.rfitttsf;.rud sm rflu.rffurrnun1{rilnnniln?

trt.of^fiu 9 ufu fi.Quf,eN"tunr:rtdotufl

d$rrd ettr?ilns'lutaitriilr (nu )

29

26

60

12

14

10

17

38

39

trrtffnurnfi3:rr

1:rnsruto:rurBud

1T$flil'ru'toXnrnrn:d

1?$frr'lilrsilrrrutqg r nffr

1?.rilo'lu'tflgfinooqou r el

1r$w,'ru'rnoru r 6en:ciiu r nffr

1?{ttB'lu'la0'r:?e

l?.!frt 'lil1arfl:ngrurn

l:rfisruror6n

nr:rrd z e'nnffi{u'ruroturflw"tunr:flnurtiaCopyright by Mahidol University
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riiasfiodrfi"nrn:tftl

r ndo.,rfiodrfirunr: r fiu:ru: rxfiognrYofi , firuruualounrnEluru : qa fi.rfl

{ud r uritoonrflu z dru tffurl

d:ud r $uu6toun'urffogodruqnnoro\n{sluro lfiuri :ssunr:flntsr 6tn'1ilfl1il

dlrJr6l nr:flr;a: nr:r6uilrl ro{Tn: ilrsafunr:dnr:ffirTBnutuuofrrluvrr:nurnrfia

Ur v f, um :dgunffrhrdfi nr ril r 6uilr s unsilre6lunr : dtffiunr rru r fuur ad1ru: {

deud z uuu6fCIunrilnr:ufifrf,fien::iln'lx?nfruro r f,ou:: r nrn?'ur r Fuurnern

frsnnr:"tunr:ru:nrfia d.,rffi{rOYrofiomunlr6nurernn"r:1 [on6t'li uosnuS{ud .

rdrlrffo'r lrdslJTsqnd{rnuu?n]{n'rzuxrr?r')nrrrur6uuan"lunr:nu:nrfiagot trnrrC

(Franck & Gregory, 1993) uuu6founletqafU:rnoufirrfroarrrdtflufiEn::unr:

vnnurne"nr?u :a fio n:ouequfien:xilm:il:srfiu unsnl:u?:rnrolurfiuUre fi.rfi

1 . nrxil:vrfunarus6uuro il:snauffrsffon"nrrurdurfi1,fiEn::iln'lrfiE'lu-rf,

, do : ru: rr,fiognderrfi r fl rururnr rrunr :rl.,r f raSafiofi ud rnr : nu: n r fi ntfiiun: rru r {uuan

ernffqnnrt flffonrn'rrue"turu I ffo d.,ruri.,raonrfiu Z dru fio

1 . 1 nr:f,.rrnnnrlBn::Nnr:udlq{oonro{n'l?n fiffonrnrile"ruxu 5 ffg rfirrrl

fra t .1-7 .s

t.z nr:fina1ilnl:rudsuua.qfi'runfrinar flffontnrruE1il'ru 3 ffa rftul

fra t.o-t.a

z . nl?urx r nrenru r 6uj?o il?snoufirpJffon"mrl r durfiufiEn:iiln'rlnurura r flo

flq:sfls r ?6nufica?lsrTulr:{fla{a?ru r {uJrnErnfinnnr: rruff.rflo..rfrunrrsun:nfloudrq

dorerfiaffuernmrrur{uJro d.,r rfunr:u:: rfl1n?'rilrEuurafiistdulrffsr flfforrrour

e*ru?il 2o ila Tarruti{oonrfiu I dru fio

2.1 nrrffo.rfrunarur6ulrn fiffontnrrte'nnil 6 flo rf;urt ffa t-o

z.z n'lrur:rnrnmnr6uJ?q"lurenssnnr: fiffan'nrneTnu 10 fro

'tfirrrl ffo 7.9-7 .18

2.3 n'l:u:? [ nlnmru r 6urronruufirn"nTnnn'll r 6{5e flfisn'nrue"il?u I 0

fra rf,urt fro 8.1-8.10 Copyright by Mahidol University
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frnuwzatuu,f,ollorsr{aftlnrnourffrfiannou 5 atnou tfifler:sndr'tffufififi

ficn::iln'l:flururo rfiou?r ryr'ro?rrtr{uuentftrdnr:mrnfiag rf,u.{"tn "tffrfionnourfiu.t

nlnou t dsrtosilt r n{o{lrru"lrl / at"tildo{nr.rz nfi odn:tfiunr :ufi frfr e?.rm ndqn

alnoilu CI{ Lruildounrequfu ..'ru*r afu f
ufifrfi r fi urnsel rur sfi .,'r fi en::ilfiufifl 'lu1 an:snlnrlt r oruonlonrsfl "qnnYt, dt

flnr:nininnnr:

ufirifirjot nYs mufl.s fien::ilfiffislurfln:sil1rflrdru'tn{riiofinr:ntifinnnr:

rrduitf,n:sr**nr{o

ffifrfiur.rs9.r mrsfr{ fien::ufiuruntrnn:snlr$uurrn9r fiiton:cnlrfiil

drufiafl r dofi nr :nlfinnnr :
'ultnoufifrfi fiHrflfi.s fien::rfiuvrsrura-l$rnanzsm*rrnsriiafinrwrffinnr:

Hfi ronr nufifrfi urur afi .,r fi en::$fiuffnur n't$drrur :nn:sntlff r fl ofl nr :nsnnnr :
r da.,rer nfi fi'aelfiaur {u: vnr :

rnErlnr:tfoeuuu

ffon:urd r fiunr :ufifrfi gnffor ffanrrrud r fiunr:rrfifrfitignffo..r

ufifffirfiuu:rer lff 3 asruu

ufifrfiriosn9.r "tff 2 nvuuu

ufi:ifiursaY.r "tfi 1 asuuu

uirnrufirifi 'tff o esuuu

xuiflranroufifrfi 'triBonvuuu

fiaerrr.rdrflunr:ilfifrfignff0r rurufis fionrrrufiurflufiqn::un',rt*ulurntfio

u:xryl'lo?trurfiuilrstftrdnr:ru:nrfin'tffrrrl ila 1,2,3,6,7 -1-7.18,8.1-8.5 uns

8.8-8.10 r?rr 30 fa

ffonnr.rd r flunr :rtfi frfi 't*gnffo{ nur afi s ffo nne.rfiuuird fi ro:riln1 r?ru'lur n r fi o

u::rfl'rn?'r*rr6ur.lrotirudnt:nu:nrfis rfturl ilo 4,5,8.6 ufls 8.7 T?r{ 4 ffo

(g:rrav l6fss"tilnrer{u?n ?, )

tff 0 asttun

"tff 1 avuuil

lff z aguuu

'tfr 3 asuwl

'tdfionsuuu
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*urrudouorruqnfu n"rnou "tdfllonldilAfrfr " "ufi r fi onnou firnsruro r fi onn'nau

firufranrnrrufio"tn udn.q'hnururalrldrsr:oufififrfien::rutuffoahrrufiurffrdote"rrfiffo

e1finur.,!ilr"nrr dtlunr:finurnYtffuffiueouo fufiufl.rfforiliugrunvuuuso{ruilstoumil

udnutro"tfi r rh fiulqunrrfianuuuulfi r flufauosrlaudesuttlt r n:r sdnrrufiuorunlo trft fi doru

- 9 -aoAA 'ffrfiu esuuunrflSfrBfien::iln'l:runurn r$au:: tnrarrs r furhnqrnfinsnrr"tu

rnrnu:n r froafrude.,r?a$ils o-l oo

nsuuud{ udqsdr murnflnrnfifififren:?iln1?na'lu1n r dou:: rnrnnu r6rflra

er nfisrnnr rtffurlnr rnmn

ncuuud"l udnt'h ntnurofinl:rtfiffifien:flinlrfiHlurn t dsurr r nrnru t ftntrn

er nfrnnnr :rfr rrlrr r nfi iorl

4d z utrualouormrriuf,zo.,rnlruro r dsrfiunaru t 6rruro'luil"l?rul?n r frn dt

ffiinofr.rffurnru:eqnderrurufiorlnmurErrurffrunr:nurnrfin ros rourrud (Aoaod,

1987) nurlstoumilqeflu:"nou#ruffonmruduoornrriufln'r{ru?nu6rryn{nu eiru?$ ft ila

atoueqilnr:iuf, r dmfruuurlfrnn?onmu r fiurrnffdnr:nu:n r flaeclf,iunrru r 6uJra uns

annzsnrnnfonl?snn:nfloudare r fruffuo-,nr.'ril r 6uurs frsf

t . nr:iuf,fl {al 1st6f 1st'l in"tum riuf,unrnauouordonr rH r 6rn lr qr atm: nuz n t fi n

flffonurrn etrrru e fro rfiurlffo t-g

z . nr : {uf,fi tsmn:smmilanlasu?n nfloudor e r fi ,ffuol n".'rru t {uilra"Hmr : nurn t fin

flffootnrrreTrxu 10 ffo rfrrt ffa g-te

uuudounruqafffinrnaurfiuffnwruro:rdrmhsmsdr 5 ts6t dsudasffo

n'nrruesflnborftffrfian 5 nlaou uac"tffrfronnaurfis.{n"tsaur6flflalssn.trn1ioonmg I
nt"tudo'smr tzmfi odn:.,rfrunr:iuf;za'snrnurnuT ndqo

rfiuffrsodrtdt ururnfrt fionmrufiun:tfiunrrrutffr1e narrufff,nf,nfio rala

nmru r dazoonururnrurndqn

rfiufiru mnafi{ ffontrufiun:tfrunmutffr"te naruffinflnfio nfa

nrru r dozosmlurn t flud?ilil'|RCopyright by Mahidol University
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ulurlrE mnnfit ffonrrufiuorEecn:snitouin:tfrunnrurffr"te

nlrufflnflnfio ulonmru t dozoonr,'tura

uirftrfirs fiurufit ffonrrrfiun:sfruntrrurffr1e anilffrnflnfia ulo

nrrn r dau o.wsrur a t fint r fi nflou

ulrfiufirnorhtfir urursfit fionmr.rfiur*n:tfiunrrrutffr1e aeruffrnflnfie

r5onrrH r floflo{}n'lu'tn t ilu

rnsolnr:tffncur$r

fioamuiiusatnr:iuflnl{u?n ffonar*rdrraesnr:iuf,nrtau

rfiufiruorJr.riit "tfr 5 es$uu 'tff I nsuill{

rft*ff:r "t13 4 aclttlu "t13 2 asuutt

uluri"te "tff 3 asttuu 1ff 3 acuillt

ruirfiuffrs "tif 2 nsttilu 1ff 4 nsuut{

uirfiuffruodrtdt rfi 1 actrilu 'tff 5 nruuu

{g:runr r fleto"tilfltnam?n z )

ffaanudune.,rnr: t*ufirl {utn mnafi .$ fionnluda..rnr:iuf,dgnffss r dtn fiu

ntrxr6u1ro"[unr:mttnrfio tfirrd fra 5,6,11,12,13,14,15,16,17 Txil 9 ffo

' ff rr'tududotnr:iufnrtau wilrrfi{ fionmuudn.rnrriufdfrignfio.rrdutfiu

nrrut{utrotun'lxnu:nrfiot6furl ila 1,2,3,4,7,8,9,10,18 ??tJ 9 ila

fis$u nsnuunr :Yuf,iotnurura r darfruamn t $ulre'!unr:nu: n t fl no$furi'rt

18 - 90 avuuu

ns$ilu{l\t udos'h nururnflnr:f,uf,rdurfiunatrt6urtre"tuR'l:nu:nrflo

gnfiaturn

nsuuud't uofnt'ir naruroflnrriuftda, fiunmrut{uuro"tum:n$?nIfln

gnfio.rfiou

qd I uurl6taufl'r*rnarnf, r duzfiufren::unt:firrlu'ls r iou:: t nrnru t 6urlrs

ernfinnnr:"luilr:nu:nrfie d.rffi{aofr'rffumunlrflnrrernc.t:r ton6l'lr unrtrutitl

drdrnfior rrdvilrsqndErnuurfierdrnfiunr:guofirl, udflnrtrutEuurnlat,tlunrrt,noC

(Mccaffery & wong, 1993) UnsBU?n1{n"lTUTltnrfi?.lUt6Utanturn:nu:ntfiatotCopyright by Mahidol University
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un:rd (Franck & Gregory, 1993) ltul6founrtqaflU:"nouffrslfionnildtfiunmrufl

rdgrfilfian?:iln'l:ttu'lurntfiou::tvlrnrrrur{uil?o"Iuyn?nu:ntfia q"lil?u 18 fra

axouaqila?ruf, r durfiuR'lril:v [ ftilnrrru r 6uJre uasnl?ui? r nrnrru t 6uurn fi',rfl

t. nlril?srfiunmur{uura flfiaetnlile*ru?u s ffo rf,udffo t-s

2. nrzur:rvnnarrur{uuro flfiontn1ilqtm?u $ ila ff;urlfio a-te

ruuustoun'lilqrflrXrrmutfirfiannou 3 a'moil "tfftfionnautflu.$nlnautfiflr ms

ntrntioon*r'ls / n{"tudosnrsu nfiodn:rfiunlurfaarrurffr"leilo{?ttf-turolrndqo

a"m oil? a { ulru ouuo't uq tfrl ntnrnr.n s fi.rf,

1d msfit rsrurntfirredlfionlrufiugnffo.rnforflueS..t

und uurafis nsrurotfir"tedrfioemrufir$aufotfiurfie

flarur oulurlred r ffonr rxrfiuqnulofl nuin:rr urursfi.t

rnsilnr:lfimuwr

sloil "td 1ff I asttilu

nou utrd lfr o ns$uu

stoil "trln:ru rff 0 asttuu

ffr fiu e" uuunr rruf, r dur fiufi e n::un'l:ttt'lu'1 fl t fl ou: : t nr nmru r {ul: oer nfinnnr :

asuuud.t u6to{'h nsrmaflarrrf,ldmfiuflqnr:enr:mrurn t$oU:: tnla?'ltl

lu?nrnu:n rfiaa{ruda{ o-1 8 aslnnt

nsuuudl ude-!'h flUrUr aflnmruf r drafiufienr:unr:nsrmn tfiou:: t il'ln?'lsl

r ft1il'l a"tunr:rut:n t fi ognffosrur n

r 6uil: otunr tru:n t f, ognffa.rfi0ru

R"lrnrre6f oilqsmTmo{ t n?osflo

n1rfi1m1il rdstnro (validity)

n'l:fi1a?"1$f tdato:tnrurfiora (Content validity) oo{uuustoltnru nr:fuf

u o{lrururn r durfiunrrru t 6uilrntunr:nu:n t fis nrrrruf, t durfrinrruarurn r f,ou:: t nr

o1rurflilrfle'lnfrsnnr:'twrr:nu:nrfin unsuutafountilnr?ilfifrfifiEn:mtnr:nsrurntfio

U:xrfltn?lut6ujaoernfrnom?"Iuytrtnu:ntfia1er"tffffvr:'.rqu'1fin:eoOou slTnu 5 rlruCopyright by Mahidol University
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il:vnouffra

qm:umrl(6filr?dm'l:nurnrfle) 1 dru

tffqflarnnrl r dru

alqr:dff ruroffrunr:nu1u'rnqil'r?rrrnrond 3 rlru

1 :raurufrnr.rqqfudnrnruutn n )

r iiafrn:tgr1finm qdou t lnilfosufie

fiorduouw tf,url smrugnf,arfinreura{rnr'} u6wn?"riln?ooar,fio*fruii.,rdffo.rnr:flnu'r

rnrmmrrrilffir (Rel.iabif ity)

fftiaunruuoooolufroorn4ndahunl r n?? e6f auer n flrn s gulfuiavuiuuX tuft'tr

uffr trtnnna.,rtfrflrmfl rurn#frnrw r du r durffun{rru:rmme"nnu I o ?'lH unsn'ruruCr

mrsrrdadlrzoruuurtaunrrunr:iuf,rasnflrurardurfiunrrrur6uhaturn?rnr:nrftn $fle

$wflauo'nrnr:rlfifrfifien:xilnl?runurorfiou:rITf'Iff?'lrurEuuraernfinCIn'l?"tun"lrnu:nrfin

trostfidn?ftffivflnduoo*rro{e:aunn (Cronbach's Alpha Coeffieient) d.rfldo:

fitfl lqad qTtt udsew zs34: 1z7l

d. = n f' fs, 
I

n 1 L s2tJ

riia oC = crfrrru:sfurdnrt,rda*uua{urruflauo1sl

n = e*ilrufio?a{[wSlouoltl

s2i = Cinmrurnil:xuufl{nsuutudasffo

S2t = d'lot'lsfuil?lj:?u?o{nsuuutrufr.rafru

ufl sa*nn$'f'rdrnmn r iio*uraourrucounlilnrlilfl r dmfruften:riln'lrtrnurn r iia

ux? r ilrn?'lu r Euilraernfinnnr:lunr:nurn r fia1ou"tfrfln? 6 r eo{-?rrCefiu ( Kuder-

Richardsonl dd6n:fufi tqad 4lsr uornw 25342 12hl,Copyright by Mahidol University
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KR-20 rtt =

tts
11- ) pq

1
I t2.1

,iio rtt = crf,uu:sf,ndnrrrurdafiuaa.rurru6touo1il

n = e'nrluffozo{uuu6loiln1il

P = f,sdruro.,rmrdnaugntrudnrffo

s = ilndrurosaudooufiettt{trdnsffo

S2t = o?'lilllllxilTruaot*uuufit*u

lffinnnu r dmturaturruomnnrsr*o;p fu fl

truu6laun'lilnrriuf,zasne,rurn r drraftlnrru t 6uil?o"Iuil'lxnu:n t fio fiCrnrrn
la

rflafru = .68

rrrru6touo'lr.rnr:ufifrfifien:?iln'lxfitlruro rfiou:i til'ln?'ltt t6ilurnernfionnr: tu

nr:nurnrfio fldrnrrnrdo*u = .g{

ruuuctCIun'lilarruf t durfiufirrn:runliilu'lu1n r iiou:: r nrnmu r Euursernfrnnnr:

"Iunlrnu?nrfia fidrnrT uriiofru = .gs

nr:rfirnru:urf,aryn

fft{a r S{ r fiufioryafirum r o{ rffifi#il,noutunr: r fiuffogofu fi

t . ffi{arornhflouu,sutfirernfisf,ntnurfru fr .sflo"nnunr:1:o*.o-rufro

g udt rdoraoqfrBrunr:rfiufforyn

z . ffr^{u r firuurulrurofrtrafiruoflrhanr:nu:n t fi o r dauu"ust flue.{:rrn" t Efsa

inqrnvc.,rC"Iunrrnf {er $ns?on?'wJrufio'tunr: r fiufforynnf.rfl

3. ffi{afuetfitfrnrse uacilf,nr:nauuw6loilnl$ trufrooonnttclounlsnfi

ffunarurnttrilurXnaudufifrfrsru"tuuafftruudnrurl{ leu-tuionu"tudrs rr: rffrdo rrzd'ttl

riiorfi'rf,rruft.maruroindffioor rr: sfln,riurrarurndrudffrrrltfiiuurruoamru fffiuCopyright by Mahidol University
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ilan?lr.dxrlflscrnfr?lfirnoflrlro"tun1?ttslruw6touornftrrhenmileun?u{nau (snrTu

nE rurndtffnouruu6foufl'lu"tum:fi'rCrnaru r da$uu aq r n{a.,rfio?isafiifrfir )lefl r flrdnfi

fl orur ndrueorauruer nfiTiaun*nrf,ue.{1unr:nouuuu6torlo'lrutff r ffr"terloffi1 7?tflht

zon?'u,roqlmrslhunr:rfiunu:riluuu6founlillt unsfiq{urlnr rfiauiursudounrrufiu

4. ffi{rrrffrrar"Iun'r?eounuu6foun'1ilil'ru I f,unrrf firtfiiuuuuoounrHfiutri

e:un1ile*nnilEssrj'uJr?Rt"tiln'l?ooulluil'0loun'lff1fiEln t f,uorri rafternfiuf;tfUrurffu

i?u??r.tuur,6touCI'n[rdsfffiudueturufroffu 24o afiu fsrsd.tdffiiunrjU6founlsdue'mu

5 afiu r{iore"'nnnuronrfrnfou z ail nlnnooqn: 1 ou orflnmdo t nu unsyr"t-

$rru6toun'lsrlnE 1 nil

5. u"rfiogndr#ui rmrrdffaganrruffunaudstu

rn:trn:rsrlfiryu

ffiiruraruuudtffrurlrnzrcdtea"tfitffiun:& spss/pc+ (statistical

Paclage for the Social Science) lognTlnrnarrrufifuO$rUd:sfiu .05 flnr:

I rn:rsdnrrunrfiufrsf

1 . lrqnlle\rnmruduo*6affn:r {oruas? o{flfl 'r lJl o enrunnl uffogod'lur;onad6t{fl

rfronflnrrlffuri rs6unrrdnsr efnrunrmtrum nr:fiqn: n'r:r{uharo.rqn: ilTsdum?d

nr:rlfifr6s'ruruuofrrhunr:nurnrfrs il:s6funr:algunffrlrrdflnmrurfuu?e rasilxvounr:d

'tffYuamur6mredp:.,r

z . uerulq{a?]*rduns6ofin:rfosnszo{}m'lrlrd E nrunnrHnrnuunr:iuf,zos

nrlrur6r rdsrfiunrrru rSuurn nrruYrduafrufien::unl:yul'ru'ln [fiour: rnrnr]il rfifiJrs

uornr:ufifrfiften::ilnr:flH'lu1a rfiau:: rvnnnrur6uilraernfrstnnr:"tuRr:nu:nrfio lou

6orfiu:rnfio

3 . a"ruxudr r ada $n"drurdt {r [uuil'lnxg'lllfl o$as$uunrrYuflrosnmura r dm

ffunrrrur{rura nmruf,rdrrffufren:riln1:ftrl1rr't.rdom:rvrrnrrrurEuJrn rnvnr:uflfffi

fien::unr:nsrurn rfiou:: rfl'la?'lH r Euilraernfinnnr:1uvrr:nu:n t fiqCopyright by Mahidol University
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4. ttn:rcdnrrlfrrufiud:cudrtnrtiufuo.,rrururordarfiunrrrr{uuro $ns

nnruf,rdurfiufien:riln'l:nl'lu'lorfiouz:rnrnnur$uJrafrunr:ufififlfian::unr:ilr,'lu't0

riau::rnrnmrur{uursernrinnnrituyrlrn$?nrfia lesltfif,mlrsfrndnrafuftrdzotrfis{f,u

unsfla6t0unrrruflfuffiorfruu:sflndarafuiruddnlu?s'tfileunrrnn6taudrfl (t - rest )

5. trn:rcrlmT rtfurftrdzsfidrtfleftffr,gluurwxsnlxso{firnulf, tf;url nrr

flqnr nr: r 6urhazotqnr u?s6lilnr:dnT rufifrfl.rrrfturlloflrhan1?nu:R r fia unsil:c6filnrrd

tfiiunmrut6uurndpur:.r nunr:uSfffrfienr:runr:nsrurarflour? rn'ln2lilrEuJrsern

finnnr:tunr:nu:nrfln tnslfiilrtthsfrndgufurf,udror rft,{f,u uasilo6tauarrrdfugrfiq

rosfrml:s6fndnnfutfuddn*ns?s1fitnsnt?na6f0udrfl ( t - test )

rfur.rnrn:n*nndrfrrrursfrvrBoufrHfiudra.,r r fis{fun'nma'tt{r #ruu:dunn

n*rursqsffotrflufrruu:din"tu:sfiuf,unrnra (rnrerval scal.e) fiuru fi.rfiu lun'l?

ntnsfl.rfia.'riliuf,-rurfrdimu:sfr1nnrmhffirffrfrrfirumdfnrfiru:c6utun:nrn lqflft,
rffrfiufiruu:rfu luummy variabt.e) tr,rfi lqrr6 u:sfrvrdigflu{ uovfrenriarl :arrilfiil

2527: 7)

nbrilotff rriflqn: rrhf,u o

fir1n: rrhfru 1

nTruqtft ulrmr6udra rdrfru o

rnur{uileg rrhfu t

n"tt{uqtff trlfiu:rounrrd rdrfru o

frursCIunr:d rrhfiu t

nr:fir;nr

nrr r6rnlrmo{qerx

ilrvb{unr?d-tfffuaerx r {rrursdXur: s

Copyright by Mahidol University
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snrn:t{sudsrn :anil:rsga

mnrrTis

nrtt{ttn*tfi t $unrrfrnrrnr:fufao.rff rura r durfiunnu r 6unn nrruf,uov

flEn::um:mrurariou::rn'rm-Iil[{uurq"tunr:nu:nrfiedtf,iuffqnnrr lasflnrrfiu

m:ruro?trflrdrfifasrrnrrrosltunrrnu:nrfts on ro#o$u 24o nu annr:t rn:rcfin

r Suofitgnut{rrrsnoun"l ?ux ig1tf nrruarfiufu fi

drrd t ffogodrtqnao?o{nululfl

*rud z ffa6nuontilnuwnr:iuf,rdurfiunrrur{uu?a mruf,uounrruffifl

fi En::unrrnn'ruro r frou:: r nlo?"m r {unner nfinonl fl uil1 : nu:n r fla e*ntttrt r fiu?'rafia

*rud r ffogzurowvurnrn:iufrduafrrnrrlu6uura earruf,ununr:ffi

fimr:unr:rurura r flaur: rnrnnn r {ujroernfrsrnnl?tun'}Tns:n r fle

drud a ffryaffie.,tnn*f$frdrcridr.$nr:iufrdurfiuanxr6tflrn nmuf

rdsrfiuftcn:tlrnlxfltllurarflou:r rnrnnur6wra uosihiufius'lr$Jr{$icnr:flerrruf'}u-}fl

rfiurl nr:flr;n? n'ltr{ur}tsro{qfr? rtts6funrrdt#iunnHr{urnndlwi{ unsilrcrtunr:d

m:il$frfr srrnurafrlrunrr nu:n r fi a frrnr ufl frfi fr en::iln1rrurur a r flau:: I nrm rru r &l-

ursqr rnhfint ttwn?fti: n r fta
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drd t fiagndruqnnnmt narurottrfln

fiagndtqnaoro{tcrlrns lfruhsftnr:fimn dnlwna6ft{xd nr:ft;n: nr:

r {urhamrqnx il:s6tilRrr&rr:ufififinrnurna$trfli'l?rur?n r frn ilrsdunr:frunfrdaadfl

orrrut8ulrn unsil?s6tumrdtfiiuonrur{uurndtrur:r fr.rr$faslunr:rrd : $a;nl?l{

d a s'nrnr6u

rrnt$ f Elurunsfosflezo{nslr,ld eArunnril?cf;unr:frnrr 6fo'lurnfi5tilm nr:fl

qffi $nsnl:rfuhsaa{r{m (N=240 nu)

ffago eTnil fasos

:sfrilnr:finur

aWJ?qryl

rt?Wrnflu{a rfluu rrh

uSqqnrn

dlo'lun'lnsfsr?61

16fe

d

fiffrs fidr ufln

nr:flqnr

rrlfir;n:

flr1m

nl:r{udrffio{qn?

trlrnsr{ulrs

rnsr{ud'ra

5

219

16

2,1

91.3

6,6

65.4

33.3

1.3

72.9.

27.1

47.7

52.3

157

80

3

175

65

31

.34

ernnr:r{d 3 uruJr narurnfuuruffinr:flnn6sqo"ru:vftntiqryrnf frer$u
' 
fauns gt .: flanrunlnl6to fiorfiufounv, 65.4 ulflrln: fierfiufornu 72.9 wnurnd

flqo:unrqn: rnsr6uhs 6nr6ufasnc 52. 3Copyright by Mahidol University
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m?]td 4 e'rurruoctasncro{nalulil t*$unn'lrfiJrc6tun1:dnrn6fiB{Trtu$af;il?rf

nr:nu:n r fi o iltc6tunrrdguoffrhu#nrrn r {rruan uosrtxscfrfnrzstffiu

nnrrfuurodlrun (N=24o au)

ffrilu e'nnu fanns

il:eduffi :dnrrufififu rununaffl*rnr :rur: n r fr e ( S )

fugndr e fl

2-5fr
6-10s
*nnnfi to fl

$?vitunl:Quaffdru#nrT u r 6utrn

fhhcilunr:d

lffiu:sounr:d

il:edunr:dlfifuners r Eunndnrurr.l

flil:cdunr:d

'uffiu:sgurn:d

34

52

61

93

14.2

27.7

25.t+

38.7

94.6

5.4

40.8

59.2

227

13

98

142

ernnrrltd a mdrnsruradrutustu:setunrr&n:uffi 'rmrnnofrhunr:n

u:ntfinututnnntr to il finsfiutosns 38.7 flrl:cdunrrdgunshadflnrtrr{uurn frn

rflufousc ga.o unrrrffiu:sdunr:#r'rrtf;iunrrrr{uuredpurr flarfiufos M, sg.z
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*eud z fforynunn.'rfrnuwnr:iuf, r durftrnrru r {uura narufunrnr :ugfrfifrenxxilnrr

nurur o r fuu:: r fl ')a?'ut r 6trur qer nffnnnr :1unr : nu:n r fi n e*nrun r fiu:r gfia

6{ugs.r"[unr:rsd 5 firnr:rrd to r'tun$ufuf,

nrnd s fonnsra{nuluro Enrunnrnfrnuwnrriuftdurfiunnur{uurndgndfo.r unt

rrignffo.,rrflunufia 1n=24o nu)

nr :iuf, r durfiunmru r Suur s gnffor gnffot 'tsl gnfias rrl

rr'tndqa illn u$"tq fios gnfiar

* t. nrinuinrfiaffst$Hnrruf,ilnrtrnna ffi.7 zg.i 5.o 4.2 o.8

r dater nt*unnc6nniumlu$fi nfi.,r

reiqulorug'rd

* z. nr:nu:nrfidmru$nr{rruzofisflnCr 4z.g 3g.z 1o-4 5.g 1.7

r Ernrnaff'rra{ r iia.r er nfft'trifl fr nn nr : f;ru

or:rrd

* 3. r$anr:rur:nrftetffiun:rilr6unsEc

nrslfira.{19srsr

* 4. nt?nananflounmmuavnr:nurnrftn 39.2 31,3 21.3 7.9 A.4

rhsflfirfrnclffiunr ril r {urnnfl ognd r
nr r n#qanlnr$ rur tuffd r es'tf;irrfinrn'l r
rflnrdstfiu

5. ?nrnu?nrfrndrf,iunrrrur6draEeflnrr 65.0 26.7 2.1 z.g 3.3

$6tn{oam-lstrnn?r nrrfaslff uns

nrrrndoutnr{rtnru

17.9 30.4 31.3 19.6 0.8
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$'lTl{d 5(do)

nr:Yufrdnrfrumur6uuto gnffas gnfio.r td gnffas ul

urndqa il1R uil"te fioE gnffos

6. rf'l:nu?nrflndflnr:udmoonfi.qnru $.h 3z.s 31.7 15.8 4.6

r 6uurefias orneclfiiunru r 6ulrn

d1rur:t

x 7. rflanr:nu:nrflqt6tiumrur{ujrnesf, 9.6 2g.g 11.1 3h.z 10.4

iln:r nr rnr r,"leuncf,ffi r nr : r ffur osff:tE

r $rffu udrrl r fluffun:rudanr:n

* g. flt?ru:nrflaffneslftYunmxr{ujreern 3h.z 51.3 6.3 s.h z.g

frnnnr :dnrrff r fi nur sur{n r ilrfiu

:r 9. n?'lsfr{uilaqlrnnr:n*ninnnr:rda 15.g 42.g 22.g 15.0 3.3

nr :o:r eiflqftiuosinprl:nfrneclrl

nuu:s{rtrl r ffuflunrrE donr:nu:n r fia

*lo. n'l?nu:nrfronr:estfiunmilr6uura 41.3 43.3 7 .g 6.7 0.g

ffrs r f, a"tftrr:n'tfi r {auf,a?'rnonnr

11. m:nu:nrfiedrffiunarrur{ulrnes 3h.6 46.3 12.5 3.8 z.g

frot nrmfr.t {'llr$nsao nfr r eu r ifu ffu

12. nl:nu:nrflndrifiumrxr{uuenrfiu 1g.8 46.7 26.7 6.3 1.2

r ?fl'lll1ua1qesfua.{ u€oeotduosdo

6itrYrffrot

13. nr:udortfinr:nu:nrflatfiiunmu u.7 57.1 12.g 6,7 1.7

t{uilrquos?o.rtffuru "l o'teYtTtff

m:ngeilil.tfififfls ftosfie u9oorrflEurf,

14. n'l:nu:nlfiedrdffunmur{uu:e$oa 1 zo.4 h7.1 24.2 6.7 1.7

orqEsflnr: re?qrfrrnnffrCopyright by Mahidol University



69

n1?"1{d 5 (do)

n'r ziuf, r dnefrunnu r {uurq gnffo.r gnBfo.r ul gnffar 'tsl

urndqa ilrn urFte fioE gnffot

15. nr:nurnrfindrftitnrrur{uJrn1ur?{ ro.4 zz.1 47.1 16.9 4.2

areecn"nfr r fi qnrrcfi"Mrntu r fi oo6.,r

16. n'l?nnoondoun*nruqdr{fiunnrr{uueo 8.3 z5.o 47.g t5.B z.g

lttuzttlou 1 areevnTlffrfisnrasfl

rfioot,rturfirouuo

tz. nr:dnr:nu:nrfla1ffiunarrur{uJen 46.3 45.h 3,8 2.5 2.1

rJaE 1 areesrfirs{nrffadofrnnnnr:

firuQn'te or:rual umrpflnnrn

*18. o?'ulr6ulraernnr:airfiarrl.fiudo.eer 30.8 5o.o 9.6 6.7 z.g

n"r"tfihr:nu:n r flnftnrrcuil:nffaudl{llfi

u ffanrrrudfln?r$firJrunl{flu

ernnrrrsd 5 rrudr rururodrulnddlnr:iuf r drnftrnmu r 6uu?eqtun'l?fl$?n-

rfrngnfiar msdruflnr:iufulgnffosdr rfionr:nrfiSuanHt{ureoesflfi'n:rnr?u'lt "t?

unsfln:rnr:rfiuzos#r"ter5rffrurdr*lrfinf,un:rsdanrrn (ff0 z) ulurtrefi nrrnrflo

rloun-nnuedrffiunarru r {uil:e1un:..rdoa 1 arEes r frnnrasfl r 6fan8.,r"msfion*ro..r ( ffo t o )

nr:ndrffYunmrur{uuro1urr:{areesrftaRresfitnroturfioqd\r (ffs 15) uasnrzndfln'tt

uf, sr oonfi rnm ru r 6wr otloaor eqstfiiunmru r {uur odlur:.,r ( ffa o )
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n'rrl.sd 6 Yosasnornu'lu'rfl earunnlilamruf;rdurfiuf,en::ilnr:nsrurorflou:: [Rl

nrrrursuJrodnougn f,a unr'ulil:rurfiu:ruffo (n=z+o nu)

nmnf,rdarfrufiEn::Hnr??{E'lu'rardou::rilrnmilr{uurs nailqn naufia "uin:ru

1. o'l?rf?crfiun?rrur6uil?e1unr?ru:nrflsn:cnilfiIoflnr: 92.gO 5-4o 1.67

f,r r nnnrlBn: :iln'l rr$le{ oonz o{yn : n'tffirrl nr :fos'tfr

n'l ? tt6ta{ o o nnr t "tumtr $a s n'} x r anaoutraa d'l { n'rfl

2. a'l?rl?srflu,nx,lrrr6ujxa"tunrrnnoondaun*nnun il:crfiu 75.80 17 .91 6.25

tffer nnr: r udururuawr.{atfl :tnur r du f,n:r n'l?u'rfl tE

frn:rnr: rffuzosfir"te

3. n'l?ilrsrflunrrnr{uilxe"tuynrnu:nrfisnttEcfl{rnn 90.42 5.m 4.58

nqBnr:unrxu6ln{oon ltacannriln'l: rilduuliln{n]{

o9:tnuraru$fiuroua

4. nr:ntninon'rx"tusseflvrrrno{tunras6fsu esdra"lffnrrn 50.84 29.16 20.00

iuf,nnruf6ln r {rntr afu runJ r "tunl sfi r u?antfi.rfo srff

5. nt?$qa"lfiflmntfffrn"tu:sndrtnr:nsnnnr:dffogtff 67.10 za.4a 12.50

?srrs r ?o'lnluruesdtu"ffivrr:n r arflEfiunmru r 6uUrndffu

6. nr:inrrn'lruou{u"tffur:n"luzwnlfrnnnr:Esdruno Bo.4z 10.41 9.17

H?rilluux{!o{nl?srryrtnflourrnnrrru r {wrg

7. nl:rdutruunrrildtuteflo{m:n rfiutsddrsu::rytr 82.08 to.oo 7.gz

nrru r {ujrnErnfrnnnrrd"rfr:rur r r olnrffu't $61

B. n'f:urrrnrnrrur6uurs"tfiurlnr:nfirstdrdssruunr'rsr 73.go 15.o0 1r .25

Gfu'ten.tlf,loanr : n:r ffw]rs drnfliffodr r 1 il o{r?n x n

9. n"l?u6rlnou1flun'l?n u5onr:rf,orrnrrul 1 tffnr:nflr 64.60 12.O8 23.33

lursnlfrnnnt:evdtsuxr r ilra?'rru r {uurn"tfrrdnr:n
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n'ri'r{d o (do)

ntrruf,r darfrufien::run"tifl?r'lu'ro r dau:: r nrerru r {uilro nougn nau8n 'trlnrru

10. nt:$ufrilffeflrnrsrmxnrr,'t 1 "tuzwmffinnr:*drs 85.00 6.61 9.33

u:? r Yno?'ru r {rnrerfrldnr:n

11. mx'tfrirrngnffruu,r.i firfio usan"rfiula{n'lrnro\r 6l.20 zz,a8 8.75

"tuswyr*nTnnnr:esdt u?? r lr'la?ru r Euurqtfiudnrtn

tZ. nr:{runaoil1?n rltfonr:{rttunfrrnr:n1utrnrflufr.r 80.40 11.25 8.33

Ernnlrisnnr:esdtrlu:? [ n'ln?'Iil [ {wra"tffrrrlnr:n

13. n'l?u?x[il'ln?r$r{rntrn"tffurlnr:nnnoadoun'nn$ 11.25 55.m 33.75

ffrE tdnrsffffihsdrnf,ufrddr.r "l orr rfiuilunnHdo

nr:n'tff{'uf

14. n1?Brroulrftmrntfiiunrrn:r{uernudt r6lut uac L3.75 28.33 27.92

nr:frrufre*trietr$unrt uffrErnnr:nlfunnr: dt
"tffnr :nnoaqrlaunTnrs r ru?4frunnru r 6uurorfff,

15. nr:iorhuoudqrours"tfrnr:nnraufr.qErnnsnnnr: 14.17 18.33 7.50

r cfe drmftn:n r arflrufrinrrru r ftnlra'tffGf

16. n]rmfr'rernulfunn1?rd{e *ourlzosnunn??es g2.1O 5.83 2.ag

fidaudr*rlunl:ilooulsffinr r n'Its?'lrl r {urno"rfrrrl

ill:n

17. rnrna?xes-tifiunrrs{uUrodaunr:n*ninnnr:d 59.17 25.00 15.83

ffor"[ff:sas tlorn"ru'lu

18. n'r?u??rn'la?'rur6ulrnrfuilnr:mr:nrfiaffruif, 67.92 17,5o 14.58

"tfifl rare r ftnR'l?sufl:nfloudanr : n'tff.lrs
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e'rnnrrr{d o rnl,Jr nururodrutwffinmuf,rdurfiufien::unr:nnmotflo

uxi I nta?'lt r {wraernfrnnnr:tum:nu:n r fln flurtdtdnelil r ffrte'ulgnffosunu'N

n:ru'l'r n'l?uri rnrnmur{uJ?e"tfr$1m:nrfinrlounmrofirat6n:vffulrsernf,ifredrt 1

orerfluffun:rudsnrrnrf,.lrn (ffa 13) nrrfifrnnnrrlwsednrtno$tunrrs6l{il qs

drfltftn:niufnmuffinr{rmrafiosndr"tumrc*1u{an$tforrff (fra 4) rrflsntxgrm

ultfrrr:nriffunrrnrcffuernuo.r rSfar uocm:filfiodterrfiunrafif,til"finnn'l?rdge

drs'tffirr:nrflndountrusrniEfiunrrrur{rrurntfffr 1ila t4l
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mnrd 7 fouocsa.0ml'lu'lo E*uilnnrunr:ffiflen::rnr:nururnt$0il:erftttrtrsl

r{unsernfrnnnr: rfiu: :r.//ila (n=z+o ail )

flEn::runr:nurulil ufifrfi uAfrfr ilAfA ultns trffitonrs

rfiHJ:cEt rloun9t u.o*90 ilf,frfi tJfifffr

t frrrnnnlru6fo{oann'l.s"bJsfr't 49.2 38.8 11.3 0.4 0.4

8A{mtn

z f,trnnm:rudauruasrorsfltdr eg.o z7.s z.g

uacfilnrusa{il"I?n

g f,srnnfinuwnr:fortffzstnrin 45.0 44.6 9.6 0.8

L fsrnnnrrlndouturzo{uilu u'l 50.8 4o.4 8.3 o.4

ungd'lsrtrtrloiryn?o

5 ffsrnnnrrrilduuiln-rros 61.2 34,2 4,6

nqfrn::ru rdu arffsaqr u5o

fluros r$ufru

6 dkrnnrn:ruduruuntrotfimre 71,7 z:,.3 5,0

R]?fi'lU'le

7 franrunrrrudursrilstzorffn:r 47.s z19.6 19.6 z.g o.4

nr:rfimatfrr"tr

B Bqs"lunr:rudfluruarsotcrnlrr 33.8 26.7 3z.t 4.2 3.3

drufirsatoanfr r qutu r fl azuot

flrmr:rsd z rudr wrru'rndernnfi8fiflften::unr:rnnurns$ail:s tftmtril

r{uuro"rumrnu:nrfiadrf,iufrnonr:rfiumslt Surtdrutrlrnrnffi tffud finnrrunr:

rudsu$unraorCrnnrudufirzotoontreilturftilo$nr 1fr4 s) unsfratrrilnr: tudsuuuos

uorffn:rnr:rffuaarfrr1e (fla 7)Copyright by Mahidol University



74

t

m?Td 8 taunssasfirnlmn e"Brwrnliln1?ilEfiSneR??ilnl?trnu'rnriiofiasffimrru

rthntraernfinnnr: rfius:rsfis ( t{=zco nu )

flnn::unr:nutu'lo rlfifiB rJfififr rlfififi 'trlrff trffitonro

rffuJ:se"r rlasnYr u'to*frt ilflffi ufififr

I unsfidlorno{dfrnflrmirnr:n 7o.4 z5.B 3.8

oonadrttcfu:ci.r

2 rersrfian$fodrsrersrfiaffir:n 55.4 31.3 9.2 z.g 1 .3

uplasnY.rrff r fi utnodE" ds n: r e
, tt

tfffr.rwrenuuarunr:fnur

3 ufinrdntnr:nffinnr:rionrr 10.8 3z.r t+6.3 7.g z.g

n:r einmnr : ntuzsrdnr :nYartfl

x4 nffinnr:rdom:n:reYnurnrrn 7 .5 z7.a 57.1 0.3 2.1

tuzwdnr:nrafru

*5 ffifinnnr:rihnr:n:rEinrrm:n 10.4 37.5 42.5 7.g 1.7

?nr?rtflndorda$u

6 sonnxdasrnfioernffifha'ter 33.3 30.4 31.3 3.3 1 .7

defll&sn nnd r r fl andnnnr :
A@brf,anr:n:reYnurnrrn t-z nY.,r

uff:rrlnrrfe

* fiqn::unr:ngrmndulgntiat

nrnnr:rrd 8 ru'lr ftE rurodru"tnfilfif,&fien?:$nlrnlnuroriofiotfrunmru

r{uursernfrnnnr:rfiwhsedurrdru'ulrns nfinrdssnT :n1ffnnnr:'tuzarcdnr:n{o.$rff

(fio 3) uosfien::ildutnr:rtfifrfi ndflnr:ufifr8rrfiuu:settgfird ntfinnnufin"lrtf,odo-

rds.rfru (ffo 5) $ncn$Rnnr:turwdnr:nraffu 6a hlCopyright by Mahidol University
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mfl{d 9 foanczosuu'lmo eruunnrrunr:ufirififiEn::runr:nururn tfloil??rrnn?tsr

rftnnarenTfinrnr:rfiu:raffo (N=240 au )

fien::unr:ns"lmn W6 rrfifrfi

rfiHj:se'l rloun$r

ufififi ulrno
turrei.r ilfififi

ulflronrr

rJf,rifi

1 fiqn"Ifrir:n1f;f,nrfiu:ssB 'l 6tu 39.3 36.3 Zl.3 3.3 0.8

:srir tn1rinnnr:dffosrff s r nrn"r

uru6tecdlr{q rdu n'l:r?'rs

r ffutfianun{ n'llurhr r fiu r fioeni

z n'ninnnr: rflonr:n:reimn 58.3 28.3 11.7 o.4

m?nmntff r n*or"tfinzrmu{u

nfado.rtrnfrnrn

3 riofir niilaiuf,nnrrflfrf,oul"rff 6z.s

r ndourrnn:cfrunzcdrflsn n

4

5

I

9

gufu ffofi a nrsfrrtuu o.,ril'l rn r u'11

flrmnuauzln'ltnlil'r "l

39.6

20.o

10.8

3.3

24.6

7.9

5.4

25.8 10.4 0.8

2.9 0.4

30.8 20.4

30.8 5.8

1.3

39.2

30.o

30.8

11.3

2A.O

40.8

47.1

36.7

1.3

8.8

10.4

46.7

4.4

0.8

2.1

6 tffnr:ngofrrurul{

z tfrt'r:ngrfi.nao:unrfforao

n-l?nla{

uauoou-trfju?r'lTn r il'l 1

tflatno.r rur"l "tfrn:nflr

1o tfinr:n{rm?ont i.rza.,rrttrda

46.7 25.4

12.9 28.0

16.3 41.7

Ernnr:rsd 9 wudrnnnrndrurrarlufirifr fiEn::runr:nr'turo r dou:? r ?r'la?'nl

ttutrszmnsqnnr: rfimrce"r firnrd'luu!rns rfrrr:ngafirfiomfanrfiuro{?r'r?flro\t

(ila 7\ rflorno.srut t lfrrr:nfl.r 1ffa 9) unslfinr:n{uraitonrdsuo{xf"Iurlo (ffo
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mrrsd 10 fsaosro$Bluril qlalilRnrrrnr:uSfrfr fien::unr:nsrurn t $au?: tnrn'r-ln

rlirnnnrnrnfisrffitnrr rfiu:rsffa ( N=24o nu )

ftenr:unrrntl.lrlls rJfrfrfi rJfifrfr rJfifrfr -trlrng tlfllonra

rflrnhsEt rtorun9t u'r{a
Ir
?{ rrfifrfr il0frfr

t {nnoorn:n

z {rrrunfirmril$n

: 1ffnr:ngafi"rnaflorm'ln

a tfur:qr{unon uo$Jsau.kru

m:n (fflil'l:aro$)

s {nnl'ruoud{lllrnulftir:n rdu 52.5 36.2 11.3

uoun"l'r u{lauouncun{ $as'lff

ffrfrunnu 1 mpnrfrt s9o:r.'t

rouffrnr:n t ffrrdr$fro#ru I

x 6 drr$ssfu"tnffrftrtRr:n rdu 4.6 12.9 " 45.8 34.2

nt:dlttt:tSu',rfu

* z r0s-0o u:rffioun'l:ndou 1 9.6 53.7 32.1 2.1

1firnr:nofru$auy

e tfiffrnqlffou nflasnruert$rrl 13,7 28.8 36.2 16.3 5.O

e"r r $uffavtff firrufra.rfun$'lrt{'r

g mfinrdgsnr:n:snscrn:*ne 1 45.0 44.2 10.O O.4 o.4

darennffnrrn r {utretrlqpstu'ls

fiufidrnSeerrfrnn'l:

10 "tftn:ru]UraulnrtnfinlB 1 11.2

odrtdo r liotfiueu t l$Efirnr:n

ndltuotmtu

24.6

'17.5

15.t4

22.1

40.8

30.0

36.2

26.7

29.1

37.9

36.3

23.7

1.7 3.8

10.4 4.2

7.5 4.6

1 1 .3 16.2

2.5

2.5

30.o 43.8 15.O

* fien::mr:nururoduignfio.rCopyright by Mahidol University
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etnn'):'I.{d 10 rrudr uururndru"trstfifififien::un'lrltrf'lu'rfl [fiau::rnr

mrrut6uilrenrsufr.trr"rfunnr:rfiffiJ:ce1 flur.rdrutrirns tffffrnqzuffour,liloflor*nr.rd$-

errfiuffo.{rff 1ff0 8) tffnr:rurilrourlnr:ndoriio.,rfiueurefEfirvrr:nn1f,.ruouufru (ff0

10) rrns"tfflr:nr{runaouosilaoulsn?lt:n $a +)
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daud : ffognndornsuuunr:iuf,rduafrunrrxr6uurn nmruf,unvnr:ufififrfiern?ilm?

nsruro rflou:: [il]q?'ril [{uilxaetnfinnnrftrmr:nu:n r frn

nr:td t t cr r #zuasCr rds{ r unr.nn?g1ura{nsuuunr:iuf, r darfiunru r {uurn

nlurf, uasn'rfl,fifrBflernrunr:flr,rurn r dou?r r?l1n?tr r 6uurn ( N=240 nu )

firuil: ns$uurfiil Crrods drrdarruumffirru

nr:iuf,rdarfiunmrur6rruro

nmuf, r darfrufi En:rrnr:ff ruro, f,o

ur:rRla?'lurfuuro

nr:ufifrfifioni:ufl'lrmnurorf,our:rnr tm 66.13 g.56

narrurEujrn

ernnr:r.$d tt rrudr nmuroflncuuuradnnrrffuf,rdsrfrmnur{rntrsrdrftJ

6g ,gz amrf,r darfrufien:fln'l:T{Ef '}u'}fl rfiaur: rvlrnrrru r {uuro r$rfiu 12 .72 uas

nr :ufirifi fi en:flJn'lr?rtnuro r fisu:T r ?n a?'Iru r {uur o frs r fluYafl n u 66 . 1 3

drud a fragouonrmrrufrruf,ud:su'hrnrrYuf,rdurfiunmrur6uurn nmuf,rdarfiu

fien:t*rnr:w,ruro rfiou;T r n'la?'ln r 6uuao rmvfleirfiug'lurJl{il?snrrno{

?m"lu')fl lf,uri nr:firpri nr:r6udrszo{qnr ilrsafunl:dlfiiunarur{ilurqd

Xuu:{ rasil:s6tunr:nlnr :Ufi fffi .nufuraoffrh E il'r rfl r?n r fi ofiunr :UfiffBflenr :$l

90 68.82 7.88

18 12.72 3.26

n']Tnuru'ld r fiou:t r nrnrrru t 6ujre qr nfinnnr:"tunr:nu:n r fin

Copyright by Mahidol University



79

slr1{d 1z drnrrrufrrufiud:sil'ir.,0nr:iuf,rdurfiunrrrur{ul:a nrrrrf,rdmfruflenr:il

n'l?r{Enuro r fiau:: r nrnnru r fuilro runsile{afiugtuu'hnJ:sn'l r? a{ilutut R

fiunr :ufi fi6fl e n: :runr :ilarn o, dou: ? r n'r a? 1 ru r 6uur n

n?uil? f,ilu:cfrndoufurf,ud( r )

nr:iufrdarfiunmur{urtrsfiunr:uffifrfien::ilnr:Trr,tutn .1853*

rfiou:: rnrnmrurfiulro

m"rrrf,rdenfrrfien::anl:flHlulsrfiaurrrnrnarruriuilro .fi12'd
frun'r:rtflfrfi fi en: :runr rnurur n r fi au: ? r yt'l o?'lx r {uur n

ilEiufiigruu'hru:sn1 :u osrurur afiunr:ilfirTfi fien::iln'l?uuru't il

riiaut:rnrnnnrsulrn

nr:flr1n:

nr: r6uilrsu o{qa?

ffi sdunt:d16fiunmu r {uurodlur:o

rttc6funr:dnr:ufirTBt'ru"tuuoffrhuvrr:nu:nr fin - .a527

-.0075

.0898

-. 1 325* '6

x p <.05, *xp <.01

ernnr:rtd t2 rru{r nr:fuf,rdurfiuanilr6uurq unrnnruf,rdurffufren::N

n'l:nr,'lu'lilrf,ou:: rnrmrurEuJ:eflnrrduirudnrturnfiunrruflfrfrfien:?$n'l:fiutu'ld

rf,ou::tn'tnnut6rnJrnernfinnnrzlunrrnn:nrfisodr.rfifusnfiEvrr'rafifid:ufiu.0t

(r =.1853 tmu .1712 nrrun"rfru) nncil:silunr:dtffiunrrrur6rnjrodlur:tfinrtru

f,ufiudnrrnufrunr:u$ff6fien::Hnr:nururo rflou:: m'lR?1il r 6uu:eernfinnnr:"lunr:n

u:nrfiaodr.,rfiftror6Wr..rr{fi6d:sdu .05 ( r =-. 13251
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fnrflnilx'rflrua

ernnl?fr nmnr:iuf,zosnsrurn r darfrunnru r 6uuro arrxf,rmrfrenx?ilm:

nsrur o r doili : r yno?rru r 6mantuvrr:ru:n r fi adtfiiufimnnr trYofl fftinuanofiunu,la

nruinqil:vd{ dms duufr p ur at nr t i{ufr.r dorufi

inqrl:renC : flnurnr:iuf,iatnarura rdsafiunrr t{ulra nruf,unenrflftTfi

fien::runr:rurura riioutx lnlmlil t6rnnaernfinnrn:turntnu?n t fin fl:tnc r fisffifl

rn:iuf,zarnrtrnn i dsr fiusrru r 6ulan uu'h uur m ndrutuffi nr tiuf, r dm fru

arru r suJ'l s1ilnr:nffi n r fi agnffo..r udfi ur',r, da.,rdfl nr:Yuf,ulgnffot rffrrrl rfianr:n

rudulrfluru:n r fintfiiunmru t 6uilrnEsfl6'n:rnr:firu"tqrnsffn:rnt: t ffuzotfirte r 5rflu

ffun:tadonr:n uns'u1u*'redrnr:ndrffYunmrur6uJrelut:tilou 1 otcecrfinnrrvfl

r fi ont rru rfioor.ro.rr3ofifitnro"tu r fioegt un"v,'t:ndflnr :usf atoonfi s er rru t {uurnfioa

oraas'tifiuerrrru r fuuaodp*r:.r ( nrs{n'r:r{d s ) n'rtdusrur aflnr:iufru r'iatfrtnd'n

uignfias orcaBnrtff'ir nr:iuf,evgnf;otrfir*reffuo$frrnTe{sarfiq 2 il:cnr: 6lo

frnuwno.rd.rrfr unrfraff{uf (fiuar q?:r&ud\t 2532: 132-1371 uq6n::xnr:

udnsoonfrrerrrur6ujaoflo{yn:n rfirgir rYrdflnr: rndoultar ff.r tnnnutf;odr',rfre ret$ufl

{s6tgennNdu'tc1fi6l upsoreflTtfus'rurnYuf,d'rn'rtndfin"'ttutnsaonfisnmut6uilrn

mnesflnrrru r6luaopur:.r d.rrrignffot rdo{ernfl1:nu'h1:taorces'tri6f'tru'l:nnouguasdo

nnru r {uilrsffrflnr:udtof oonnl{flqfin::utf,odrtffo t Eu t du nr:n t ftorloiln*nmrq

nr:ndrfiYun'r:"tdil0fidoqarJaa na*nr:ndrElrlrsrffin rfiuffu nr:dnnrurotrinritE'ir

vrr:ndflnr:rf,o{oonfi.snmru r 6uil'lofiouorees'tffiunrrrl t Euurndluu:s flsoreflttfftsl

n:sffifirnuur6uilrnuo'rvrr:ndilnt?rr6la{0onfion uavorail?stfiunerrut6uilrolrlgnfforr

druRrrvnn:nfiouernnmru t 6uuroff..rndrrfiu r:l'tffurrnCIrff rfiuffn r eufruflnraufr'tErn

il:vnauffunsluloo'teesuln:ru r dsafrutfiYrunlrrurEuu'lo fi',r rfiuquo::odanr:fl's tnn

nr r sun: nffou d { an"tfftrln: v minfi s nr r c [[n: nfrou6.r nd r r dor e t fi offurfi

nnruf, rdnrfiufrm::rum:rsrmn tflau:r rrna?tu r6rntan nu'!r fiarurodau

rffier:rrufrfisrfrunruu:srfiuuosn'l:utrril1anrur6uilro'tuill:nu:ntfio uslfiurs,*o.rdfiCopyright by Mahidol University
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a?Trrff'r1iulgnffouorrrlflnmruf, tf,ud nr:ux:tn"ln'l'lrlr6uuretftulnr:nrflorlounlruq

ffruidn:r{uu:sornftiffddrr 1 orerfiuf,un:rsdam:n1f,.ha nrrgunrrl"tfimr:n't{fiu

nr:n:vffuernud{rflHs uosnr:frrffgd$etrffilnrfl?6.{Ernnr:ntfrnnnr:dratfrnznrfio-

doun*nnuerru8$fiune'rur{uurorffGl nr:nTTnnnr:turaednr:no$tunraso$egdrs1ff

nrrniuf,nrurf,flnr6urtenfiban'h"tilnrrsfi? r,rflonsrfarrfi (srunr:rrd o ) nrrd

flsrurnflmrurffrte'ulgnffasunuulfinm*rf,rurCa.,rfi.,sndrrnnfftrrl6f1sr1xrru"mrrf,rurdor

r radrflrwfirifr r fiofiosfinnosu:: r mnnn r {uuretfiorhr r umsf,ru r du rrufi nsruradru

rrmtnr8fififiEn::runr:ffarfiunn$r{uhsffrrnr:ufinrdsrnr:nsnnnrr"tnzwdnrrntorrff

rfluru'r.on9r (srrnr:r,,sd B) ufls"tfifi'lnq*ffauu5oflarnor.r*trierrfiuffs.r'tfi ndoneil

"tfinr:nsrurnudrn:nmorslorlr.0doriio.,tfiuEurgfq 1ffrnr:nn$.suauufru) rf,u.rurrs*r

1n'runr:r.rd to) lffrrqmsnrr*rrffrted$gnf,atrduafiunrrur:rnrnarur{urhstu

mr:nrfiarlaun'rmrs#rstBn:vffuurc6frilftifrdd1{1 01eesn*ftffnsrurn!'ltsn?r}rucfrffisi.r

"tilnlnJfififi tiruonernec'uldrm:nu?? ryno?'lur6uuaorffufir ftrfiuf,un:tsCon'r:nuos

ore r fi sRr asun: nfroun'lm'l"tf;i

nr:u$fiffiern:rurnunrurar$au::rnrnrrurthnJra rrudr narurndru't@

ufirT6ftEn::emr:il:crfirut6run'r3u?:rnranurfuJradouffrqnffos udflnT rrtf,fiflflen:ut

ur.rodr.rdrrignffo'r ff.,lfl

1 . nr?u?srfiuatrrurfiujra ffir'ir ruruldl|:srflilalrilr{unaelnnrrlildgu

uilownrffrun€:tnnrdauffr.rfiol r du nr: r udsruilatsotdrtrrtrudufirro.roanfr t erntr

rflaauo.r uasffq:rnr:rf,urarfrat? (nriln'l:r.,rd zy dtooanfratfrunr:frnurzagrfll:

(shapiro 1993: h1-47) dnuJr nnurnduSfiAtrrnrnnaafullflnt:nu?ntfrmJtrrfiu

narnr{uJeeilow1?nernnrtfrnr:unl:tr6ts{oon rdutdsafiuararn:dnurt{ttaiu r #nr:

r'uf$'lniilIll'rtmsfrudr rtrlrurahflnnfinsrfiunarerrEuJrnzawr:nErnnqfrmrufllr

u6f9{oamo.qvrr:nt$rfiu (Franck 1986: 147-176 and }daloni, et al. 1986

cited in Lawrence 1993: Or I ffofft'teoBuru'tffdr nr;fln::um?$6fa$ooorton'tttntu

f,s rnntff.{rs unrfln rrmnnndrnr:frsn'rrunlr rildg urunsdrilrfl:iffndtffs tnnlFfsrn

fifo.rrffrntiosfioo:re{o uosuriraquurtudtoreflrndatfiauirflutrradesil:stflua?'Iil

r 6uurntfiqnn*odflnl tnlfinnnrrCopyright by Mahidol University
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z . n'l:flotfiua?'lr.r r 6uil?q rwir flsrurnfia.sfrunr: r flonrrru r 6uu'lafignffo.t

tdu il"tfrnnnr:Hnlgdfleelsrdorfru nfnnnr:"tunwdvrr:nfos1ff uoc"tuzsdnr:nuffu

(nriln'l?'hrd el frofitreaBurstff'h fl'l:nr:nrfisdr6urlrufinesfiarnr:rilduil$rJn{adr.s

:retfr uasE"ttfiuevffo.srfiYunr:ounfnurorh{r'lsrfr rdufru fr.rfiufinnnr: rfian-r:n:rE

inurnr:nunradflnfitffotn:snlda riio.rfiu *flaro"run't:dru rufiofltqnr:narh.rfru$rrfl

unsare'uid'lrl1xGr?o r ?nrtffnr:ndu rafoogirunrrso.ruilauntrTnnnr:d r J.,rd, urfi

3. nl?u?: rnrnnur{uhe1iluwnffinnr: nu'h flarura-trirnuu:? rn'tn?lil

r{uuraffrsnr:"tfinr:ngofirfiora5on"rffuoron.:nro\r rflnrnnrru'l "l rfivrr:nfl.-r $ns"tfi

nrzniuu€onrdtza',rrt"ruf,o 1nrrunr:rtd gl fr.-rfloreaBurarf;'h n1?ilfifi6fiqn::rfi.r

ndrrettfiuffo.rflqun:drn'iot'tfiur,nou uosyr'l?nesfforo{"tuonrndnE rurnornr:ffifffi

fien::xnr:u:x tR'ln?rur{uurst# ldu wl'lu'tau-}{dru:rntrud'r nrha's'rutrlfltnq

btn'lunrlrur6udrsrasvn:narEesuif,tnfiruoruiil'lm:ngqnfiu r,tfo{unrd'rzo.,rrfrufiorff

trrufrtn'r:a'lq[rnfiuqan'ln:n1"tff'uiofsnrn"lunrrdevuffifrrfiuu:sq1"]utsn'nTnnnr:

4. n'r:u:Trnrnrrrur{ulrnnruutrnsnnnrr nuJt ften::Hdr,sruro'trlrns

ilf,f,& rdu rflffrnqlffouu?oflotlmr.,rdrrhrrfiuffo.,rril tffnr:usruraudnr:nua'lu 1

odr.rdo riis{frueur of e ( fir nr : nntfrruowaffu ) $ils"Iffilr : or ftrno anos ilfi oulrJil?tl r n

lfirrurtnraqi) (H'ulsn:'r.rd rol nr:dv,ururorlirnaufifrEfien::udr{ t tradrflorErfu

rn:rsdr nr:'tffftrnqufrou u5oflst{arEEsnl"tffdilrlr:nfi.s; naornl: rudaunla.cto.,r

fl'rrn'tfrod'rtffsreu unustfl')flnr: rEuhszowr:ndetrfluffa.rffiiufien::runr:Snur

ilr,ruradr{'t tsrNn6r'1fitareevlsld'r&nro"tfinr:naruradoriib-rfiueurafErfi urnolnfiu

slRtnnrrrur6ulrnro..rnr:nareEs'tridsern"tffin:orffrunonu?ouaoutrutff rdu nrrndrfi

iunr:"tdro'iotdrufirute nr:ndflornr:fifinuoyetrfluffasgun"tnfffro"tuuoofiuranr:n

ru:n r fto ulonhsguurtudrlrlflutluratfrfrzar rfrr rdsilflt?n r$uffu

orarBgrud t nrriuf,aawururardsrfrrnmrrliuurnflnnrf,uf,ufinqnnfiu

nr:uffi frenr?ilm:ffinura r fuu:? r n1mril r tirnnnernfuom:tunlinu:n r fic

aronr:frnsrn9.rf dfiudqudruufigrud 1 IBUHUJI nrriufzasffrurardnrfru

nrrrur{urlrqflnrrufuifiudnrsurnffunr:ilfifi8furn?iln'lxff "lurnrdou:: rnrnrrur6uJanCopyright by Mahidol University
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etnfiqflmx"tunl:nu?nrftoadr.rfiftrnffiqnr.enfifi(r =.1853, p <.011 udet'lrnarurn

dfinr:ttrf, r dsrfiunaT u r {uurormr:nu:n r fingnffotmnerfinr:uffi6fiqnr:unr:n$'lmn

rdou:t r nrnmn r 6uilregnffowrn s{nnr:6npru9ofloruotg*urnmrufisddr nr:iuf, r fiu

otdil:vnouorftdfld'lunnnrsuurlfuzs.rnr:n:sn"nrfon:vfrr,nffqnerartfifrfinruuurnrrufrel

rafonr:iuffiu 1 (e?re'r qr::mffn 25272 t+) riio.,rernnr:iuf,dgnffotrfiufiugrnrrfiE

zosnr: r {auf, ndradnfumi.,rrffdr nr:iufevdea"tff r fionr: r fuu$ ffueru11u{nrrufr o

nrruf, nrrrurffr'tErusisdrfieffu (fiuar ql2:rsu6f.r 2532t tsol rfliot1nnafinnilrffr"te.

rufisdrfrnffu dauesrlotffrfinnl:cr:cufin uosrfiunmuorftpa.r6irdtugfiu dsrfluill{u

orfrryde"n:v{ulr?orfrn?T T "tfrpnnnfi n'l?nou6tilo{ louude{r{qfr n::xdnaenffosfiunr:iuf,

za{fril 6.sfiurdoilEnurnflnrriufdgnfi'0.'r rdsafrrmrrru r{uilro"tuvrr:n esdrurfinsrurnfl

nrrilrffr'Iefi.'rronradn'r:neslfiiunmrurEutru ,tufror.n:s?ruernnrrrur6ilu:stuffudec

rlotff t fiofiun:rau?oiian r dadonrr s{rmnu o'sn'ltn

a"rftU unrntr*rE rrfiu"tunr:r?:rn'la?rtlr{uurn rflnrftu:.rn:rdfutfrruruln6lu1e ro')

rerdderufiri6fien::run'rrnu'rurn rflou:: rmrarrrur{uJrnornfrnnn'r:1frrrlflr:nunsflorfru

nmsun:nfioudrt "l dore r nofiurfforhr rururvdn

runnr:dnnn9sflnosrnffosnuuurnmrufinzotur,lttd (pranck 1993: 920) uns

trfi:: (shapiro 1989: ts) dndm'h nnrilradflnr:Yufrdsrfiuamur6ulro'tunr:n

u:n r fioulgnffo.r r fiuileilld-rtrqdnrrffnsrill fl u?? r rn nmru r EuJ? o"tfiiulnr :n'ui nmrsdru

$nssfoenffotfiunr:finurzostn'l'nd unstnlnd (Davitz & Davitz, 1981 cited in

Fathergill-Bourbonnais 19922 fOZ) drruh fftlmnil:srftunrrrur{lrtrazosffrha

nrunrriuf,za{nu frrffirurailnmrurffrtedrnr:;riuf,unreeemnutFlrlraulrfffiesnl"tff

nsrurn'uirj:s rfiunrrxr6uilrezatnr:n drecd.{l.mrfixr:n16irnr:ur: Inrn?rru tfujro
-ulrilurcdil d.roonnffo.,rffuilnnr:t{flr,Y.rfldmtr nsrurnufifrfifren::s.rnr:il:stfrunerrut6u

il?no'laln'l:iuf readdru"tutfiuf'h il'l?n6t'rsn:ofufnarrufflnr6uurn'lf, nnvnouauosdo

arrurEuileef,rsrnrrrros.{oonnrs"tuilfir nr:fostff $nsn'lr rndoutrlrdr{nlfl (sr'tuen-

:r.rd s I d.rffirfrrdfitlnr:il:v rfiuarrru r{uilrn firsnr:ffs tnnnrr tudflu$ua{za.rdfitanh

ftrnra nrrrudu*nJaruqfin::il n'l:rndouturzo{uflu st uncCt.tnts rfiutj:sQ"l ttRs

rlounY.r lnrunr:rtd 7; Copyright by Mahidol University
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msrfiErud z mrruf, r durfirlfiein:unlrnuru'rd r ibu:: r nrnrrru r firnnnflneru

f,rf,uSnsurnfiunrrufifrfificrn?iln'tirsruroribu::rmffr'urr,{rnnsernfinom?tum?n

u:nrfla

anm:frnurnYsfl sfiuoqurulBgrud z losmdr namf,zawarurnrdsrftr

fl'l?u??rlt'rnrrxr{urroflnrrxf,lf,udmsanfrunr:ufifrfifrenxriln'l:flr,1urardou::rnr

arrrur{ujaonrnfrnnnrftunr:runnrfioorhdftlerfiWxofrE(r =. 1712, p <.ot ) dr

udq{{r nsrurndfinrrruf,rdurfrunl?u??rR'ln'lrurfuuamrneeflnr:ilfifififlen:rilntr

rururntf,ou?xwt'tff?'trur6urJrngnffowrn "tnnr.sn:sn*uffrru narurndfiarrruflrdoefiunrr

urr tlnn?ln r {urnnfiarueuflnr:ufifrfiftqnrzilnr:nflrurn r flsffi ? r fllmlu r 6wrngnffosfus

runnrt5fttn$.rfoannffo.tfiuuuenrrufrsddr nnlf,$lnrndon'rnf,fffifrrilti!n?{unsnrrilon

(Schwartz, 1975 fir'rfit"tu n:flnrJ tncftr 2536z z3l dtoannnff..rfru mrnrrftE

ql?rrfl (25272 tO) dndrrdr nmruf,rfluo.rdu:snaunrffmunt?B.E"rq"tfrUennfhe$n::u

drt "l r,n?1ss?'nlflrflufle{afiugrudnrrftpnof{n6a rfirtE ftEr:mufftaflryndr.r 1

$ (flunur gflf,ud 2iz7 : t ; arendrarff'h r;nnadfinmruf,rurdas"tor'iacdise*fl

o?'ril6tTt1?n1unr:fin r frrte il:s r fiudr BocilTn'lrlflu r do.rfiu 1 ttft:sr{ndtfifi

ruonr tfinurnY.rfioaqnffaqfiunr :6nn ?{rff nrsofiudwdr nr-rruf, r dsr fiunr:u::

t nrnarat r Surtro r fluife{rfrsrffirtrqdft{nCanr :ufififi ft en::unr:r,srurn r flou:? r fl'l a?lrl

r{uUroffttrlffha (McCaffery, 1984; Scheredy, 1984; Bradshaw & Zeanah,

1986 and Gadish, et al. 1988 eited in Read 19942:trr) dSOonnffa.qfru

uuanrlrufinro{rnrraCfia-firdtarurun (Fathergill-Bourbonnaii 19922 363) d

ndrrdr ileisuii.,r#andonr:u:?rfl'rn?rilr{rrurarfirutffrtrafia emruf,aosnarurardarfru

nr ?il?: r nr nmru t 6rfl ra unsffr sfi sronr :t{snnruqftJdfiu'i r Hsrur odur onmruf r dnt fiu

nr:u?? r ynnrru 6uhuffotfitffu',un"ni'ufinrqsflnr:r:: rflln?'ln r,

rwrrssfn rdurffHrfru{r (o*u 1984: 314) dfrffilruir unnrlussrrJlu'lodrrenrruf

rdEtfrunr:ur:til'ra?"rurEurnnfirsr'f,"tfiEr"tur6n Es"lfrJr:s$uilannrlfiofl]rln udtsrbtuo

uwJr uilrulunsflsrurnelcfluesffasfinmilflaarr.rrffT "terdru:ffunr:u::rn'ra?rrurfumsr

r Sufrrg "tuf,"rfrqptunr :uflfrEfr en: :runr :ur r r ?n nr lru r Surtr sr'tffurtpr u d.rooonffo.r fiunr :

6rrura"tftut

finuruotrtdrtruoCuosnw (Haner, er al. 19942 853-S60) dnudr narrufzasCopyright by Mahidol University
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fiu'Iil'la r durfiur'du:: r nromru r 6uuroflfinEnndonr:rfififi fiEn::Hnr :ur: r il'rn?ru r {wrer

rfiurlr6n

strluYuaranr rGlnur sYrfinud r wsrur n dru"mSdfl amuf;'h nr : Ynur nr r ruou{urfi

fl l:n'tuf, Bn"rfrnnnl:ecdruasarrilTurr{uo\rnrtsun:nffoue1nn? "lr.t [ 6uura nr: guffufro

fltnrsnr:ntut 1'luzwvrlfrnnnr:Esdtnllt?[il"tn?]rur{uuro'tftrdnr:n rtnsnt?{H

ilruoudqt our utfinr rnnr ufi ff{e r nR$nonr : r il$Ede Hrfffl r : n r arfr Eftrnm ru r {uu'1 s1ff6

(nrtnl:l{d O1 Oonnfia.sfiunr:u:xrma?r}rr{uuralosrulr fiBrurodru"tusrtfrnnnr:

nra"Iffrnfioslfrnmruou{uufodo.rtfl"tfrrr:n uougufurffofirnrafretuu o{n1:nrur t rfiu-

u:se1 "luzwvt"tTqnn'l? (n'rilnr:'l.sd e; unvdrurn{inrhuaudqrou'lr,'tffmrnrfiwrset

nruffi'fr.,rernn1finnnr: (nl$Jqlx'hrd rol

orurfiErud : ihinfir5rurn$,rsrn?ro{rullnn rfuit rn:itrln: nrrr6ulra

to{qs: il:s6lunrrdmntfrfifi.-nrnnra$hun'l:nurnrfia uffiilic6fuR'l:drn:tfiiunrru

r{rnnndpru:tfln, rudhfirdnrturnfrnr:ffifurnannr:mrma r#m: rmmrr r{rnnn

ernfunnr:trmrrnu:nrfin

ruonr :6nur r{oflr*iafiu6qudffilfrglud : resnu'lrilrcdunr : dtffiue,'u r 6uurs

dlrur:.,rflnrluf,ruf,udnrmufiunr:ufrfrfiflEnr:unr:ru,rurnrdsu?r rnrn?rrrr6uilrnern

frnnnrrlunr:nurnrfinorir.,rfifiro"rfrqpnsgflfid:s6u .05 drufiruu:du 1 lfiurl nr:fiqn:

nr: t{ulrmo{qa? uarsuxs6lunr:dnrrufiffEtruturrto$r}rfln'l:nr:nrfraitanruf,irf,udfiu

nr:rJflfrfifien::ilnrxrururorfisu:?ril'lm'lur6wrorrdrhflfl't?nuxnrfiadrfiiufrnnnrr

aehtrdfifiaffrfiqnr.'rgfifr (p >.os) d.rusnafuErsanlfffufi

1 . nr:flr;nr zuonrrfilnuru9ofi*ll nr:fiqn:lornsruraflnmruf,rufiudffunr:

ufirTBflln::ilnr?fir,'lu'lnrdau::rnrnrrerr{w:nernfinnn'}?"l,untrnu:nrfioadt'rulfifucrfiq

?t't.tdffifi (p >.05) uala$r nr:fun:uosffrurnlrlflnn*rduaffasfiunr:rtfifrBfiEn::u

nrrfis'n'lflriiou:: rn'rnrrrur{ujrsernfrqnnrr"tffudrn:n d'rulnoanfiarfruuurnarruBo

un" rnqarnddr ru,rurndflt;n:evflnrrurfirrefi'.rufifi?urraianr:rdte{oon?a.rnr:nodr$l

n?1il1{r'rti r ilo{qrnfhJ:rdunrtdgrm{n?r0{nur otorir$tnfff,o nnff l finnr: r lsuf, r ffr"te

uocofrr.rt:nusn$rrc filorhcrfiilorn'lua{n'r:nduds$onflwarnr6rruantfforlrsgnffosCopyright by Mahidol University
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d{ecdrl n:vffu"rffufifififien::anr:ruru'rarfioil?? rnln?'urr{uurerfrrdnr:ntffodrs

tfitttc6fs udnr:delrufigruulrffiunl:6{fiu6{Tuorerdsorurernffirurnd?ulnstleiflqn: 6s

tfiufosnc 7z.g (n-rila'lt'hrd a) 'd.rfif,nuwrfiuronftrd fr.rfiurgnr:Hnsro9.rfi nr:fl

qn:fl.rfifln:rruf,ruftrdfiunrzilfifrfifiem?ilnlxilururariou:r rfl1n?lilr{uurntffurfnr:n

2 ; n'l? r 6uhuu o{qn: annr:6nprnY.,rflirutr nr: r 6udrazotqn:flarrruf,rufiud

rTunr:ufififi fiEn:runr:nsruro, flou:r r n'ln?1u r {uJenErnfrnnnr:1unr :nn:n r fl aadr.q'N -
flfuorfiryrr',rdflfi (p >.05) uatetdr nr:r6udaguo.,rr1n:trifinmnrdsafiorfrinrufififr

frenz:ilnr:nsruro tfiau:Trnra?rur6uilroernfinnnr:"tftrdnr:n d.rulnonnffotfruuur

nttufreuncrnqarnd'lr nrtt6udruzo.rqn:evd?fl'Lfiflutrl'lnfinr:fuf rdarftramrur6mro

rown:ndffu riiboe",nnr:drp,: rEudrsunvr6iunr:6uninrr"lulro*lulrfi*reestf,fir

frnnnr:drt r dn"rrffr finnrru r 6uil?q ilrscfunr:dnrru r 6uilraErnfinnnr:dr;n:rffiurlr

Esdaa"tffrwura r finnr: r lauf, uns r ffr"lefi rearu r 6rmreernfrnnnl?nooeeunxcu?u

nr:dr'g l drdarfia',rrffiffu unvf,nurrfrufifififien::rnr:ilururnrf,aur:rnln?rrur6uurn

"tfftrdnr:nadrt tuursafu udnr:dnnrfigrurrlrffium:f,fiuil{uort riio*urernnsrurndru

"tut['t*fir;n: fintfiufoaas 72.9 uns]nruradftqn:fiuA'lu'rra6gq:ulraar6rnlrs fierflu

?osos 47.7 (arslnr:r.rd rr) d.,rflfinrssrfiuronftrd fisfimunr:finurnYtfi nr:r{udau

za.rr;n:{"rtrlflnmruflufiri#frunr:lfiffSfien::ilnr:nsrurorfiou::rnln?lrurSurlrntfrulnr:n

3 . U:sdlunr:dnr:rtffifi .,rruturaofrrhsnr:nu:n r fi a aronr:$lnsr aY.rffirutr

tJ:sstunr:dnr:ufirTfuru"tuuaffrhrnr:nu:nrfiszo.:nururnftarrruftrfiudfiunr:ufifififren::n

n'lrllulu'ld tfrsut: tnrnnn r{uilaaErnfistnnr:'tuyn:n[:nr flqath{'trlfiftrorfrnmr.rgfrfi

( P >.05 ) udt6{'l'1il?sdunr:alnr:ilfifffr'r'ruluuofrrl'lunr:ru:n r fiozarusrurnlsir duaffo.r

frunr:ffifr6fien::ilnr:Hfllu1nrflau::rnrnrrur6uilrserrntnnhr:1ffudnrrn d.rul

doonffotfruuu'lotrufiora?aruqarnddr flBrurndfi:wrrrnrnr:ilfifrfisrwrnesfiil:sSlnBnrn

nr:rJfirifir'runr''rnfiflnqsn'Jrrunu'lndfi:"s"rrnrnr:ffirifisrufias (Benner 19842 zv
321 t fiotermJ:c6funttdecyrTlffr;nno r fionr: r luuf fiaarru r firte uosffnunffilnr:rtfififi

nrililr rafloqnnodfrmsdunr:fturiiosrartio.nni\urnerffinwnrrrur*n 'lrgrurdrofiu 1

[r]nffru frsfiunarurndflr"u" r ?n'rn'r:ilfififurutwnaffrlaarn:nu:n r fiou'ruri'reu ilonuf,

nmilrffr"ta uavfifinten?ludttr'lqruiln1?gunnr?fltur?o.rdr.r 'l $6 udnr:dgruufiIruCopyright by Mahidol University
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ulrfiYunr:ofiuequ areriiotrurernflqn::snlru?rrn'lnrrur{uJroduarurod'rulfirhlfififi

rfiurl:"elfiil rflufien:fldnururoqnnuffa.rufifrfi rfiuunfr lot dorresuin:T u'lr rflu

flen::unr:u?ir?n6'l'rxr6uu'rntffudnr:n rdu nururndruturflfas,os 02.9 rlofiru5o

iuEonr:nrtrrhffrndoutnarrn {ouoc 58.3 nnlnnnr:n'rstffrnCo..r"tffertrou{u

(srzumrrrd 9) $Renslulnfaunc 52.5 {nrlruoudqraur$"tfiillrnmflfifrrn"n?nnnr:

rn€q (erilnlrlrd rol fufiu €wrrffnr:flnero$tflnu'lr rsssmor'tunT ruflfrfiuu

nfou:sdunr:dnr:ufifrfuruluuap?sn'r?flu?nrftn'Nflnmuf,ruftrdfiinr:ufifrfrflenx?iln1?

nnrurariisu?rrynfl?'mr{uurse'rnfiqnn'r?tfurlmin wonr:f,m*rn$ofirdgoqnf,orfiu

ugiltuadunca& (Ih'ners, et al. 1994r gSZ) dflnp1rudr il:cdurnrdnrzUfififuru

oa{ffirlu'ra r $ufleftrfitrq#fi n8nnConrrffi fi en::ilnr :flE'lul *, fu fiil nu $fl cu:? t m

nrrur{uholfiurlflrha

4. ilrselunr:ftdtf,unnrur6uurndq*,:o nnnr:finurnftflmrd il:s6lilnt?dlfi

iunrr*rrfrruradtruunuowsruroflnnufrruf,udnrtoufiunr:ufififrfien::runrmr.nuratfio

ur: rnln?'rilr6unqernfinnrnftunr:nu:nrftnarhtflfue$Evrrsfrfidrsfiu .05 ( r =
-,132s, p <.05) u6to{drninurn#u:"ornr:drfiYunmrutSuJrndTru:tflnr:ufiff6

fien:runrrur? rme?"Irur{unnErnfinonr:"lfiudnr:nfi0ru drwwrurndrrlilu:"gunrtdtfi

:-unarur{lulredpu:$nrffififirnixilnl?rf:?rfl'ra?'rrur{uuroernrinnnr:"tffurlnr:n

*nn d.ruiooaafforfruuurnnu6aunrruqe{oddr u:ssfiln'l?drfuiardro"tfiqnnnfinr:fuf;d

gnf;os uns tfinn'l'urf,amrurfirreriliisdrfinfiurffi dsevnnfr;nnnufifrfiften::urfia

nauduatdaiisrfrrf;od-l{rtruls6tn fitfiuff'rwrrurnfirfifrflsrwirrntnu:nrfiafh:strunrtd

tf,iueatrr{uurod1rur:wrdau ri'recdrrl"tffflHrurofinr:f,uf, rfinnrrlfauf unvflnmuf

nrrn r fir"te r dflrftinrtn r {uJrs drecf,nu"nfiilfifffrfien:?ilm:u?i r nrnmu t {uil?qeln

frennr:tfiudvn:nadrrrfirllsafr ' froflor.rda{il're'lnilE'lmndftu:reunr:d1ffiuomu

r6uuaodpr:.,rdarnrag:rqdr rfluomrur6uurndflgr rriqru'le"rnufioahfrq ftotsuYosnc

73.44 (ET{?u 47 x:rit etnaslu'lfldrvqefrtfiq?o{a?1rut6uuredtrruH{ 64 :ra) d'-r

urfavlrnsrurndtnuffinrrilrfirle'lrmrur{utrndlr*rtl ,franrrurfiuilroErnurunchfin

il:snaufluflr,T urodtu"trffinr:iuf,ulgnffa$oc'triurlte'Jr t$onr:rut:nrfisrfff,unmilt{uurs

Esuralffra{lnflrfr uo"nrrur6uil?aE1nn'r:H$nonr:ffnev'tu1uu:t fl.rUirfiufrun:raCopyright by Mahidol University
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donr:n fiorfiufosns 51.7 uds 41.2 nlsJd$u (nrunr:rrd s) fl.sarent"tfinaruro

dflu:reun't:drf;iunnrur{uuanlur:{flnarilrfir"teJr nrrlr6uilrnernfrnnnr:ulnurz.r

nralffto.,tlsstfr unsarEuifle{nnxgnil"tgf "l drfiuffun:radonr:n nl1filrin:srninfi.r

a?lildS$asnmuEl t fiu"lilm?u:: r nrn'lru r 6ujre elsarorffr.lfirififien::ilnt:?tgturo r f,o

urx tn'lm'lur6ujrnernrnnnr:1fiudnrrnfioa "tunrrn:rffrunaruraduiflil:vitunt?sl-lf,

Yunrrrut{uu:elt&rr{arceviuf,'lrnr:n"lfrqnnr:do"tffrfieemrurfiuuretfi unsq:sminilr

am*rosryoterrrrr{rrutaernfrnnnr: riiosernuirnu'tfiiua?rursurlrndlur:{ 6srrfifrfr

fi nn::unrmur o r flau:: r n1 a? 1$t [ $uuroer nfrnnm :tftulill ? nil] n

aranr:6nrrnY.'rf,naenffo.rfiunr:6nuirarratnd unsratnd (Davirz &

Davitz, 1981 cited in Dalton 1989: 2ZOt duu'tr nmufflnto{nslu'lodfldonarrt

r 6uurodsur a.! r ntr'tfiftdfrnBnndanr:il:c rfiunrrru r fuurardrhu udtrloonnffotfiu

drroud $nsfl{o (Eland, 1977 and Freed, 1975 cited in Burokas 1985: 3771

dfinurrruJr u:sdunr:dnrru r {uurnd r frnffrfrunu r otaot r trn?rdrufiruqznrnflOnBnado

n'lril:s rflunnrur{uil:e"tr{rlra loslrudrnudrilolftr:s rfiun'lrurEuurnzarffrhsnlu"tff

Rl?Erroro{nuodrr"tnfffltu.nffu uns-ulilasnffotfiunrrfimnro{rultfrfi ( gurokas 1985:

377) dfiud'l il:scfun'l:stn:rilr6uursruodnzo-trrnuro'tdiiarndonr:u:lnral'lilrEuurn

rfiurlffrhr r fi ndrfiiunr :air 6o

Ernnt:6lnurn{.rfiyrutr fle{unr:iuf,rawururn r durfrunrrru t {uuao rfls

ntruf, r darfrufiEn::sln'r??ur'lu"rn r flou:: rnranrt r 6uurafinrrruf,rufrudntrurnfiunr:uf,frfr

fienr:unr:ffiruroriou:T ryf'Its?lrr{uursErnfrnnnr:tunr:nu:nrfinadrtf,ftrorftmrs

dfrfr drufle{nfiu5'rilu'l{lt:sn-rrr.o"u'ru'rufiu rrudr u:sdunrrdt#iunmurfiuurod

ilnr,:{ro{rururnflnlrruf,rfiudnrroun*unr:uflfffrfient:Hnr:nnrurn rdou:: tn"la?'ltJ

t6rruroorir.,r6lfugrfrqmr.relfl6 urlileiun'r:f,qm nr: r6urlaslolruox uitctt?s6lufltxd

mrilfifiA.€'lu"trnroffrhunr:nurnrfisulfinmuf,ilftrdfrunr:rlfifrBfien::ilnr:wlrurorf,a

u: : r yn 6x'ru r 6rrur oer nfinnnr rtunr : nu:n r fr o froflrr o r tir.srurer nfl fleirr iiu r dfl fr vrBr,n

don'r:uflfffiftenr:runr:nsrurnrdour? rRrmlnr{uurntfrulvrr:ndsfrtisrrirffunnfinrr

$uri ileiofirufirha rdu nrrrqmrwniioa?ril1uu?{to\t1:o arqn::dto{fl'l:n dilo

nosnrrrur{rrurn rfiuffu iln{ofirilosdn: rdu il:crtmzo.ruofrrhu iln:rntfitzo{Rr'ru'raCopyright by Mahidol University



ria{rurufrrirs rfiufru (Broon & slack 1990 : 15g-16n rosfiEirrfrruuarurnfiu 1

rdu nrrrfirrolr'Iunr:u$fifltru 1nr1f eqnxnr:d uasnc 2534t r; dnf,f,udru

rpna (Nash, et al, 1993: 941-9471 rfiuf,u

Copyright by Mahidol University
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aluannr:i{nunsf,o r ououus

qunnmrtir

nr:t{ae9.rfl r fi unr r?fu r fl .rdtm r Cafr nur nr tiuf,rowarur a r dsr fiunrrsf

r{uura nrruf,uarvfiEm?ilmrilEnurorfisu:?rn'rs?'lul6uuan"tunr:nu:nrfin*tf,iufinnnrr

ftailnrrernrururaidrilnqnaudufifiBmftuuoffilranr:nu:nrfrnaa.slrtnururoigillf,aula

lfirtdflq"rururfiu.rfirhafuud soo rfis'rfirru lunl{rnrn$run: lffrrl fi{fialndfll:rt
1x\rx.Eflu'1il:rur8u6 1?{flpf'lu'lflxwrosnrd 1:{nslul0fits${q0rnfir l:srsrurogftnn-

aq0atqd 1l{nu"lu'lflnrrr6ents$rrnffr l:wanuron"nre l:{ff rulorf,:rulrurn unc

1t.tnsrurnt6n e"tt*.u#ofiu z4o au fl'rr'r:rfiu?ru:rxfiorynbs'Ifi$w6founrunr:ilf,

rdurfiunrrrutfuilro $wofounrilnrrrtf,rdaaffiiflqn::unrxna"rulsrdour:rrnnrrrur{rntrn

$osuuu6tolrorrunr:uffiBfren::runr:na'lurorfiou??rn1n?'lur6umeernfrnnnr:"tunr:n

u:nrfin "tffrrar"Iunr:rfiu:ru:rnfiogafftudiud t fis zq qlnrfiud s.d. 2539 $"f

fraryodrfirurlrn:redfi.rfi

I . t r n:rsrf;frognd:ur1nafifla{Tta'ru'rr t.ufioffagnnr:iuf,r drefiunaru r 6urro

omuf $nsn'!flfififi fi en: :ilnr :r,Hrurn s flou?? r nt a?'lu r 6uur s:rsffa firuefi Efasas

z . n'nnsd-r r qds unedrur dfl { r lrumnrgluto{asruunr:iuf, r drrfrlnmru r {u-

il?a erruf, uounr:ufifrfifien::runr:usrurn rf,ou?: rnln?'Iru r 6uilroernfinnnr:"turn:n

u:nrflsI,namn

3. lrn:rsilnrrruffruf,ud:su'hmr:fufrdmfiunrrnr{uuro nnruf,rdmfiu

fi entmtnr:mr u't o, fiou? : r nr n? "lH r Suur o uo"fleiufiug'l uur {r]?snr r ao{fi u'rurn lffuri

nr:flqn: nr:r6ud'lemo{qn: il:sdun'}idnlruffifl{tu"twroffrhamrnu?nrfla uas

ffiseilunrtdlf,iunarru r{uilrodnuu:rrfiunr:r]fifrSfiEnrriln'r:nflruro rdau:r ril'ln?'}rJr{lurs

ernffnnnrtlun'r:n$:n r fi s raplrfrffilu:"frndorlflrufrudz o.,r r fisdft*rasnagouomuilftierfiq

s os flruil:sfi vrdoraffrufrrddnrur orffrqu n1 :na60oudr fl ( r - r es t )Copyright by Mahidol University
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anrn:Tftmlir

I. narurodru"tuffinrriufrdu'lfruomlr6uurs rmrfln'lrufrdarfiufren::H

n1Tfin'ru"]Frrdor:: rnrnrrru r{urr?a"tun'l:ru:nr fiognffa.e nnvufrrififieflT:ilnt:fit lu1n

t fi ou : t nr sr rru t 6uilr ne r nftionl xluyt'l x nu: n r fr orloufi'r rrur n fl ur.r d:rulnr : iuf, r drl fiu

nrrH r {uilro"tilyr1inu?n r fiouignffos fi.rf, rfionr:nurn r fintffiunrrru r {uJroecflffn:r

mrm--ls"tcnarf,n:rnr:rffurotfrr"terf:ffu udr:irflufiuq:radanr:n uiurire'ir yrr:nd

lfiiunmstEuurnp*t:soreesrfinnrrsfirfiood.rrurfioorua.rfi?orfisnrrsfibro"[urfioe6.r

drunmrf rdurfiunr:ur: r?ner?'lur{uura rrudr fiururaflnmurffr"rEtrlgndfotuoulri-

n:rudrnrtu:: rflrn?lu r $uurotffudnr:n r finilaunnmqf,ru5flnrr{rnnsornfrruffgdr.o 1

are rfiufiun:1ssloilr:nr#*hs n'rrnlfinnnr:tuuwdvrr:naqitunr?sdt{uesd?Btfirr:niu-

f,nnnf,flnr{uursfioundr"tunrrsfirnfontffrfat'1ff uacnr:guoulrfinr:n1fiiunr:nrrffu

ern$Ff'r rflu{ $osnr:f,ruffodr*ie1rflunrrmffrernnr:n"n?nnnr:drutfinrrnrfloflauntmrn

rarlEfiumrrur{uurorff6 gm{uflen::iln'l?r{ulurarfiou::rnronrur6uJrodnururo

r*irnuufififi rdu nlril:s rfiunrrrurfiuJrofiranr:fianrrunrr rudsuuuntro.rCrmrldrufia

uatoonflrEulurfioqrqt nr:fla.sfiunr:rfiantrur6rruaafirnnr:rafintdflsm:nlfrqnnr:lu

rmdvrr:nfos1finr:u:: rnrnrrrur6uJ?n'Lurmu$snnr:ffrplm?'tft$'l:ngofirfioufonrffu

z0{n1:Rro\t $nstffff-rnqerffounfioflnruar-rdUhrrfiufio.rtfinraufirmnnsqnnr: rofE

r iiodrrJrftrr:n r a6rpftrnrrru r {ulrs r $uffu

z . nr : iufr ornsr ur n r dur fiuamu r {uur sfl nnxftif,udnr sur nfiunr :ufi rifi

fien:tilnr:usrurarflou:: rnln?rrur€uJroernfinnnr:'tuvrr:nu:nrfiaodT dfiuorfirgnr.,r

ElfiB (r =.1853, P <.01)

3. nmruf, r durfiufren::un'lxym'lu'ra r dour: r nrnru r 6rilrsflnmiltuftrdnr t
urnfrunr:ufifffrfren::unr:usruro rdou:T rnln?lurSuureernfinnnr:'tuvrr:nu:nrfla

odr.rflfiuerfirynr.rdflfi (r =.1712, p <.01)

4 . rJ:s6tunr : dlffiunmu r {r.ruredlur:\izo{r{u'r ur nfl na rrufluf,udnr t nufiunr :
ufirififien::ilnrrnaru'rnrfiou:: rnrnrrHr6ulrqernfinnn'lr"tunr?nurnrfrnorlr.'rfifuorfrq

vf1tdfiA (r =-. 1325, p <.05) druile{flfiug1w,1{u:snr:du t rfiurl nr:firpm n'lx

r Stnhaao.rqn: rflcil:s6lunrrdnr:ufifffi .rrurunofrrt?s?l'l?rurin r fi edlmrruf,ufirudfrunr:Copyright by Mahidol University
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u$ffifient:iln"lrt{tl'lu'lntfiou::rnramnr{uurnernfinnnl?"Iuill?nu:nrflesdrtulflrisorfrE

n'l{dflB (P >.05)

ffoteirouus

annr:i{anYtfirutr nr:iuf,rfurfruamrur{flre unrnrruf,rdsrffirfiEn::sl

nl?flt'lu'lotflou::tnrnmur{uilrsflnrrilfuftdyrr.surnfiunr:ufifffifien:?iln,1?flH-tllrnrdo

u:r [ fl 1 a?'l il t 6uJ: sar nfrnnnr :"tunr:nu:n r fi aodr.,rffftiorfrEmr r efi fi fr.{fiunr :e" ofu equ

rfinsrurndgnoffrhanr:nu:n t fiaflnr:iuf r dmnunarru r 6uurn uorilerruf, r dfl rfiunr:

ut:rntnt'rrur6uJrntunr:nu:nrfiatftgnffot rdae"rfiufogruorfiqprunr:ufifiEfien::l

n'l :?tB'I u] 8 r fi au:: r nr nr rrt r {uilr a"tft rinr : rur: n r fl nl#odr sfl u:yfi nBrnlrdatu frtf,ufi

fiotdustttlsnrruil:srfiuzasnr:Yrf,rdmfrunrrrur6ruro noramrufrdsrfiunr:il?:rnr

nmur6uilrafrsslorufl

f,runr:nurr"ln

{a1n:.snr:filnou:Huosrfue'ruf,urlnnurodffifrfurufiunr:nu:nrfis r,nrfl

1il:rn?iln'l?6loila:oilnqorfitr'rrdErfiunarrur{uure rmsnr:ilT:rnrnmlr{illJ?n"tu?r.lrn

u:n rfin 1os rfiunr:"tfumruf,rur{o.,rdrs f fi..rfi

1 . ufi fi?urnr:nouiluatdoamru r 6uilrexo\ryr-t?nu:n r fin Tnu r aflrsffrrs{:tnsr

ununq6n::elnl :urlqsoon

2. Rrrsum:nfiaudarerfieffue'lflm:tfiiunmrur6uilrodqrur:.r rdu arErfio

nrr sfilnr n'tu r fi an4.,r uasnr rcfl r fi oaii.rtu r fiodua.r r fiufiu

3. n't?il:s rf,uarru r{uilre'tunr:nu:nrfio 1,0fl railrsffruofl:tns-r rdu ursrfiu

dr nmruo'gfir r o{o on? r eu"tu r fi onuor rms fiq:r nt : r ffuzo.rfrr'te r fi uffu

4. nl:u?T ryt'lnrral r6uue9'Iuyt'l:nrrTnrfio 10pf [ilil'lv"tttilr:nrflotloun"nnrn

rns n.l :il? : r ur nr rru t suur nfir std r dsr r u a'nr "lildu1e :r ruff.r r'6ffo s frunr : r fi nnr rru r 6ujr n

Htu Copyright by Mahidol University
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eiluuuno{nr:rffn'lrnf,fiuna:fidonrroouu?snailn'l?ux?rl'lr, finr:orBnid

u:srfiurosul?tvtln?'lut6uura:rruff.sna$lnr:{en{ruriattfiofuJ:ramnrilde,unrrrufiarfiu

rnfoufr.rdlnufifrfie?s r iiorffnsrurn r fiqfinusuns6f'ut1?ouffifftffadrsgnfio.r *ne,rnfiuur:

finr:u'nonr:fl nuri{Enmi 1 r dorfrun'l:u?: r ?noru r 6uilrnm r auund frtf rdanrr{u

tffru,rurnfrmnarrruf,nmrud1s.r1?n1ilRr:ufifrBfiEn??iln1ru?? rnrnmrur{uhetfiurlnr:n

adr{flutcfifl8nrndatu

f,runrrftrur

n ruttx, firnr r durfrunnu r 6uuaquosm:u:? r nrmrt r 6mre"tlsm?rul:n r fin

'tuufingn:nrtt{rnrnr:oauua'rfinfinu'lfla'11,1f, rCarfunruffigrunrtmrp$unvnrr$lfi

finflnurflnr:flnufifrfiu:rrf,urosu:?rnraxrilr6uurn"tfrrdm?n"tustn'lurnrdotsffrfl dtq"

ffato$rnurffn1?n?uqiluosorer:rhnuemaffrhu rfloofr.*rro?mhsiluntrdua"sarmlute

"tunrrufirTB u6rs6t'lrn?nuffififien::iln1rulr I nrnmru r Erntro"tftrdnr:ndatil

ffrunr:i{a

t . "tunr:6nur nr :ufifrfi fi en::ilnt:fi$ru'lo r f, au?i r nt n? 1H r 6uilr e"turnrmrrn -

frunr:ffrunrsd

o?:es6lnm"tu r fl t r qrsfinfiasnr:frs r nonr:ufirTfftudnrunr:de?qhsnou

unsnr :evdntslUfifi 3t'1fl 'l:tsau6tila.sdaerrx r ftJil'l o?o{?l'l:n"tuagsfl"|fui$nrt

r fiou:s rfiu'i1ilr:nrffYilnrrru r 6uilrap*r:.s r fiut"tn unslfiiunr?u?? [ nla?r$ r {uure

r fixrsatsrfru:sfiuenru r {uilrod r fisffura?orri

z. ar:Esdnurff'nufrruu:nr:iuf, oruf msn'l?ilfifrfifien::$nr:u:xnr-l

nrlrut6uilrqlum:nu?ntftoza.svrgrurnufaqonln?"t$flilqznrrndu "l tuqnl:{nnrmordo

r fi uffogn r fl .ruts{nd t ibt er nulfl urfl "tunr :ufi frfr udncrr {wn u'r na'l ilsrnelr.sftr ua* r da

"tflffrtfl .,rrffnirrzatrmnfiu o*rruur fiuu:nr.s"tunrrf,nnnqfimnmrrururndolu

3. orzfinr:finurf,Eiadu 1 drdarffo.,rfrunr:ufiff6fien::ilnr:ffnurnrdo

ur? rntn?'tru rfiuurotffudnr:n rdu nrrilfi{no"le"tunr:uf,frfr{'lufla{rn'lu'ro $nsa??

finrrfltfrruil:il:s6tunr:frfiYunmrur{uuro uns?sEn?flrnr:ffifi6s"}uflo{so'lu1u rlufi.r

t,
rflqni{dotu

{lef,a6fruffhsyrl?fl tdu nllrqf,fl1?r?o{yf'r:n dfleuo.ramrurEuilro uosile{Hffruo.,rdn:Copyright by Mahidol University
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r du rl:s rnnzo.sraoffrhs f,n:rn1fi{zotw,rmadgunp:r rfiuffu

4 . nr:ocFlnrril:sflvrBrudso{n1?ur: r il'ra?r}r r 6uurefirutBdrs 1 dui"tffs.r"tu-

vrr:ndrfiitfrnnnr: tdu 6lnuratnnotn-)Tu:?rRrarrur$uursfirgtdrflarnnrru'l 'l "tfi
nr:nfftunsguft.rfrafirn1?Jtur l tuzwn"nlnnnlr rillaurflauu:sflnBarozatnr:u:?ryt-l

n:rut6uurnffrruidftrranfirnr:nlilurftrnr:tfrn:ngofim3oustr?etR'laufrtntffnnnr:

rfiuffu

Copyright by Mahidol University



ffirantsnil

fruar ql?r:srr6t{. Qnlnurfrrtu. nq.llnrrnnilua?: ffinfui{u1n{Fn?dil, 2532.
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