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ABSTRACT

          This study was conducted through qualitative research from October 2001 to
October 2002 at Ban Bangsarn Tambol Klay Amphoe Thasala Nakhonsitammarat.
The study is about the Southern Lullaby, its role in society and how it affects the
people’s lives.

          Lullabies or cradle songs are quiet songs sung to make children go to sleep.
The study pointed out that it is a simple way of communicating with children and
sometimes with adults as well. Southern lullabies were found to have patterns which
could be divided into three parts. Part 1 is an introduction, beginning with “ar” and
“er” and using sol as the dominant pitch. Part 2 is the content, which is found to
consist of many categories. Part 3 is the ending. Southern lullaby is an expression of
parent’s love for the children and expression of emotions. It is a reflection of social
situations, religion, nature, traditions and beliefs.

          Nowadays, the lullaby’s roles is as part of the cultural heritage in the form of
performance and competition rather than as part of daily life. In the future the lullaby
of Ban Bangsarn will tend to vanish, but it will remain in the form of written song,
cassette tape, video or other electronic media.

KEY WORDS: LULLABY/ NAKHONSITAMMARAT/ SOUTHERN THAILAND/
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                            บทที่ 1
บทนํ า

1.1  ความสํ าคัญและความเปนมาของปญหา

เพลงกลอมลูกเปนวัฒนธรรมสากลอยางหนึ่งที่ปรากฏแทบทุกชาติทุกภาษา   เพลงกลอม
ลูกมีลักษณะเปนคติชนวิทยา (Folklore) คือขอมูลที่เปนศิลปวัฒนธรรมของชาวบาน  โดยมีลักษณะ
เดน 3 ประการคือ 1)เปนวัฒนธรรมที่ถายทอดแบบปากตอปาก (วรรณกรรมมุขปาฐะ) ใชวิธีจํ า และ
เลาตอ ๆ กันมา   2)ไมทราบผูแตง และ 3)มีหลายสํ านวนขึ้นอยูกับทองถิ่นนั้น ๆ   เพลงกลอมลูกจึง
เปนวัฒนธรรมที่แสดงออกดวยการใชถอยคํ า (ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง, 2539 : 6)

เพลงกลอมลูกนาจะมีวัฒนาการมาจากการเลานิทาน หรือนิยายใหเด็กฟงในเวลานอน เพื่อ
ทํ าใหเด็กเกิดความเพลิดเพลิน และอบอุนที่มีคนอยูเคียงขางเด็กจะไดไมรูสึกวาเหว ในที่สุดเด็กก็จะ
นอนหลับสบาย ไมรบกวนแมหรือผูดูแล แตแมหรือผูดูแลอาจมีปญหาในการสรรหานิทานหรือ
นิยายมาเลาใหเด็กฟง และกวาที่เด็กจะหลับไดผูเลาก็ตองเลานิทานหลายเรื่องดวยกัน  ดังนั้นจึงนํ าเอา
ทํ านองขับกลอมชา ๆ มาใชประกอบการเลาจนในที่สุดการเลานิทานหรือนิยายจึงกลายเปนเพลง
กลอมเด็กนั่นเอง        (มัลลิกา  คณานุรักษ, 2523 : 2)

ดังนั้นลักษณะเดนของเพลงกลอมลูก คือเปนเพลงสั้น ๆ มีความเรียบงาย  สะทอนใหเห็น
ศิลปะในการใชภาษา  ความเปนเจาบทเจากลอนของคนไทย  รวมทั้งสภาพความเปนอยูของชุมชน
นั้น ๆ

เพลงกลอมลูกเปนวรรณกรรมของชาวบานที่มีไวเพื่อรองกลอมลูก  จุดประสงคหลักคือ
รองกลอมเพื่อใหเด็กหลับเร็ว และหลับสนิท  ในประเทศไทยปรากฏเพลงกลอมลูกอยูทั่วทุกภาคทวา
รูปแบบ และทวงทํ านองมีความแตกตางกัน  หรือแมกระทั่งการเรียกชื่อเพลงกลอมลูก ยังตางกันอีก
ดวยคือ ภาคเหนือเรียกวา “เพลงอื่อ” หรือ “อื่อจาจา” เพราะมักขึ้นตนเพลงดวยคือวา “อื่อจา” อยู
เสมอ  ภาคใตเรียกวา “เพลงรองเรือ” “เพลงนองนอน หรือ เพลงชานอง เพลงเสภา” ที่เรียกวาเพลง
รองเรือ เพราะวาเปลที่ใชเชือกผูกโยงใหเด็กนอนมีลักษณะคลายเรือ  เมื่อไกวเปลก็คลายกับเรือแลน
(วิมล ดํ าศรี,2532 : 2 ) สวนที่เรียกวาเพลงชานองนั้น อาจจะกรอนมาจากคํ าวา “เหชาใหนองนอนให
ลูกนอน” คํ าวา “ชา” หรือ “ชา” หมายถึงการกลอมขวัญ หรือสดุดี  คํ าวา “เพลงนองนอน” คงจะเรียก
ตามโอกาสที่ใชเพลงนี้ คือ ใชเพื่อตองการกลอมนอง  สวนที่เรียกวา “เพลงเสภา” นั้นอาจเปนเพราะ
วามีการนํ าเอาเพลงกลอมเด็กไปเลนเปนทํ านองกลอนสดเปนบทปฏิพากยโตตอบกัน  เพื่อแสดงถึง
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ความรอบรู และปฏิภาณไหวพริบในเชิงกลอน  สวนภาคกลางจะเรียกวา “เพลงกลอมเด็ก” เพราะ
เปนเพลงหรือบทรอยกรองที่ใชเพื่อ “กลอมเด็ก”   ภาคอีสานเรียกวา “เพลงนอนสาหรา  นอนสาเยอ
นอนสาเดอ” ตามคํ าขึ้นตนของเนื้อเพลง (วิมล ดํ าศรี, 2532 : 3) สวนชาวไทยมุสลิมภาคใตจะเรียก
เพลงกลอมลูกวา “อูและตีโด” ซึ่งมัลลิกา คุณานุรักษ (2523 : 1) อธิบายวา”…“อูและ” แปลวา การ
รองขับกลอม สวนคํ าวา “ตีโด” แปลวา “นอน” รวมความแลวจึงแปลวาการขับรองใหนองนอนนั่น
เอง…”

บทเพลงกลอมลูกของแตละภูมิภาคลวนสะทอนใหเห็นสภาพของสังคม เชน ขนบธรรม
เนียมประเพณี และวัฒนธรรม  ชีวิตความเปนอยู  ความเชื่อ คานิยม ลักษณะการประกอบอาชีพของ
คนในสังคม  ความสัมพันธของครอบครัว เปนตน จึงนับวาเพลงกลอมลูกเปนวรรณกรรมที่มีหนาที่
เสมือนกระจกเงาสะทอนภาพตาง ๆ ของสังคมหนึ่ง ๆ ไดอยางชัดเจน

    ตัวอยางเชนเพลงที่แสดงความรักความอบอุนของแมที่มีตอลูกซึ่งสามารถเห็นไดจากบท
เพลงกลอมลูกของภาคตาง ๆ ดังตัวอยางตอไปนี้

ภาคกลาง
เชิญนอนเถิดเจานอน นอนใหระงับหลับไหล

อยาไดสะดุงอกตกใจ สับสนในยามราตรี
ความเจ็บของเจาอยารูได ความไขของเจาอยารูมี
ใหอยูดีกินดี ความไขอยามีมาเอย

(ปราณี  เชียงทอง, 2526 : 57)
ภาคอีสาน

นอนสาหลาทองคํ าลูกแม นอนแตเชาเจาอยาติงติง
นอนจิงจิงหลับตาจอยจอย ลูกออนนอยแมเจาสิไกว(กวย)
ตาเว็นสวยถึงยามกินขาว ใหแจมเจาลุกมากินนม
แมสิโอมเจาไปอาบนํ้ า จับลวยลางเจาอยาพาโล

(วิมล คํ าศรี, 2532 : 17)
ภาคใต

นอนเสียนองนอนเหอ นอนในเปล
นอนเสียเถิดยอดเสนห แมจะเวชาไป
อยาสะดุงอกตกใจ สับสนในยามราตรี
ความเจ็บของนอยอยางรูได ความไขของนองอยาใหมี
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ใหอยูดีกินดี ความไขอยามีเหลย
(สุธิวงศ   พงศไพบูลย, 2524 : 116)

ภาคเหนือ
อื่อ อื้อ จา จา หลับสองตาแมไปนานอกบาน

ไปเก็บมะสานใสซามาแขวน ไปเก็บมะแหนใสซามาตอน
นองอยาไดออนแมไฮบมา หื้อนองหลับสองตา
นองจาติตี้ตีตี้ติดกัน หลับเมื่อวันนองอยาไดออน
อื่อ อื้อ ออน หื้อหลับเสียเนอนาย

(วิมล   คํ าศรี, 2523 : 16)

นอกจากเพลงกลอมลูกจะไดแสดงใหเห็นถึงความรักของผูเลี้ยงที่มีตอเด็กแลว บทเพลงยัง
สะทอนใหเห็นการปลูกฝงคานิยมทางสังคม ดังเพลงกลอมลูกที่วา

ขันหมากเหอ ลอยมาสามขัน
ขันหมากพระจันทร ไหนหัวไหนทาย
ไหนขันหมากขอ ไหนขันหมากไหว
ไหนหัวไหนทาย บอกใหนองรูดวยเอย

แตงงานเหอ อยูกินกันดีดี
อยาตบอยาตี อยาโกรธอยาขึ้ง
เอาใจกันไว ไมใหหายสูญ
มีลูกมีมูล ไมสูญไมสิ้นไปไหน

(เอกวิทย  ณ ถลาง, 2544 : 141)

 เนื้อเพลงกลอมลูกแตละเพลงมีเจตนาที่สะทอนบางสิ่งบางอยางออกมาซึ่งในบางครั้งไม
สามารถเสนอในรูปแบบที่ตรงไปตรงมาได จึงปรากฏใหเห็นในรูปของคํ า และโวหาร  ทํ าใหเรา
สามารถเรียนรูวัฒนธรรมของคนในสังคมนั้น ๆ   ทั้งเปนกลไกทํ าใหคนในสังคมมีพฤติกรรมตาม
มาตรฐานเดียวกัน สงผลใหมนุษยสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข

ปจจุบันเพลงกลอมลูกไดเลือนหายไปดวยเหตุตาง ๆ อาทิ  สภาพการดํ าเนินชีวิตที่เปลี่ยน
แปลงไปตามกระแสโลก  รูปแบบของเพลง  ภาษาถิ่น  กระบวนการถายทอด  และกระแสวัฒนธรรม
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ตะวันตก เปนตน  จึงควรอยางยิ่งที่ตองทํ าการศึกษา  เพ่ืออนุรักษมิใหสูญหายตามเวลาที่เปลี่ยนแปลง
ไป

ดวยเห็นความสํ าคัญในแงการอนุรักษ และเผยแพรเพลงกลอมลูก ดังนั้นในปพ.ศ. 2532
มหาวิทยาลัยมหิดล จึงไดจัดการประกวดขับรองเพลงกลอมลูกสี่ภาคขึ้น ทั้งนี้เพื่อเปนการสนับสนุน
ใหประชาชนที่อาศัยอยูในภาคตาง ๆ หันมาใหความสนใจ และทํ าความเขาใจกับภูมิปญญาทองถิ่น
ของตนใหมากขึ้น  นับจากป พ.ศ. 2532  จนปจจุบัน (พ.ศ. 2545) มหาวิทยาลัยมหิดลไดจัดการ
ประกวดไปแลวถึง 12 ครั้ง  มีผูเขาประกวดมากมายซึ่งแสดงใหเห็นถึงความสนใจของบุคคลทั่วไป
ในการประกวดแตละครั้งมีทั้งผูไดรับรางวัล และผูที่ไมไดรับรางวัล  สํ าหรับผูที่ไมไดรางวัลก็จะตอง
พัฒนาความสามารถของตนเองตอไป

จากกิจกรรมดังกลาวจะเห็นไดวาการประกวดเพลงกลอมลูกสี่ภาคนั้นไดมีสวนทํ าใหชาว
บานในทองถิ่นเกิดความกระตือรือรนในการสืบทอด และพัฒนาความสามารถในเชิงปฏิบัติของตน
เอง  ซึ่งแตเดิมนั้นอาจมองวาเพลงกลอมลูก  คือเพลงธรรมดาทั่วไปที่ใคร ๆ ก็สามารถรองได  แตจาก
การประกวดที่ผานมานั้นไดประจักษแลววาเพลงกลอมลูกสามารถนํ ามาขับรองเพื่อคนหาผูที่มีความ
สามารถ  สมควรที่จะไดรับรางวัล และยกยองเชิดชูจากสังคม  เหลานี้ทํ าใหเกิดความภูมิใจแกตนเอง
วงศตระกูล และถิ่นกํ าเนิดดวย  สิ่งนี้เองจะทํ าใหคนในทองถิ่นเกิดความสํ านึก  และหวงแหนใน
มรดกทางภูมิปญญาที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ  สํ าหรับขอมูลเพลงกลอมลูกที่ไดจากการประกวดที่
ผานมานั้น  มหาวิทยาลัยมหิดลไดทํ าการจัดเก็บในรูปของวีดีทัศน  และแถบเสียง  เพื่อการคนควา
เผยแพรแกนักศึกษา เยาวชน และบุคคลผูสนใจทั่วไป

สํ าหรับเพลงกลอมลูกภาคใตในอดีตพบวามีผูทํ าการศึกษาวิจัยไวหลากหลายแงมุมดังตอ
ไปนี้

สุธิวงศ  พงศไพบูลย (2512) ชี้ใหเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาที่แฝงอยูในเนื้อเพลง  รวมทั้งคุณคา
ในดานตาง ๆ เชน  สะทอนใหเห็นประเพณี  วัฒนธรรม  เกร็ดความรูดานวรรณคดี  ภูมิศาสตร
ประวัติศาสตร  ทั้งเปนสิ่งอบรมสั่งสอน และขับกลอมกุลบุตร กุลธิดา

เยาวเรศ  สิริเกียรติ (2521)  กลาววาเพียงเพลงกลอมเด็กเพลงเดียวความรูที่เราไดรับก็มีมาก
มาย  แตปจจุบันเพลงกลอมเด็กหาฟงไดยาก  คนรุนใหมบางคนแทบจะไมเคยไดยินเลย  ทั้งนี้นับเปน
ความเปลี่ยนแปลงของสังคม  ทํ าใหของเกาที่ดี ๆ ถูกลืม  แมคนรุนเกาที่เคยรองกลอมได  แตเมื่อหยุด
รองไปนานก็ลืมเลือนไปเปนที่นาเสียดาย

เอกวทิย  ณ  ถลาง (2544)  กลาวถึงความคลี่คลายเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมเด็กภาคใต
วา  เพลงกลอมเด็กภาคใตมีหลายหลาย  ทั้งเนื้อหาสาระ  ทั้งใชในการรองกลอม  และยังใชเปนบท
ปฏิพากยโตตอบคารมกัน  หากแตในทศวรรษหลัง ๆ มานี้  ความนิยมในการรองเพลงกลอมเด็ก
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เสื่อมคลายลงตามลํ าดับ  จะมีอยูบางก็เฉพาะในชุมชนชนบทและในหมูผูมีอายุมาก  จึงควรอนุรักษ
ไวเพื่อประโยชนของการศึกษาคุณคาภูมิปญญาในคติชนที่แฝงอยูในเพลงกลอมเด็กตอไป

ทั้งการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใตที่ผานมา  ผูวิจัยพบวามีการศึกษาในภาพรวม  และเปน
กรณีศึกษา  เชน  การศึกษาเพลงกลอมลูกในอํ าเภอสทิงพระ  จังหวัดสงขลา  การศึกษาเพลงกลอมลูก
จังหวัดปตตานี  เปนตน  สวนการศึกษาในจังหวัดนครศรีธรรมราชนั้นพบวามีผูทํ าการศึกษาแลวคือ
งานของ วิมล ดํ าศรี (2533) ที่ทํ าการศึกษาเพลงกลอมลูกจังหวัดนครศรีธรรมราช  ในดานฉันท
ลักษณ  รูปแบบ  โครงสราง  และเนื้อหาของเพลง รวมทั้งของ   ประสิทธิ์  ชูประสูติ (2540) ที่ทํ าการ
ศึกษาในเรื่องการจํ าแนกเนื้อหา คุณคา  ฉันทลักษณและรูปแบบของเพลง เปนตน  จากการศึกษาของ
นักวิจัยหลายทานดังกลาวพบวาการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใตเปนการศึกษาดานฉันทลักษณ  โครง
สราง  รูปแบบ  และเนื้อหาดานภาษาศาสตรเปนสวนใหญ  แตยังมิไดทํ าการศึกษาในเชิงมานุษย
วิทยาดนตรี (Ethnomusicology)  ผูวิจัยมีความสนใจที่จะทํ าการศึกษาวิจัยเรื่องเพลงกลอมลูกภาคใต
ในอํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช   ในเชิงมานุษยวิทยาดนตรี  เปนการนํ าหลักการทาง
มานุษยวิทยามาผนวกกับดานวัฒนธรรมดนตรี (พูนพิศ  อมาตยกุล, 2543)  ไดแก  การศึกษาแนวคิด
เกี่ยวกับวัฒนธรรมของสังคมนั้น  แนวคิดดานดานดนตรีทั้งดานที่เปนศาสตร  และดานที่เปนศิลป
ศึกษาความสัมพันธในเชิงบทบาทหนาที่เพลงที่มีตอสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชนในบริบทของ
การคงอยูและการเปลี่ยนแปลง

ผูวิจัยมีความสนใจที่จะทํ าการศึกษาเรื่องเพลงกลอมลูกภาคใต  โดยศึกษาผานชีวประวัติ
และผลงานเพลงกลอมลูกของนางชูศรี  ไขแกว  ผูที่ไดรับรางวัลชนะเลิศการประกวดขับรองเพลง
กลอมลูกภาคใตประจํ าป พ.ศ. 2544 จากมหาวิทยาลัยมหิดล    โดยศึกษาพื้นที่ในอํ าเภอทาศาลา  ดวย
เหตุผลคือนางชูศรี  ไขแกว เกิดที่อํ าเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  และถึงแมวาในปจจุบัน
สมรสแลว  มาทํ างานและอาศัยอยูที่จังหวัดสงขลา   ซึ่งเปนภูมิลํ าเนาของสามี   แตการที่นางชูศรีได
รับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดการขับรองเพลงกลอมลูกภาคใตนั้น  ปจจัยหนึ่งยอมเกิดจากการ
หลอหลอม ไดยินไดฟงมารดาของตนรวมทั้งญาติพ่ีนอง และเพื่อนบานรองเพลงกลอมลูกมาตั้งแต
ครั้งที่อาศัยอยูที่อํ าเภอทาศาลาในวัยเด็ก     ฉะนั้นการอบรมเลี้ยงดู  การดํ าเนินชีวิต  ความเชื่อ ตลอด
จนโลกทัศน  และความสามารถในการจดจํ าเพลงกลอมลูกจนถึงขั้นขับรองไดของนางชูศรี จึงเกิด
ขึ้นจากประสบการณที่ไดรับจากบานที่อํ าเภอทาศาลาเปนพื้นฐานสํ าคัญ  ทั้งโดยสวนตัวนางชูศรีก็ยัง
คงรองเพลงกลอมลูก ๆ ทั้ง 5 คนดวย  จากการสํ ารวจขอมูลเบื้องตนของผูวิจัยพบวาหมูบานที่เปน
บานเกิดของนางชูศรี ไขแกว คือบานบางสาร  ตํ าบลกลาย  อํ าเภอทาศาลานั้น  ยังมีผูสามารถรอง
เพลงกลอมลูกไดเปนจํ านวนมาก   เมื่อเปรียบเทียบกับจํ านวนผูที่รองเพลงกลอมลูกในเขตอํ าเภอ
เมือง
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ดังนั้นผู วิจัยจึงตองการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใตในอํ าเภอทาศาลาเพื่อใหทราบถึง
ลักษณะการคงอยู  และการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใตในปจจุบัน  ซึ่งจะเปนประโยชน
ตอการสรางความรูความเขาใจ  และหาแนวทางการอนุรักษเพลงกลอมลูกภาคใตใหสอดคลองกับ
บริบทของสังคมวัฒนธรรมปจจุบัน

1.2  วัตถุประสงคในการวิจัย

1.2.1 เพื่อศึกษาทํ านองและเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใต ในบานบางสาร ตํ าบลกลาย
อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช

1.2.2 เพื่อศึกษาสถานภาพการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต ในบานบาง
สาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช

1.3  ประโยชนท่ีจะไดรับ

1.3.1 ไดรับความรูเกี่ยวกับเอกลักษณ ลักษณะทํ านองและเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใต
1.3.2 ไดรับความรูเกี่ยวกับสถานภาพการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต
1.3.3 การศึกษาวิจัยนี้เปนการการอนุรักษ เผยแพรเพลงกลอมลูกภาคใตดวยการบันทึกไว

เปนลายลักษณอักษรแกผูสนใจ

1.4  ขอบเขตในการวิจัย

ขอบเขตในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาพื้นที่ ที่บานบางสาร   ตํ าบลกลาย  อํ าเภอทาศาลา
จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งเปนภูมิลํ าเนาเดิมของนางชูศรี ไขแกว ผูไดรับรางวัลชนะเลิศการ
ประกวดการขับรองเพลงกลอมลูกภาคใตประจํ าป พ.ศ. 2544 จากมหาวิทยาลัยมหิดล

1.5  นิยามศัพทเฉพาะ

 เพลงรองเรือ หมายถึง เพลงที่ใชในการกลอมลูกภาคใตมีจุดมุงหมายสํ าคัญคือเพื่อขับกลอม
ใหเด็กหลับเร็ว  และหลับสนิท
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เพลงชานอง หรือ ชานอง  หมายถึง เพลงกลอมลูกภาคใต ซึ่งคํ าวา “ชา” ในที่นี้ คือการกลอม
ขวัญหรือสดุดี

เพลงนองนอน หมายถึง  เพลงกลอมลูกภาคใต ซึ่งเปนการเรียกชื่อตามโอกาสที่ใชคือ การ
ขับกลอมใหนองนอน

1.6  ขอตกลงเบื้องตน

การศึกษาครั้งนี้ใชวิธีการบันทึกโนตเพลงกลอมลูกภาคใตเปนโนตสากลระบบเสียงไทย 
คือระบบเสียงไทยมีระดับเสียงที่ตํ่ ากวาเสียงสากล 1 เสียง
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บทที่ 2
ทบทวนวรรณกรรม

ในบทนี้ผูวิจัยไดแบงวรรณกรรมที่เก่ียวของออกเปน 2 ประเด็นคือ

2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่ใชในการวิจัย
2.2 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ

2.1  แนวคิดและทฤษฎีท่ีใชในการวิจัย
 

2.1.1  ทฤษฎีทางมานุษยวิทยา

   2.1.1.1 ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
   ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Culture Ecology) (อางใน ยศ สันตสมบัติ, 2540 : 34) 

เปนแนวคิดทางมานุษยวิทยาที่สนใจศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมโดย จูเลียน สตวด (Julian 
Steward) กลาววา อิทธิพลของสิ่งแวดลอมเปนตัวกํ าหนดกระบวนการวิวัฒนาการทางสังคมวัฒน
ธรรม แนวคิดนี้ไดกลาวถึงการปรับตัวของคนภายใตอิทธิพลของสิ่งแวดลอม โดยเนนการศึกษา
วิวัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากการปรับตัวของสังคม    ทํ าใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา

ผูวิจัยไดนํ าทฤษฎีนี้มาเปนแนวทางและอธิบายการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลง
กลอมลูกภาคใต โดยไดพิจารณาวาการเปลี่ยแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใตไดรับอิทธิพลของสิ่ง
แวดลอมเปนตัวกํ าหนด เมื่อสังคมหรือวัฒนธรรมนั้นเกิดการปรับตัวหรือเปลี่ยนแปลง  ทํ าใหการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับระบบหนึ่งจะสงผลกระทบกับอีกระบบหนึ่ง คานิยมของคนในสังคมถูก
ปรับเปลี่ยน สงผลใหคนในสังคมหันไปใหความสํ าคัญกับคานิยมใหมๆ ทั้งนี้เพื่อความอยูรอด เพื่อ
รักษาความสมดุลของสังคมไว เพลงกลอมลูกภาคใตซึ่งเปนคานิยมแบบเกา ตองถูกปจจัยตางๆมา
กระทบทํ าใหบทบาทหนาที่ของเพลงเปลี่ยนแปลงไป
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2.1.1.2  ทฤษฎีหนาที่นิยม
ความคิดหลักของทฤษฎีการหนาที่นิยม คือ วัฒนธรรมสนองความตองการจํ าเปนของ

ปจเจกบุคคล มาลีนอฟสกี้ (อางใน งามพิศ สัตยสงวน, 2538:62) ที่เสนอวาวัฒนธรรมเติบโตมาจาก
ความตองการจํ าเปน 3 ประเภทของมนุษย คือ ความตองการขั้นพื้นฐาน  ความตอง การดานสังคม
และความตองการดานจิตใจ ในความจํ าเปนขอที่ 3 นั้นหมายถึงความจํ าเปนของมนุษยเพื่อตอบ
สนองความมั่นคงทางดานจิตใจ เชนตองการความสงบ ความกลมกลืนกันทางสังคม และเปาหมาย
ของชีวิต อันไดแก ความรู ศาสนา นิยายปรัมปรา  และดนตรีศิลปะ

 ผูวิจัยไดนํ าแนวคิดนี้มาวิเคราะหหนาที่ของเพลงกลอมลูกภาคใต จากแนวคิดการหนา
ที่ ที่กลาววาทุกอยางในสังคมลวนมีหนาที่ทั้งสิ้น ทั้งนี้เพื่อตอบสนองความตองการ ความจํ าเปนของ
มนุษย และบทบาทหนาที่ดังกลาวนั้น เพลงกลอมเด็กไดตอบสนองความตองการทางดานจิตใจของ
มนุษย อาทิ ความรัก ความอบอุนของพอแม หรือผูเลี้ยง รวมทั้ง ความผูกพันของคนในสังคมนั้นๆ
ดวย

       2.1.2   ทฤษฎีทางมานุษยวิทยาการดนตรี
   R. Goldwater (อางใน ยศ สันตสมบัติ, 2540 : 224) กลาวถึงแนวคิด ศิลปะกับบริบท

ทางวัฒนธรรมที่สะทอนใหเห็นถึงความจํ าเปนที่จะตองศึกษาดานบริบททางวัฒนธรรมควบคูไปกับ
การศึกษาวิจัยทางดานศิลปะ วานักมานุษยวิทยาเชื่อวา ศิลปะจะหมดความหมายลงเมื่อถูกถอดถอน
ออกจากบริบททางวัฒนธรรม ซึ่งเปนตัวใหความหมายแกศิลปะเหลานั้นตั้งแตตน ศิลปะไมอาจดํ ารง
อยูไดดวยตนเองโดยปราศจากรากเหงาทางวัฒนธรรม ศิลปะและพฤติกรรมการแสดงจึงมิไดเปน
เพียงผลผลิตของศิลปนหรือของปจเจกบุคคลใดคนหนึ่งเทานั้น  หากแตศิลปะยังเปนผลผลิตทางวัฒ
ธรรมอีกดวย

โดยเหตุที่เพลงกลอมลูกเปนเพลงพื้นบานประเภทหนึ่งซึ่ง (Merriam, 1964 : 22) ได
สรุปหนาที่ของเพลงพื้นบานไววาบทบาทเบื้องแรกของเพลงพื้นบานที่มีตอสังคม คือ เปนสิ่งที่ชวย
ทํ าใหเกิดบูรณภาพ หรือความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม  หนาที่อีกประการหนึ่งที่เห็นไดอยาง
ชัดเจนก็คือ เปนสิ่งที่ชวยผอนคลายความตึงเครียดทางจิตใจใหแกสมาชิกในสังคม  ซึ่งผลของการ
ศึกษาเพลงในสังคมตาง  ๆไดพบวาเพลงยังมีหนาที่ทางสังคมอีกหลายประการ เชน

1. เปนหนาที่ตัวแทนของระบบสัญลักษณทางสังคม ที่สะทอนออกมาใหเห็นตาม
ความเชื่อทางศาสนา  และระบบชนชั้นทางสังคม
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2. มีหนาที่คอยกระตุนใหเกิดการตอบสนองทางกายภาพ ซึ่งจะพบไดในเพลงที่เกี่ยว
กับการทํ างาน เชน เพลงเกี่ยวขาว  หรือถาเปนสังคมแบบดั้งเดิม ก็จะพบเพลงที่เกี่ยวกับการลาสัตว
และการสงคราม เปนตน

3. เพลงมีบทบาทเสมือนเครื่องควบคุมทางสังคม   แบบแผนที่สมควร  รวมทั้ง
กํ าหนดพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคมใหกับสังคม และชี้แนวระเบียบ

4. เพลงมีบทบาทโดยรักษาสถาบันที่สํ าคัญของสังคม เชน  ศาสนา  ความเชื่อ  เพราะ
ทํ าใหการประกอบพิธีกรรมมีเหตุผล โดยมีหนาที่เชิงสัญลักษณทางพิธีกรรม

5. มีหนาที่ทํ าใหเกิดความสืบเนื่อง และความมั่นคงทางวัฒนธรรม
นอกจากนี้ปรานี  วงศเทศ (2521) ยังเสนอแนวคิดไววา  เพลงพื้นบานมีบทบาทเปน

เครื่องสะทอนสถานภาพตาง ๆ ของชุมชน  และสภาพความเปนอยูตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมของ
ชาวบานที่เปนเจาของ  เพลงและดนตรีมักมีบทบาทหนาที่อยูในกิจกรรมเกือบทุกอยางในสังคม
เพราะในการที่จะเขาใจถึงบทบาทดังกลาวเราจํ าเปนตองศึกษาทํ าความเขาใจวัฒนธรรม  ของสถาบัน
ทั้งหมดในสังคมนั้นดวย  เพื่อมองหาความสัมพันธเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมอื่น ๆ ที่มีสวนเกี่ยวของ
กับเพลง ซึ่งจะพบวาเพลงตาง ๆ ที่สะทอนใหเห็นลักษณะของวัฒนธรรมที่ตัวของมันเปนสวนหนึ่ง
อยูดวย  เพราะจากเพลงเราจะทราบถึงทัศนคติ คานิยมตาง ๆ ที่เปนอิสระของปจเจกบุคคลหรือกลุม
ที่แสดงออกในเนื้อเพลงทั้งอาจทราบถึงนิทาน ความเชื่อ และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมซึ่งเราไมอาจ
พบไดจากการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลแตประการเดียว

2.2  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

         ผูวิจัยไดแบงเนื้อหาวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยที่ปรากฏในเอกสาร และในงานวิจัย
ออกเปน 3 ประเด็นคือ

2.2.1 ลักษณะของเพลงกลอมลูกทั่วไป
2.2.2 ลักษณะของเพลงกลอมลูกภาคใต
2.2.3  ลักษณะของเพลงกลอมลูกจังหวัดนครศรีธรรมราช

2.2.1  ลักษณะของเพลงกลอมลูกท่ัวไป

ปราณี  เชียงทอง (2526 : 56) กลาวในหนังสือวรรณกรรมสํ าหรับเด็กวา  ไทยเราเปนชาติที่
มีวัฒนธรรมในการกลอมเด็กมาแตโบราณ นับแตเด็กเกิดมาก็ไดยินเสียงเหกลอมใหนอนเปลทํ าให
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เด็กไทยคุนเคยกับบทกลอน  และคํ าคลองจอง ประกอบกับภาษาไทยมีเสียงเปนดนตรี  และคนไทยมี
นิสัยเจาบทเจากลอนรักสนุก ชางลอเลียน และรื่นเริง  สิ่งเหลานี้จึงปรากฏออกมาในบทกลอนของ
ไทยอยางครบถวน  บทเหกลอม บทเด็กเลน  บทกลอนกลอมเด็ก เปนบทกลอนที่หลั่งไหลมาจาก
อารมณโดยไมไดคิดตกแตงใหมีความประณีตแตอยางใด เปนการผูกคํ าใหสัมผัสคลองจองกันไป
เรื่อย  ไมมีลักษณะบังคับใหลึกซึ้งซับซอน นึกถึงสิ่งใดไดก็วาออกไปตามใจชอบ

วาสนา เกตุภาค ( 2521 : 117) ไดกลาวถึงเพลงกลอมเด็กของไทยวามีอยูแทบทุกถิ่น แตละ
ถิ่นก็มีชื่อเรียกตางกัน เชน ภาคเหนือเรียกวา เพลงอื่อ หรืออื่อลูก ภาคใตเรียกวา เพลงนองนอน เพลง
ชานอง  สํ าหรับจุดมุงหมายของการกลอมเด็กก็คงเหมือนๆกันคือ เพื่อใหเด็กเพลิดเพลิน  และหลับ
งาย นอกจากนี้บางเพลงที่มีเนื้อรองซึ่งใหคติแงคิดบางอยางก็อาจจะเปนการอบรมสั่งสอนเด็กทาง
ออมไดในขณะเดียวกัน

สุกัญญา สุจฉายา (2543 : 24-25) ไดแบงประเภทของเพลงพื้นบานตามจุดประสงคตางๆ
ไดแก การแบงตามจุดประสงคในการรองคือ เพลงกลอมเด็กซึ่งเปนเพลงที่รองเพื่อกลอมใหเด็กนอน
หลับไดไวขึ้นเนื้อหาของเพลงกลอมเด็กโดยทั่วไปมีความคลายคลึงกัน เพลงปลอบเด็กคือเพลงสั้นๆ
ใชคํ างาย มักเปนคํ าเลียนเสียงธรรมชาติเพื่อเรียกรองความสนใจของเด็ก สวนเพลงรองเลน คือเพลง
ที่เด็กใชรองเลนเพื่อความเพลิดเพลิน

ผาสุก มุทธเมธา (2535 : 80) กลาวถึงขอมูลของเพลงกลอมลูกวาเปนสวนหนึ่งของคติชาว
บานซึ่งคติชาวบานจะเปนพื้นฐานในการพัฒนาชีวิตในวัยตางๆ เมื่อในวัยเด็ก เด็กจะเรียนรูภาษา
มนุษยไดเร็วถาเด็กไดยินเสียงมนุษยอยูเสมอ ไมวาจะเปนเสียงพูด เสียงขับกลอม การเหกลอม เปน
การสงเสริมการเรียนภาษาใหกับเด็ก และยังกอใหเกิดความอบอุน ความปลอดภัย ชวยใหเด็กหลับ
อยางเปนสุข

ลัดดา เหมทานนท (2529 : 1) กลาววา เพลงเด็กเปนวรรณกรรมมุขปาฐะที่มีอยูทุกทองถิ่น
เปนสิ่งที่เด็กคุนเคย  และไดยินไดฟงมาตั้งแตยังเยาว ผูใหญรองบาง เด็กรองบาง ทั้งนี้เพื่อความสนุก
สนานเพลิดเพลิน เนื้อหาของเพลงที่ผูใหญใชลอเลียน หรือปลอบเด็ก สวนใหญเปนเรื่องราวใกลตัว
เด็ก หรือเกี่ยวพันกับชีวิตความเปนอยูที่เด็กพบเห็นอยูตามปกติ ไมวาจะเปนสัตวเลี้ยง หรือปรากฏ
การณธรรมชาติ เชน ฝนตก แดดออก ฟารอง พระอาทิตย พระจันทร เปนตน  เพลงเด็กมีจุดประสงค
คือ เพ่ือใหเด็กเกิดความเพลิดเพลิน เพื่อใหเด็กเกิดความรู และใหเด็กหลับงาย
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เยาวเรศ   สิริเกียรติ  (2521 : 375-378) วิจัยเรื่องเพลงกลอมเด็กของไทย โดยรวมรวม
ประวัติที่มาของเพลงกลอมเด็ก ความรูเกี่ยวกับเพลงกลอมเด็ก ประเภทของเพลงกลอมเด็ก การ
วิเคราะหเนื้อเพลงกลอมเด็ก พบวา เพลงกลอมเด็กสะทอนเรื่องราวตางๆทั้งวิถีชีวิตความเปนอยู
วรรณกรรมทองถิ่น ความรักของแมที่มีตอลูก วัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นทํ าใหสามารถเขาใจบริบท
ของวัฒนธรรมนั้นๆไดเปนอยางดี

มัลลิกา คณานุรักษ (2523 : 1) กลาวถึงเรื่องแนวคิดเพลงกลอมเด็กวา เพลงกลอมเด็กนาจะ
เกิดจากบุคคลที่เปนกลุมชาวบานกอนเปนแน  โดยสังเกตไดจากลีลาของกลอนที่ใชในการขับกลอม
ซึ่งมีสัมผัสในการขับรองเพื่อความไพเราะ  แตก็ไมถือเปนระเบียบแบบแผนที่เครงครัดนัก  เปน
ลักษณะแบบกลอนชาวบาน  นั่นคือมีสัมผัสงาย ๆ และมีลักษณะคลายกันทุกชาติทุกภาษา  โดยถือ
กันวาเคยรองกลอมกันมาอยางไร  ก็จะรองกลอมกันอยางนั้นตอไปเรื่อย ๆ จวบจนกาลเวลาผานมา
หลายรอยป  ผูรองอาจจะรูเรื่องคํ าในเพลงกลอมเด็กบาง  ไมรูเรื่องบางแตก็จดจํ าขับรองเปนมรดกตก
ทอดกันมาจนถึงปจจุบัน

ศรีประภา ปาลสุทธิ์ และวราภรณ จิรวานิช (2524 : 5-6) วิจัยการวิเคราะหเพลงกลอมเด็ก
จังหวัดฉะเชิงเทรากลาวถึงเนื้อรองในเพลงกลอมเด็กวา อาจจะจํ าแนกออกตามลักษณะในการใชรอง
เหกลอมไดคือ พวกที่ตองการใชเพื่อเหกลอมใหเด็กเพลิดเพลิน ปลอบ โยน ใหเด็กหลับ ซึ่งเปนความ
มุงหมายที่ตรงที่สุดกับเนื้อรองที่เปนการขูหรือหลอกในขั้นที่สอง เพราะเด็กอาจจะรองกวนไมยอม
นอน สวนที่นอกเหนือจากนี้เปนเนื้อรองที่ที่ผูกลอมอาจจะระบายความในใจ อบรมสั่งสอนเด็ก

สุมามาลย เรืองเดช (2518 : 227) วิจัยเพลงพื้นเมืองจากพนมทวนพบวาเพลงเปนสวน
สํ าคัญในชีวิตประจํ าวันของคนในสังคมชนบท เริ่มตั้งแตยังเปนเด็กเล็กๆก็มีเพลงกลอมเด็ก บท
ปลอบเด็ก ซึ่งบิดามารดา หรือผูเลี้ยงดูจะตองกลอม  หรือรองปลอบ  เมื่อเด็กโตขึ้นก็มีเพลงประกอบ
การเลน เมื่อยางเขาสูวัยหนุมสาวก็มีทั้งเพลงประกอบการเลน เพลงที่รองประกอบการทํ างาน เพลง
ประกอบพิธี เขามาเกี่ยวของ แสดงใหเห็นธรรมชาติในการแสวงหาความบันเทิงของมนุษยซึ่งปรากฏ
อยูทุกวัย  และทุกโอกาส

ลมูล จันทนหอม (2538 : 48) ไดรวมรวมเกี่ยวกับวรรณกรรมมุขปาฐะประเภทเพลงกลอม
เด็กวา เพลงกลอมเด็ก หมายถึงเพลงที่ใชในการรองขับกลอมเพื่อจุดมุงหมายสํ าคัญคือใหเด็กหลับ
งาย และหลับเปนสุข ชวยใหเด็กอบอุนใจวาตนไมถูกทอดทิ้งในขณะนอนหลับ ซึ่งเปนการตอบ
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สนองทางอารมณตามหลักจิตวิทยา แสดงวาคนโบราณมีความรูความเขาใจในวิธีเลี้ยงดูลูกหลานของ
ตน ชวยใหเด็กมีสุขภาพจิตดีและเจริญทั้งรางกายและอารมณ

เบญจา หงสทอง (2544 : 63-65) วิจัยเรื่องเพลงกลอมลูกภาคเหนือพบวา เพลงกลอมลูก
ภาคเหนือแบงทํ านองออกเปน 4 ประเภท คือทํ านองอื่อ ทํ านองกาพย ทํ านองพื้นบาน ทํ านองรวม
สมัย โดยมีรูปแบบคือ เพลงมีลักษณะเปนเพลงทอนเดียวหรือเรียกวาเพลงรอยเนื้อหนึ่งทํ านอง แตจะ
ใชวิธีเปลี่ยนเนื้อรองไปตามบทกลอนซึ่งผูขับรองสามารถคิดประดิษฐเนื้อขึ้นมาโดยใชไหวพริบ
และปฎิภาณ สวนรูปแบบและฉันทลักษณนั้นไมแนนอนขึ้นอยูกับผูประพันธที่สามารถคิดปรากฎ
ขึ้น โดยทั่วไปมีความยาววรรคละ 4-6 คํ า

2.2.2  ลักษณะของเพลงกลอมลูกภาคใต

เอกวิทย ณ ถลาง (2544 : 148)  วิจัยเรื่องภูมิปญญาทักษิณ อธิบายถึงเนื้อหาสาระเพลง
กลอมเด็กวาสังคมภาคใตเปนสังคมเกษตรกรรมที่เนนการบอกเลามากกวาการอาน การปลูกฝงและ
รักษาปทัสถานของสังคมจึงเริ่มตนตั้งแตเยาววัยดวยการอบรมเลี้ยงดูในบาน เพลงกลอมเด็กหรือ
เพลงชานองจึงเปนวิธีแรกของการปลูกฝงและถายทอดใหแกเด็ก นํ้ าเสียงที่ใชรองก็เพื่อใหเด็กเกิด
ความอบอุนสบายใจ   จึงเปนการแสดงความรักของพอแมที่มีตอเด็ก

ธวัช ปุณโณทก (2525 : 302) ไดเรียบเรียงในเรื่องวรรณกรรมทองถิ่นกลาวถึงเพลงกลอม
เด็กภาคใตวา เมื่อพิจารณาในดานกวีโวหารของเพลงกลอมเด็ก และสารัตถะของเพลงกลอมเด็กภาค
ใตพบวามีเนื้อความในเพลงกลอมเด็กไมนาจะเปนเรื่องที่เด็กชอบใจมากนัก กลาวคือมีเนื้อความใน
ทํ านองกลอนสังวาส และมีใจความในลักษณะคาบลูกคาบดอก ฉะนั้นจึงนาจะเขาใจวาในสมัยใด
สมัยหนึ่งชาวภาคใตนิยมเอาทํ านองเพลงกลอมเด็กมารองแกกัน

สุธิวงศ พงศไพบูลย (2512 : 76) ไดรวบรวมหนังสือคติชาวบานปกษใตโดยกลาวถึงเพลง
กลอมเด็กวาเพลงกลอมเด็กชาวใตบางถิ่นเรียกวา เพลงรองเรือ และเรียกการเหกลอมวา รองเรือ แต
บางถิ่นเรียกวาเพลงชานอง คํ าวา ชา มีความหมายวา กลอมขวัญ หรือสดุดี เชน มีการชาขวัญขาว
(สดุดีคุณแมโพสพ) บางแหงเรียกวาเพลงนองนอน ซึ่งหมายถึงเพลงกลอมเด็กนั่นเอง  นอกจากนี้ยัง
ไดทํ าวิจัยเรื่องวิเคราะหสารัตถะเพลงกลอมเด็กภาคใต (2524 : 196-199) พบวาบทเพลงกลอมเด็ก
ของชาวไทยในภาคใตที่นับถือพุทธศาสนามีจํ านวนมากในทุกทองถิ่น และเพลงกลอมเด็กมิไดใชแต
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เฉพาะขับกลอมใหเด็กนอนหลับเร็ว และหลับสนิทเทานั้น  หากแตมีการเลนเพลงกลอมเด็กเปนบท
ปฏิพากยโตตอบกันเพื่อแสดงปฏิภาณดานความรู และความคิดทั่วๆไปรวมทั้งการอบรมสั่งสอนโดย
ทางออม  เพลงกลอมเด็กภาคใตมีบทบาทหนาที่จํ าแนกไดเปน 6 ประเภทคือ 1)ใชขับกลอมเพื่อให
เด็กนอนหลับเร็วและหลับสนิท 2)เพื่อความบันเทิงใจ 3) เปนเครื่องสื่อสารชาวบาน 4) เปนเครื่อง
ปลูกฝงกุลบุตรและกุลธิดา 5) เพื่อปกปกรักษาปทัสถานของสังคม 6) เพื่อปกปองสิทธิอันพึงมีพึงได
โดยชอบธรรมจากสังคม

นัธริกา สถิรวณิชย (2540 : 6-16) ไดศึกษาการใชคํ าและโวหารในเพลงกลอมเด็กภาคใต
อํ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยศึกษาเรื่องของการวิเคราะหคํ า  ที่กอใหเกิดสุนทรียรส การเลน
เสียงสัมผัสสระ การเลนเสียงสัมผัสพยัญชนะ การเลนคํ า ไดแก คํ าเทียบรถ คํ าทบคู คํ าแทรกคู  การ
เลนคํ าซํ้ า การเลนคํ าซอน การเลนคํ าพอง การเลนคํ าหลาก การใชคํ าที่กอใหเกิดลักษณะเฉพาะถิ่น
การใชโวหารตางๆ เชน โวหารอุปมาในการชมความงามของผูหญิง โวหารเกี่ยวกับความรัก โวหาร
นามนัย โวหารบุคลาธิษฐาน

มัลลิกา คณานุรักษ (2530 : 3-7) ไดศึกษาเพลงกลอมเด็กไทยมุสลิมจังหวัดปตตานี พบวา
เพลงกลอมเด็กของชาวมุสลิมมีความสํ าคัญตอ สภาพสังคม ชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ ประเพณี
วัฒนธรรม เหมือนกับเพลงกลอมเด็กของไทยทั้ง 4 ภาคเชนเดียวกัน นอกจากนี้ยังชวยใหเกิดความ
เขาใจอันดีในชีวิตความเปนอยู ของชาวไทยมุสลิมดวย

วินัย จันทรพร้ิม (2531 : 8-11) ไดวิเคราะหสํ านวนโวหาร  และสัญลักษณในเพลงกลอม
เด็กภาคใต  พบวาเพลงกลอมเด็กภาคใตแทบทุกบทจะปรากฏลักษณะการแสดงออกโดยใชโวหาร
หรือการใชถอยคํ าอยางมีความหมายแฝงเรนอยูแทบทั้งสิ้น  โดยเฉพาะในเรื่องโวหารที่ปรากฏใน
เพลงกลอมเด็ก ซึ่งแสดงใหเห็นถึงสภาพสังคม คานิยม ความเชื่อ ความนึกคิดตางๆไดเปนอยางดี
นอกจากนี้การเขาใจถึงการใชสัญลักษณในเพลงกลอมเด็กก็เปนการเขาใจถึงความรูสึกนึกคิดของ
ชาวบาน

เลิศลักษณ ปดิฐพร (2517 : 14) วิจัยเกี่ยวกับเพลงรองเรือ  โดยศึกษาในเรื่องของวิธีการแตง
คํ าประพันธและวิธีการรองเลาเพลงรองเรือปกษใต พบวา วิธีการแตงคํ าประพันธสวนมาก จะมีรูป
แบบและโครงสรางในคํ าประพันธคลายๆกันทั้งในเรื่องสัมผัสนอก  และสัมผัสใน สวนวิธีการรอง
เลานั้นจะมีการขึ้นตนและลงทายเหมือนๆกัน การรองเลาในเพลงรองเรือจะใชภาษาถิ่น นอกจากนี้ยัง
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ศึกษาในเรื่องของสาระและเนื้อหาในเพลงรองเรือไดแก บทเพลงกลอมเด็กที่ทํ าใหเด็กหลับงาย และ
บทบาทของเพลงรองเรือในการควบคุมพฤติกรรมทางสังคม

สีดา สอนศรี (2523 : 70) วิจัยเรื่องวรรณกรรมพื้นบานภาคใต : โลกทัศนทางระบบเครือ
ญาติและครอบครัว พบวา วรรณกรรมพื้นบานเทาที่นํ ามาวิเคราะหหาโลกทันศทางระบบเครือญาติ
และครอบครัว ทางการศึกษา ทางศาสนา  และทางการเมืองนั้นอยูในรูปของเพลงกลอมเด็ก ทํ าให
ทราบโลกทัศน ของชาวใต ซึ่งรวมทั้งแนวคิด คานิยม และความเชื่อ  ซึ่งทั้งหมดนี้เปนเอกลักษณะ
ของชาวใตโดยเฉพาะ

จํ าเริญ แสงดวงแข  (2523 : 128-129) ไดศึกษาโลกทัศนชาวไทยภาคใตที่ปรากฏในเพลง
กลอมลูกและสรุปผลการศึกษาคนควาไววา เพลงกลอมลูกของชาวไทยภาคใตไดสะทอนถึงชีวิต
ความเปนอยูสภาพภูมิศาสตร คานิยม อารมณขัน  และวรรณกรรมที่แพรหลายในทองถิ่นภาคใต เนื้อ
รองเพลงกลอมเด็กหลายบทไดแสดงถึงการปลูกฝงโลกทัศนใหแกบุคคลตั้งแตยังเปนทารก ทั้งในแง
ความสัมพันธระหวางมนุษยตอมนุษย แงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และแงความ
สัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ

วันเนาว ยูเด็น (2525 : 1) ไดเขียนและไดรวมรวมบทเพลงชานองโดยอธิบายลักษณะ  การ
ซํ้ าความ การใชคํ านํ า เนื้อความในเพลงชานอง โดยแบงประเภทของเนื้อรองไวเชน เนื้อรองประเภท
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี  เนื้อรองประเภทวรรณคดี เนื้อรองประเภทการเกี้ยวพาราสี และเนื้อ
รองประเภทคํ าสอน หลักธรรม หรือคติสอนใจ

สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต ( 2529 : 2537) ไดรวมรวมสาระเกี่ยวกับเพลงกลอมเด็กภาค
ใตวา บทเพลงที่ใชกลอมเด็กกันอยางแพรหลายในระหวาง ปพ.ศ. 2440-2490 นั้นเดิมทีบทเพลงเหลา
นั้นสวนมากแตงขึ้นดวยมีเจตนาจะใหมีบทบาทหนาที่อยางอื่นดวย เชนใชในการสั่งสอน ตัดพอตอ
วา กระทบกระเทียบเปรียบเปรย ระบายความรูสึกคับของใจ เปนตน นอกจากนี้ยังกลาวถึงความคลี่
คลายเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใตวา ประมาณหลังป พ.ศ. 2490 ความนิยมในการรองเพลง
กลอมเด็กคอยเสื่อมคลายลงตามลํ าดับจนถึงปจจุบันวัฒนธรรมการกลอมเด็กกํ าลังจะสูญหายไป คงรู
และยังถือปฏิบัติกันบางเฉพาะในชนบทบางแหงและกลุมคนที่มีอายุมากเทานั้น



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                    ทบทวนวรรณกรรม/ 16

2.2.3 ลักษณะของเพลงกลอมลูกจังหวัดนครศรีธรรมราช

วิมล ดํ าศรี (2538 : 152-153)ไดศึกษาวิเคราะหโลกทัศนตอเพื่อนมนุษยในชุมชนและสังคม
นครศรีธรรมราชจากวรรณกรรมมุขปาฐะวา โลกทัศนตอชาวนครศรีธรรมราชที่ปรากฏในเพลง
กลอมเด็กไดแก โลกทัศนเกี่ยวกับเพศ อาชีพ ชาติภูมิ พวกพอง และศักดิ์ศรี สะทอนใหเห็นถึงสังคม
คนนครศรีธรรมราชที่มีความผูกพันกันในระบบเครือญาติสูง ยอมรับนับถือผูชายเปนผูนํ าครอบครัว
ขณะเดียวกันก็มีความรักพวกพอง  และถิ่นกํ าเนิด ไมวาจะอพยพโยกยายไปอยู ณ ที่ใด ก็มักจะหา
โอกาสกลับมาถิ่นเดิมในวันสํ าคัญประจํ าปอยูเสมอ

ราชิดา พฤกษารัตน (2541 : 33) เสนอบทความที่มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาในเรื่องโวหารรัก
ในเพลงกลอมเด็กของจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยแบงประเด็น 3 ประการคือ ประเภทของโวหาร
รัก กลวิธีการเลือกใชคํ าในโวหารรัก และโลกทัศนที่ปรากฏในโวหารรัก  จากการศึกษาพบวา
โวหารรักที่ปรากฏในเพลงกลอมเด็กมักพบอยูในรูปการเกี้ยวพาราสี ตัดพอตอวา เสียดสีประชด
ประชัน  รํ าพึงรํ าพัน และการใชโวหารรักประเภทตางๆ ผูแตงนิยมเอาธรรมชาติที่อยูใกลตัวและสิ่งที่
พบเห็นมาเปนสิ่งเปรียบ

วิมล ดํ าศรี (2533 : 1-15) ไดทํ าการศึกษาวิเคราะหเพลงกลอมเด็กเมืองนครศรี ธรรมราช
โดยศึกษาดานการวิเคราะหฉันทลักษณ รูปแบบ  โครงสราง และเนื้อหาของเพลงกลอมเด็ก โดยแบง
เนื้อหาไดแกการพรรณนาความรักความหวงใย เนื้อหาขูใหกลัว เนื้อหาสะทอนสภาพสังคม เนื้อหา
แสดงอารมณความรูสึก เนื้อหาเกี่ยวกับศึกษาศาสนา  ประเพณี  เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ  เนื้อหา
เกี่ยวกับวรรณคดี  และนิทานทองถิ่น

ประสิทธิ์ ชูประสูติ  (2540 : 15) ไดศึกษาเพลงกลอมเด็กของชุมชนวัฒนธรรมเขาขุนพนม
จังหวัดนครศรีธรรมราชในเรื่องของการจํ าแนกเนื้อหาเพลงกลอมเด็ก คุณคาของเพลงกลอมเด็ก
ลักษณะสํ าคัญของเพลงกลอมเด็กภาคใต การจัดประเภทเพลงกลอมเด็ก และฉันทลักษณรูปแบบของ
เพลงกลอมเด็กพบวาบทเพลงที่พบในทองถิ่นเขาขุนพนม มีตั้งแตบทหนึ่งมี 4 วรรค จนถึงบทหนึ่งมี
12 วรรค และเพลงรองเรือประเภทที่บทหนึ่งมี 8 วรรคมีปริมาณมากกวาประเภทอื่นๆ

จากเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับเพลงกลอมเด็กที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปประเด็น
สํ าคัญตาง ๆ ไดดังนี้
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1. ดานที่มาและชื่อของเพลงกลอมเด็ก  พบวาเพลงกลอมเด็กนั้นมีที่มาจากการเลานิทาน
หรือนิยายใหเด็กฟงกอนนอน  ในทองถิ่นตาง ๆ ของประเทศไทยลวนพบเพลงกลอมเด็กดวยกันทั้ง
สิ้น   ภาคใตเรียกเพลงชนิดนี้วา “เพลงชานอง หรือเพลงรองเรือ”

2. ดานรูปแบบการประพันธ  พบวาเพลงกลอมเด็กเปนกลอนที่หลั่งไหลมาจากอารมณโดย
มิไดตกแตงใหประณีต  เปนกลอนที่มีลักษณะไมซับซอน  กลาวคือมีฉันทลักษณตั้งแต 4 – 12 วรรค
ใชคํ าเฉพาะถิ่น  มีสัมผัสสระ  พยัญชนะ  การเลนคํ า  มีโครงสรางคลายกัน ทั้งยังมีการขึ้นตน และลง
ทายเหมือนกัน

3. ดานเนื้อหา พบวาเนื้อหาของเพลงกลอมเด็กนั้นเปนการปลูกฝงโลกทัศน และปทัสถาน
ของสังคมในเรื่องตาง ๆ เชน ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความรักระหวางหนุมสาว การเสียดสีสังคม
ความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  เพศ อาชีพ  ชาติภูมิ พวก
พอง ศักดิ์ศรี  ความผูกพันระหวางเครือญาติ เปนตน ทั้งหลายเหลานี้เปนพื้นฐานในการพัฒนาชีวิต
ทั้งเสียงกลอมยังสงเสริมการเรียนทางดานภาษาใหกับเด็ก  รวมทั้งความอบอุน ความรัก และความ
ปลอดภัยอีกดวย

จากการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใตดังไดกลาวแลวพบวาเปนการศึกษาดานรูปแบบ  โครง
สราง  ฉันทลักษณ  และเนื้อหาดานภาษาศาสตร เปนสวนใหญ แตยังขาดการศึกษาทางกระบวนการ
มานุษยวิทยาการดนตรี ดังนั้นเพื่อใหงานวิจัยเรื่องเพลงกลอมลูกมีความสมบูรณทางดานเนื้อหามาก
ขึ้นผูวิจัยจึงตองการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใตในเชิงมานุษยวิทยาการดนตรี
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บทที่ 3
วิธีดํ าเนินการวิจัย

การวิจัยเพลงกลอมลูกภาคใตของบานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัด
นครศรีธรรมราช เปนการศึกษาวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งเปนการเก็บ
รวบรวมขอมูลภาคสนามเปนหลักและรวบรวมขอมูลเอกสารเปนสวนประกอบ มีวิธีการดํ าเนินการ
วิจัย  แบงเปนขั้นตอนดังนี้

3.1  การเลือกพื้นที่ศึกษา

ผูวิจัยไดเลือกพื้นที่ที่ศึกษาคือหมูที่ 3 และหมูที่ 12  บานบางสาร  ตํ าบลกลาย อํ าเภอทา
ศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนหลัก ดวยเหตุผลที่วาเปนภูมิลํ าเนาเดิมของผูใหขอมูลหลักคือนาง
ชูศรี  ไขแกว  ซึ่งเปนผูไดรับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดเพลงกลอมลูกสี่ภาค ประจํ าป พ.ศ. 2544
ที่มหาวิทยาลัยมหิดลจัดขึ้น ทั้งการสํ ารวจและการเก็บขอมูลในเบื้องตนพบวาสองหมูบานในอดีต
เปนชุมชนเดียวกันแตแยกเปนสองหมูบานเมื่อตนปพ.ศ. 2545 ทั้งนี้มีบริบททางดานสังคมและวัฒน
ธรรมคลายคลึงกันโดยเฉพาะมีเพลงกลอมลูกเหมือนกันซึ่งมีผูที่ยังคงรองเพลงกลอมลูกไดถึง 15 คน
และผูใหขอมูลเพลงกลอมลูกสวนใหญลวนมีอายุมากเกิน 60 ป แลว ในอนาคตผูที่สามารถขับรอง
เพลงกลอมลูกไดจะมีจํ านวนลดลงและหมดไปในที่สุด ผูวิจัยเห็นวาการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใต
ใน บานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราชเพื่อใหทราบถึงลักษณะการคง
อยูและการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใตในปจจุบันอันเปนประโยชนตอการสรางความรู
ความเขาใจและหาทางอนุรักษเพลงกลอมลูกภาคใตเพื่อใหสอดคลองกับบริบททางสังคมและวัฒน
ธรรมของชุมชนบานบางสารในอนาคตตอไป

3.2 กลุมผูใหขอมูล

กลุมผูใหขอมูล ผูวิจัยเลือกสัมภาษณ และเก็บขอมูลโดยแบงกลุมผูใหขอมูลออกเปน 4
กลุม ดังนี้
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3.2.1  ผูทรงคุณวุฒิและผูท่ีเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต
ศาสตราจารยสุธิวงศ พงศไพบูลย
รองศาสตราจารยวิมล ดํ าศรี

ผูวิจัยไดสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใตแบบเปนทางการโดย
นัดหมายวันเวลาลวงหนา ซึ่งไดสัมภาษณในเรื่องบทบาท หนาที่ การคงอยูของเพลงกลอมลูกภาคใต
ทั้งอดีตและปจจุบัน แนวคิดเกี่ยวกับเพลงกลอมลูกภาคใตเรื่องของความคลี่คลาย ปจจัยที่สงผล
กระทบตอการการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใต

3.2.2  ผูใหขอมูลหลัก
นางชูศรี  ไขแกว อายุ 45 ป  ซึ่งเปนผูไดรับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดเพลงกลอมลูก

สี่ภาคของมหาวิทยาลัยมหิดล ประจํ าป พ.ศ. 2544 ผูวิจัยไดขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก อาทิ เปนผูให
ขอมูลเบื้องตนของแหลงชุมชนที่จะศึกษา ใหรายละเอียดเกี่ยวกับการรองเพลงกลอมลูก   สัมภาษณ
แนวคิดเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกในพื้นที่ที่ศึกษา

3.2.3  ผูท่ีสามารถขับรองเพลงกลอมลูก   ในพื้นที่ที่ศึกษา มีจํ านวน 14 คน คือ
1)  นางสอง ขุนพิพัฒน อายุ 77 ป
2) นางจรัส วัฒนสิทธิ์ อายุ 78 ป
3) นายเลียบ วัฒนสิทธิ์ อายุ 86 ป
4) นายถาวร บุญฤทธิ์ อายุ 70 ป
5) นางนิ่ง หนูรอด อายุ 66 ป
6) นายเหมียว รูแจง อายุ 75 ป
7) นางฉิด วัชระปาน อายุ 70 ป
8) นางคลอย ปูยิ้ม อายุ 60 ป
9) นางเจียม เพชรแกว อายุ 84 ป
10) นางจาย เอี่ยมคง อายุ 95 ป
11) นางบุญนอง เมืองใย อายุ 63 ป
12) นายสวาท รัตนศศิกานต อายุ 52 ป
13) นางแอบ วงศทอง อายุ 72 ป
14) นางนุม ปานยืน อายุ 77 ป
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ผูใหขอมูลกลุมนี้ไดใหขอมูลทางดานเนื้อรองเพลงกลอมลูก ในเบื้องตนผูวิจัยไดสอบถาม
ขอมูลจากชาวบานวา มีผูใดที่ยังคงรองเพลงกลอมลูกได จากนั้นจึงเก็บขอมูลภาคสนามทั้งการ
สัมภาษณและการสังเกตอยางมีสวนรวมและไมมีสวนรวม อาทิ มีสวนรวมในการฝกรองเพลงกลอม
ลูก สังเกตการกลอมลูกของผูใหขอมูล ผูวิจัยไดสรางความคุนเคยกับชาวบานในลักษณะของการสื่อ
สารโดยใชภาษาถิ่นใต การมีสัมมาคารวะ การซักถามและพูดคุยในเรื่องทั่วๆไปแลวจึงเขาสูประเด็น
ที่ไดเตรียมคํ าถามไว เชน  รองเพลงกลอมลูกไดมากนอยแคไหน ชอบรองบทไหนมากที่สุด ปจจุบัน
ยังรองเพลงกลอมลูกหลานอีกหรือไม ทั้งนี้ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล คือ การจดบันทึก เทป
บันทึกเสียง กลองบันทึกภาพ  อยางไรก็ตาม  ผูใหขอมูลกลุมนี้ ยังใหขอมูลเกี่ยวกับสังคมและวัฒน
ธรรมในพื้นที่ที่ศึกษาอยางมากอีกดวย

3.2.4.  ผูใหขอมูลทางดานสังคมวัฒนธรรมในพื้นที่ท่ีศึกษา
1) นายโกมล เอี่ยมคง อายุ 53 ป
2) นางไพลิน เอี่ยมคง อายุ 45 ป
3) นายบรรจง ชวยทอง อายุ 42 ป
4) นางศรีนวล รัตนศศิกานต อายุ 43 ป
5) นายฉลาด มีกวาน อายุ 55 ป
6) นายสมพงค จินนุพันธ อายุ 43 ป
7) นายสมพร มีชัย อายุ 77 ป
8) นางพริ้ม          เพชรทอง         อายุ 60 ป
9) นางสนอง       วัชระปาน           อายุ 47 ป

ผูวิจัยไดขอมูลเรื่องสังคมและวัฒนธรรมของพื้นที่ที่ศึกษาจากผูใหขอมูลกลุมนี้อยางกวาง
ขวาง ในเบื้องตนผูวิจัยไดสรางความคุนเคยกับชาวบานในลักษณะเชนเดียวกับกลุมขางตนและเริ่ม
การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม เชน ศึกษาการ
ประกอบอาชีพของชาวบาน การทํ านากุง การทํ าสวนมะพราว การทํ ากะป และอาชีพทํ าการประมง
เปนตน การสังเกตเหตุการณในชีวิตประจํ าวัน อาทิ การไปมาหาสูของกลุมญาติ เพื่อนบาน การชวย
งานสังคมของชาวบาน ซึ่งขณะที่ผูวิจัยเก็บขอมูลอยูวันหนึ่ง มีงานศพเกิดขึ้นผูวิจัยพบวาวันนี้กลุมผู
ใหขอมูลตองไปชวยงานศพกันเกือบทุกครัวเรือน เปนตน  นอกจากนี้ผูวิจัยไดสังเกตจุดเดนของชุม
ชน เชนสถานีอนามัย วัด โรงเรียน รานคา ศูนยพัฒนาหมูบาน รานนํ้ าชา เปนตน เมื่อไดสังเกตในหัว
ขอดังกลาวแลวทํ าใหผูวิจัยมีโอกาสไดเตรียมคํ าถามที่จะสัมภาษณผูใหขอมูลในครั้งตอไป
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3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล

ขอมูลที่นํ ามาประกอบในการศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใต    บานบางสาร ตํ าบลกลาย
อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช  ครั้งนี้ผูวิจัยรวบรวมขอมูลสองประเภทคือ  ขอมูลจาก
เอกสารและขอมูลภาคสนาม  โดยใชวิธีการดังนี้

3.3.1  การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร
ขอมูลจากเอกสารไดแก

3.3.1.1  เอกสารขอมูลทางราชการ ในเรื่องดังกลาวคือ สภาพพื้นที่ในตํ าบลกลาย และ
อํ าเภอทาศาลา อาทิ  ลักษณะภูมิประเทศ  จํ านวนประชากร สภาพทางเศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ
จากหนังสือและเอกสารโครงการสํ าคัญอํ าเภอทาศาลา เอกสารจากองคการบริหารสวนตํ าบลกลาย

3.3.1.2  เอกสารทางดานวิชาการที่เก่ียวของกับเพลงกลอมลูก ไดแก เอกสารงานวิจัย
วิทยานิพนธที่เกี่ยวของกับเพลงกลอมลูก เอกสารเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีของนักวิชาการทาง
มานุษยวิทยา และคติชนวิทยา

3.3.2  การเก็บขอมูลภาคสนาม
การศึกษาเพลงกลอมลูกภาคใต บานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัด

นครศรีธรรมราชครั้งนี้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลภาคสนามตั้งแตเดือนตุลาคม 2544 ถึง เดือนตุลาคม 2545
ในชวงแรกผูวิจัยไดซักถามขอมูลเบื้องตนจากนางชูศรี  ไขแกว ซึ่งเปนผูใหขอมูลหลัก หลังจากนั้นก็
ไดทํ าการสํ ารวจสภาพพื้นที่ทั่ว ๆ ไป และแหลงที่อยูอาศัยของผูใหขอมูลบุคคลอื่นโดยจากการ
สัมภาษณและการสังเกตลักษณะทั่ว ๆ ไปของหมูบาน เชน ลักษณะทางกายภาพ การประกอบอาชีพ
สภาพความเปนอยูของชาวบาน ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บขอมูลคือแบบคํ าถามที่ผูวิจัยไดตั้ง
ประเด็นคํ าถามไวกอน นอกจากนี้ยังใชวิธีเก็บขอมูลดวยการถายภาพและบันทึกเสียงดวย

3.3.2.1  ขอมูลจากการสัมภาษณ
ผูวิจัยไดใชวิธีเก็บขอมูลจากการสัมภาษณทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ ใน

การสัมภาษณแบบไมเปนทางการนั้นผูวิจัยใชกับผูใหขอมูลในพื้นที่ที่ศึกษาทั้งผูที่ขับรองเพลงกลอม
ลูกและชาวบานในทองที่โดยการพูดคุยซักถามเรื่องทั่วๆไปแลวจึงนํ าเขาสูประเด็นที่ตั้งคํ าถามไว 
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เชน ถามเกี่ยวกับสภาพของหมูบาน ประวัติชีวิตครอบครัวและบริบทที่เกี่ยวของหลังจากนั้นจึงให
ซักถามเกี่ยวกับการรองเพลงกลอมลูกที่ผูใหขอมูลสามารถจดจํ าและรองไดและใหบันทึกเสียงไว
สวนการสัมภาษณแบบเปนทางการ ผูวิจัยใชกับผูใหขอมูลที่เปนผูเชี่ยวชาญทางดานวัฒนธรรมทอง
ถิ่นภาคใต และผูทรงคุณวุฒิ โดยวิธีการติดตอลวงหนาและนัดหมายวันเวลาใหชัดเจนกอนที่จะขอ
เขาสัมภาษณ

3.3.2.2  ขอมูลจากการสังเกต
 ผูวิจัยไดใชการสังเกต 2 แบบคือ การสังเกตแบบมีสวนรวมคือการเขาไปมีสวนรวม
สังเกตการรองเพลงกลอมลูกในชีวิตประจํ าวันของผูใหขอมูลที่ยังคงรองเพลงกลอมลูก ทั้งผูวิจัยได
ฝกหัดรองเพลงกลอมลูกจากผูใหขอมูล และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม คือการสังเกตลักษณะ
ทั่วๆไปของผูใหขอมูล สภาพทั่วๆไปของพื้นที่ที่ศึกษารวมทั้งบริบทที่เกี่ยวของ

3.3.2.3  การบันทึกขอมูล
ผูวิจัยใชวิธีบันทึกขอมูลหลายวิธีเพื่อใหไดรายละเอียดที่ครบถวน โดยเฉพาะการ

บันทึกเสียงซึ่งผู วิจัยไดขออนุญาตผู ใหขอมูลในการใชเครื่องบันทึกเสียงขณะสัมภาษณเพื่อ
ประโยชนในการเก็บรายละเอียดของขอมูลในการสนทนาที่ไมตองหยุดชะงักและเปนธรรมชาติมาก
กวาการใชวิธีการจดบันทึก หากมีบางชวงที่ผูใหขอมูลขณะขับรองมีสํ าเนียงรองที่ไมชัดเจนเนื่อง
จากมีอายุมาก ผูวิจัยจึงใชวิธีการจดบันทึกเนื้อเพลงเปนครั้งคราวเพื่อใหไดเนื้อรองที่ชัดเจนมากที่สุด

ในการบันทึกขอมูลภาคสนามมีรายละเอียดดังนี้
- บันทึกภาพของพื้นที่ที่ศึกษา เชน สภาพทั่วไปของหมูบาน ภาพการประกอบ

อาชีพของชาวบาน และภาพผูใหขอมูลเพลงกลอมลูก
- การบันทึกเสียง เชน บันทึกเสียงขณะสัมภาษณจากผูใหขอมูลเพลงกลอมลูก ผู

ใหขอมูลทางดานสังคมวัฒนธรรม   ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิทางดานวัฒน
ธรรมภาคใต

3.4  การวิเคราะหขอมูล

           3.4.1 การตรวจสอบขอมูล  เมื่อผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลแลวจึงไดทํ าการตรวจสอบขอมูล
คือ กอนที่จะทํ าการวิเคราะหและประเมินผลนั้นหากประเด็นใดที่ยังสงสัยและไมแนใจ ผูวิจัยจะทํ า
การตรวจสอบขอมูลดวยวิธีใชคํ าถามซํ้ า จากบุคคลอื่นๆที่ใหขอมูลในเรื่องเดียวกันจนไดขอมูลที่
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ตรงกัน  ตลอดจนหาขอมูลเพิ่มเติมจากเอกสาร และหากพบวาขอมูลใดยังไมเพียงพอก็จะทํ าการเก็บ
ขอมูลเพิ่ม

3.4.2 การวิเคราะหขอมูล  เมื่อไดตรวจสอบขอมูลแลวผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลออกเปน 3
ประเด็นคือ

3.4.2.1 วิเคราะหทํ านอง  เนื้อรองของเพลงกลอมลูกภาคใต
3.4.2.2 วิเคราะหบทบาทการคงอยูของเพลงกลอมลูกภาคใต
3.4.2.3 วิเคราะหการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใต

3.5  การนํ าเสนอขอมูล

ผูวิจัยนํ าเสนอขอมูลที่ไดวิเคราะหและตรวจสอบแลว  โดยเรียบเรียงขอมูลที่ศึกษา
วิเคราะหในเรื่องของทํ านอง เนื้อรอง บทบาทการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต
พรอมสรุปความและนํ าเสนอในรูปของความเรียงเปนการบรรยายเชิงพรรณนาจํ านวน 7 บทตอไป
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บทที่ 4
ลักษณะทางกายภาพชุมชนบานบางสาร ตํ าบลกลาย

อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช

พ้ืนที่ที่ผูวิจัยเขาไปศึกษาคือหมูบานบางสาร ตํ าลกลาย อํ าเภอทาศาลา ดังนั้นผูวิจัยจึงขอ
กลาวถึงสภาพทั่วไปของอํ าเภอทาศาลาดังนี้

4.1 อํ าเภอทาศาลา

อํ าเภอทาศาลาเคยเปนที่ตั้งของเมืองโบราณ  จากรองรอยหลักฐานที่แสดงใหเห็นถึง
ความเจริญรุงเรืองทางศาสนาตั้งแตอดีตปรากฏในรูปโบราณสถาน โบราณวัตถุซึ่งพบเปนจํ านวน
มาก เชน โบราณสถานวัดโมคลาน  หมอสามขา ระนาดหิน จารึกวัดมเหยงค พระนางตรา-ชุมโลง
ลวนเปนประจักษพยานที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการทางประวัติศาสตรของชุมชนโบราณที่เคยตั้งถิ่น
ฐานอยูในพื้นที่บริเวณนี้ตั้งแตสมัยแรกเริ่มอารยธรรมอินเดีย (อมรา ศรีสุชาติ, 2543 : 57)  อดีตอํ าเภอ
ทาศาลามีการปกครองระบบหัวเมืองมาแตปลายสมัยอยุธยา และในสมัยราชกาลที่ 2 แหงกรุงรัตน
โกสินทร ไดทรงโปรดเกลาฯใหพระเจานองยาเธอกรมหมื่นศักดิ์พลเสพยจัดตั้งหัวเมืองใหมและภาย
ในอํ าเภอทาศาลาซึ่งในอดีตแบงแยกการปกครองดังนี้คือเมืองไทยบุรี  เมืองรอนระหรอ (ตํ าบล
กะหรอ กิ่งอํ าเภอนบพิตํ า) เมืองกลาย เมืองโมคลาน เมืองนบพิตํ า อํ าเภอกลายซึ่งเปนอํ าเภอหนึ่งใน
การปกครองของนครศรีธรรมราชนั้น มีนายเจริญ (ไมทราบนามสกุล) เปนนายอํ าเภอคนแรก จนถึง
พ.ศ.2459 จึงไดเปลี่ยนชื่ออํ าเภอกลายมาเปน อํ าเภอทาศาลาจนปจจุบัน (เอกสารโครงการอํ าเภอทา
ศาลา : 2544)

4.1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต
อํ าเภอทาศาลาเปนอํ าเภอหนึ่งของจังหวัดนครศรีธรรมราช ตั้งอยูริมฝงทะเลตะวันออก

ของอาวไทย ทางดานทิศเหนือของอํ าเภอหางจากตัวจังหวัดประมาณ 20 กิโลเมตร  มีพ้ืนที่ทั้งหมด
ประมาณ 363,891 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 227,431 ไร โดยมีอาณาเขตติดตอดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับอํ าเภอสิชล
ทิศตะวันออก ติดตอกับอาวไทยตามแนวชายฝงทะเลยาวประมาณ 30 กิโลเมตร
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ทิศใต ตดิตอกับเขตอํ าเภอเมืองและอํ าเภอพรหมคีรี
ทิศตะวันตก ติดตอกับกิ่งอํ าเภอนบพิตํ าและสวนหนึ่งของอํ าเภอพรหมคีรี

ดังแผนที่แสดงอาณาเขตอํ าเภอทาศาลาหนา   26  ตอไปนี้
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แผนที่ที่ 1 แสดงอาณาเขต อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช
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4.1.2  ลักษณะภูมิประเทศ
อํ าเภอทาศาลามีพ้ืนที่คอนขางราบเรียบลักษณะพื้นที่ประกอบดวยลูกคลื่นอยูเล็กนอย

บริเวณทางดานทิศตะวันตกเฉียงเหนือซึ่งเปนสวนหนึ่งของเทือกเขานครศรีธรรมราช โดยทั่วไป
สภาพพื้นที่จะคอยๆลาดเทจากระดับความสูงประมาณ 30-50 เมตร จากระดับนํ้ าทะเลทางทิศตะวัน
ตกลงสูชายฝงทะเลทางดานทิศตะวันออก ความยาวของความลาดเทจากตะวันตกสุดของอํ าเภอถึง
ชายฝงทะเลประมาณ 10-15 กิโลเมตร อํ าเภอทาศาลามีลํ านํ้ าไหลผานบริเวณพื้นที่หลายสายดวยกัน
คือ 1.คลองกลายมีตนนํ้ าเกิดจากเทือกเขาหลวงในตํ าบลนบพิตํ า ไหลผานบริเวณตอนเหนือของ
อํ าเภอออกสูทะเลที่บานบางสาร มีความยาวประมาณ 60 กิโลเมตร 2. คลองทาเปรงตนนํ้ าเกิดจากเขา
ทุงในบริเวณเทือกเขาหลวงไหลผานบริเวณตอนกลางของพื้นที่อํ าเภอออกสูทะเลบริเวณตัวอํ าเภอมี
ความยาวประมาณ 30 กิโลเมตร  3.คลองทาพุดอยูติดทางดานทิศใตของคลองทาเปรงไหลลงสูทะเล
บริเวณตัวอํ าเภอเชนกันมีความยาว 40 กิโลเมตร (ทาศาลาคดี 100ป : 2543)

4.1.3  ประชากร
อํ าเภอทาศาลา มีประชากรทั้งสิ้น 106,237 คน แยกเปนชาย 52,885 คน หญิง 53,352 คน มี

ความหนาแนนเฉลี่ยตอพ้ืนที่ประมาณ 292 คน/ตารางกิโลเมตร ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ
การทํ านา ทํ าสวน  เลี้ยงสัตว และทํ าการประมง (เอกสารโครงการอํ าเภอทาศาลา ,2544 : 3)

4.1.4  การศึกษาและศาสนา    
อํ าเภอทาศาลามีโรงเรียนประถมศึกษา จํ านวน 52 แหง  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญ 3 แหง

สํ านักงานศึกษาเอกชน 5 แหง และมหาวิทยาลัย 1 แหง ที่อานหนังสือประจํ าหมูบาน 45 แหง หอง
สมุดประชาชน  1 แหง ศูนยอบรมเด็กกอนเกณฑในวัด 6 แหง หนวยอบรมประชาชนประจํ าตํ าบล
10 แหง ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ มีวัด ที่พักสงฆ จํ านวน 50 แหง  รองลงมานับถือ
ศาสนาอิสลาม มีมัสยิด จํ านวน 33 แหง ศาลเจา จํ านวน 1 แหง  สิ่งเคารพนับถือของชาวอํ าเภอทา
ศาลาไดแก รูปปนพอทานกลาย ตํ าบลสระแกว รูปพอทานขลุก วัดเทวดาราม ตํ าบลทาขึ้น วัดพระ
นอก ตํ าบลทาศาลา พระบัว วัดพระหมาย ตํ าบลทาขึ้น  ทวดขี้เหล็ก วัดนํ้ าตก ตํ าบลสระแกว
(เอกสารโครงการอํ าเภอทาศาลา, 2544 : 15-17)

4.1.5  เขตการปกครอง
อํ าเภอทาศาลา  แบงเขตการปกครองออกเปน 10 ตํ าบล 107 หมูบาน   คือ

1. ตํ าบลทาศาลา มี 15 หมูบาน
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2.ตํ าบลกลาย มี 12 หมูบาน
3.ตํ าบลดอนตะโก มี 6  หมูบาน
4.ตํ าบลตลิ่งชัน มี 8  หมูบาน
5.ตํ าบลทาขึ้น มี 14 หมูบาน
6.ตํ าบลไทยบุรี มี 10 หมูบาน
7. ตํ าบลโพธิ์ทอง มี 7 หมูบาน
8.ตํ าบลโมคลาน มี 15 หมูบาน
9.ตํ าบลสระแกว มี 11หมูบาน
10.ตํ าบลหัวตะพาน  มี 9 หมูบาน

จากการสํ ารวจ ผูวิจัยพบวาตํ าบลกลายตั้งอยูในอํ าเภอทาศาลาซึ่งเปนภูมิลํ าเนาเดิมของนางชู
ศรี ไขแกว ผูชนะเลิศการประกวดเพลงกลอมลูกสี่ภาคของมหาวิทยาลัยมหิดล โดยเฉพาะหมูที่ 3
และหมูที่ 12 มีผูรองเพลงกลอมลูกไดเปนจํ านวนมาก  ผูวิจัยจึงขอนํ าเสนอสภาพทั่วไปของตํ าบล
กลายพรอมแผนที่ หนา 29 ดังนี้
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แผนที่ที่ 2 แสดงอาณาเขตบานกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช
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4.2  ตํ าบลกลาย

4.2.1  สภาพทั่วไปของตํ าบลกลาย
ต ําบลกลายตั้งอยูทางทิศเหนือของอํ าเภอทาศาลา และอยูในพื้นที่ที่มีประวัติความเปนมา

อันยาวนาน ดังปรากฏโบราณวัตถุที่เปนหลักฐานทางประวัติศาสตรอันสํ าคัญคือ ระนาดหิน เปน
เครื่องดนตรีโบราณจํ านวน 6 อันเรียงกัน พบที่ริมคลองกลาย   อดีต ตํ าบลกลายเคยไดยกฐานะเปน
อํ าเภอกลายมากอน  เปนเมืองที่มีความอุดมสมบูรณทั้งทางเศรษฐกิจ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พ้ืน
ที่ทางทิศตะวันออกติดอาวไทยมีลํ านํ้ ากลายไหลผาน ใชหลอเลี้ยงชีวิตราษฎรในการประกอบอาชีพ
ดานการเกษตรกรรมมายาวนาน  ปจจุบันตํ าบลกลายมีเนื้อที่ ประมาณ 41,336 ตารางกิโลเมตร  อยู
หางจากอํ าเภอทาศาลาประมาณ 12 กิโลเมตร มีเสนทางคมนาคมสัญจรไปมาสํ าหรับติดตอระหวาง
หมูบาน ตํ าบล อํ าเภอ และจังหวัดไดสะดวก มีถนนดิน/ลูกรัง/หินคลุก/หินผุ (แรโดโลไมล) จํ านวน
32 สาย ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํ านวน 6 สาย ถนนลาดยาง จํ านวน 5 สาย  มีไฟฟาใชเกือบทุกครัว
เรือน  มีการประปาระดับตํ าบล จํ านวน 5  แหง มีสายโทรศัพทเขาถึงทุกหมูบาน ตูสาธารณะในหมู
บานแบบหยอดเหรียญจํ านวน 2 ตู

4.2.2   ท่ีตั้งและอาณาเขต
ทิศเหนือ ติดตอกับตํ าบลเปลี่ยน อํ าเภอสิชล
ทิศใต ติดตอกับตํ าบลสระแกว
ทิศตะวันออก ติดตอกับ อาวไทย
ทิศตะวันตก ติดตอกับ ตํ าบลตลิ่งชัน

ดังแผนที่แสดงชุมชนบานกลาย  อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช หนา  31   ตอไปนี้
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แผนที่ที่ 3 แสดงชุมชนบานกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช
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4.2.3  ลักษณะภูมิประเทศ  
เปนพื้นที่ราบ มีลํ านํ้ ากลายไหลผานลงสูทะเล  ทางดานทิศตะวันออกติดกับอาวไทย มี

หาดทรายยาวติดตอกันประมาณ 3 กิโลเมตร หาดทรายที่สํ าคัญของตํ าบลกลายคือ หาดปากดวด เปน
หาดทรายที่ขาวสะอาด มีความสมบูรณตามธรรมชาติ หาดชมเล เปนหาดทรายที่ขาวสะอาดเชนกันมี
รานอาหารพรอมบริการนักทองเที่ยว และ หาดปากนํ้ ากลายเปนหาดทรายยาวเหมาะสํ าหรับที่จะ
พัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวในอนาคตอันใกล มีแหลงนํ้ าตามธรรมชาติที่สํ าคัญ คือกลองกลาย คลอง
รุน หนองนํ้ า หนองนํ้ าปลักใหญ ซึ่งปจจุบันลํ าคลองและหนองนํ้ าดังกลาวพัฒนาเปนแหลงอนุรักษ
และเพาะพันธุสัตวนํ้ าเพื่อเปนการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและความอุดมสมบูรณของธรรมชาติ  
พ้ืนที่เกษตรกรรมทั้งสิ้นมีประมาณ 35,289 ไร ราษฎรประมาณ 70 % ประกอบอาชีพทางดานเกษตร
กรรม โดยเรียงลํ าดับ ดังนี้ การทํ านา (เฉพาะบริโภคในครัวเรือน) ทํ าสวนมะพราว ทํ าสวนยางพารา
ทํ าสวนผลไม และปลูกผักตามลํ าดับ  พืชเศรษฐกิจที่สํ าคัญ และทํ ารายไดใหแกราษฎร คือ ทุเรียน
มังคุด มะพราว มะนาว เปนตน นอกจากนี้ราษฎรยังเลี้ยงสัตวเปนอาชีพเสริมเกือบทุกครัวเรือน ทั้ง
เลี้ยงเพื่อบริโภคและจํ าหนาย เชน โคพันธุพ้ืนเมือง สุกร ไกพันธุเนื้อ และพันธุพ้ืนเมือง สวนราษฎร
ที่อยูติดกับชายฝงทะเลจะทํ าการประกอบอาชีพการประมง และมีการเลี้ยงกุงกุลาดํ าและปลานํ้ าจืด
ตํ าบลกลายอยูในเขตโซนรอน แตเนื่องจากพื้นที่อยูติดกับทะเล จึงมีลมบกและลมทะเลพัดผานตลอด
ป ทํ าใหอากาศอบอุน ฝนตกชุกตลอดป

4.2.4  ประชากร
อาศัยอยูในพื้นที่ทั้งสิ้น จํ านวน 8,909 คน เปนชาย 4,448 คน หญิง 4,461 คน ประชากรที่

อาศัยอยูสวนใหญเปนคนในพื้นที่ดั้งเดิมมีคนนอกพื้นที่อยูบางเพียงเล็กนอย (องคการบริหารสวน
ตํ าบลกลาย, 2544)

4.2.5  การศึกษาและศาสนา    
ตํ าบลกลายมีโรงเรียนระดับประถมศึกษา 5 แหงดวยกันคือ 1.โรงเรียนบอกรูด  2.โรเรียน

พังปริง  3.โรงเรียนวัดเขาพนมไตรรัตน 4.โรงเรียนวัดดอนใคร   5.โรงเรียนวัดปากดวด  ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน จํ านวน 1 แหง คือ โรงเรียนวัดดอนใคร  ที่อานหนังสือประจํ าหมูบาน จํ านวน 
10 แหง  มีวัด 4 วัด คือ 1. วัดดอนใคร 2.วัดบอกรูด 3.วัดเขาพนมไตรรัตน 4.วัดบางสาร มีมัสยิด
สํ าหรับประกอบกิจทางศาสนาอิสลาม 5 แหง คือ 1. มัสยิดไบรียะ(ศูนยรวมใหญ) 2.มัสยิดตอรีกาตุล
ยานะ อีก 2 แหงไมปรากฏชื่อเปนทางการตั้งอยูในหมู 11
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4.2.6  การสาธารณสุข
ตํ าบลกลายมีสถานีอนามัยประจํ าตํ าบล จํ านวน 2 แหงคือ  สถานีอนามัยบานตลาดอาทิตย

และสถานีอนามัยบานดอนใคร  มีรานขายยาแผนปจจุบันและสมุนไพร จํ านวน 2 แหงตั้งอยูตนทาง
เขาหมูบานบางสารโดยปกติถาชาวบานเจ็บปวยจะเขารับการรักษาจากสถานีอนามัยและโรงพยาบาล
ในตัวเมือง โรงพยาบาลประจํ าจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนตน  หากชาวบานในทองถิ่นก็ยังคง
ความเชื่อเรื่องยาสมุนไพร เปนพื้นฐานในการบํ าบัดอาการเจ็บปวย อาทิเชน หากเปนไขทับฤดู ใหนํ า
ดอกบานไมรูโรย สีแดงสีขาว ใบหมาก  ใบเงินใบทองนํ ามาตมกินนํ้ า    โรคทองรวงใหเอาลูกละมุด
แกตํ าและละลายกับนํ้ าปูนใส     รักษาแผลสดนํ าใบยี่โรขยี้กับปูนกินหมากแลวพอกใสแผล  เปนไข
หวัดนํ ายอดมะขามกับหัวหอมตมรวมกันชะโลมศีรษะและอาบในตอนเชา โรคทองผูกเอาใบชุมเห็ด
ตมกินนํ้ า  เปนตน

4.2.7 การปกครอง
หมูที่ 1 บานพังปริง
หมูที่ 2 บานสวนพริก
หมูที่ 3 บานบางสาร
หมูที่ 4 บานตลาดอาทิตย
หมูที่ 5 บานทอนตะเกียง
หมูที่ 6 บานบอกรูด
หมูที่ 7 บานทุงพันธ
หมูที่  8 บานนาเพลง
หมูที่ 9 บานดอนใคร
หมูที่ 10 บานหินออก
หมูที่ 11 บานในไร
หมูที่ 12 แบงพื้นที่จากหมู 3 (บานบางสาร)  เมื่อตนป 2545 (ไมปรากฏชื่อเรียกอยางเปน

ทางการ)

4.3 หมูบานบางสาร

พ้ืนที่ที่ผูวิจัยไดศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลคือพ้ืนที่ในหมูที่ 3 และหมูที่ 12 ของตํ าบล
กลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งผูวิจัยจะเรียกวา “ พ้ืนที่ที่ศึกษา “ ตอไป ทั้งนี้ผูวิจัย
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ไดทํ าการเก็บขอมูลภาคสนามเพื่อนํ ามาวิเคราะหการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต
โดยมีขอมูลชุมชน 9 ประเด็นคือ

4.3.1 ลักษณะทางกายภาพ
4.3.2 ประวัติความเปนมา
4.3.3 ประชากร
4.3.4 เศรษฐกิจและอาชีพ
4.3.5 การศึกษา
4.3.6 ภาษา
4.3.7 ระบบเครือญาติ
4.3.8 ศาสนาและความเชื่อ
4.3.9 ประเพณีและการละเลน

4.3.1 ลักษณะทางกายภาพ

 4.3.1.1 ท่ีตั้งและอาณาเขต   หมูบานบางสาร ตั้งอยูในหมูที่ 3 และหมูที่ 12 ของตํ าบล
กลาย เปนพื้นที่ที่มีอาณาเขตติดตอกัน ซึ่งมีอาณาเขตดังนี้

ทิศเหนือ ติดตอกับหมู 10 (บานหินออก)
ทิศใต ติดตอกับ ตํ าบลสระแกว
ทิศตะวันตก ติดตอกับหมู 4 (บานตลาดอาทิตย) และหมู 2 (บานสวนพริก)
ทิศตะวันออก ติดตอกับหมู 11(บานในไร) ฝงทะเลอาวไทย และหมู 1 (บานพัง

ปริง)
ซึ่งผูวิจัยไดนํ าเสนอแผนที่ที่ตั้งบานผูใหขอมูลซึ่งอยูในหมูบานบางสาร ไวในหนา 35

ดังตอไปนี้
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แผนที่ที่ 4 แสดงที่ตั้งบานผูใหขอมูล

สัญลักษณแสดงตํ าแหนงบานผูใหขอมูล
1. นางชูศรี     ไขแกว 9. นางคลอย  ปูยิ้ม
2. นายสวาท   รัตนศศิกานต 10. นางเจียม  เพชรแกว
3. นางจรัส     วัฒนสิทธ 11. นางจาย   เอ่ียมคง
4. นายเลียบ   วัฒนสิทธ 12. นางบุญนอง  เมืองใย
5. นายถาวร   บุญฤทธิ์ 13. นางแอบ   วงศทอง
6. นางนิ่ง       หนูรอด 14. นางนุม     ปานยืน
7. นายเหมียว   รูแจง 15. นางสอง   ขุนพิพัฒน
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4.3.1.2 สิ่งแวดลอมชุมชน
จากการสังเกตและการสัมภาษณในพื้นที่ที่ศึกษาผูวิจัยประมวลลักษณะทางกายภาพ

ไดวา ในหมูบานมีลักษณะเปนพื้นที่ราบ ลักษณะดินเปนดินรวนเหนียวและดินรวนเหนียวปนทราย
ระบายนํ้ าไดดี หากบางปถามีฝนตกหนักก็จะเกิดนํ้ าทวมเนื่องจากไมมีทางนํ้ าที่จะระบายนํ้ าไดทันซึ่ง
ในชวงเวลาที่นํ้ าทวมชาวบานตองเดือนรอนมากเพราะนํ้ าไดไหลบาเขาตัวบานที่มีลักษณะเปนบาน
ติดดิน อยางไรก็ตาม ทางองคการบริหารสวนตํ าบลกลายมีโครงการที่จะขุดทอระบายนํ้ าในระยะ
ใกลๆนี้ (บรรจง ชวงทอง,สัมภาษณ)  ดานทิศตะวันออกตอนลางพื้นที่ติดชายฝงทะเลมีคลองกลาย
ไหลผานเรียกวา ปากนํ้ ากลายไหลลงสูทะเลอาวไทย จากการสัมภาษณทราบวาในอดีตคลองกลาย
เปนคลองที่มีความสํ าคัญตอชาวบานมาก  มีเรือสินคาจากตางถิ่นไดแก เรือสํ าเภาจีน เรือกลไฟ มา
จอดเทียบทา ชาวบานไดอาศัยแมนํ้ าสายนี้ ทํ าการคาขาย การคมนาคม และการเกษตรมาตลอด  แต
ปจจุบันสภาพลํ าคลองตื้นเขินเนื่องจากการทับถมของดิน การทํ ามาหากินไมสะดวกเหมือนแตกอน
สงผลใหชาวบานที่ตั้งถิ่นฐานบริเวณนี้ยายไปตั้งบานเรือนในหมูที่ 4 และหมูที่ 5  กันมากขึ้น(สมพร
มีชัย, สัมภาษณ)  โดยสวนใหญชาวบานแถบชายฝงทะเลทํ าอาชีพการประมงเปนอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือนจึงมีเรือประมงขนาดเล็กและขนาดกลาง จอดกันเรียงรายตามชายฝงและบริเวณปากนํ้ า
กลาย เนื่องจากลักษณะดินบริเวณชายฝงทะเลเปนดินทรายซึ่งเหมาะกับการปลูกมะพราว ชาวบานจึง
มีสวนมะพราวเปนบริเวณกวางครอบคลุมพื้นที่หลายสิบไร  ทางทิศเหนือชาวบานประกอบอาชีพทํ า
นาเนื่องจากลักษณะดินเปนดินรวนเหนียวลักษณะพื้นที่เปนที่ราบลุมแตผลผลิตมีเพียงพอเฉพาะการ
บริโภคในครัวเรือนเทานั้น นอกจากนี้พ้ืนที่บางสวนเปลี่ยนจากสวนยางพาราหรือที่นาเปนการทํ านา
กุง และขุดบอเลี้ยงปลาแทน ดานทิศใต ทิศตะวันตก และทิศตะวันออกตอนบนชาวบานทํ าไร ทํ า
สวน อาทิเชน ถั่วลิสง พริกขี้หนู มะเขือ ทุเรียน มังคุด กาแฟ สวนยางพารา นอกจากการทํ าไรเพื่อ
เลี้ยงชีพแลวชาวบานเกือบทุกหลังคาเรือนยังปลูกพืชผักสวนครัว เชน พริก ตะไคร ขมิ้น โหระพา ขิง
ขา มะนาว มะกรูด ในบริเวณบานมีผลไมปลูกรอบบริเวณบานที่พบมากคือ ทุเรียน มังคุด กะทอน
สมโอ และมะมวงหิมพานต
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ภาพที่  1  สภาพคลองกลายในปจจุบัน

การคมนาคมภายในพื้นที่ศึกษาในอดีตมีถนนตัดผานซึ่งเปนถนนลูกรัง เพียง 2 เสน
ทางคือ ถนนบางสาร-ตลาดอาทิตยและถนนวัดเขา-ชายเล ปจจุบันการคมนาคมสะดวกสบายจากการ
ไดรับงบประมาณขององคการบริหารสวนจังหวัดไดปรับปรุงถนนบางสาร-ตลาดอาทิตยเปนถนน
ลาดยางเมื่อปพ.ศ. 2538 ซึ่งเปนถนนสายหลักของหมูบาน ถนนสายนี้สามารถเชื่อมตอไปยังถนนวัด
เขา-ชายเล ซึ่งเปนเสนทางที่ตัดออกสูทางหลวงแผนดินหมายเลข 401 ไดอีกหนึ่งเสนทาง ทํ าใหชาว
บานสามารถเขาออกหมูบานไดสะดวก (บรรจง ชวงทอง, สัมภาษณ)   จากงบประมาณของรัฐบาล
ในการปรับปรุงถนนหนทางไปสูชนบทดานหนาของพื้นที่ที่ศึกษามีถนนสายนครศรีธรรมราช-
สุราษฏรธานี (ทางหลวงแผนดินหมายเลข 401) ตัดผาน ทํ าใหชาวบานสัญจรไปมาระหวางตัวเมือง
อํ าเภอและจังหวัดหรือการเดินทางเขาสูเมืองหลวงไดสะดวกมากยิ่งขึ้น จากการสังเกตของผูวิจัยพบ
วา การไปมาหาสูกันระหวางเพื่อนบานถาระยะทางคอนขางไกลจะใชมอเตอรไซดเปนพาหนะและ
หากเปนบานใกลๆกันก็อาศัยการเดินเทา นอกจากเสนทางหลักดังกลาวมาแลว ภายในหมูบานยังมี
ถนนลูกรังอัดดินหลายเสนเชื่อมตอระหวางบานที่อยูไกลจากเสนทางหลักซึ่งมักจะเปนหลุมเปนบอ
เสียโดยมาก หากมีฝนตกลงมาก็จะมีนํ้ าทวมขังตลอดเสนทาง



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                                                                                           ลักษณะทางกายภาพของชุมชนบานบางสาร / 38

ลักษณะบานเรือนของพื้นที่ที่ศึกษาจากการสัมภาษณและการสังเกตพบวา ชาวบาน
นิยมตั้งบานเรือนเปนแนวยาวอยูริมถนนทั้ง 2 ดานโดยเฉพาะริมถนนบางสาร – ตลาดอาทิตย  มีการ
ตั้งบานเรือนกันตลอดแนวซึ่งหมูบานมีลักษณะเปนตรอก ซอย  ถนนบางสาร – ตลาดอาทิตยมีขนาด
ไมใหญนักโดยปกติจะเปนเสนทางสัญจรเฉพาะรถยนตขนาดเล็กและรถมอเตอรไซด  ชาวบานก็เลย
ปลูกบานชิดริมถนนโดยหางจากขอบถนนประมาณ 3 – 5 เมตร  บานแตละหลังระยะหางกัน
ประมาณ 30 – 40 เมตร  เปนที่นาสังเกตคือบานสวนใหญไมมีร้ัวกั้นอาณาเขต  และบริเวณหนาบาน
สวนใหญเปนพื้นทรายขาว เรียบแลดูโลงๆ  ขางบานปลูกพืชผักสวนครัว  หลังบานมีบอนํ้ ากินนํ้ าใช
หรือเลี้ยงสัตว  เชน  วัว ไก และหมู  ผูวิจัยสังเกตเห็นวาบานในพื้นที่ที่ศึกษา มี 2 ประเภท คือ บานใต
ถุนสูง และบานติดดิน  แตบานใตถุนสูงในพื้นที่ที่ศึกษามีเพียง 2 หลัง  เพราะเปนบานสมัยกอน
สํ าหรับคนรุนใหมที่แตงงานและแยกครอบครัวออกไปในปจจุบันนิยมสรางบานติดดินมากกวา  แต
จากการสัมภาษณคนเฒาคนแกทํ าใหทราบวา  บานใตถุนสูงอยูสบายกวามาก  เพราะอากาศถายเทได
ดี ไมรอนอบอาว  เนื่องจากสรางดวยไมทั้งหลัง ความสูงประมาณ 1 – 2 เมตร หลังคานิยมสรางทรง
หนาจั่ว  ซึ่งลาดเอียงมาก   ในฤดูฝนถาฝนตกชุกจะทํ าใหนํ้ าฝนไหลลงไดดี  ภายในตัวบานใตถุนสูงนี้
มีชานตางระดับใชเปนสถานที่รับแขก หรือใชเปนสถานที่นั่งลอมวงรับประทานอาหาร  เนื่องจาก
ครัวของบานลักษณะนี้มีความคับแคบอยูสวนปลายสุดของบาน  ปกขวาของบานกั้นเปนหองนอน 1
หรือ 2 หอง  โดยใชตูเสื้อผากั้น หรือใชผามานกั้นอยางงาย ๆ   สวนบานติดดินนั้น ดังที่ไดกลาวแลว
วาชาวบานนิยมสรางบานลักษณะนี้กันมากเทั้งนี้นื่องจากคาใชจายนอยกวา  และสรางไดงายกวาบาน
แบบอื่น  ตัวบานทํ าดวยอิฐฉาบดวยปูน  หลังคามีลักษณะเปนเพิงหมาแหงนหลังคามุงดวยกระเบื้อง
พ้ืนที่ใชสอยแบงออกเปนสวนหนาใชรับแขก  สวนหลังเปนหองนอน  ชาวบานนิยมใชตูโชวกั้นเปน
ผนังระหวางพื้นที่สวนหนาและสวนหลัง  สวนครัวนิยมสรางหลังบานที่ตอหลังคาออกไป  ดาน
สาธารณูปโภคภายในพื้นที่ที่ศึกษาไดแก ไฟฟา  คนเฒาคนแกเลาวาในอดีตใชขี้ใตจุดใหแสงสวางใน
ยามคํ่ าคืน  ไฟฟาเขาถึงหมูบานนี้ตั้งแตทางราชการตัดถนนสายทาศาลา – นครศรีธรรมราชผานหมู
บาน  ปจจุบันบานบางสารจึงมีไฟฟาใชทุกหลังคาเรือน  สวนนํ้ ากินนํ้ าใช  ชาวบานขุดบอนํ้ าตื้นขาง
บาน หรือหลังบาน  แตหลังจากมีการทํ านากุง นํ้ าเริ่มกรอย ชาวบานตองซื้อนํ้ ากิน ถังละ 8 บาท
โทรศัพทมีใชเปนบางครัวเรือน  มีตูโทรศัพทสาธารณะ 2 ตู  สนามบาสเกตบอล 1 แหง  และตูเพลง
คาราโอเกะในหมูบาน 1 แหง
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4.3.2  ประวัติความเปนมา
จากการสอบถามผูอาวุโสในพื้นที่ที่ศึกษาทราบวา คํ าวา “บางสาร” เพี้ยนมาจากคํ าวา “บาง

ประสาน”  ซึ่งหมายถึงการมาบรรจบของแมนํ้ า 2 สายจากตํ าบลสระแกว คือสายบางเผาหมู นัยวา
บางเผาหมูเปนสถานที่ที่ชาวบานเอาหมูมาเผากันในแถบนี้  และสายบางวัง ซึ่งก็หมายถึงวังนํ้ า  แม
นํ้ าทั้งสองสายไดไหลมาประสานกันที่คลองกลาย  ชาวบานเลยตั้งชื่อหมูบานวา “บานบางประสาน”
ตอมาเห็นวาคํ าวา “บางประสาน” ยาว จึงตัดคํ าวา “ประ” ออก  และภาษาเขียนก็เปลี่ยนจาก “สาน”
เปน “สาร” แทน (โกมล  เอี่ยมคง และถาวร  บุญฤทธิ์, สัมภาษณ)

 4.3.3  ประชากร
เมื่อตนป พ.ศ. 2545  องคการบริหารสวนตํ าบลกลายไดจัดแบงพื้นที่เขตการปกครองใหม

คือ  แบงพื้นที่ทางตอนบนของหมูที่ 3 มาเปนหมู 12  เนื่องจากเดิมพื้นในหมู 3 มีอาณาบริเวณกวาง
ประชากรหนาแนน  บานบางสารมีประชากรทั้งไทยพุทธ และไทยมุสลิม  ลักษณะการตั้งถิ่นฐาน
ของประชากรนั้นกลุมไทยมุสลิมอยูทางทิศตะวันออกแถบชายฝงทะเลซึ่งมีจํ านวนประชากรเพียง 2
ครัวเรือนสวนประชากร กลุมไทยพุทธซึ่งมีจํ านวนหลังเรือนมากกวาจะกระจายกันอยูทั่วไปในพื้นที่
บานบางสาร ปจจุบันมีประชากรดังนี้

ประชากรในหมูที่ 3 แบงเปนชาย 412 คนหญิง 650 คน รวม 1,062 คน
ประชากรในหมูที่ 12 แบงเปนชาย 452 คน หญิง 602 คน รวม 1,054 คน
รวมประชากรในพื้นที่ที่ศึกษา คือ 2,116 คน

4.3.3.1  ลักษณะครอบครัว
ลักษณะครอบครัวสวนใหญของพื้นที่ที่ศึกษาพบวา ในปจจุบันมีครอบครัวเดี่ยวมาก

กวาครอบครัวขยาย  ซึ่งประกอบดวย พอ แม ลูก สวนครอบครัวขยายคือ พอ แม ลูก และมีญาติ เชน
ปู ยา ตา ยาย นา อา พบไดนอย  จากการสัมภาษณ ในพื้นที่ที่ศึกษาลักษณะของครอบครัวเปนครอบ
ครัวขยายเพียงชั่วคราว  คือ ในระยะแรก ๆ ของการแตงงาน คูสมรสมักอาศัยอยูกับครอบครัวฝายใด
ฝายหนึ่ง  อาจจะเปนฝายหญิงหรือชายไดตามสะดวกของฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวนั้น  ตอ
มาเมื่อเขย หรือสะใภสรางเนื้อสรางตัวไดมีเงินพอที่จะปลูกบาน  จึงไดแยกครอบครัวมาอยูตางหาก
ซึ่งอาจจะอยูใกล ๆ กับครอบครัวของพอแม หรือตั้งบานเรือนอยูหางออกไปในมรดกที่ดินอันเปนที่
ที่พอแมยกให   ขณะที่เก็บขอมูล ผูใหขอมูลเลาใหผูวิจัยฟงวา บานแถบที่อยูของทานผูนั้นเปนญาติ
กันเกือบหมด  หลังที่อยูถัดไปเปนบานของลูกพ่ีลูกนอง  ถัดออกไปอีกก็เปนบานปา  บานนา  เพียง
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แตครอบครัวสวนใหญที่กลาวมาเปนครอบครัวเดี่ยว ผูใหขอมูลกลาววาจากสภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน
บังคับใหจํ าเปนตองอยูแบบครอบครัวเดี่ยว มีสมาชิกครอบครัวที่ตองอยูกันนอยคนคือ พอแมลูก
หรืออาจจะมีบางบานที่มีแม พอ ซึ่งมีอายุมากแลวก็จะมีลูกที่ยังไมสมรสอยูดวยเพียง 1 คน  เมื่อคน
นอยปญหาที่จะเกิดก็มีนอยตามไปดวย  บางครอบครัวที่มีฐานะปานกลางหรือยากจน  หากมีลูกเล็ก
ๆ และพอแมตองทํ างาน  ก็จะไหววานใหปูยาตายาย ชวยเลี้ยงดูลูกตนให  หรือถาเปนครอบครัวที่มี
ฐานะดีก็อาจจางคนเลี้ยงเด็ก  และบางครอบครัวก็เลี้ยงลูกเองตามอัตภาพ คือ หากทํ างานรับจางก็พา
ลูกเล็กไปดวย เนื่องจากรายมีไดนอยไมสามารถจางเลี้ยงได

  4.3.3.2  การแตงงาน
การแตงงานของชาวบานในพื้นที่ที่ศึกษาทั้งไทยพุทธและไทยมุสลิม นิยมการแตง

งานแบบผัวเดียวเมียเดียวเหมือนสังคมไทยโดยทั่วไป การแตงงานหนุม-สาวมีอิสระในการเลือกคู
ครองแมจะตางศาสนา จากการสัมภาษณพบวาชาวไทยมุสลิมภายหลังการแตงงานตองเปลี่ยนไปนับ
ถือศาสนาอิสลามเทานั้น   ในอดีตหนุมสาวในหมูบานนิยมแตงงานในชวงอายุ 15 – 19 ป   แลวแต
ใครจะรักจะชอบก็จัดผูใหญไปสูขอตามขนบธรรมเนียมประเพณี  คนเฒาคนแกเลาวา พอแมจะรีบ
ใหแตงงานออกเรือน  เพื่อจะไดมีลูกหลานไวชวยทํ ามาหากิน  บานไหนมีที่ดินทํ ากินหลายสิบไร
หรืออาจมากกวานั้น  ก็ควรจะตองมีลูกมาก ๆ หากถึง 10 คนไดยิ่งดี  เมื่อกอนคนในหมูบานอยากมี
แตลูกสาว เพราะวาเมื่อลูกสาวแตงงานจะไดมีลูกเขยมาชวยสรางฐานะทางครอบครัว  และลูกสาวยัง
ไดฝากผีฝากไขคอยดูแลยามพอแมแกเฒา  ชาวบานสวนใหญเปนเกษตรกรจึงตองอาศัยแรงงานจาก
ลูกหลานในการประกอบอาชีพ สวนการตั้งถิ่นฐานหลังการแตงงานแลวแตขอตกลงวาจะไปสราง
บานอยูที่ใด หากฝายชายมีที่ดินทํ ากินก็อาจจะไปสรางที่อยูในละแวกบานของฝายชาย หรือจะเปน
ฝายหญิงก็จะเปนไปในทํ านองเดียวกัน (พร้ิม เพชรทอง, สัมภาษณ)

ปจจุบันทัศนคติของชาวบานเปลี่ยนไปเชนกัน  สาเหตุหนึ่งมาจากการศึกษาที่สูงขึ้น
ผูคนไมนิยมมีลูกมาก เพราะคํ านึงถึงคาใชจายที่ตองเพิ่มสูงขึ้นตามภาวะเศรษฐกิจ ดังนั้นชาวบานจึง
กํ าหนดขนาดของครอบครัว หรือวางแผนครอบครัววาจะมีลูกกี่คนจึงจะเหมาะสมกับฐานะทาง
เศรษฐกิจของตน ทั้งสามารถใหลูกไดรับการศึกษาไดมากที่สุดเทาที่จะมากได และสาเหตุอีก
ประการหนึ่งคือ คนรุนใหมที่มีการศึกษาสูงมักทํ างานตางถิ่น  เมื่อมีครอบครัวก็ตั้งถิ่นฐานที่อื่น  จาก
การสัมภาษณพบวา อัตราการยายถิ่นของคนในชุมชนเพิ่มสูงขึ้นตามลํ าดับ
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4.3.4  เศรษฐกิจ
ประชากรสวนใหญของพื้นที่ที่ศึกษาประกอบอาชีพหลายประเภท เนื่องจากสภาพภูมิ

ประเทศของพื้นที่แตกตางกัน  การประกอบอาชีพของชาวบานในอดีตไดรับคํ าบอกเลาจากคนเฒา
คนแกในหมูบานวา ในอดีตอาหารการกินมีความอุดมสมบูรณมากในนํ้ ามีปลาในนามีขาว  พืช
พรรณตาง ๆ ลวนอุดมสมบูรณ  อาหารทะเลประเภทกุง ปู และปลาหลากหลายชนิด เชน ปลา
กระบอก ปลาชอน  ปลากระพง  ปลาโคบ ปลากุเลา  ปลาแปน  ปลางวด  ปลากด  เปนตน  ซึ่งคน
สวนใหญจะตั้งบานอยูติดริมแมนํ้ า หรืออยูติดกับริมทะเล  การประมงจึงเปนอาชีพที่มีมานาน  นอก
จากอาชีพประมงแลวในอดีตชาวบานมีอาชีพทํ านา และทํ าไรเปนหลัก  ราคาขาวซื้อขายกัน ถังละ
30 สตางค  จนถึงประมาณเกวียนละ 30 – 50 บาท  แตเดิมการทํ านาชาวบานจะชวยเหลือกันจนเปน
ประเพณีที่เรียกวา “การลงแขก” เหมือนภาคกลาง   หากบานไหนถึงเวลาเก็บเกี่ยวเจาของบานจะจัด
เตรียมอาหารคอยเลี้ยงดู  พืชผักไมตองไปหาซื้อ  ขาดเหลือสิ่งใดก็หยิบยืมจากเพื่อนบาน  การลงแขก
นั้นเปนฤดูกาลที่ชาวบานสนุกสนานมาก  หากใครถนัดการรองรํ าตาง  ๆ  เชน เพลงบอก      โนราห
รองเรือ  ก็วากันตามอัธยาศัย  ปจจุบันเมื่อสังคมเปลี่ยนสิ่งตาง ๆ ก็เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพ
เศรษฐกิจ และสังคม ประเพณีการลงแขกก็เสื่อมคลายลง  สงผลใหเพลงพื้นบานที่เคยขับรองหมด
บทบาทลงไปดวย   (เลียบ  วัฒนสิทธิ์, สัมภาษณ)

ปจจุบันชาวบานในพื้นที่ที่ศึกษาประกอบอาชีพดังตอไปนี้

4.3.4.1  อาชีพประมง
เปนอาชีพที่ทํ ามีมายาวนานนับแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ชาวบานที่ประกอบอาชีพนี้

สวนใหญมีเรือประมงเปนของตนเอง  แตเปนเรือขนาดเล็ก และขนาดกลาง  ไมมีเรือขนาดใหญ
เพราะตองใชเงินลงทุนสูง  ชาวประมงสวนใหญตั้งถิ่นฐานบานเรือนอยูใกลกับทะเล  เวลาในการ
ออกเรือมี 2 ชวง ขึ้นอยูกับประเภทเครื่องมือในการจับปลา กลาวคือ หากใชอวนจมจะออกเรือชวง
เชาเวลา 05.00 – 07.00 น.  สวนชวงคํ่ าเวลา ประมาณ 17.00 – 20.00 น. ใชอวนลอยในการจับปลา
ปลาที่จับไดสวนใหญ คือ ปลาทู  ปลาซา(คลายปลากระบอก)  นอกจากปลาก็มี กุง หอย   ชวงฤดูที่
จับปลาไดมาก คือหนามรสุม  แตก็ตองคอยฟงพยากรณอากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา  ถามีพายุหนักก็
ไมสามารถออกเรือได  อาชีพหาปลาของชาวบานเปนเพียงอุตสาหกรรมในครัวเรือน  รายไดไมแน
นอน  แลวแตโอกาสของแตละคนวาจะมีโชคแคไหนในการออกจับปลาแตละวัน  ตลาดที่รองรับ
ขายปลาสวนใหญ คือตลาดนัดในหมูบาน หรือถาไมใชวันที่มีตลาด  จะขายกันเองภายในหมูบาน
ปลาที่ขายไมหมดชาวบานก็แปรรูปเปนปลาเค็มตากแหง  ผลพลอยไดจากการทํ าอาชีพประมงคือ
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อาชีพการทํ ากะปซึ่งเปนสินคาที่มีชื่อเสียงของตํ าบลกลาย ในการทํ ากะปของที่นี่ชาวบานบอกวาไม
ใสแปงหรืออยางอื่นมาเปนสวนผสม ใชแตเนื้อกุงลวน ๆ มีกรรมวิธีดังนี้

- นํ ากุงสดมาคลุกเคลากับเกลือและตํ าใหเขากัน ทิ้งไว 1 คืน
- นํ าไปตากแดด 1 วัน และตํ าใหละเอียด
- หมักไวในโองขนาดใหญ เปนเวลา 1 เดือน
- บรรจุใสถุง
กะปชาวบานตํ าบลกลายที่ทํ าขายนั้นมีชื่อเสียงไปทั่วจังหวัดนครศรีธรรมราช   มีพอคามา

รับซื้อถึงหมูบาน  ซื้อขายกิโลกรัมละ 50 – 100 บาท อยางไรก็ตาม นอกเหนือจากอาชีพนี้แลว ชาว
ประมงยังทํ าอาชีพเสริมอื่น ๆ อีก เชน  ทํ าไร  ทํ าสวน   และรับจางทั่วไป (ฉลาด มีกวาน, สมพงศ
จินนุพันธ, สัมภาษณ)

ภาพที่  2  อาชีพการประมง
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4.3.4.2  การทํ านา
สภาพดินทางทิศเหนือเหมาะแกการทํ านาเพราะเปนที่ราบลุม  การทํ านาจัดไดวาเปน

อาชีพที่สํ าคัญของชาวบานอีกอาชีพหนึ่ง  เพียงแตการทํ านาของชาวบานสวนใหญใชในการบริโภค
มากกวาการจํ าหนาย  แตถาครอบครัวใดมีผลผลิตเหลือจากการบริโภคในระยะเวลา 1 ปก็จะนํ ามา
จํ าหนายไดบาง

การทํ านาสามารถทํ าได 2 ครั้งตอป คือทํ านาปรัง และนาป  กลาวคือนาปชาวบานเริ่ม
เตรียมพื้นที่ ไถ  หวาน และดํ าราวเดือนสิงหาคม ถึงเดือนกันยายน  และเก็บเกี่ยวขาวที่สุกเต็มที่ใน
เดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายน สวนการทํ านาปรังจะเริ่มเตรียมการในเดือนพฤษภาคม  และดํ านาใน
เดือนมิถุนายน ถึงเดือนกรกฏาคม    แลวจึงเก็บเกี่ยวขาวไดราวเดือนพฤศจิกายน   พันธุขาวที่ชาว
บานนิยมนํ ามาปลูก ไดแก พันธุเหลืองเบา  พันธุหอมแดง  และพันธุเข็มทอง เปนตน

4.3.4.3  การทํ าสวนมะพราว
เนื่องจากพื้นที่ที่ติดชายทะเลเปนดินรวนปนทรายระบายนํ้ าไดดี ชาวบานจึงปลูก

มะพราวเปนบริเวณกวาง  จากการสัมภาษณทราบวา  เนื้อมะพราวของบานบางสารมีเนื้อหนา  และมี
คุณภาพดีหากนํ าไปเคี่ยวทํ านํ้ ามันจะไดปริมาณมากกวามะพราวของแหลงอื่น ตั้งแตอดีตจนปจจุบัน
มะพราวนับวาเปนผลผลิตที่ทํ ารายไดใหกับชาวบานไดเปนอยางมากทั้งมะพราวสด  มะพราวแหง
ดังรายละเอียดคือ

มะพราวสุก ราคาประมาณลูกละ 1.50 บาท
มะพราวเผา ราคาประมาณกิโลกรัมละ 7.00 บาท (โกมล  เอี่ยมคง, สัมภาษณ)

สวนนํ้ ามันมะพราว ชาวบานจะนํ ามะพราวมาคั้นไดนํ้ ากะทิ  แลวนํ าไปเคี่ยวใหเดือด
ซึ่งตองใชเวลาหลายชั่วโมง  นํ้ ามันมะพราวชาวบานไมนิยมทํ าขาย หากแตจะใชนํ้ ามันมะพราวใน
ชวงเทศกาลสารทเดือนสิบ  เพื่อทอดขนมพอง หรือขนมลา  ซึ่งการใชนํ้ ามันมะพราวทํ าใหขนมมี
กลิ่นหอม และรสชาติอรอยกวาการทอดดวยนํ้ ามันชนิดอื่น (ศรีนวล และสวาท  รัตนศศิกานต,
สัมภาษณ)

มะพราวออน  ชาวบานไมนิยมขายเชนกันเนื่องจากมีจํ านวนมากและหาไดงาย  แต
นิยมทํ าเปนไอศครีม  คือนํ้ ากับเนื้อผสมกันใสนํ้ าตาลเพิ่มความหวาน  และเกลือ  ใหไดรสชาติกลม
กลอม  จากนั้นบรรจุใสถุงเล็ก ๆ  แชในตูเย็นไวกินยามกระหายคลายรอน

ในอดีตการทํ านํ้ าตาลมะพราวมีการทํ าเฉพาะรายที่มีสวนมะพราวเปนจํ านวนมาก 
เพราะกวาจะไดนํ้ าตาลมะพราวในปริมาณมากนั้น ตองตัดงวงมพะราวเพื่อนํ านํ้ าตาลสดที่ไดมาเคี่ยว
จนแหง  นอกจากนี้สวนอื่น ๆ ของมะพราวสามารถนํ ามาใชประโยชนได คือ
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- ลํ าตนมะพราว ถาแกจัดชาวบานใชทํ าเสา ทํ าตู เตียง เกาอี้  มานั่ง  และสะพาน
ขามคลอง

- กะลามะพราว ทํ าเปนเชื้อเพลิงไดอยางดี นํ ามาเผาเปนถาน
- กากมะพราว อดีตยังไมมีนํ้ ายาทํ าความสะอาดพื้น ชาวบานนํ ามาขัดพื้นบานให

พ้ืนสะอาด  ไมแพนํ้ ายาถูพ้ืนในปจจุบัน หรือบางบานก็นํ าไปเลี้ยงหมู  เลี้ยงไกได
- ใบมะพราว  อดีตเด็ก ๆ     นํ ามาประยุกตเปนของเลน ทํ าเครื่องจักสานตาง ๆ ได

แก งู ปลา ไก นก ตะกรอ เปนตน
- กานมะพราว นํ ามาทํ าไมกวาด  ทํ าไซดักกุง ปลาตามลํ าคลอง (ศรี นวล รัตนศศิ

กานต, สัมภาษณ)

4.3.4.4  การทํ านากุงกุลาดํ า
เปนอาชีพที่ชาวบานเริ่มทํ าในป พ.ศ. 2532  เนื่องจากพายุฟอเรนซทํ าความเสียหายให

กับสวนยางพาราแถบบริเวณฝงตะวันออกของพื้นที่ที่ศึกษา ประกอบกับนํ้ าบริเวณนี้เปนนํ้ ากรอย
อยูไมไกลกับฝงทะเลอาวไทย  สามารถเลี้ยงกุงไดเปนอยางดี  หากการเลี้ยงกุงตองใชทุนสูงนับตั้งแต
การเตรียมทํ าบอกุง  คาซื้อพันธุกุง  คาอาหารกุง  คาปูนขาวที่ใชโรยฆาเชื้อโรคกนบอ  คาอุปกรณ
เพิ่มออกซิเจนในนํ้ า และคายารักษาโรคกุง   ที่สํ าคัญคือชาวบานยังขาดประสบการณ  ดังนั้นระยะ
แรกจึงใหคนนอกพื้นที่เชาที่นา ตอมาชาวบานจึงเริ่มเลี้ยงเองแตก็มีเพียงไมกี่ครัวเรือน  กุงกุลาดํ ามี
ราคากุงสูง และไดกํ าไรอยูเพียงแคป พ.ศ. 2537 – 2539  หลังจากนั้นเริ่มมีโรคระบาด กุงราคาตกและ
ขาดทุน  ชาวบานจึงรวมกลุมกันเลี้ยงกุงโดยการใหอาหารธรรมชาติ คือ ใหกุงกินกลวยสุกบดให
ละเอียด  หลังจากนั้น 20 วันใหไขแดงประมาณ 10 ฟอง/1บอ  สวนอาหารหลักคือ ตมมะขามเปยก
กับนํ้ ากะปแลวมาคลุกกับอาหารกุงของบริษัทซีพี  ผูเลี้ยงบอกวา การใหอาหารกุงวิธีนี้ใชทุนตํ่ า และ
ยังทํ าใหกุงปลอดสารพิษอีกดวย (โกมล และไพลิน  เอี่ยมคง, สัมภาษณ)
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ภาพที่  3  การทํ านากุงกุลาดํ า

ปจจุบันชาวบานในพื้นที่ที่ศึกษามีผูประกอบอาชีพนี้ประมาณ 15 ครัวเรือน  จากการ
สัมภาษณทราบวา ถามีบอเลี้ยงกุงกุลาดํ า 1 บอตองใชเงินลงทุนประมาณสามแสนหาหมื่นบาท ใช
เวลาเลี้ยงประมาณ 3 เดือนขายไดกิโลกรัมละ 270 – 280 บาท  ซึ่ง 1 กิโลกรัมมีกุงประมาณ 40 ตัว
เมื่อคิดแลวบอกุง 1 บอจะไดกํ าไรราว 5 – 7 แสนบาท  ซึ่งเปนราคาคุมคาตอการลงทุนหากวาไมเจอ
อุปสรรคตาง ๆ อาทิ โรคระบาด  นํ้ าเสีย หรือเกิดอุทกภัย  และถาเปนกรณีหลังชาวบานตองรีบจับกุง
ขายกอนที่กุงจะหนีตามนํ้ าไปหมด  อยางไรก็ตามผูเลี้ยงกุงหลายรายที่ประสบปญหาการขาดทุนซึ่ง
คิดเปนจํ านวนเงินรวมแสนบาท  ก็ตองจํ าทนทํ าตอไปเพราะตองใชหนี้จากเงินที่กูยืมมา

4.3.4.5  การปลูกพืชไร และการเลี้ยงสัตว
เวลาที่วางจากงานประจํ า ชาวบานปลูกพืชไรเปนรายไดเสริม เชน มะเขือ  มันขี้หนู

ถั่วฝร่ัง  มันสํ าปะหลัง  ถั่วลิสง  ซึ่งใชพ้ืนที่ไมมาก ประมาณ 1 – 2 ไร  ผลผลิตสงขายในตัวอํ าเภอ
หรือบางครั้งมีพอคาคนกลางมารับซื้อในหมูบาน นอกจากนี้ชาวบานยังขุดบอเลี้ยงปลาแทนพื้นที่ที่
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ถูกนํ้ าทวมขังเมื่อคร้ังเกิดพายุ เมื่อปพ.ศ. 2532 ปลาที่เลี้ยงไดแก ปลานิล ปลาชอน ทํ าใหเพิ่มรายได
ไดอีกทางหนึ่ง  นอกจากนี้ยังมีสัตวเลี้ยงประเภทอื่น อาทิ วัว ไก แตก็เปนการเลี้ยงเพื่อบริโภคในครัว
เรือน

4.3.4.6  อาชีพรับจาง
ดังที่ไดกลาวแลววา ชาวบานเมื่อวางงานจากอาชีพหลัก หรือเมื่อเกิดพายุไมสามารถ

ออกเรือได  ก็จะทํ างานรับจางทั่วไป เชน การสอยมะพราวซึ่งไดคาแรงลูกละ 30 สตางค หากเปน
ชวงที่มะพราวมีราคาสูงตามทองตลาดจะไดคาแรงลูกละ 50 สตางค หรือรับจางทํ าไร  เก็บผลผลิต
ในสวนแลวแตผูวาจาง

4.3.4.7  การรับราชการ และรัฐวิสาหกิจ
การประกอบอาชีพรับราชราชการ เชน  ครู  อบต.  และรัฐวิสาหกิจของคนในหมูบาน

พบไดในรายที่ไดรับการศึกษาสูง โดยเฉพาะผูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  อยางไรก็ตามจํ านวน
ประชากรของกลุมนี้มี่จํ านวนนอยที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับประชากรที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม
ชวงเวลาที่ผูวิจัยเก็บขอมูลพบวา ลูกหลานของชาวบานไดรับการศึกษาตอในระดับปริญญาตรีมากยิ่ง
ขึ้น

 4.3.5 การศึกษา
จากการสัมภาษณพบวา บุตรหลานของชาวบานตํ าบลกลายเขารับการศึกษาเบื้องตนที่โรง

เรียนวัดเขาพนมไตรรัตน  ซึ่งเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา ตั้งอยูในหมูที่ 4 (บานตลาดอาทิตย) 
หรือโรงเรียนมังคทวีสิน อยูในอํ าเภอสิชล  เมื่อเรียนจบระดับประถมศึกษาแลว  จึงเขาศึกษาตอที่โรง
เรียนสระแกวรัตนวิทย  เปนโรงเรียนในระดับมัธยม หรือเขารับการศึกษาที่โรงเรียนทาศาลา
ประสิทธิ์  ซึ่งเปนโรงเรียนประจํ าอํ าเภอในระดับมัธยมเชนกันหากเปนผูที่มีฐานะดีจะสงบุตรหลาน
เขาศึกษาตอที่กรุงเทพมหานคร โดยใหความเห็นวาจะไดสอบเขามหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงได  ใน
อดีต ชาวบานสวนใหญจบการศึกษาเพียงแคชั้นประถมศึกษาปที่ 4 หรือระดับประถมศึกษาปที่ 6 มี
นอยคนที่จะไดรับการศึกษาในระดับสูง  แตปจจุบันทัศนคติของชาวบานเปลี่ยนไป มีหลายครอบ
ครัวที่มีรายไดนอย  อาชีพรับจางทั่วไป  แตตองการใหลูกหลานไดรับการศึกษาในขั้นสูงถึงระดับ
ปริญญาตรี    ศรีนวล  รัตนศศิกานต(สัมภาษณ)  กลาววา “…อยากใหลูกเรียนสูงจะไดมีงานทํ าที่ดี
กวาพอแม และเมื่อลูกเรียนจบจะไดสงเงินเลี้ยงพอแม  พอแมจะไดไมลํ าบาก  ทุกวันนี้ทํ างานรับจาง
ทั่วไป กวาจะไดเงินมามันลํ าบากมาก  แตเพื่อลูกก็ยอมทํ างานทุกอยาง…”  ปจจุบันผูที่จบการศึกษา
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ระดับมัธยมศึกษาจากตัวอํ าเภอ หรือจังหวัด มีทางเลือกที่จะเรียนตอในระดับปริญญาตรี คือ ที่
สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ และ
ศึกษาตอในสถาบันอุดมศึกษาที่กรุงเทพฯ

4.3.6 ภาษา
ถึงแมประชากรในพื้นที่ที่ศึกษาประกอบดวย ประชากร 2 กลุม คือ กลุมไทยพุทธ และ

ไทยมุสลิม  แตจากการสัมภาษณ พบวา การสื่อสารระหวางกลุมใชภาษาถิ่นใตมากกวาใชภาษายาวี
อยางไรก็ตามการสื่อสารในลักษณะที่เปนทางการ เชน  การศึกษาในโรงเรียน การติดตอหนวนงาน
ราชการอื่น ๆ  ใชภาษาไทยกลาง

ตัวอยางภาษาถิ่นใต

ภาษาใต ภาษากลาง
ทํ าไหร ทํ าอะไร
พันปรือ เปนอยางไร
หวาง สวาง
หลาด ตลาด
นากา นาฬิกา
เหน เสนห
แลเห็น มองเห็น
สมขาม มะขาม
สมมวง มะมวง
สมทอน กะทอน
สังสี สังกะสี
โนรา มโนราห
หนังลุง หนังตะลุง

ขอสังเกตคือ คํ าภาษาอื่นเมื่อมาปรากฏในภาษาใต  ถารูปศัพทขัดกับลักษณะของการออก
เสียงของชาวใต  ก็จะกลายรูปของคํ าไป  ทั้งนี้อาจเพื่อสะดวกในการพูดดังตัวอยางขางตน
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 4.3.7 ระบบเครือญาติ
ระบบเครือญาติของพื้นที่ที่ศึกษาเหมือนกับสังคมชนบทของไทยโดยทั่ว ๆ ไป  กลาวคือ

บานเรือนที่อยูใกลเคียงกันมักจะมีความสัมพันธฉันทเครือญาติ  เชน ลุง ปา นา อาเปนตน จากการ
สัมภาษณพบวาการแบงมรดกที่ดินของรุนปูยาตายายมีความสัมพันธกันสงผลใหการตั้งถิ่นฐานเปน
ไปในลักษณะดังกลาว เนื่องจากอาชีพเกษตรกรรม ที่ดินเปนสิ่งสํ าคัญตอการประกอบอาชีพเปน
อยางมาก  การจับจองที่ดินในระยะเริ่มแรกตองจายคานํ้ ามันดิน(ภาษี)หากมีเงินสามารถจองที่ดินได
หลายสิบไร หรือบางคนมีเงินเสียคาภาษีมากกวาก็มีที่ดินเปนจํ านวนมากถึงรอยๆไร (โกมล เอี่ยมคง,
สัมภาษณ)  ดังนั้นเมื่อมาถึงรุนลูก รุนหลาน  มรดกเหลานี้จึงไดแบงสันปนสวนกันในลักษณะพื้นที่
ติดกันทํ าใหการตั้งบานเรือนของพี่นองอยูใกลกันโดยปริยาย สวนกลุมตระกูลเกาแกที่ตั้งรกรากใน
ตํ าบลกลาย พบวามี 3 ตระกูล คือตระกูลพิมเสน ตระกูลภิรมรส ตระกูลสุขวัลลี ทั้ง 3 ตระกูลนี้อาจ
เรียกไดวาเปนกลุมดั้งเดิมที่เขามาถางปาและจับจองที่ดินในหมูบาน ปจจุบันมีลูกหลานที่กระจัด
กระจายอยูโดยทั่วไปของตํ าบลกลาย

คํ าเรียกญาติของพื้นที่ที่ศึกษาเหมือนกับสังคมไทยภาคใต คือ การเรียกแมของแมวา “แม
เฒา” และพอของพอวา “พอเฒา”  สวนญาติอื่น ๆ ก็จะเรียก ปู ยา ตา ยาย ทวด และเรียกคนแกวา ตา
ยาย เชนเดียวกับสังคมไทย ชาวบานที่นี่มีการนับญาติทั้งสองฝาย คือเมื่อแตงงานกันแลวภรรยาตอง
เปลี่ยนมาใชสกุลของสามี ลูกก็ใชนามสกุลของพอ เหมือนกับสังคมไทยโดยทั่วๆไป

4.3.8  ศาสนาและความเชื่อ

4.3.8.1 การนับถือศาสนา
การนับถือศาสนาของชาวบาน มี 2 ศาสนาคือ ศาสนาพุทธ และศาสนาอิสลาม

ศาสนาอิสลามมีเพียง 2 ครัวเรือน  มีศาสนสถานประกอบพิธีกรรมทางศาสนาคือ มัสยิดไบรียะ
(มัสยิดที่เปนศูนยรวมใหญ  ตั้งอยูในพื้นที่หมูที่ 1) และมัสยิดตอรีกาตุลยานะ อยูในหมู 11  สวนศา
สนสถานประกอบพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ คือวัด มีวัดเขาพนมไตรรัตน อยูในหมูที่ 4  และวัดบาง
สาร อยูในหมูที่ 3  จากการสัมภาษณชาวบานโดยเฉพาะคนเฒาคนแก  ทราบวาเมื่อถึงวันพระหรือ
วันสํ าคัญทางพุทธศาสนา  จะจัดปนโต ดอกไม ธูปเทียน ไปทํ าบุญ ฟงเทศนฟงธรรม ถือเปน
ประเพณีมิเคยขาด ยกเวนเด็ก ๆ หรือคนรุนหนุมสาวพบไดนอยมาก
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4.3.8.2 ความเชื่อเรื่องผีและสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ
 นอกจากความศรัทธาในพระพุทธศาสนาแลว  สิ่งที่แยกออกจากกันมิไดเกี่ยวเร่ือง

ความเชื่อของชาวบานคือ การนับถือผี  โดยเฉพาะผีตายาย ครูหมอ และทวด  ดังรายละเอียดตอไปนี้

  ผีตายาย  คือ ผีบรรพบุรุษประจํ าตระกูล นับถือตอ ๆ กันมาในตระกูลหนึ่ง ๆ จะมีผู
อาวุโสคนหนึ่งเปนศูนยรวมติดตอกับวิญญาณ  ลูกหลานมีสิ่งใดเดือดเนื้อรอนใจก็จะบนบานใหตา
ยายชวยเหลือ  ถาไดดังประสงคก็จะแกบน โดยมากถาลูกหลานออกนอกบานก็จะกลาวถึงผีตายาย
ในทํ านองวาฝากดูแลบานดวย  ในอดีตลูกหลานจะระลึกถึงและเซนไหวตามโอกาสอันควร  แต
ปจจุบันความเชื่อนี้ไดคลี่คลายลงไปมาก

ครูหมอ  เปนผีบรรพบุรุษในสายตระกูลที่ตองใชความรูความสามารถเฉพาะทาง ทาง
ดานศิลปะ   เชน ครูหมอหนังตะลุง  ครูหมอโนรา  การนับถือครูหมอมีการตั้งหิ้งบูชาในบานเชน
เดียวกับหิ้งตายาย  มีการเซนไหวบางตามสมควร  เชื่อกันวาครูหมอใหคุณสามารถปดเปาใหรอดพน
จากอันตรายทั้งปวง  สามารถกันวิญญาณรายไมใหเขาบาน  หรือการบนบานศาลกลาวใหสิ่งที่ตน
ตองการ  ทั้งนี้ก็สามารถใหโทษไดเชนกันถาลูกหลานลวงละเมิด

จากการสัมภาษณพบวาปจจุบันไมมีผูที่สามารถเลนหนังตะลุง หรือรํ าโนราหไดเลย
ความเชื่อเหลานี้จึงปรากฏเฉพาะคนเฒาคนแกที่ยังพอจดจํ ากันไดเทานั้น

ทวด  คือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ที่สิงอยู ณ ที่ตาง ๆ ชาวภาคใตเชื่อกันวามักปรากฏกายให
เห็นในรูปของสัตวตาง ๆ เชน งูใหญ จระเข เปนตน  ชาวบานจะตั้งศาล หรือศาลา(หลา) ใหเปนที่อยู
ของทวด

ในพื้นที่ที่ศึกษา มีทวดที่ชาวบานนับถืออยูหลายองค ไดแก ทวดนาเหรง ตั้งอยู
บริเวณตํ าบลกลายติดกับตํ าบลตลิ่งชัน  ชาวบานนิยมบนบานเกี่ยวกับเรื่องของหาย  แกบนดวยขนม
ตม (ขาวเหนียว) ขนมโค (ตมขาว) นอกจากนี้ทวดที่นับถือกวางขวางที่สุด คือ ทวดกลาย  นอกจาก
คนในพื้นที่แลวชาวบานในอํ าเภอใกลเคียงก็ศรัทธา  ทวดกลายมีประวัติเลาวา มีเชื้อสายทางปตตานี
เปนคนมุสลิม มีพ่ีนองอยูในเมืองนคร และเสียชีวิตขณะที่อพยพลงเรือไปตามคลองกลาย พรอมกับ
นองสาว  เมื่อตายลงวิญญาณกลายเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ไดรับความนับถือจากชาวบานริมคลองกลายตั้ง
แตตนนํ้ าจนถึงปลายนํ้ า  มีการตั้งหลาทวดตามเสนทางนํ้ าเปนระยะ ๆ จุดที่สํ าคัญที่สุดคือ หลาทวด
กลายที่บานสระแกวริมทางหลวงนครศรีธรรมราช – สุราษฎรธานี  ซึ่งมีรูปปนทวดกลายประดิษฐาน
ไว  ทวดกลายมีทวดบริวารหลายองค เชน หมอมนาย  ตาอินทอง  เปนตน  ชาวบานนิยมบนเรื่องของ
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หาย  ขอความปลอดภัย   ใหหายจากความเจ็บปวย  และใหเกิดความสํ าเร็จในการทํ ามาหากิน  นิยม
แกบนดวยการจุดประทัด  ปดทอง  ตุกตาตาง ๆ เชน  ชนควาย  ชกมวย เปนตน  นิยมทํ ากันในวัน
เสาร และวันอังคาร  ไมนิยมทํ าวันศุกรเพราะเชื่อวาทวดกลายไมอยูไปสุเหรา  เรื่องเลาเกี่ยวกับ
อภินิหารของทวดกลายมีมากมายทั้งที่เกิดขึ้นในอดีต  และเกิดขึ้นกับคนรุนปจจุบัน  ทํ าใหชาวบาน
ถือเปนที่พ่ึง  และเกรงกลัวในอํ านาจ  ที่สํ าคัญคือชาวบานที่อยูริมคลองกลายตางไมกลาทํ าสิ่ง
สกปรก หรือแมปสสาวะ อุจาระลงในคลองกลาย  หากใครลวงเกินเชื่อวาจะถูกลงโทษทันตาเห็น

นอกจากการนับถือผีดังกลาวแลว  ยังมีสิ่งที่ชาวบานนับถืออีกประการหนึ่งคือ สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งหมายถึงพระสงฆที่มีวัตรปฏิบัติดีงาม เปนที่ศรัทธาของชาวบานเมื่อมรณภาพแลว เชน
พอทานผอมวัดดอนไคร  พอทานขลุก วัดเทวดาราม  มีการปนรูปเคารพ ทํ าเหรียญไวบูชา เปนตน

4.3.9 ประเพณี และการละเลน
ประเพณี และการละเลนของพื้นที่ที่ศึกษา มีประเพณีหลายอยางที่ไดรับการสืบทอดมาแต

บรรพบุรุษ และยังคงยึดเปนประเพณีที่สํ าคัญของทองที่ในปจจุบัน คือ

4.3.9.1 ประเพณีทํ าบุญเดือนสิบ
เปนประเพณีประจํ าปของจังหวัดนครศรีธรรมราช  โดยรับแบบอยางมาจากอินเดีย

ซึ่งตามความเชื่อทางพุทธศาสนา เชื่อวาในปลายเดือนสิบนั้นปูยาตายาย และญาติพ่ีนองที่ลวงลับไป
แลว  โดยเฉพาะคนที่ทํ าบาปมากเมื่อตกนรกเรียกวา “เปรต”  จะถูกปลอยตัวจากพญายม  เพื่อใหขึ้น
มาพบญาติพ่ีนอง และลูกหลานในเมืองมนุษย  ในวันแรม 1 คํ่ าเดือน 10  และกลับลงไปอยูในนรก
วันแรม 15 คํ่ าเดือน 10  ดังนั้นในโอกาสนี้ผูที่มีชีวิตอยูก็พยายามที่จะหาอาหารตาง ๆ ไปทํ าบุญตาม
วัดเพื่อเปนการอุทิศสวนกุศลแกผูที่ลวงลับ การจัดเสบียงอาหารที่เปนสํ ารับนั้นเรียกวา “หฺมฺรับ” เดิม
ทีการจัด “หฺมฺรับ” นิยมใชภาชนะเปนกระบุงทรงเตี้ยสานดวยตอกไมไผ  แตระยะหลังมักจัดภาชนะ
กันตามสะดวก เชน ถาด กระจาด โคม(กะละมัง)   สวนลํ าดับการบรรจุอาหารลงในหฺมฺรับนั้นไดแก
ขาวสารใตภาชนะ  หอมกระเทียม พริก เกลือ  ตอดวยอาหารแหงอยางปลาเค็ม เนื้อเค็ม มะพราว มัน
เผือก กลวยดิบ ขาวโพด เปนตน และสิ่งที่ขาดไมไดถือเปนหัวใจของหฺมฺรับคือ ขนม 5 อยาง  ไดแก
ขนมพอง หมายถึง แพหรือเรือใชเปนพาหนะ   ขนมลาเปนแพรพรรณเครื่องนุงหม  ขนมไขปลาเปน
เครื่องประดับ ขนมดีซํ าใชแทนเงิน  และขนมบาเพื่อใชเลนสะบาตอนรับสงกรานต
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 4.3.9.2 ประเพณีแหผาข้ึนธาตุ
เปนประเพณีที่ชาวบานปฏิบัติสืบตอกันมาอยางยาวนาน คือการนํ าผาไปพันรอบ ๆ

ฐานพระบรมธาตุ  ดวยเชื่อวาการไดทํ าบุญบูชาพระบรมธาตุเมืองนครฯ  ไดกุศลเปนอยางยิ่ง  แม
อดีตการคมนาคมยากลํ าบากหากชาวบานก็มิยอทอ  ซึ่งผิดกับปจจุบันที่การเดินทางสะดวกสบายแต
คนรุนใหมที่ไปทํ าบุญแหผาขึ้นธาตุดวยศรัทธาจริง ๆ มีนอยลง  ยิ่งคนรุนหลังไปเพื่อความสนุก
สนานเพลิดเพลินเสียมากกวา

ประเพณีแหผาขึ้นธาตุทุกวันนี้เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก  แตเดิมมีชางผูชํ านาญ
เขียนภาพสีลงบนผืนผา  สวนใหญเกี่ยวกับพุทธประวัติ  ประดับประดาดวยลูกปดสีตาง ๆ มีรูปดอก
ไมที่ขอบแถบผาโดยตลอดทั้งผืน  ปจจุบันใชเพียงผา 3 สีคือ สีขาว แดง และเหลือง  แตสวนใหญคน
จะนิยมสีเหลืองมากที่สุด  อีกประการหนึ่งคือ แตเดิมการแหผาขึ้นธาตุกระทํ ากันโดยพรอมเพรียง
เปนขบวนเอิกเกริก  แตปจจุบันตางคนตางเตรียมผามาเอง  และมีประชาชนมาจากหลายทิศหลาย
ทางทํ าใหคตินิยมในการแหผาขึ้นธาตุเปลี่ยนไปโดยใครจะแหผาขึ้นธาตุเวลาใดก็ไดตามสะดวก  
การปฏิบัติประเพณีนี้มีปละ 2 ครั้ง  คือในวันเพ็ญเดือนสาม (วันมาฆบูชา) และวันเพ็ญเดือนหก (วันวิ
สาขบูชา) ซึ่งชาวบานสวนใหญจะนิยมไปแหผาขึ้นธาตุกันเปนจํ านวนมาก

4.3.9.3 การนันทนาการและการละเลน
หนังตะลุง
ในอดีตชาวบานนิยมดูกันมาก  เดิมทีเดียวเลนเรื่องรามเกียรติ์  ตอมานายหนังนํ า

นิทานประโลมโลกจากวรรณคดี  ดัดแปลงมาจากชาดก  หรือผูกเรื่องขึ้นมาเองบาง  เรื่องที่นิยมเลน
ไดแก แกวหนามา โคบุตร หอยสังข  นางสิบสอง  พระสุธน  เปนตน  บางคณะก็นํ านวนิยายมาดัด
แปลงหรือการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณใหม เชน ฉาก การแตงกาย วงดนตรี  ในอดีตนายหนังตะลุงใน
แถบนี้ชาวบานนิยมชมชอบ อาทิ  หนังหนูจันทร  หนังเรื้อย  หนังราน  หนังจํ าเนียน  ปจจุบันจาก
การสัมภาษณชาวบาน พบวาหนังตะลุงไดรับความนิยมนอยลง เนื่องดวยสาเหตุ 2 ประการคือ
ประการที่หนึ่งความบันเทิงอยางอื่นเขามาแทนที่ เชน ภาพยนตร โทรทัศน วงดนตรีสมัยใหม
เปนตน ซึ่งชาวบานบอกวาสนุกมากกวาหนังตะลุง  ประการที่สอง การวาจางหนังตะลุง ตองใชเงิน
สูงโดยเฉลี่ยปจจุบันคาจางหนังคิดเปนเงินประมาณ 10,500 บาท  ซึ่งการวาจางแตละครั้งผูจางมี
ความจํ าเปนจริง ๆ เชน การแกบน   เปนตน

อยางไรก็ตามชาวบานสวนหนึ่งยังนิยมดูหนังตะลุงจากการถายทอดโทรทัศนชอง 5
(สวนภูมิภาค หรือชอง 11 ของจังหวัดนครศรีธรรมราช)  และการหาซื้อเทปหนังตะลุงมาฟง  ซึ่งเสีย
คาใชจายนอยกวา
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มโนราห หรือโนรา
เปนการแสดงที่ไดรับความนิยมมาแตอดีต  หากปจจุบันสถานภาพของโนราก็ไมได

แตกตางไปจากหนังตะลุงเทาใดนัก  เนื่องจากคนใหความสนใจการแสดงอื่น ๆ ที่ทันสมัยมากขึ้น
นอกจากนี้ยังมีการแสดงอื่น ๆ อาทิ  เพลงบอก จะเลนกันเฉพาะชวงสงกรานต  ใน

พ้ืนที่ที่ศึกษายังมีคนเฒาคนแกที่รองไดบางแตก็ลดความนิยมลงไปมาก  สวนการละเลนของเด็กใน
อดีต เชน เลนยางวง (เปากบ) ทอยหลัก  หมากเก็บ ลูกขาง  ทอยราวเม็ดยารวง (เม็ดมะมวงหิมพานต)
ก็ไดรับความนิยมนอยลงเชนกัน  เนื่องจากทางโรงเรียน มักมีของเลนเด็กสมัยใหม แจกจายใหนัก
เรียน หรือจะเปนวิดีโอเกมส  รถแขง  ลวนเปนสิ่งที่ทันสมัย มีทั้งเสียง สี และภาพที่เคลื่อนไหว  ซึ่ง
พบวาดึงดูดความสนใจของเด็กจนลืมการละเลนแบบเกาไป (นิ่ง หนูรอด  และคลอย  ปูยิ้ม,
สัมภาษณ)

ปจจุบันนี้เด็ก ๆ หรือแมแตคนสูงอายุ  ลวนชอบฟงเพลงสมัยใหม ไมวาจะเปนเพลง
ลูกทุง  ลูกกรุง หรือเพลงสตริง  การฟงเพลงจากวงดนตรี  ฟงรายการตาง ๆ จากสถานีวิทยุ  และชม
รายการจากโทรทัศน  เกี่ยวกับเรื่องโทรทัศนนั้น นางคลอย ปูยิ้ม เลาวา “…โทรทัศนเขามาในหมู
บาน ตอนที่ปาอายุ 15 ป  แตจะมีเฉพาะคนที่มีสตางคเทานั้น  หากคืนไหนมีรายการที่ชอบ หรือหนัง
ที่สนุกก็จะชวนญาติ ๆ เพื่อน ๆ ไปดูที่บานคนที่มีโทรทัศน  เขาเก็บคาดูคนละ 50 สตางค แตถาเปน
รานคาก็จะเปดใหดูฟรี ชวงแรก ๆ ในหมูบานมีโทรทัศนขาวดํ า เพียง 2 เครื่อง คนดูก็เยอะเพราะเปน
ของใหม  ตอมาก็หาซื้อกันมากยิ่งขึ้น…”  ปจจุบันแทบไมปรากฏบานไหนเลยที่ไมมีโทรทัศน
เพราะกลายเปนสวนหนึ่งของชีวิตชาวบานไปแลว  ปจจุบันคนในหมูบานนี้ไมคอยดูการแสดงพื้น
บาน อยางหนังตะลุง โนรา หรือนั่งรองเพลงกลอมลูก เพราะชีวิตยามคํ่ าคืนของชาวบานสวนใหญ
อยูหนาจอโทรทัศน  แมกระทั่งคนแกก็ยังเฝาคอยหนังเรื่องโปรดของตนอยางใจจดใจจอ   สวนเด็ก
ๆ ตั้งแตอายุ 3 ขวบขึ้นไปตางก็สนใจดูโทรทัศนดวยรายการที่ดึงดูดใจ  รวมทั้งโฆษณาที่นาสนใจ
หรือพอแมเมื่อกลับมาจากการทํ างานก็พักผอนหยอนใจดวยสื่อเหลานี้  ซึ่งชาวบานเห็นการดูโทร
ทัศนที่บานเปนทางเลือกที่ดีที่สุดเพราะไมตองเสียเงินทอง  บางครอบครัวก็ปลอยใหลูกหลับหนาจอ
โทรทัศน  โอกาสที่จะรองเพลงกลอมลูกก็ไมมี  ทั้งที่พอแมบางคนก็เคยรองได

สวนวงดนตรีที่ไดรับความสนใจอยางแพรหลายในชุมชนแหงนี้ คือวงดนตรีลูกทุง
ของนักรองที่มีชื่อเสียง คือ เอกชัย  ศรีวิชัย  ซึ่งเปนชาวอํ าเภอทาศาลา  ทํ าใหเปนปจจัยหนึ่งที่ชาว
บานชื่นชอบศิลปนผูนี้  หรือจะเปนวงดนตรีของนักรองที่มีชื่อเสียง อาทิ เจมส (เรืองศักดิ์ ลอยชู
ศักดิ์)  ธงไชย  แมคอินไตย  ฝน ธนสุนทร  และนักรองลูกทุงอื่น ๆ อีกหลายคนตามสมัย
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ขอมูลชุมชนที่กลาวมาโดยสรุปเปนการบอกกลาวถึงสภาพทั่วไปของชุมชนบานบาง
สาร ไดแก ลักษณะทางกายภาพ  สิ่งแวดลอมชุมชน การประกอบอาชีพ คานิยม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  การศึกษาตลอดจนศาสนา และความเชื่อ  สิ่งเหลานี้ลวนเปนปจจัยระดับชุมชนที่สงผลตอ
การวิเคราะหทํ านองเพลง เนื้อรอง รวมทั้งบทบาทและปจจัยที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงของ
เพลงกลอมลูกภาคใตในชุมชนที่ศึกษาตอไป
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บทที่  5
ลักษณะทํ านองและเนื้อรองเพลงกลอมลูกบานบางสาร

ในบทที่ 5 นี้ ผูวิจัยไดนํ าเพลงกลอมลูกภาคใตจากการเก็บขอมูลภาคสนามในพื้นที่ที่ศึกษา
โดยนํ าเพลงที่เปนตัวอยางรวม 4 เพลงดวยกัน คือ เพลงกลอมลูก 4 วรรค 6 วรรค  8 วรรค และ10
วรรค มาวิเคราะหทางมานุษยวิทยาการดนตรี 5 ประเด็น ไดแก รูปแบบ ระดับเสียง จังหวะ ทํ านอง
และเนื้อรอง เนื่องจากเพลงกลอมลูกมีลักษณะเดนชัดในประเด็นดังกลาวนี้ ผูวิจัยจะวิเคราะหทาง
ดนตรี 4 ประเด็นกอน แลวจึงวิเคราะหลักษณะเนื้อรองที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิต โลกทัศน คานิยม
ของชาวบานในพื้นที่ที่ศึกษาอันดับตอไป

5.1  ลักษณะโครงสรางทํ านอง
5.1.1 รูปแบบ (Form)
5.1.2 ระดับเสียง
5.1.3 จังหวะ
5.1.4 ทํ านอง

5.1.1  รูปแบบ (Form)  คือ รูปแบบทํ านองที่ปรากฏในบทเพลงตาง ๆ  ในที่นี้ ไดแก

5.1.1.1. การขับรอง  คือลักษณะการรองเพลงกลอมเด็กครั้งหนึ่ง ๆ  ซึ่งจากการศึกษา
พบวาการขับรองเพลงกลอมลูกภาคใตนั้น ประกอบดวยลักษณะการขับรองซึ่งแบงออกเปน 3 สวน
คือ

 สวนที่ 1  คือสวนนํ ามักขึ้นตนดวยคํ าวา “ฮา เออ”(การถายเสียงอาจไมตรงกับเสียงที่
รองจริงคือ “หา”) ซึ่งพบวาลักษณะการขับรองสวนนํ านี้มีความแตกตางกันไปตามแตผูขับรองจะ
ประดิษฐพลิกแพลงทํ านองตามเห็นควรวาไพเราะ  จากการวิจัยครั้งนี้พบสวนนํ า 4 ลักษณะคือ
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ทํ านองแบบที่ 1

ทํ านองแบบที่ 2

ทํ านองแบบที่ 3

ทํ านองแบบที่ 4

จากลักษณะการขึ้นตนเพลงดังกลาวจะเห็นวา แบบที่ 1 คือ ลักษณะการขับรองที่เรียบ
งายที่สุด  และมีการพัฒนาขึ้นมาในแบบที่ 2  ซึ่งมีทํ านองซับซอนขึ้นกวาทํ านองแบบที่ 1 โดยนัยยะ
สํ าคัญ คือการสรางทํ านองซํ้ าขึ้นมาอีก 1 วรรค  สวนทํ านองแบบที่ 3 และแบบที่ 4 นั้นมีลักษณะการ
ขยายมาจากทํ านองแบบที่ 2 เพียง 2 ตัวโนตเทานั้น  ทวาทํ านองทั้ง 3 แบบดังกลาวมีการสับเปลี่ยน
เสียงกันเทานั้น  ซึ่งเห็นไดจากโนตในวรรคที่ 3  4 และ5   ดังนี้

ทํ านองแบบที่ 3
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ทํ านองแบบที่ 4

จากทํ านองแบบที่ 3 และแบบที่ 4 จะเห็นวาโนตวรรคที่ 3 ของทํ านองแบบที่ 3 นั้นใช
เสียงลา  ซอล   สวนทํ านองแบบที่ 4 ใชเสียงมี  ซอล  โนตวรรคที่ 4  ทํ านองแบบที่ 3 ใชเสียงมี  ซอล
สวนทํ านองแบบที่ 4 ใชเสียงลา  ซอล  และโนตวรรคที่ 5 ทํ านองแบบที่ 3 ใชเสียงลา  ซอล   สวน
ทํ านองแบบที่ 4 ใชเสียงมี  ซอล

ดังไดกลาวแลววาลักษณะทํ านองของแบบที่ 3 และ4 นั้นใชวิธีการสับเปลี่ยนเสียงใน
ตํ าแหนงโนตเดียวกัน โดยมีการใชเสียงลา   สลับไปมากับเสียงมี  นั่นเอง

จากทํ านองขึ้นตนทั้ง 4 แบบ พบวามีการสรางทํ านองสารัตถะ โดยใชเสียงซอล เปน
สํ าคัญ   ทํ านองสารัตถะหมายถึงแกนโครงสรางของวรรคเสียงที่รองกรองกันเปนทวงทํ านองตาง ๆ
(พิชิต  ชัยเสรี : ม.ป.ป., 3)

ลักษณะทํ านองสารัตถะของทํ านองขึ้นตนเพลงกลอมลูกภาคใต

จากนั้นจึงตบแตงทํ านองใหไพเราะขึ้น  ซึ่งจากการศึกษาพบวาทํ านองตบแตงนั้นใชเสียงมี
และเสียงลาเปนเสียงสํ าคัญดังตอไปนี้

ทํ านองตกแตงแบบที่ 1
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ทํ านองตกแตงแบบที่ 2

ทํ านองตกแตงแบบที่ 3

ทํ านองตกแตงแบบที่ 4

 สวนที่ 2 คือสวนที่เปนเนื้อรองของเพลง  จากการศึกษาพบวามีเนื้อรองซึ่งประกอบ
ดวย เพลงประเภท  4 วรรค  6 วรรค   8 วรรค และ 10 วรรค

สวนที่ 3 คือสวนจบ  มักจบดวยคํ าวา “เหอ”  ฉะนั้นเมื่อแสดงเปนแผนผัง  เพลงกลอม
ลูกภาคใตจึงมีลักษณะแบบแผนในการขับรองดังนี้

(สวนขึ้นตน) ฮา  เออ เนื้อรอง (สวนจบ) เหอ

5.1.1.2 ทวงทํ านอง  พบวาเพลงกลอมลูกภาคใตเปนเพลงที่จัดอยูในลักษณะ “รอย
เนื้อทํ านองเดียว”  กลาวคือทํ านองนั้นมีลักษณะเหมือนกันหมดเพียงแตจะสั้น หรือยาวกวากันนั้นขึ้น
อยูกับรูปแบบฉันทลักษณวาเปน 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค หรือ 10 วรรค

ลักษณะทํ านองนี้แสดงใหเห็นรูปแบบของทํ านอง  มิไดบงบอกในเรื่องสัมผัส
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ประเภท 4 วรรค
(สวนที่ 2) เนื้อรอง

(สวนที่ 1)  ฮาเออ   ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
                         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐      เหอ (สวนที่ 3)

ประเภท 6 วรรค
  (สวนที่ 2) เนื้อรอง

(สวนที่ 1) ฮาเออ  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
                         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

                      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐    เหอ (สวนที่ 3)

ประเภท 8 วรรค
(สวนที่ 2) เนื้อรอง

(สวนที่ 1) ฮาเออ  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
                         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

     ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
          ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐    เหอ (สวนที่ 3)
ประเภท 10 วรรค

  (สวนที่ 2) เนื้อรอง

(สวนที่ 1) ฮาเออ  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
                         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

     ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
     ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
     ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                                ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐    เหอ (สวนที่ 3)
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ทวงทํ านองของเพลงกลอมลูกภาคใต  ไมวาจะเปนประเภท 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค
หรือ 10 วรรค จึงมีลักษณะเดียวกัน คือ สวนที่ 1 เปนสวนนํ าขึ้นตนดวยการรองวา “ฮาาเออ”  และมี
การเอื้อนตออีกเล็กนอย  จากนั้นจึงตอดวยสวนที่ 2 ซึ่งเปนสวนเนื้อรอง และสวนที่ 3 จบดวยคํ าวา
“เหอ”

5.1.1.3 การแบงคํ าประพันธในการขับรอง  หมายถึง ลักษณะการแบงคํ าประพันธ
ออกเปนวรรค ๆ ในการขับรอง  โดยใชการหยุดเพื่อหายใจ หรือเอื้อนคั่นระหวางคํ าประพันธแตละ
วรรค

จากการศึกษาครั้งนี้จะขอยกตัวอยางเพลงกลอมลูก ซึ่งมีลักษณะคํ าประพันธ 4
ประเภท คือ

-  ประเภท 4 วรรค เพลงผัวโกรธ
-  ประเภท 6 วรรค เพลงพี่ไปเหอ
-  ประเภท 8 วรรค เพลงนองนอน
- ประเภท 10 วรรค เพลงนกเขาไตร

1) ประเภท 4 วรรค เพลงผัวโกรธ  พบวามีการแบงคํ าประพันธในการขับรองซึ่ง
ไดแบงวรรคออกเปน 8 วรรคทั้งนี้แตกตางจากแบบแผนฉันทลักษณกลาวคือ แบงเปนเปนวรรค 8
วรรค ๆ ละ 3 คํ าตั้งแตตนจนจบเพลง ดังนี้ (คํ า หมายถึง พยางค ดังนั้นความหมายของประโยค  “ผัว
โกรธเหอ”  3 พยางค จึงหมายถึง 3 คํ า)

วรรคที่ 1 ผัวโกรธเหอ
วรรคที่ 2 อยาโกรธกัน

   วรรคที่ 3 จงอดกลั้น
   วรรคที่ 4 เถิดนงคราญ
   วรรคที่ 5    อยาทํ าหรีต
   วรรคที่ 6 ทํ าหญิงพาล

 วรรคที่ 7    ลงกลางบาน
 วรรคที่ 8 รองดาผัว

2) เพลงประเภท 6 วรรค  เพลงพี่ไปเหอ  พบวามีการแบงคํ าประพันธออกเปน 6
วรรค ประกอบดวยคํ าประพันธวรรคละ 3 คํ า 4 คํ า 5 คํ า และ 7 คํ า ดังนี้

วรรคที่ 1 พ่ีไปเหอ
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วรรคที่ 2 ตอใดพี่มา
วรรคที่ 3 นองหุงขาวทา
วรรคที่ 4 พ่ีอยาไปชา อยาอยูนาน
วรรคที่ 5 พ่ีไปเถิดไป อยารํ าคาญ
วรรคที่ 6 แตอยาไปนานเลย

จากการศึกษาลักษณะการแบงคํ าประพันธในการขับรองเพลงประเภท 6 วรรค
จึงมีลักษณะดังนี้

วรรคที่ 1 3 คํ า
วรรคที่ 2 4 คํ า
วรรคที่ 3 4 คํ า
วรรคที่ 4 7 คํ า
วรรคที่ 5 7 คํ า
วรรคที่ 6 5 คํ า

3) เพลงประเภท 8 วรรค  เพลงนองนอนเหอ พบวามีการแบงคํ าประพันธออก
เปน 8 วรรค ประกอบดวยคํ าประพันธวรรคละ 3 คํ า 4 คํ า 5 คํ า 6 คํ า และ7 คํ า ดังนี้

วรรคที่ 1 นองนอนเหอ
วรรคที่ 2 นอนใหฝนดี
วรรคที่ 3 แมซื้อทั้งสี่
วรรคที่ 4 มาชวยพิทักษรักษา
วรรคที่ 5 อาบนํ้ าปอนขาว
วรรคที่ 6 มารักษาเจาทุกเวลา
วรรคที่ 7 มาชวยพิทักษรักษา
วรรคที่ 8 เด็กออนนอนในเปล

จากการศึกษาลักษณะการแบงคํ าประพันธเพลงกลอมลูกประเภท 8 วรรคมี
ลักษณะการแบงคํ าประพันธในการขับรอง ดังนี้

วรรคที่ 1 3 คํ า
วรรคที่ 2 4 คํ า
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วรรคที่ 3 4 คํ า
วรรคที่ 4 6 คํ า
วรรคที่ 5 4 คํ า
วรรคที่ 6 7 คํ า
วรรคที่ 7 6 คํ า
วรรคที่ 8 5 คํ า

4) เพลงประเภท 10 วรรค เพลงนกเขาไตร พบวามีการแบงคํ าประพันธออกเปน
10 วรรค ประกอบดวยคํ าประพันธวรรคละ 3 คํ า 4 คํ า 5 คํ า
 6 คํ า 7 คํ า และ 8 คํ าดังนี้

วรรคที่ 1 นางนกเหอ
วรรคที่ 2 นางนกเขาไตร
วรรคที่ 3 อยูแตแรกแตไร
วรรคที่ 4 นางนกเขาไตร ไมเห็นรอง
วรรคที่ 5 เทียมพี่พลัดพราก ไปจากนอง
วรรคที่ 6 นกเหอมันรองนาสงสาร
วรรคที่ 7 ตัวผูมันบินไปเสีย
วรรคที่ 8 ยังแตตัวเมียรองมาเปนนาน
วรรคที่ 9 นกเหอมันรองนาสงสาร
วรรคที่ 10 ทํ าใหพ่ีรํ าคาญใจ

จากการศึกษาลักษณะการแบงคํ าประพันธเพลงกลอมลูกประเภท 10 วรรคมีลักษณะ
การแบงคํ าประพันธในการขับรอง ดังนี้

วรรคที่ 1 3 คํ า
วรรคที่ 2 4 คํ า
วรรคที่ 3 6 คํ า
วรรคที่ 4 7 คํ า
วรรคที่ 5 7 คํ า
วรรคที่ 6 7 คํ า
วรรคที่ 7 6 คํ า
วรรคที่ 8 8 คํ า
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วรรคที่ 9 7 คํ า
วรรคที่ 10 6 คํ า

จากการศึกษาลักษณะการแบงคํ าประพันธในการขับรองเพลงกลอมลูกภาคใตพบวา  
การแบงคํ าประพันธจะแบงออกเปนวรรค  วรรคคํ าประพันธนอยที่สุด คือ 3 คํ า และมากที่สุด
ประกอบดวยคํ าประพันธ 8 คํ าตอวรรค  อยางไรก็ตามสิ่งที่นาสังเกตคือ การแบงคํ าประพันธในการ
ขับรองเพลงทั้งประเภท 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค และ 10 วรรค  ในวรรคที่ 1 นั้นลวนแตประกอบ
ดวยคํ าประพันธ 3 คํ าเหมือนกันทุกประเภท  จากนั้นในวรรคถัดมาจึงเพิ่มจํ านวนคํ าขึ้นเปน 4 คํ าดัง
พบไดจากเพลงประเภท 6 วรรค 8 วรรค และ 10 วรรค ในคํ าประพันธวรรคที่ 2  สวนตอนกลางของ
เพลงนั้นประกอบดวยวรรคคํ าประพันธตั้งแต 4 คํ าถึง 8 คํ า  และในสวนทายของเพลงพบวาเพลง
ประเภท 4 วรรคยังคงมี 3 คํ าเชนเดิม   สวนเพลงประเภท 6 วรรคและ 8 วรรค มีคํ าประพันธ 5 คํ า
เหมือนกัน และเพลงประเภท 10 วรรคมีคํ าประพันธ 6 คํ า

5.1.2  ระดับเสียง
จากการศึกษาพบวาเพลงกลอมลูกภาคใต สรางทวงทํ านองโดยอาศัยระดับเสียงซึ่งเกิดจาก

คํ าประพันธโดยประกอบดวยเสียงมี   เสียงซอล  และเสียงลา เพียง 3 เสียงเทานั้น  หรืออีกนัยหนึ่งคือ
ประกอบดวยเสียงสูง เสียงกลาง และเสียงตํ่ า  จากการศึกษาเรื่องระดับเสียงของเพลงกลอมลูกภาคใต
นี้  พบวาสอดคลองกับบทความเรื่องมานุษยวิทยาดนตรี  ความสัมพันธระหวางเสียงวรรณยุกตใน
ภาษากับทํ านองเพลงพื้นบานภาคใตตอนบน   คือ ถาคํ านั้นเปนอักษรตํ่ าจะเปนเสียงตํ่ า (เสียงมี) ถา
เปนอักษรกลางจะมีเสียงสูง (เสียงซอล) และถาคํ านั้นเปนอักษรสูงคํ าเปนจะมีเสียงสูงสุดคือ เสียงลา
(สงัด  ภูเขาทอง, 2537: 14-16)

5.1.3  จังหวะ
เพลงกลอมลูกภาคใตนั้นมีลักษณะจังหวะคงที่   ทั้งยังมีการหยุดเปนชวง ๆ  ความชาเร็ว

ของจังหวะนั้นขึ้นอยูกับความพึงพอใจของผูขับรอง   อยางไรก็ตาม ลักษณะจังหวะนิยมคือการขับ
รองชา ๆ เปนสํ าคัญ  ทั้งนี้เพื่อสอดคลองกับหนาที่ของเพลง   สวนการลงจบนั้นมีลักษณะการทอด
เสียงใหยาว และชาลงอันเปนลักษณะของการจบเพลง
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5.1.4  ทํ านอง
ดังไดกลาวในเบื้องตนแลววาลักษณะทํ านองเพลงกลอมลูกภาคใตนั้น จะดํ าเนินทํ านอง

อยางไรยอมขึ้นอยูกับเสียงซึ่งเกิดจากคํ าประพันธหรือเกิดจากกการเปลงเสียงของผูรองเปนสํ าคัญ   
กลาวคือเกิดขึ้นจากระดับเสียง 3 เสียง คือ เสียงมี  เสียงซอล  และเสียงลา   ซึ่งสัมพันธกับอักษร  คือ
อักษรตํ่ าตรงกับเสียงมี อักษรกลางตรงกับเสียงซอล  และอักษรสูงตรงกับเสียงลา  ดังตัวอยางตอไปนี้

5.1.4.1 เพลงกลอมลูกประเภท 4 วรรค

เพลงผัวโกรธ

จากทํ านองเพลงผัวโกรธพบวาคํ าที่ตรงกับเสียงมี  ไดแกคํ าวา อยา จง  นง ทํ า ลง กลาง
และรอง  คํ าที่ตรงกับเสียงซอล  ไดแกคํ าวา โกรธ  กัน  อด  กลั้น คราญ  หรีด  ทํ า  พาล  บาน  ดา
และ   คํ าที่ตรงกับเสียงลา   ไดแกคํ าวา ผัว  เหอ  เถิด หรีด  หญิง

ดานการดํ าเนินทํ านองพบวาแบงคํ าประพันธออกเปนวรรค แตละวรรคมี  3 คํ า และมี
ทํ านองแตกตางกัน ดังนี้
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ทํ านองวรรคที่ 1

จากทํ านองวรรคที่ 1  พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงลา และเสียงซอล ซํ้ า
กัน 2 ครั้งโดยใชการเอื้อนเสียงที่คํ าวา “เหอ”

ทํ านองวรรคที่ 2

จากทํ านองวรรคที่ 2 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี เสียงซอล และเสียงลา
โดยทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ซอล  ทวามีการตกแตงทํ านองที่คํ าวา “กัน” โดยการเอื้อน

ทํ านองวรรคที่ 3

จากทํ านองวรรคที่ 3 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี เสียงซอล และเสียงลา
โดยทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ซอล มี  โดยมีการตกแตงทํ านองเอื้อนคํ าวา  “กลั้น” โดยใชเสียงลา
ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 4

จากทํ านองวรรคที่ 4 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี เสียงซอล และเสียงลา
โดยมีทํ านองสารัตถะคือ ลา มี  ซอล  ซึ่งปรากฏการเอื้อนคํ าวา “คราญ”โดยใชเสียงซอล ลา ซอล
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ทํ านองวรรคที่ 5

จากทํ านองวรรคที่ 5 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี  เสียงซอล และเสียง
ลา   โดยมีทํ านองสารัตถะซํ้ าที่โนตเสียงมี 3 ตัว โดยเอื้อนคํ าวา “หรีด”  เสียงลา ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 6

จากทํ านองวรรคที่ 6 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี  เสียงซอล และเสียง
ลา  โดยมีทํ านองสารัตถะคือซอล ลา ซอล   โดยเอื้อนคํ าวา “พาล” ดวยเสียงซอล ลา ซอล   ฉะนั้น
เมื่อพิจารณาทํ านองในวรรคที่ 6 จะพบวามีการสรางสํ านวนซํ้ ากัน 2 ครั้ง

ทํ านองวรรคที่ 7

จากทํ านองวรรคที่ 7 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี เสียงซอล  และเสียง
ลา โดยมีทํ านองสารัตถะคือ มี มี ซอล  ซึ่งเอื้อนคํ าวา “บาน” โดยใชเสียงซอล ลา ซอล  เชนเดียวกับ
ทํ านองวรรคที่ 6

ทํ านองวรรคที่ 8
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จากทํ านองวรรคที่ 8 พบวามีการสรางทํ านองโดยการใชเสียงมี  เสียงซอล  และเสียง
ลา   โดยมีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ซอล  แตพบวาทํ านองวรรคสุดทายมีการเอื้อนถึง 2 ครั้งคือ ครั้ง
ที่ 1 คํ าวา “ดา” โดยใชเสียงซอล ลา ซอล  และครั้งที่ 2 คํ าวา “เหอ”  โดยใชเสียงลา ซอล ซอล

จากวิเคราะหเพลงกลอมลูกประเภท 4 วรรค พบลักษณะสํ าคัญคือ  ทํ านองในแตละ
วรรคนั้นคํ าสุดทายของวรรคจะปรากฏวามีการเอื้อนทั้งสิ้น โดยการเอื้อนนั้นมี  3 ลักษณะคือ

แบบที่ 1 เอื้อนดวยการใชรูปแบบ  ลา ซอล
แบบที่ 2 เอื้อนดวยการใชรูปแบบ ซอล ลา ซอล
แบบที่ 3 เอื้อนดวยการใชรูปแบบ ลา ซอล มี

5.1.4.2  เพลงประเภท 6 วรรค
เพลงพี่ไปเหอ

ทํ านองวรรคที่ 1

ทํ านองวรรคที่ 1 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ประกอบดวยคํ าประพันธ 3 คํ าคือ “พ่ี
ไปเหอ”  และเมื่อพิจารณาทํ านองพบวามีการเอื้อนคํ าวา “เหอ” โดยใชเสียงลา ซอล
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ทํ านองวรรคที่ 2

ทํ านองวรรคที่ 2 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ าคือ “ตอ
ใดพี่มา”  เมื่อพิจารณาทํ านองสารัตถะพบวามีลักษณะการสรางทํ านองซํ้ ากัน 2 ครั้น และปรากฏการ
เอื้อนคํ าวา “ใด” โดยการใชเสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 3

ทํ านองวรรคที่ 3  มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล   ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ าคือ
“นองหุงขาวทา”  ทํ านองสารัตถะจึงมีลักษณะการซํ้ าสํ านวนมี ซอล 2 ครั้ง  โดยเอื้อนคํ าวา “หุง” ดวย
เสียงลา ซอล และคํ าวา “ทา”  ดวยเสียงเดียวกัน

ทํ านองวรรคที่ 4

ทํ านองวรรคที่ 4 มีทํ านองสารัตถะ คือ มี มี ซอล ประกอบดวยคํ าประพันธ 7 คํ าคือ
“พ่ีอยาไปชา อยาอยูนาน”  ทํ านองจึงซํ้ าอยูเพียง 2 เสียงคือเสียงมี  และเสียงซอล โดยพบการเอื้อนคํ า
วา “นาน” ดวยเสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 5
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ทํ านองวรรคที่ 5  มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 7 คํ าคือ
“พ่ีไปเถิดไป อยารํ าคาญ”  จากทํ านองสารัตถะจะเห็นวาขึ้นตน และลงทายสํ านวนดวยการซํ้ าเสียงมี
2 ครั้งเชนเดียวกัน  โดยมีเสียงซอล  คั่นอยูกลางสํ านวน  ทั้งมีการเอื้อนคํ าวา “เถิด” และคํ าวา “ไป”
ดวยเสียงลา ซอล  เชนเดียวกัน

ทํ านองวรรคที่ 6

ทํ านองวรรคที่ 6 มีทํ านองสารัตถะ คือ มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 5 คํ า คือ
“แตอยาไปนานเลย” และลงทายดวยคํ าวา “เหอ” รวมเปน 6 คํ า  และเมื่อพิจารณาทํ านองสารัตถะพบ
วามีการใชเสียงมี และเสียงซอล ซํ้ ากันอยางละ 3 ครั้ง   ทั้งเอื้อนคํ าลงทาย “เหอ” ดวยเสียงลา  ซอล
จากทํ านองเพลงกลอมลูกประเภท 6 วรรคพบวามีการสรางทํ านองจากเสียงของคํ าประพันธ  ปรากฏ
เสียงมี ไดแกคํ าวา พ่ี ไป ตอ นอง ขาว อยา ชา รํ า คาญ แต  เสียงซอล ไดแกคํ าวา มา หุง ทา ไป นาน
เถิด อยา เลย  ทั้งมีลักษณะการดํ าเนินทํ านองโดยการเอื้อนคํ าสุดทายของวรรคคํ าประพันธเชนเดียว
กับเพลงประเภท 4 วรรค  และพบลักษณะทํ านองการเอื้อน 4 ลักษณะ คือ

1.  การเอื้อนโดยใชเสียง ลา ซอล
2.  การเอื้อนโดยใชเสียงลา ซอล มี
3.  การเอื้อนโดยใชเสียง ซอล  ลา ซอล
4. การเอื้อนโดยใชเสียง มี ลา ซอล

ลักษณะการเอื้อนดังกลาวพบวามีการพัฒนารูปแบบทํ านอง  กลาวคือจากการเอื้อน
โดยใชเสียง ลา ซอล  พัฒนาทํ านองเปนซอล ลา ซอล และพัฒนามาเปนลา ซอล มี   และสุดทายใช
การสับเปลี่ยนตํ าแหนงเสียงคือ มี ลา ซอล   ตามลํ าดับ  ดังแผนผังตอไปนี้

ทํ านองที่ 1 มี ซอล ลา
X 2 1

ทํ านองที่ 2 มี ซอล ลา
3 2 1

ทํ านองที่ 3 มี ซอล ลา
X 1,3 2
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ทํ านองที่ 4 มี ซอล ลา
1 3 2

อธิบาย หมายเลขดานลาง หมายถึง ลํ าดับที่ในการใชเสียงเพื่อสรางทํ านอง
กากบาท หมายถึง ไมไดใชเสียงนั้นในการสรางทํ านอง

5.1.4.3 เพลงประเภท 8 วรรค

เพลงนองนอน

ทํ านองวรรคที่ 1

ทํ านองวรรคที่ 1  มีทํ านองสารัตถะคือ มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 3 คํ าคือ “นอง
นอนเหอ”  พบการเอื้อนคํ าวา “เหอ” เสียงลา ซอล มี



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                                                                                     ลักษณะทํ านองและเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใต / 70

ทํ านองวรรคที่ 2

ทํ านองวรรคที่ 2  มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ าคือ “นอน
ใหฝนดี”  พบการเอื้อนคํ าวา “ดี” เสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 3

ทํ านองวรรคที่ 3 มีทํ านองสารัตถะคือ มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ าคือ “แมซื้อ
ทั้งสี่”  พบการเอื้อนคํ าวา “สี่”  โดยการใชเสียงลา ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 4

ทํ านองวรรคที่ 4 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ลา มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 6 คํ า
คือ “มาชวยพิทักษรักษา”  และพบการเอื้อนคํ าวา “ษา”  โดยการใชเสียงลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 5

ทํ านองวรรคที่ 5 มีทํ านองสารัตถะคือ ซอล มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ าคือ
“อาบนํ้ าปอนขาว”  มีการเอื้อนคํ าสุดทายคือ “ขาว”  เสียงลา ซอล มี
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ทํ านองวรรคที่ 6

ทํ านองวรรคที่ 6 มีทํ านองสารัตถะคือ มี มี มี มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 7 คือ คือ
“มารักษาเจาทุกเวลา” ทํ านองวรรคนี้ไมพบการเอื้อนเสียง  นอกจากนี้ทํ านองสวนใหญสรางขึ้นจาก
จากเสียงมี  โดยปรากฏเสียงลา เขาประกอบเพียงเสียงเดียวที่คํ าวา “มา”

ทํ านองวรรคที่ 7

ทํ านองวรรคที่ 7 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล มี มี   ประกอบดวยคํ าประพันธ 6 คํ า
คือ “มาชวยพิทักษรักษา” จะเห็นวาเปนคํ าประพันธเดียวกับทํ านองวรรคที่ 4 แตมีความแตกตางที่คํ า
วา “มา” ซึ่งใชการเอื้อนเสียงลา ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 8

ทํ านองวรรคที่ 8 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล มี ซอล   ประกอบดวยคํ าประพันธ 5
คํ าคือ “เด็กออนนอนในเปล”  และสวนทายเพลงคํ าวา “เหอ” รวมเปน 6 คํ า  ปรากฏการเอื้อน 2 แหง
คือ คํ าวา “ออน” โดยใชเสียงซอล ลา ซอล และคํ าวา “เหอ”  โดยใชเสียงลา ซอล

จากทํ านองเพลงกลอมเด็กประเภท 8 วรรค พบวามีลักษณะการดํ าเนินทํ านองโดยการ
เอื้อนคํ าสุดทายของวรรคคํ าประพันธเปนสวนใหญ  แตปรากฏวาบางวรรคคํ าประพันธใชการลาก
เสียงยาวที่คํ าสุดทายของวรรค  ซึ่งเห็นไดจากทํ านองวรรคที่ 4 ถึงทํ านองวรรคที่ 6 สํ าหรับทํ านอง
การเอื้อนพบวามี 3 ลักษณะคือ

1.  การเอื้อนโดยใชเสียงลา ซอล
2.  การเอื้อนโดยใชเสียงซอล ลา ซอล

    3.  การเอื้อนโดยใชเสียงลา ซอล มี
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และจากทํ านองการเอื้อนทั้ง 3 แบบจะเห็นวามีการใชเสียงลา ซอล และมี โดยสามารถ
แสดงเปนแผนผังไดดังนี้

ทํ านองที่ 1 มี ซอล ลา
X 2 1

ทํ านองที่ 2 มี ซอล ลา
X 1,3 2

ทํ านองที่ 3 มี ซอล ลา
3 2 1

อธิบาย หมายเลขดานลาง หมายถึงลํ าดับที่การใชเสียงในการสรางทํ านอง
กากบาท หมายถึง ไมไดใชเสียงนั้นในการสรางทํ านอง
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5.1.4.4 เพลงประเภท 10 วรรค

เพลงนกเขาไตร

ทํ านองวรรคที่ 1

ทํ านองวรรคที่ 1 มีทํ านองสารัตถะคือ มี มี มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 3 คํ าคือ
“นางนกเหอ”  มีการเอื้อนคํ าวา “เหอ”  เสียงลา ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 2
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ทํ านองวรรคที่ 2 มีทํ านองสารัตถะคือ ซอล ลา ซอล ประกอบดวยคํ าประพันธ 4 คํ า
คือ “นางนกเขาไตร”  มีการเอื้อนคํ าวา “ไตร”  เสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 3

ทํ านองวรรคที่ 3 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 5 คํ าคือ
“อยูแตแรกแตไไร” มีการเอื้อนคํ าวา “ไร” เสียงลา ซอล มี

ทํ านองวรรคที่ 4

ทํ านองวรรคที่ 4 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ลา ซอล มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ
7 คํ า คือ “นางนกเขาไตร ไมเห็นรอง”  มีการเอื้อนคํ าวา “ไตร” เสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 5

ทํ านองวรรคที่ 5 ทํ านองสารัตถะของวรรคนี้ประกอบขึ้นจากเสียงมี  เพียงเสียง
เดียว  ประกอบดวยคํ าประพันธ 7 คํ าคือ “เทียมพี่พลัดพราก ไปจากนอง”  ทํ านองของวรรคนี้มี
ลักษณะการเอื้อนแบบเดียวกัน 3 ครั้งดวยเสียง มี ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 6
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ทํ านองวรรคที่ 6 ทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล มี ลา ซอล ประกอบดวยคํ าประพันธ 7
คํ าคือ “นกเหอมันรองนาสงสาร”  พบการเอื้อนคํ าวา “รอง” เสียงมี ลา ซอล  และคํ าวา “สาร” ดวย
เสียงซอล ลา ซอล

ทํ านองวรรคที่ 7

ทํ านองวรรคที่ 7 ทํ านองสารัตถะคือ มี ลา มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 6 คํ า
คือ “ตัวผูมันบินไปเสีย” มีการเอื้อนคํ าวา  “ผู”  ดวยเสียงลา ซอล มี  ซึ่งเปนการเอื้อนในสวนตนของ
คํ าประพันธ

ทํ านองวรรคที่ 8

ทํ านองวรรคที่ 8 ทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล ลา ซอล มี  ประกอบดวยคํ าประพันธ 8
คํ าคือ “ยังแตตัวเมีย รองมาเปนนาน”  ซึ่งหากพิจารณาทํ านองพบวามีลักษณะการสรางทํ านอง
ลักษณะเดียวกันถึง 3 ครั้ง คือทํ านอง มี ซอล ลา ซอล  ดังโนต

ทํ านองวรรคที่ 9

ทํ านองวรรคที่ 9 ทํ านองสารัตถะคือ มี ซอล มี ลา ซอล  ซึ่งมีลักษณะคํ าประพันธ
เหมือนกับทํ านองวรรคที่ 6 ทั้งทํ านองก็มีลักษณะคลายคลึงกัน
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ทํ านองวรรคที่ 10

ทํ านองวรรคที่ 10 มีทํ านองสารัตถะคือ มี ลา มี ซอล  ประกอบดวยคํ าประพันธ 6 คํ า
คือ “ทํ าใหพ่ีรํ าคาญใจ” และสวนลงทายคํ าวา “เหอ” รวม 7 คํ า  ปรากฏการเอื้อนคํ าสุดทายเพียงแหง
เดียวคือคํ าวา “เหอ” เสียงลา ซอล

จากทํ านองเพลงกลอมลูกภาคใตประเภท 10 วรรค พบวาการดํ าเนินทํ านองนอกจาก
จะมีการเอื้อนคํ าสุดทายของทํ านองแลว  ยังพบวาสามารถเอื้อนในสวนตนของวรรคทํ านองไดอีก
ดวย ดังพบในทํ านองวรรคที่ 4 ถึงวรรคที่ 8  โดยปรากฏการเอื้อน 4 ลักษณะเชนเดียวกับเพลง 6
วรรค คือ

1.  การเอื้อนโดยการใชเสียงลา ซอล
2.  การเอื้อนโดยการใชเสียงซอล ลา ซอล
3.  การเอื้อนโดยการใชเสียงลา ซอล มี
4. การเอื้อนโดยการใชเสียง มี ลา ซอล

5.2  ลักษณะเนื้อรองเพลงกลอมลูกบานบางสาร

จากการเก็บขอมูลภาคสนาม  ในชุมชนบานบางสาร  ตํ าบลกลาย  อํ าเภอทาศาลา  จังหวัด
นครศรีธรรมราช   ผูวิจัยพบวา ยังคงมีผูขับรองเพลงกลอมลูกไดมากถึง  15  คน  จากการสัมภาษณผู
ใหขอมูลบางคนรองเพลงกลอมลูกไดถึง  30  เพลง  อาทิ  นางชูศรี  ไขแกว   ผูใหขอมูลหลัก  หรือ
บางคนรองไดมากกวา  30 เพลง    เชน  นางนิ่ง  หนูรอด  อยางไรก็ตาม มีผูใหขอมูลจํ านวนหนึ่งที่
รองเพลงไดนอย เนื่องจากอยูในวัยชรา ไมสามารถจํ าเนื้อเพลงได ตางจากอดีตที่จํ าไดหลากหลาย
เพราะใชกลอมลูกหลานทุกวัน

เพลงกลอมเด็กภาคใตเปนวรรณกรรมชาวบานที่ใชภาษาเปนสื่อ ถายทอดจากปากตอปาก
หรือที่เรียกวา “ วรรณกรรมมุขปาฐะ “ มีบทบาทหนาที่เปนเครื่องหมายแสดงเอกลักษณของชุมชน
เพลงกลอมลูกภาคใตในบานบางสาร มีฉันทลักษณ รูปแบบ และโครงสรางที่ไมแนแนนอน  เนื่อง
จากเปนบทเพลงของชาวบาน จึงไมมีระเบียบแบบแผนหรือกฎเกณฑที่ตายตัว ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความ
พึงพอใจของผูขับรอง ฉันทลักษณและรูปแบบเพลงกลอมลูกในบทหนึ่งๆอาจมี 4 วรรค 8 วรรค 10
วรรค 12 วรรค หรืออาจมีความยาวถึง 30 วรรค ในแตละวรรคมีประมาณ 4-7 คํ า แตก็มีบางบทเพลง
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ที่บางวรรคมีเพียง 3 คํ า และบางวรรคมีเกินกวา 7 คํ า จนถึง 10 คํ าขึ้นไปขึ้นอยูกับการขับรองของแต
ละคน สวนลักษณคํ าประพันธไมมีชื่อที่ใชเรียก

ผูวิจัยไดนํ าเนื้อรองที่ไดจากการเก็บขอมูลภาคสนามมาวิเคราะหถึงบทบาทหนาที่ที่
สะทอนใหเห็นถึงลักษณะวิถีชีวิตของชาวบานในหมูบานบางสาร  ตํ าบลกลาย  อํ าเภอทาศาลาดังนี้

5.2.1 ฉันทลักษณและรูปแบบของเพลงกลอมลูก บานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา
จังหวัดนครศรีธรรมราช    แบงออกเปน 4 ประเภทคือ 4 วรรค 6 วรรค  8 วรรค และ10 วรรค ดังนี้

5.2.1.1 เพลงกลอมลูกภาคใตท่ีมี 4 วรรค

                     ๐ ๐ ๐ ๐ ๐                 ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐   ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

ตัวอยาง
ผัวโกรธเหออยาโกรธกัน จงอดกลั้นเถิดนงคราญ

  อยาทํ าหริตทํ าหญิงพาล                ลงกลางบานรองดาผัว
(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

5.2.1.2 เพลงกลอมลูกภาคใตท่ี มี 6 วรรค

๐ ๐ ๐ ๐   ๐ ๐ ๐  ๐ ๐ ๐ ๐ ๐       

         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐               ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

         ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐               ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐
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ตัวอยาง
พ่ีไปเหอ ตอใดพี่มา

นองหุงขาวทา พ่ีอยาไปชาอยาอยูนาน
พ่ีไปเถิดไปอยารํ าคาญ แตอยาไปนานเลย

(แอบ  วงษทอง, สัมภาษณ)

5.2.1.3 เพลงกลอมลูกภาคใตท่ีมี 8 วรรค

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

ตัวอยาง
ฝนตกเหอ นี่ตกลงมาหาแน

กางกิ่งไปรับแม นี่แมเหอเรามากลางฝน
แมเขานั่นกางรม แมเรากางกิ่งใบมน
แมเหอเรามากลางสายฝน นี่ตกหนนหนทางเดินเหอ

(สอง ขุนพิพัฒน, สัมภาษณ)
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5.2.1.4 เพลงกลอมลูกภาคใตมี 10 วรรค 

       ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐               ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

      ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

ตัวอยาง
นางนกเหอ นางนกเขาไตร

อยูแตแรกแตไหร นางนกเขาไตรไมเห็นรอง
เทียมพี่พลัดพรากไปจากนอง นกเหอมันรองนาสงสาร
ตัวผูมันบินไปเสีย ยังแตตัวเมียรองมาเปนนาน
นกเหอมันรองนาสงสาร ทํ าใหพ่ีรํ าคาญใจ

                                                       (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

ลักษณะสัมผัสของเพลงกลอมลูกภาคใตคือ คํ าสุดทายของวรรคตนอาจสงสัมผัสไปยังคํ าใด
คํ าหนึ่งของวรรคหลังไดเกือบทุกคํ าซึ่งยกเวนคํ าสุดทายของวรรคที่ 2 และ คํ าสุดทายของวรรคที่ 2
จะสัมผัสกับคํ าสุดทายของวรรคที่ 3 สวนคํ าสุดทายของวรรคที่ 4 จะสัมผัสกับคํ าสุดทายของวรรคที่
6 และคํ าสุดทายของวรรคที่ 6 จะสัมผัสกับคํ าสุดทายของวรรคที่  7 ลักษณะของสัมผัสตัวอยางขาง
ตนเปนลักษณะของสัมผัสนอก สวนสัมผัสในจะนิยมทั้งสัมผัสสระและสัมผัสอักษร แตสวนมาก
การแตงบทกลอน ผูแตงจะมุงเอาความหมายมากกวาการเนนเสียงสัมผัสในทํ านองเดียวกัน การสง
สัมผัสของแตละวรรคไมวาจะเปนเพลง 4 วรรค, 6วรรค, 8 วรรคหรือ 10 วรรค การสัมผัสก็จะเปน
ไปลักษณะเดียวกัน จากการเก็บขอมูลภาคสนามบทที่พบมากที่สุดคือบทรองที่มี 8 วรรค
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5.2.2 โครงสรางเนื้อรองของเพลงกลอมลูกบานบางสาร

จากการเก็บขอมูลภาคสนามในบานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัด
นครศรีธรรมราชผูวิจัยไดทํ าการวิเคราะหทางดานโครงสรางเนื้อรองของเพลงกลอมลูกพบวา 
ลักษณะเนื้อรองของเพลงกลอมลูกในพื้นที่ที่ศึกษามีโครงสราง 2 ประเด็นคือ การขึ้นตนการลงทาย
เพลง และวิธีเสนอในการขึ้นเพลง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

5.2.2.1 การขึ้นตนและการลงทายเพลง จากการเก็บขอมูลภาคสนามผูวิจัยพบวา
การลักษณะของเพลงกลอมลูกภาคใต ในการขึ้นตนเพลงและลงทายที่มีลักษณะคํ าสรอย คือ

ขึ้นเพลง คือ ฮาเออ………..เหอ
ลงทาย คือ เหอ………..หรือ เออ

ดังไดกลาวขางตนแลววาลักษณะของจังหวะในเพลงกลอมลูกภาคใต มักจะมีจังหวะ
ที่ไมแนนอนขึ้นอยูกับผูขับรองเปนสวนใหญ จากเนื้อหาของเพลงที่มีการเอื้อนคํ าวา ฮา เออ…..เหอ
ที่เปนคํ าสรอยนั้นมีการลากเสียงยาวและนานในชวงขึ้นตน ทั้งนี้จากการเก็บขอมูลผูวิจัย พบวา ผูให
ขอมูลแตละทาน เมื่อขับรองในชวงขึ้นเพลงมีการเอื้อนเสียงสั้นบางยาวบางไมเทากัน ทั้งๆที่การขับ
รองเปนเพลงเดียวกัน

5.2.2.2 วิธีเสนอในการขึ้นเพลง
1) การขึ้นเพลงที่มีลักษณะเกี่ยวของกับเนื้อหาในบทโดยตรง จากขอที่ 1 เมื่อรอง

สรอยดวยคํ าวา ฮา เออ…เหอ  แลวตอดวยเนื้อเพลงพยางคแรก คือ

   นอนเสียนองนอนเหอ นอนใหหลับดี
แมซื้อทั้งสี่ มาชวยพิทักษรักษา
อาบนํ้ าปอนขาว มารักษาเจาทุกเวลา
แมซื้อมาชวยพิทักษรักษา นี่เด็กออนนอนในเปล

(ชูศรี ไขแกว,สัมภาษณ)
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คํ าแรกของวรรคเปนการบงชี้ถึงเรื่องราวในเนื้อเพลงตอไปหรือบอกกลาวความเปนไปของ
เนื้อเพลงไดอยางดี และเปนการกลาวถึงเนื้อหาในบทเพลงนั้นๆโดยตรงดวย เนื้อเพลงขึ้นตนดวยคํ า
วา “นอน” เนื้อหาในวรรคตอมาจึงพูดถึงการนอนของลูกวาลูกนอนหลับใหสบาย  หรือบทเพลงที่วา

รักกันเหอ หลายวันมาแลวไมเห็นหนา
ไปถึงหนาทา เห็นหนากันแลวไมไดทัก
กลัวบุญพอคุณเปนขอใหญ ขัดนํ้ าพระทัยหนากลัวนัก
เห็นหนากันแลวไมไดทัก ไดรักกันแตในใจ

 (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
เพลงบทนี้ขึ้นตนดวยคํ าวารัก เนื้อหาในวรรคตอมาเปนการเสริมความชัดเจนใหกับวรรค

แรก ซึ่งกลาวถึงอุปสรรคความรักระหวางหนุมสาว

2)การขึ้นเพลงที่ไมไดบอกความหมายของเรื่องและไมสอดคลองกับเนื้อหาของ
เพลงในวรรคตอ ๆ มา แตเปนการขึ้นเพลงที่มักเปนชื่อของธรรมชาติ หรือปรากฏการตางๆที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติ เชน ฝนตก ฟารอง หรือชื่อพืช ชื่อสัตว ชนิดตางๆ หรือการขึ้นเพลงผูแตงมีจุด
ประสงคใหสัมผัสกับคํ าในวรรคตอไป  โดยไมไดเกี่ยวกับเนื้อหาของบทเพลง จากการเก็บขอมูลพบ
วาลักษณะการขึ้นเพลงประเภทนี้พบไดเปนจํ านวนมาก ดังเชน

นํ้ ามากเหอ อมรากลอกอ
ยายแมแกออรอ ยอลูกสาววาดี
ลูกสาวเลนชู นางแมหารูมายซักที
ยอลูกสาววาดี บัดสีชาวบาน

(เจียม เพชรแกว, สัมภาษณ)
จากบทเพลงขางตนพบวา การขึ้นเพลงดวยคํ าวา นํ้ ามาก จะเห็นวาไมสัมพันธกับ

เนื้อหาที่กลาวในวรรคตอไป เพราะเมื่อพิจารณาเนื้อเพลงแลวผูรองตองการพูดถึงชาวบานใน
ลักษณะของการเสียดสี เยาะเยย เพื่อนบาน

3)  การข้ึนตนเพลงดวยคํ าวา คือนองหรือ ครือนอง  ดังตัวอยางตอไปนี้
คือนองเหอ คือพราวตนลึก

บาวบาวถึกถึก ไมเคยนึกมาขอเมีย
ไดเฟองไดหลึง เอาไปเลนไพเสีย
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ไมเคยนึกขอเมีย บาวบาวเทาควายถึก
      (  ชูศรี  ไข แก ว  สัมภาษณ   )

ลักษณะของการขึ้นตนแบบนี้ไมมีเงื่อนไขใดๆ คือใชเปนคํ าขึ้นตนโดยไมจํ าเปนตอง
คํ านึงวา เนื้อหาสาระในวรรคตอมาจะเปนลักษณะแบบใดและสงสัมผัสกับวรรคตอไปหรือไม อยาง
ไรก็ตามจากการเก็บขอมูลภาคสนามพบวาการขึ้นตนเพลงกลอมลูกประเภทนี้พบไดนอยที่สุด

5.2.3   การจัดประเภทเพลงกลอมลูกบานบางสาร
ดังไดกลาววาจุดมุงหมายโดยตรงของเพลงกลอมลูก คือขับกลอมใหเด็กหลับเร็วและ

หลับสนิทในขณะที่เด็กยังไมหลับดีเด็กก็จะเกิดความอบอุนทางกายและทางจิตใจ เพราะไดยินเสียงที่
ออนหวาน  ไดเห็นสายตาแสดงถึงความเมตตาและเอาใจของผูขับกลอม (สุธิวงศ พงศไพบูลย, 2524
: 10) หากเพลงกลอมลูกภาคใตมิไดแคบอยูเฉพาะเมื่อกลอมใหเด็กหลับเร็วเพียงอยางเดียวแตยังมี
ขนบนิยมในการเลนเพลงกลอมลูกตามโอกาสและจุดมุงหมายที่กวางกวา เชน ใชเลนเปนบท
ปฏิพากย รองโตตอบแกคารมกัน เพื่อแสดงถึงความรอบรู ความมีฏิภาณไหวพริบดังนั้นเพลงกลอม
ลูกภาคใตจึงมีเนื้อหาหลากหลายทั้งมากดวยปริมาณ

จากการเก็บขอมูลภาคสนามของผูวิจัยพบวาเพลงกลอมลูกภาคใตในชุมชนมีเนื้อหาที่
หลากหลายซึ่งสอดคลองกับการแบงประเภทของเพลงกลอมลูกภาคใตของ วิมล ดํ าศรี(2533) คือการ
ศึกษาและวิเคราะหเพลงกลอมลูกภาคใตจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยมีการแบงเพลงออกเปน 7
ประเภท ดวยกันคือ

5.2.3.1 เนื้อหาที่พรรณนาความรัก ความเอาใจใสท่ีพอแมหรือผูเล้ียงมีตอเด็ก ดัง
บทเพลงตอไปนี้

นอนเหอนอน นอนใหหลับไหล
อยาไดตระหนกตกใจ ในยามสนธยาและราตรี
ความเจ็บของเจาอยารูมาย ความไขของเจาอยารูมี
ใหลูกอยูดีกินดี อยามีโรคโรคาเหลย

(จาย เอี่ยมคง, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
มาย -  ไมมี
เหลย -   เลย

ขวัญออนเหอ นอนใหเปนสุข
นี่แมไมมาปลุก อยาลุกอยารบกวน
ฟูกหมอนแมตั้ง รองหลังนิ่มนวล
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อยาลุกอยารบกวน ขวัญออนเจานอนเปล
(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
ลุก - ลุกขึ้น

จากบทเพลงกลอมลูกขางตนเปนการสะทอนใหเห็นถึงความรักของแมที่มีตอลูกกลาว
ถึงการกลอมลูกใหนอนหลับสบาย และหลับสนิทอยาไดสะดุงตกใจในยามนอน แสดงใหเห็นถึงการ
ใสใจของแมที่มีตอลูกตลอดเวลาที่ลูกนอน แมจะคอยอยูใกลๆหากเกิดอะไรขึ้นลูกจะไดไมตกใจ
หรือขวัญหนี  นอกจากการคอยดูแลตอนลูกหลับแลว บทเพลงยังกลาวถึง ความรักและความเปนหวง
วาขออยาใหลูกอยาไดเจ็บไดไข เพราะถาหากลูกเจ็บปวยแมก็จะมีความทุกข ใหลูกทานขาวได ให
นอนหลับสนิท สวนในบทที่สอง เปนแสดงความรักของแมเชนเดียวกัน ทั้งเปนการปลอบลูกให
นอนหลับสบายโดยแมจะไมรบกวนลูก เปลที่ใชนอนนั้น แมก็จัดใหลูกเปนอยางดี นอนบนที่นอน
นิ่มๆ จะไดหลับอยางมีความสุข

เห็นไดวา แมเปนผูที่มีบทบาทหนาที่ในการปกปองเลี้ยงดูลูกอยางทะนุถนอม การให
ความรัก ความอบอุน ความเอาใจใส นับเปนสิ่งที่แมพึงกระทํ า และปฏิบัติตอลูกอยางสมํ่ าเสมอมิรูจัก
เหน็ดเหนื่อย ชวยใหเด็กอุนใจวาตนไมถูกทอดทิ้งในขณะนอนหลับ  ซึ่งเปนการตอบสนองทาง
อารมณตามหลักจิตวิทยา (ละมูล จันทรหอม, 2538 : 48)  นอกจากจะใหลูกมีความสุขทางจิตใจแลว
สิ่งที่แมตองการคือ ความอุดมสมบูรณของรางกายลูกดวย

5.2.3.2 เนื้อหาขูใหกลัว   การขูเด็กในที่นี้หมายถึงการเอาสิ่งที่เด็กกลัวมาขูใหหลับ ซึ่ง
การขูนั้นขึ้นอยูกับประสบการณของผูเลี้ยง หรือจากการที่ผูเลี้ยงรูวาเด็กคนนั้นมีความกลัวตอสิ่งใด
ในการขูเด็กจะใชชื่อสัตวในการขู เชน งูเขียว  ดังตัวอยางตอไปนี้

งูเขียวเหอ ตัวเดียวลายพรอย
งูเขียวตัวนอย หอยหัวลงมา
นองนอนไมหลับ มากินตับเสียหวา
หอยลงหัวลงมา นองเหอไดนอนหลับ

   (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
พรอย  - สีหลายๆสี
เสียหวา  - เสียดีกวา
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จากบทเพลงขางตน แสดงถึงการรองเพลงกลอมใหเด็กนอนเชนกัน ซึ่งพอแมหรือผู
เลี้ยงจะเอาชื่อสัตวตางๆที่อยูใกลตัวเด็กมาแตงเปนคํ าคลองจองไวขูเด็กยามที่เด็กไมยอมนอน หรือ
ดื้อดึงไมปฏิบัติตามคํ าสั่งที่ผูใหญบอก บทขูนี้จะใชเมื่อการกลอมหรือการปลอบไมไดผล (ลัดดา เหม
ทานนท,2529 : 8)

5.2.3.3  เนื้อหาสะทอนภาพสังคมดานตางๆ  สภาพเหตุการณทางประวัติศาสตร
ความเชื่อตลอดจนคานิยม ของคนในทองถิ่นดังนี้

    1)  สภาพเหตุการณทางประวัติศาสตร
เมืองคอนเหอ แตกอนเขาเลามา

พระศรีธรรมราชมีวาดหนา ไดกอมหาธาตุยอดทองคํ า
ไวเปนที่บูชามหาชน ฝูงคนนับถืออุปถัมป
ที่ทรุดโทรมซอมไวไมตกตํ่ า เชายันคํ่ ามีคนไปบูชา

 (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
เมืองคอน - จังหวัดนครศรีธรรมราช
ยัน - ตลอด
วาดหนา - วาสนา
มหาธาตุ -    วัดพระธาตุวรวิหาร  จังหวัดนครศรีธรรมราช

จากบทเพลงขางตนเปนการกลาวถึงตํ านานการกอสรางพระสถูปเจดีย เรียกวา “พระ
บรมธาตุ” โดยพระศรีธรรมโศกราช มีตํ านานวา พระเจาศรีธรรมราช เปนพราหมณชาวอินเดีย เดิม
ชื่อวา “พราหมณมาลี” ไดอพยพผูคนลงเรือสํ าเภาหลายรอยลํ าหนีการรุนรานของพวกอิสลามจาก
อินเดียมาขึ้นบกที่ เมืองตะกั่วปา และไดตั้งบานเมืองขึ้น การอพยพครั้งนี้นับวาพวกอินเดียไดทํ าเอา
พระทันตธาตุมาดวยตอมาถูกรุนรานอีก จนตองอพยพทิ้งบานเมืองหนีขึ้นไปตามลํ านํ้ าตะกั่วปามา
ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือแลวมาตั้งอยูที่อํ าเภอพุนพิน จังหวัดสุราษธานีและมีทาทีวาจะตั้งราช
ธานีที่นี้อีก แตเพราะภูมิประเทศไมอํ านวย ทํ าใหพวกอินเดียที่อพยพมาผิดนํ้ าผิดอากาศ จนเกิดโรค
ระบาดขึ้นทํ าใหตองอพยพผูคนไปทางทิศตะวันตกเฉียงใตไปตั้งถิ่นฐานที่ อํ าเภอคลองทอม จังหวัด
กระบี่ แตก็มีสาเหตุคลายกับอํ าเภอพุนพิน จึงตองเคลื่อนยายไปหาที่ใหม จนพบหาดทรายใหญอยูริม
ทะเลภูมิประเทศสะดวกคือมีลํ านํ้ า และที่ราบเหมาะสํ าหรับการเกษตรจึงไดสรางราชธานีขึ้น โดย
สรางกํ าแพงเมืองพระมหาธาตุเจดียเทวสถาน และปราสาทราชวัง

พระเจาศรีธรรมโศกราชไดสรางเมืองนครศรีธรรมราชขึ้นราวๆ พ.ศ.1098 ในเบื้อง
ตนไมไดเรียกวา นครศรีธรรมราช แตเรียกวา ตามพรลิงค สวนคํ าวาศรีธรรมราช ปรากฏในศิลาจารึก
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ของพอขุนรามกํ าแหงมหาราช (หลักที่ 1) ชื่อนี้มีขอมูลที่จะเชื่อถือไดวาเปนราชอิสริยยศ ที่ถวายแก
พระมหากษัตริยผูครองนครวา “ศรีธรรมราช” คงจะถือเปนประเพณีสืบตอกันมาหลายพระองค จึง
เป นสาเหตุให ไทยขนานนามราชธาณีตามพระราชอิสริยยศของกษัตริย  ผู ครองนครว า  
“นครศรีธรรมราช”    ตั้งแตกรุงสุโขทัยเปนตนมา (วิเชียร ณ นคร และคนอื่นๆ, 2521)

จากตํ านานเลาวา พระเจาศรีธรรมโศกธรรมราชเปนชาวอินเดียที่มีความเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนามากอน เมื่อไดมาสรางเมืองจึงไดนํ าเอาพระพุทธศาสนาเขามา พระเจาศรีธรรมโศก
ราชจึงไดสรางพระพระสถูปเจดียบรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่เรียกวา “ พระบรมธาตุ”  ขึ้นราวพ.ศ.
1098 ในราวระยะเวลาศตวรรษที่ 6-8 นั้นเอง

ปจจุบันพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราชเปนสถานที่ที่ผูคนทั่วไปนิยมไปสักการะ
บูชาดวยเชื่อในศรัทธาและความศักสิทธิ์ อีกทั้งพระบรมธาตุมีความสวยงามเนื่องจากสวนที่เปนยอด
สรางดวยทองคํ าและของมีคามากมาย ทํ าใหคนทั่วสารทิศที่ไดชื่นชมกลาวขานถึงความงดงาม เปนที่
รูจักของชาวบานอยางแพรหลาย

จะเห็นวาชาวบานมีการถายทอดขอมูลทางดานประวัติศาสตรของทองถิ่น ผาน
กระบวนการโดยบอกเลาเรื่องราวจากปากตอปาก หรือวรรณกรรมมุขปาฐะที่ไมปรากฏเปนลาย
ลักษณอักษรซึ่งสะทอนใหเห็นถึงสังคมระดับพื้นฐานวามีสิ่งใดควรคาแกการจดจํ าก็จะบอกเลาตอๆ
กันมาดังเพลงกลอมลูกขางตนที่มีการรูจักกันอยางแพรหลายในจังหวัดอื่นๆดวย

2)  บทเพลงที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อถือ
ความเชื่อคือ การยอมรับ การยึดมั่นในสิ่งใดๆก็ตามที่ปฏิบัติสืบตอกันมาจน

กลายเปนแนวปฏิบัติของสังคมนั้นๆ ในสังคมภาคใตของชุมชนบางบางสาร มีความเชื่อหลาย
ประการที่สะทอนใหเห็นแนวคิด โลกทัศนตลอดจนการยึดถือขนบธรรมเนียมในการวางตนและ
ปฏิบัติตนอยางถูกกาลเทศะของสังคม

2.1) ความเชื่อในเรื่องกฏแหงกรรม ที่สืบเนื่องมาแตพระพุทธศาสนาวา ให
มนุษยทํ าความดี ละเวนความชั่ว ความเชื่อเกี่ยวกับการเวียนวายตายเกิด หากทํ าความดีถาตายไปก็จะ
ไปยังเมืองสวรรค ถาทํ าความชั่วก็จะไปอยูในเมืองนรก การหลีกเลี่ยงการฆาสัตวตัดชีวิต การทํ า
ความดีตามพระพุทธศาสนาที่ปรากฎในวรรณกรรมเพลงกลอมลูกเปนพื้นฐานสํ าคัญที่จะสงผลใหผู
ปฏิบัติดํ ารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข ดังเพลงกลอมลูกที่วา

มีกรรมเหอ สองเราเรามีกรรม
บาปกุงบาปปลานองก็ไมเคยทํ า กรรมแคไหนเหลยมาถึงเรา
บาปกรรมแตกอนมาถึงพี่ นารีไปเลนลูกนกเขา
กรรมแคไหนเหลยมาถึงเรา ตายเพราะพี่คนเดียว
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(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ไหนเหลย - อะไรเลย
 นารี - ผูหญิง , หญิงสาว

จากบทเพลงกลอมลูกขางตน สะทอนใหเห็นความเชื่อในเรื่องกฏแหงกรรม ดังเนื้อเพลงที่
วา “บาปกุงบาปปลานองไมขอทํ า” เปนการแสดงใหเห็นถึงความเชื่อวา การฆาสัตวตัดชีวิต เปนบาป
ซึ่งสอดคลองกับความเชื่อพ้ืนฐานของชาวบาน คือ เรื่อง บุญบาป นรก สวรรค การเวียนวายตายเกิด
ผูทํ าความดียอมไดบุญ ดังประโยค “กรรมแคไหนเหลยมาถึงเรา” หมายถึง ถาเราไมฆากุงฆาปลา ไม
เบียดเบียนชีวิตสัตวจะเปนกุศลยิ่งตามเชื่อของคนภาคใตเกี่ยวกับเรื่องนี้กลาววาไดฝงรากลึกอยูในจิต
ใจของชาวบานเปนอยางมาก

ถาเราทํ ากรรมดี หากเกิดในชาติภพใหมก็จะมีแตความสุข อยูดีกินดี หากไมไดเกิดยัง
เมืองมนุษยก็จะไดไปอยูเมืองสวรรค แตถาทํ าชั่ว ซึ่งเปนบาปอาจจะตกนรกหรือถาไดเกิดใหมก็จะมี
ความทุกขยากจน พิกลพิการก็เปนได และตราบใดที่ยังไมสิ้นกรรมก็ตองเวียนวายตายเกิดไมรูจบสิ้น

เพลงกลอมลูกบางเพลงที่สะทอนใหเห็นถึงความคิดที่ตองการไปสูสวรรคเมื่อตายลง 
มากกวาจะที่นิพพานตามอุดมคติของพระพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาเนื้อหาบทเพลงกลอมลูกเห็นได
วาชาวบานทั่วไปใหความสํ าคัญในเรื่องของสวรรคมาก คํ าอธิษฐานเมื่อทํ าบุญวาใหไดมรรคผล
นิพพานนั้นพบไดนอย ดังเพลงกลอมลูกภาคใตที่วา

กรรมเหอ กรรมกรรม
บาปกุงบาปปลาเราอยาทํ า ขอพบพี่ชายภายภาคหนา
ถาตัวนองหลงเกิด ขอใหกํ าเนิดในยอดฟา
ขอพบพี่ชายภายภาคหนา ถานองไดรวมฟารวมหวัน

               (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
หวัน - สวรรค

ในทํ านองเดียวกันกับบทเพลงกลอมลูกที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อในผลบุญทาง
ศาสนาคือ

เชาๆเหอ ไดยินพระเจามายืนบาตร
หยิบนูหยิบนี่มาใสถาด คดทั้งขาวบาตรและขาวบิณ
นองกรวดนํ้ าอธิษฐาน ใหพ่ีรูปหงสหงคราญพี่ไดกิน
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คดทั้งขาวบาตรและขาวบิณ ใหเชิญกินพอทูนหัว
(สอง ขุนพิพัฒน,  สัมภาษณ)

คํ าศัพท
นู-นี่ - ของหลายๆสิ่ง
คดขาว - ตักขาว

จากบทเพลงขางตนกลาวถึงการทํ าบุญตักบาตรตามความเชื่อทางศาสนาวา ถาไดทํ า
บุญตักบาตรถวายแกพระสงฆแลว จะตองกรวดนํ้ าขอในสิ่งที่หวัง เชน ใหมีรูปสวยรวยทรัพย เกิด
ชาติหนาขอใหมีกินมีใชไมอดไมอยาก เปนการสะทอนใหเห็นถึง ความเชื่อของชาวบานวา การทํ า
บุญสั่งสมผลศีลผลทานไวเหมือนเปนการเก็บสะสมเสบียงจะไดไมลํ าบากเมื่อเกิดใหมภายภพหนา

จากบทเพลงกลอมลูก ชี้ใหเห็นวาชาวบานมีความผูกพันกับพระพุทธศาสนาอยาง
แนบแนน ศาสนาพุทธมุงสอนใหคนในสังคมประพฤติดีประพฤติชอบ ละเวนความชั่ว ทํ าจิตใจให
ผองใส ดังนั้นการแสดงออกหรือกิจตางๆในชีวิตประจํ าวัน จึงมีเรื่องราวของเพลงกลอมลูกเกี่ยวกับ
คํ าสอน สอดแทรก อาทิ การไมฆาสัตว การไมเบียดเบียนซึ่งกันและกัน การละวางวางเวนซึ่งกิเลส
และอบายมุข นอกจากนี้ความเชื่อดังกลาวยังสงผลตอวิถีประเพณีตางๆ เชน  ประเพณีการทํ าบุญตัก
บาตร ประเพณีการแตงงาน ประเพณีการบวช ตลอดจนวันสํ าคัญทางศาสนา เปนตน

2.2) ความเชื่อในสิ่งที่เหนือธรรมชาติ
การปรับตัวของมนุษยสะทอนใหเห็นถึงการใชชีวิตอยูในโลกนี้อยางเฉลียว

ฉลาด ทั้งนี้มนุษยอาจจะตองปรับตัวอยูตลอดเวลาเพื่อการดํ ารงอยูอยางมั่นคงปลอดภัยตอความเปน
ไปของธรรมชาติและสิ่งที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากความควบคุมของมนุษย อาจมาจากประสบการณ
ชีวิต โลกทัศน และความเชื่อตางๆ ดังนั้นจึงมีบทเพลงกลอมลูกที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ เชน
เพลงแมซื้อ คือ

นองนอนเหอ นอนใหหลับดี
แมซื้อทั้งสี่ มาชวยพิทักษรักษา
อาบนํ้ าและปอนขาว รักษาเจาสามเวลา
มาชวยพิทักษรักษา เด็กออนนอนในเปล

                        (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
บทเพลงบทนี้สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อของคนในสังคมเรื่อง เทวดาประจํ าทารกที่

เรียกวา แมซื้อหรือแมเชอ บางทีเรียกวา แมวี ที่คอยระวังภัยมิใหเด็กไดรับอันตราย แมซื้อทั้งสี่ไดรับ
การบอกเลาจากผูเฒาผูแกวามีชื่อ ผุด ผัด พุฒ พัฒน อานชื่อรวมๆกันเปนเสียง ผุดผัดพุดพัด เหมือน
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ภาษาใต  การที่เด็กนอยยิ้มหรือเลนคนเดียวหรือบางครั้งก็รองไหโยเยคนก็เชื่อวา แมซื้อมาหยอกเลน
บางครั้งเด็กเกิดอุบัติเหตุ เชน หกลมตกบันไดบานก็แคลวคลาดปลอดภัยเนื่องจากแมซื้อคอยคุมครอง
(วันเนาว ยูเด็น,2525 : 30)

2.3) เชื่อในคํ าบนบานศาลกลาว  ดังตัวอยางบทรองตอไปนี้
มารดาเหอ เทียมเลี้ยงลูกมารักษายาก

พอลูกตกฟาก มารดาบนควายเขาทอง
เดือนสี่เดือนหา ไปรับโนราหมารํ าหลอง
มารดาบนควายเขาทอง รํ าหลองพระมารดา

   (นิ่ง หนูรอด, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
เทียม - ตั้งแต
หลอง - ฉลอง
บน - บนบานศาลกลาว

ถึงแมวาชาวบานสวนใหญจะนับถือศาสนาพุทธ ซึ่งสอนใหเปนคนมีเหตุผล ไมเชื่อ
ในสิ่งงมงายก็ตาม แตจากการที่ชาวบานยังคุนเคยกับศาสนาพราหมณ เรื่องไสยศาสตร จึงเกิดความ
นิยมในพิธีกรรมและการยึดถือสิ่งเรนลับยังฝงรากลึกอยูในจิตใจ เชน แรงอธิษฐาน การบนบานศาล
กลาว ที่ปรากฎในเพลงกลอมลูกดังกลาว

เพลงบทนี้สะทอนใหความเชื่อเกี่ยวกับคํ าสาบานกลาวคือ การบนบานศาลกลาว ขอ
ใหลูกมีสุขภาพแข็งแรงไมเจ็บไมปวย หากเปนไปตามประสงคก็จะแกบนดวยการรับมโนหรามาเลน
ถวายซึ่งบอกไววาจะแกบนเดือนสี่เดือนหา สะทอนใหเห็นวาระหวางเดือนนี้ในอดีต ชาวบานนิยม
จัดงานแกบนซึ่งเปนระยะที่ผานฤดูกาลเก็บเกี่ยว และชวงวางจากงานจึงไดจัดงานเพื่อความบันเทิง
ไปดวย ทั้งการบนบานนิยมใชของที่มีคาเชน วัว ควาย

3)   บทเพลงที่สะทอนคานิยม
คานิยม คือสิ่งที่คนในสังคม นิยม เชื่อถือ และยอมรับที่จะนํ ามาปฏิบัติกันจนเกิดเปน

ลักษณะนิสัย  คานิยมมีบทบาทตอสังคมเพราะเปนสิ่งที่คนในสังคมนั้นเห็นวาถูกตอง ดังเชนคานิยม
ของคนในชุมชนบานบางสารที่ปรากฏในเพลงกลอมลูกหลายประการ คือ
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3.1)  คานิยมเกี่ยวกับบุคคล
3.1.1) คานิยมของผูหญิงในการรักนวลสงวนตัวแนวประพฤติปฏิบัติการวาง

ตัวของผูหญิงที่สะทอนใหเห็นคานิยมโดยสื่อผานเพลงกลอมลูกภาคใตวา ผูหญิงจะตองเปนกุลสตรี
ไมคบหาสมาคมกับชายใดในวัยกอนอันควร ตองประพฤติตนอยางเรียบรอยจะไปเที่ยวขางนอกยาม
คํ่ าคืนดึกดื่นไมได และตองรักษาความบริสุทธิ์ รักษาพรหมจารีไวจนกวาจะเขาพิธีแตงงาน หญิงใดที่
มีคนรักถาคนรักยังไมสูขอก็ตองคอยอยางอดทนตองเก็บเนื้อเก็บตัวถึงแมจะผูกพันหรือรักใครกับ
ชายใดก็ตาม ดังเพลงกลอมลูกที่วา

  รักกันเหอ ถึงรักเทารักไมหักใจ
ขันหมากมาตกพอแมกอน ไมแนไมนอนแมไมให
นองไมดีดดิ้นวิ่งตามชาย ชายรักชายมาเอง

(ถาวร บุญฤทธิ์, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ชาย - ผูชาย
มาตก - มาสูขอ

จากบทเพลงกลอมลูกขางตน แสดงใหเห็นถึงการปลูกฝงคานิยมวา ผูหญิงควร
สงวนทาที รูจักวางตัวใหเหมาะสมแมจะรักกับชายใด ก็แสดงออกมาอยางโจงแจงไมได การที่ฝาย
ชายสูขอตามประเพณีเปนสิ่งที่สมควรทํ า ในประโยคที่วา “ขันหมากมาตกพอแมกอน”  ถึงจะยกลูก
สาวให หมายถึงถาไมมีขันหมากหรือไมมาทาบทามสูขอตามประเพณี พอแมไมยกลูกสาวใหแน
นอน ฝายหญิงเองก็ตองวางตัวใหสมกับเปนกุลสตรีที่ดี การที่สตรีมีทีทาวาจะชอบผูชายกอนการไม
สมควรเปนอยางยิ่ง หากรูจักการวางตัวอยางเหมาะสมดังประโยค “ชายรัก ชายมาเอง”  เปนการบอก
วา ถาวางตัวเหมาะสมก็มีผูชายมาสูขอไปเปนภรรยา  นอกจากนี้ยังมีบทเพลงกลอมลูกแสดงถึงความ
นัยที่มีเนื้อหาอยางเดียวกันกับบทเพลงขางตน คือ

ไกขันเหอ ขันมาแตรแตร
ทุมพอทุมแม แลนตามพี่ชายมา
บุกนํ้ าพอเทียมนม บุกตมมาเทียมหวางขา
แลนตามพี่ชายมา นาเวทนาเลยนอง

(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
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คํ าศัพท
ทุม - ทิ้ง
แลน - หนี
นม - หนาอก
ตม - โคลนตม
เทียม - ระหวาง

บทเพลงนี้กลาวถึงสตรีใดที่หนีตามผูชาย ถือวาเปนเรื่องที่เสื่อมเสีย และเสียหาย
อยางรายแรงตอวงคตระกูล สวนประโยคที่วา “บุกนํ้ าพอเทียมนม” นาจะหมายถึง การเสี่ยงอันตราย
จากการหนีคือตองขามแมนํ้ าที่มีความลึกถึงอก และจากการสัมภาษณทํ าใหทราบความหมายอีกนัย
หนึ่ง คือ ความเสี่ยงตอการถูกญาติมิตรตามเจอและอาจทุบตี ฆาฟนเสีย และประโยคที่วา “บุกตมมา
เทียมหวางขา” บอกถึงการเสี่ยงอันตรายเชนเดียวกับที่ตองลุยในแมนํ้ าและลุยโคลนตมเพื่อความรัก
สวนประโยคสุดทาย คือ “นาเวทนาเลยนอง” หมายถึงการสมเพช เวทนา ที่สตรีมีพฤติกรรมอันนาติ
เตียนเชนนี้ ทํ าใหเกิดความเสื่อมเสียงชื่อเสียงเปนอยางมาก ดังนั้น การครองคูอยางถูกตองตามขนบ
ธรรมเนียมประเพณี มีญาติผูใหญรับรูทั้งสองฝาย เปนพฤติกรรมที่ดํ ารงตนอยางถูกตองและเหมาะ
สมในสังคม ในทางกลับกัน การปฏิบัติอันขัดกับจารีตประเพณี เชน ฝายหญิงหนีตามฝายชาย หรือ
ฝายชายฉุดคราทํ าอนาจารฝายหญิงนั้น ลวนเปนพฤติกรรมในการดํ ารงตนที่ไมเหมาะสมทํ าใหสังคม
ตํ าหนิได

3.1.2) คานิยมในการเลือกคูครอง  การเลือกคูครองในมุมมองของผูหญิง คือผู
ชายตองมีหลักมีฐานที่มั่นคง ดังเพลงกลอมลูกที่วา

รักกันเหอ รักกันอยูที่ทาหลิ่ง
รักกันจริงจริง ไมทอดพานใหนองเดินผาน
คนอื่นเขาทอดกับไมหวา พ่ีชายทอดกับไมไผ
นองไมสูไต หักลงกลางลํ ามัน

                    (สวาท รัตนศศิกานต, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
หลิ่ง - ตลิ่ง
ทอด - วาง
พาน - สะพาน
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ไมหวา - ตนหวา
กลางลํ า - ตรงกลาง

จากบทเพลงขางตน สะทอนใหเห็นถึงหลักเกณฑในการเลือกคูครองของสตรีวา
ควรจะเลือกผูชายที่มีหลักฐานมั่นคง สามารถพึ่งพาฝากชีวิตได ในวรรคเพลงที่วา “คนอื่นเขาทอดกับ
ไมหวา พ่ีชายทอดกับไมไผ” บงบอกถึง ไมหวามีกิ่งที่เหนียวแนนไมเปราะและหักงาย หมายถึง
ฐานะที่มั่นคงของผูชาย  และประโยคตอไปคือ พ่ีชายทอดกับไมไผ ซึ่งหมายถึงการเปรียบเทียบ วา
ไมไผมีลํ าตนไมแข็งแรงเทากับตนหวาหากจะใชเปนสะพานขามทางเดินได แตก็ยังไมทนทาน
เปรียบกับความไมมั่นคงพอของผูชายที่จะใหหญิงสาวมาใชชีวิตรวมกันได นอกจากนี้ คานิยมของผู
หญิงที่เลือกผูชายมาเปนคูครองนั้น จะตองมีความรับผิดชอบตอหนาที่การงานเปนอยางดี คือ

พ่ีไปปาเหอ มาหลบหลังคาใหนองเสียกอน
ฝนรั่วใสหมอน ผาผอนนองเปยกเสียสิ้น
นองนั่งเงยแลหลังคา นํ้ าตานองไหลมารินๆ
ผาผอนนองเปยกไปเสียสิ้น นั่งกินแตนํ้ าตา

    (สวาท รัตนศศิกานต, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
หลบ - ทํ า
แล - ดู
เงย - แหงนคอ

ในบทเพลงนี้มีเนื้อหาหมายความวา ผูชายจะตองมีความรับผิดชอบตอหนาที่ ที่
จะดูแลทุกขสุขของภรรยาหรือของครอบครัวไดเปนอยางดี

นอกจากนี้ผูชายตองมีความกลาหาญ สามารถเปนที่พ่ึงพาของสตรีไดดังเพลง
กลอมลูกคือ

พ่ีไปเหอ ตอใดพี่มา
นองหุงขาวทา พี่ อยาไปชาอยาอยูนาน
พ่ีไปเถิดไปอยารํ าคาญ แตอยาไปนานเลย

             (แอบ วงศทอง, สัมภาษณ)
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คํ าศัพท
ตอใด -  เมื่อไร
ทา -  รอคอย

เปนการกลาวถึง สามีที่จะตองเดินทางจากบานไปอยูถิ่นอื่น อาจจะไปทํ างานหรือแสวงหา
เงินทองเพื่อเลี้ยงลูกเมีย แสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบ การมีหนาที่ที่ตองเลี้ยงดูครอบครัว ซึ่งชาว
ภาคใตถือวา การเดินทางเชนนี้ ตองอาศัยความกลาหาญเปนสวนสํ าคัญ

ในทํ านองเดียวกัน คานิยมที่ผูชายเลือกสตรี ที่จะมาเปนภรรยานั้นจะตองมีความรู ความ
ชํ านาญในกิจการงานบานงานเรือน อาทิ ตองรูจักการประกอบอาหาร การปรุงอาหารตองไดรสชาติ
อรอย สตรีตองเปนผูดูแลเกี่ยวกับการแตงกายของคนในครอบครัว เชน ตองทอผาได ทํ าหนาที่แม
บานแมเรือน ปรนนิบัติสามีและพอแมสามีได  ตองชวยเหลือในการประกอบอาชีพของสามีดวย ดัง
เพลงกลอมลูกที่วา

ครือนองเหอ ครือสาวชาวบานกลาง
ลูกสาวขี้คราน ตั้งรานขายของ
ปนี้ขายผา ปหนาขายทอง
ตั้งรานขายของ นั่งขายแตทองแดง

     (แอบ วงศทอง, สัมภาษณ)
หมายถึง การขยันทํ างานหรือการประกอบอาชีพโดยไมยอทอและเกียจครานตอการ

งาน  ชวยงานครอบครัวไดเปนอยางดี
บทเพลงกลอมอีกบทหนึ่งที่กลาวถึง คุณสมบัติของสตรีที่พอแมตองฝกอบรมใหลูก

สาวนอนตื่นเชา หากนอนตื่นสายถือวา เปนคนไมขยันและไมเปนกุลสตรีที่ดี คือ

ไกเถื่อนเหอ ขันเทือนทั้งบาน
ลูกสาวขี้คราน นอนใหแมปลุก
สองตีนแมถีบ สองมือแมทุบ
นอนใหแมปลุก ลูกสาวขี้ครานการงาน

     (นุม ปานยืน, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ขี้คราน - ขี้เกียจ
ไกเถื่อน - ไกบาน
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จากเนื้อเพลงกลาวถึง การปลูกฝงคานิยมของสตรี วาไมควรเกียจครานการงาน ผูหญิง
จะตองตื่นแตเชาตรู เพื่อทํ ากิจการงานบานงานเรือนตางๆ ถาตองใหพอแมปลุกใหตื่นนั้นถือวาเปน
ความเสียหายอยางมากสํ าหรับคานิยมของชาวภาคใต     สตรีตองปรนนิบัติสามีในทุกๆเรื่อง แมการ
ปรุงอาหารก็ตองทํ าใหถูกปากสามีดังเพลงกลอมลูกที่วา

ไปเขาเหอ ไปแลนกเพาเก็บผัก
ผักบุงแมงลัก นํ้ าชุบสมเมากินหรอยหรือพ่ี
ตอโพรกตอรือนองมาเลา นํ้ าชุบสมเมาผัวเจาไมเคยกิน

        (นุม ปานยืน,สัมภาษณ)
คํ าศัพท
แล - ดู
นํ้ าชุบ - นํ้ าพริก
หรอย - อรอย
ตอโพรก - พรุงนี้
ตอรือ - มะรืนนี้
มาเลา  -  มาอีก
สมเมา  -  พืชชนิดหนึ่งที่ชาวใตนํ าสวนที่เปนยอดมาทานกับนํ้ าพริก

จากบทเพลงเปนการกลาวถึง การทํ าอาหารของแมบานแมเรือน วาจะตองเอาอกเอา
ใจสามีและตองทํ าอาหารใหอรอย เชน นํ้ าพริก ตองมีเครื่องเคียง  ไดแก ผักบุง ใบแมงลัก ยอดสมเมา
สามีถึงจะติดใจในเสนหปลายจวักของภรรยา

จากบทเพลงกลอมลูกที่กลาวมาขางตน สะทอนใหเห็นถึง คานิยม โลกทัศนของชาว
ภาคใตในแงมุมการวางตัวของผูหญิงในสังคมวา ผูหญิงจะตองอยูในกรอบระเบียบ มีความเปนกุล
สตรี หากสตรีพูดจากับชายใดจะถูกมองวาเปนการไมรักนวลสงวนตัว สตรีจะตองเปนสาวบริสุทธิ์
จนกวาจะเขาพิธีแตงงาน การแตงงานตองทํ าอยางถูกตองตามประเพณีถึงจะเปนการยอมรับของคน
ในสังคม หากฝนประเพณีดังกลาวจะเปนที่ครหาของชาวบาน อยางที่ปรากฎในเพลงกลอมลูก  เปน
อยางมาก

สวนคานิยมของการเลือกคูครอง ผูชายจะเลือกผูหญิงที่จะมาเปนภรรยา ตองมีคุณ
สมบัติ เชน ตองเปนแมศรีเรือน สามารถทํ าอาหาร ทอผา หรือปรนนิบัติสามี อีกทั้งชวยสามีประกอบ
อาชีพเพื่อหารายไดใหกับครอบครัว เชนเดียวกันกับ คานิยมของผูหญิงที่มีตอผูชาย วาผูชายตองมี
ความรับผิดชอบตอหนาที่การงาน ตองเปนคนที่มีหลักฐานมั่นคง สามารถพึ่งพาฝากชีวิตได
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3.2) คานิยมเกี่ยวกับครอบครัว
เนื้อรองเพลงกลอมเด็กภาคใตที่กลาวถึงคานิยมของครอบครัว มีหลายประเด็นดวย

กันทั้งยังสะทอนใหเห็นหนาที่ของบุคคลในครอบครัวคอนขางชัดเจน อาทิ หนาที่ของพอแมที่มีตอ
บุตรหลาน หรือหนาที่ของบุตรหลานที่มีตอบุพการี หนาที่ของสามีภรรยาในการใชชีวิตคู ความรับ
ผิดชอบตอครอบครัว ความซื่อสัตยซึ่งกันและกัน ดังตัวอยางตอไปนี้

3.2.1) การมีความรับผิดชอบตอครอบครัว
            พ่ีไปเหอ อยาไปใหนานนัก

ทํ ารั้วคางไว ควายเหอมันเขามากินผัก
อยาไปนานหนัก ผักลาหากินเอง

(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ผักลา - ผักชนิดอื่น ๆ

เปนการกลาวถึงความรับผิดชอบตอครอบครัวดังประโยคที่วา “อยาไปใหนาน
นัก ทํ ารั้วคางไว” หมายถึง สามีมีหนาที่ตองรับผิดชอบตอครอบครัว ไมทอดทิ้งลูกเมีย

3.2.2) ชีวิตการครองเรือน   สะทอนใหเห็นจากบทรองตอไปนี้
พ่ีไปไหนเหอ พานองไปดวย

ขึ้นเขาลงหวย นวลนองจะเดินตาม
ชวยกันตัดหวายลิง มาทํ าบวงใหกวางๆ
มาชวยกันคลองชาง ตัวเดียวเพียวลิงโลด

                                 (สวาท รัตนศศิกานต, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
เพียว - รูปรางผอม เพรียว

จากบทรองขางตนหมายถึง การรวมแรงรวมใจชวยงานของสามี ภรรยา หรืออีกนัย
หนึ่ง สามี ภรรยาจะตองพูดคุย ปรึกษาหารือ แกปญหาตางๆ ใหลุลวง เพื่อการครองชีวิตคูอยางมี
ความสุข
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3.2.3) มีความซื่อสัตยตอชีวิตคู   ดังบทรองตอไปนี้
นกคุมเหอ  หักซุมปาสวง

ทุ ม เสีย เมียหลวง         ไปรักแต  เมียน อย       
ทุมเพลิงไปเสียเจ็ดกอง ไปรักแตแสงหิ่งหอย
สักสิบเมียนอย ไมไดเทาเมียหลวง

       (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
ทุม - ทิ้ง
เพลิง - ไฟ

คานิยมของคนชาวบานในเรื่องความซื่อสัตยตอคูครองเปนเรื่องสํ าคัญมาก จึงมีบท
เพลงกลอมลูกที่วากลาวเสียดเสียดสีผูชายที่มีภรรยานอย  ความนอยอกนอยใจของภรรยาหลวงที่สามี
ทอดทิ้งไปอยูกับคนอื่น จากบทเพลงในประโยคที่วา “ทุมเพลิงไปเสียเจ็ดกองไปรักแตแสงหิ่งหอย”
หมายถึง การไมเห็นคุณคาของสิ่งที่ดีกวา มีประโยชนกวา การใชคํ าเปรียบเทียบวา เพลิงหรือไฟที่มี
อยู 7 กอง ยอมใหแสงสวางและโชติชวงกวาแสงที่ทอประกายจากหิ่งหอยซึ่งใหความสวางเพียงนอย
นิดนั้นหมายถึง ภรรยาหลวงเปนคูชีวิตที่มีความผูกพัน มีความรัก ความซื่อสัตยใหสามีมานาน เคย
รวมทุกข รวมสุขกันมา แตสามีก็ยังปนใจใหหญิงอื่น ไปเห็นความสํ าคัญของเมียนอยมากกวาเมีย
หลวง แตทายสุดแลวผูที่จงรักภักดีตอสามีมากกวาก็คือเมียหลวงนั้นเอง

ในทํ านองเดียวกันเพลงกลอมลูกที่กลาวถึงการเสียดสีผูชายที่ไมรูจักเพียงพอในเรื่อง
ของความรักวา

ไกแจเหอ วายนํ้ าทอแทไปขอเมีย
ขันหมากเจาลอยนํ้ าเสีย จะไดลูกไดเมียซักกี่คน
ออวาไดคนหนึ่งแลว ชื่อวานองแกวหนามล
จะได สักกี่ คน                       หน ามลร อยชั่ ง

                  (บุญนอง เมืองใย, สัมภาษณ)

3.2.4) คานิยมของพอแมในการเลือกคูครองใหลูก  พอแมมี บทบาทหนาที่เลี้ยงลูก
อบรมสั่งสอนใหลูกอยูในระเบียบวินัย หากมีลูกผูหญิง พอแมตองอบรมลูกใหเปนกุลสตรี ดูแลเรื่อง
การจัดหาคูครองใหเหมาะสมกับฐานะของครอบครัว ดังเพลงกลอมลูก คือ
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ลูกแมคนเดียวเหอ แตงเกี้ยวไวใส
ใครใครมาขอแมไมให ไวใหนายเหมียนที่เขียนตรา
นํ้ าขันแมไมใหอาบ แปงหยาบแมไมใหทา
ไวใหนายเหมียนที่เขียนตรา ปหนาเขาอีมาขอ

 (บุญนอง เมืองใย, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
เหมียน - เสมียน
อีมาขอ - จะมาขอ

บทเพลงกลอมเด็กบทนี้สะทอนใหเห็นถึงคานิยมของพอแมที่ตองการใหลูกสาว
แตงงานกับขาราชการ ดวยคานิยมของชาวภาคใตที่มีตอขาราชการวามีสถานภาพทางสังคมสูง มี
เกียรติและมีฐานะกวาคนประกอบอาชีพอ่ืน คํ าวา “แตงเกี้ยวไวใส” หมายถึง แตงเครื่องประดับศีรษะ
ของคนที่มียศฐาบรรดาศักดิ์ ในขณะเดียวกัน ก็เปนการประกาศวาลูกสาวของตนมีคนจับจอง  มีผูที่มี
ฐานะมาทาบทามสูขอแลว และถาพิจารณาเนื้อเพลงในประโยคตอมาจะเห็นวา คานิยมดังกลาว
ปรากฏอยางเดนชัดถึงเรื่องความรัก และหวงแหนลูกสาวดังประโยคที่วา “นํ้ าขันแมไมใหอาบ แปง
หยาบแมไมใหทา”  แสดงใหเห็นถึง การทะนุถนอมเลี้ยงดูอยางดี เปรียบไดกับ ยุงมิใหไตไรไมให
ตอม   เพื่อใหเหมาะสมกับคูครองอยางขาราชการที่ที่สูงสงดวยยศฐาบรรดาศักดิ์

3.2.5) บิดามารดาตองรับผิดชอบเลี้ยงดูลูก การที่บิดามารดาตองรับผิดชอบเลี้ยงดูลูก
ถือวาเปนหนาที่และเปนสิ่งที่สํ าคัญอีกประการหนึ่งตามทัศนะชาวบานในชุมชน ดังเชนบทเพลง
กลอมลูกภาคใต ที่สะทอนถึงการรังเกียจบุคคล ที่ไมรับผิดชอบเลี้ยงดูลูกของตนวา

นกเขาเหอ  เกาะเลาไมพุก
พอแมเขาไปอยูหนุก เอาลูกไปทุมอยูในวัง
ฝนตกฟารอง ไมเห็นหนาทองรอยชั่ง
พาลูกไปทุมในวัง นั่งกินแตนํ้ าตา

   (นิ่ง หนูรอด, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
พุก - ผุพัง
หนุก - สนุก
ทุม - ทิ้ง
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บทรองขางตนเปนการเปรียบเทียบใหเห็นถึง ความไมเอาใจใสของพอแมที่มีตอลูก
ดังประโยคที่วา  “พอแมเขาไปอยูหนุก  เอาลูกไปทิ้งในวัง”   หมายถึง พอแมปลอยปละละเลยดูแล
ไมใหความรัก ความอบอุน แกลูกอยางที่ควรกระทํ า  หาแตความสุขความสนุกสนานใหตนเอง ไม
ไดทํ าหนาที่เปนพอเปนแมอยางสมบูรณ  ซึ่งทํ าใหสังคมตํ าหนิในการกระทํ าดังกลาว

3.2.6)  ญาติผูใหญมีหนาที่ดูบุตรหลานของตน อดีตสังคมชาวบานอาศัยอยู
รวมกันเปนครอบครัวใหญ การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานจึงเปรียบเสมือนเปนหนาที่หนึ่ง ที่คนใน
ครอบครัวมีภาระความรับผิดชอบรวมกัน ไมวาจะเปนปูยา ตายาย ญาติพ่ีนอง ดังเพลงกลอมลูกที่วา

นองนอนเหอ นองนอนใหหลับดี
แมซื้อทั้งสี่ มาชวยพิทักษและรักษา
พ่ีอาบนํ้ าปอนขาว ชวยรักษาเจาทุกเวลา
แมซื้อมาชวยรักษา นองนอนในเปล

    (แอบ วงศทอง, สัมภาษณ)
(อางแลวในบทเพลงนองนอนหนาที่ 80)

3.2.7)  บุตรมีหนาที่ ตอบแทนพระคุณบิดามารดา  คานิยมของชาวบานลวนปลูกฝง
ใหบุตรหลานรูจักความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณไมวาจะเปนบิดามารดา หรือญาติผูใหญที่อุมชู
เลี้ยงตนมา คานิยมนี้ไดรับการสืบทอดจากรุนสูรุน จากลูกถึงหลาน ทั้งนี้ชี้ใหเห็นวาชาวไทยภาคใตมี
ความผูกพันกับสถาบันครอบครัวอยางแนนแฟนและความผูกพันนั้นเกี่ยวเนื่องไปถึงระบบเครือญาติ 
บิดามารดาตองเลี้ยงดูบุตร และในทํ านองเดียวกัน บทเพลงกลอมลูกที่สะทอนใหเห็นถึงคานิยมของ
ชาวภาคใตที่กลาวถึงบุตรวา มีหนาที่ตองตอบแทนคุณบิดามารดาเชนกัน

ฝนตกเหอ ตกมาหนานาแน
กางกิ่งไปรับแม แมเหออยามากลางฝน
แมเขากางรม แมเรากางกิ่งใบมน
แมเหออยามากลางฝน ถูกฝนหนทางเดิน

   (จรัส วัฒนสิทธิ์, สัมภาษณ)

ในบทเพลงกลาวถึง ความเปนหวงเปนใยของลูกที่มีตอแม ดังประโยคที่วา “แมเห
ออยามากลางฝน”  คือ หากแมเดินมาขณะที่ฝนตกแมก็จะเปยกทํ าใหลูกเปนหวง จากบทเพลงดัง
กลาวสะทอนใหเห็นคานิยมที่ดีงามในเรื่องของความกตัญูรูคุณ ลูกเปนที่พ่ึงของพอแมยามแกเฒา ผู
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ใหญอุปการะผูนอย พ่ีตองคอยดูแลเอาใจใสและอุปการะนอง ญาติผูนอยตองเคารพเชื่อฟงญาติผู
ใหญ สิ่งที่เหลานี้ลวนแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของชาวชนบทที่ผูกพันกัน จากตัวอยางขางตนสะทอน
ใหเห็นถึงบทบาทหนาที่ของเพลงกลอมลูก วาเพลงกลอมลูกมีบทบาทหนาที่เปนเครื่องควบคุมสังคม
ตามแบบแผนที่คนในสังคมสมควรกระทํ ารวมทั้งไดการกํ าหนดพฤติกรรมและชี้ระเบียบที่เหมาะสม 
ทํ าใหคนในสังคมอยูอยางมีความสุข  (Merriam, 1964 : 22)

3.3)  คานิยมเกี่ยวกับชุมชนและสถาบันทางสังคม
3.3.1 คานิยมเกี่ยวกับชุมชน   วิถีชีวิตของชาวภาคใต ตั้งแตอดีตมีเอกลักษณเฉพาะใน

เรื่องของความผูกพันระหวางเครือญาติ  เพื่อนบาน ซึ่งอาจแตกตางจากคนถิ่นอื่น อาทิ ความรักถิ่น
รักพวกพอง และรักญาติพ่ีนอง ทั้งนี้ไดสะทอนผานเพลงกลอมลูกที่วา

พอยอดทองเหอ อยาขอเมียไกล
ขอแลแคหัวได เรือนแคชายคา
อดหมากไดขอหมาก อดยาไดขอยา
เรือนแคชายคา ขอยากินเลย

  (สอง ขุนพิพัฒน, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
หัวได - บันได
แล - ดู
ยา - ยาสูบ

เนื้อเพลงขางตนสะทอนใหเห็นถึง ความรักความผูกพันของคนในครอบครัว ดัง
ประโยคที่วา “อยาขอเมียไกล”  หมายถึง การมีภรรยาตางถิ่น ลูกชายอาจจะตองยายถิ่นไปอยูบาน
ภรรยา และประโยคตอมา คือ “อดหมากไดขอหมาก อดยาไดขอยา” หมายถึงสามารถพึ่งพากันไดแม
ในยามยาก

3.3.2) คานิยมตอสถาบันทางสังคม โลกทัศนของชาวภาคใต ที่สะทอนใหเห็นคา
นิยมทางสังคมปรากฏเดนชัดในเนื้อเพลงกลอมลูก เชน เรื่องยอมรับในศักดิ์ศรี ของขาราชการ แตไม
ยกยองในดานคุณธรรม กลาวคือ สืบเนื่องจากภาคใตเปนดินแดนที่อยูหางไกลจากราชธานี ศูนย
กลางการปกครองจึงอาศัยเมืองหลักอยางนครศรีธรรมราชและสงขลา หัวเมืองภาคใตโดยทั่วไปใน
ทัศนะของสวนกลางจึงเปน  “เมืองชายขอบ”  (เอกวิทย ณ ถลาง, 2540: 130) ซึ่งมีอิสระในการปก
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ครองตนเองสูง กอปรกับธรรมชาติอุดมสมบูรณที่มีหลากหลายสงผลใหชาวภาคใตมีวิถีชีวิตที่
สมบูรณตามไปดวยทํ าใหเกิดการการพึ่งพาตนเองโดยมิไดหวังพึ่งรัฐบาล ทั้งสวนประกอบดานอื่นๆ
ที่ทํ าใหชาวภาคใตมีทัศนะในแงลบตอทางการ อาทิ เมื่อเกิดภาวะวิกฤตความชวยเหลือของทางราช
การผานจังหวัดและอํ าเภอมักลาชาไมตรงกับความตองการของชาวบาน ทั้งในบางกรณีมีผูแอบอาง
ผลประโยชนหรือรวมกันฉอฉลเปนเวลานาน ความเปนธรรม ความยุติธรรม จึงเปนสิ่งที่ไมอาจคาด
หวังหรือนอนใจได

จากเหตุผลดังกลาวขางตน ประมวลไดถึงคานิยมของชาวบานที่สื่อผานทางเพลง
กลอมลูกที่วา

คือนองเหอ คือตนทองหลางกลางวัง
เจานายเขาออกมาสั่ง ไมใหใครไปขอยดอก
บาวๆชาวตามนี้เหอ อยาใหใครไปขอยดอก
เที่ยวปองตาแลแตขางนอก ทองหลางกลางวังหลวง

    (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ขอย - สอย
บาวๆ - ผูชาย
แล - ดู
ทองหลาง - ตนทองหลาง

บทเพลงกลอมลูกบทนี้สะทอนถึงการเสียดสีขาราชการโดยการเปรียบเทียบถึงตนไม
ที่ชื่อวาตนทองหลางปลูกอยูในสถานที่ที่สํ าคัญ ประโยคที่วา “เจานายเขาออกมาสั่ง ไมใหใครไป
ขอยดอก” หมายถึง คํ าสั่งของคนใหญคนโตที่อวดอางวามีอํ านาจ วาสนา บารมี มิใหชาวบานกระทํ า
การใดๆที่เปนการขัดขืนตอคํ าสั่งนั้นๆ เพลงกลอมลูกบทนี้ แสดงใหเห็นถึงการประชนประชันหรือ
การรังเกียจของชาวบานที่มีตอคนในระบบขาราชการไดชัดเจน  แตในทางกลับกัน คานิยมของชาว
ภาคใตที่ยกยองในศักดิ์ศรีของขาราชการวา เปนผูที่มีฐานะ มีเกียรติยศ    ดังที่จํ าเริญ แสงดวงแข
(2523 : 85) กลาววา โลกทัศนที่ชาวไทยภาคใตที่มีตอขาราชการมีลักษณะขัดแยงอยูในตัวเอง ชาว
ภาคใตเห็นวาขาราชการเปนชนชั้นสูงกวาตน มีเกียรติฐานะ แตชาวใตก็มิไดยกยองขาราชการวาเปน
ผูที่มีคุณธรรม เมื่อจะคบคาสมาคมก็ไมเปนที่สะดวกใจ ชาวใตเกลียดกลัวเจาหนาที่ฝายปกครอง แต
เห็นวาแหลงปกครองเปนแหลงของความเจริญ ชาวใตเห็นวาระบบของขาราชการเปนระบบของการ
กดขี่และการประจบสอพลอแตก็เห็นวาการเปนภรรยา ขาราชการนั้นมีความสุขสบายกวาการเปน
ภรรยาของประชาชนธรรมดา ดังเพลงกลอมลูกที่วา
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ครือนองเหอ ครือนกอีหลุมตีนเทียน
เทียมไดผัวเปนเหมียน เมียนั่งเขียนแตเล็บ
ผักหญาไมใชหา กุงปลาไมใชเก็บ
เมียนั่งเขียนแตเล็บ เก็บของกํ านัลผัว

      (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ตีน - เทา
เทียม - ตั้งแต
เหมียน   - เสมียน
นกอีหลุม  - สัญลักษณแทนผูหญิงที่รักในการแตงตัว

บทเพลงนี้สะทอนใหเห็นถึงคานิยมของชาวบานวาการเปนภรรยา ผูที่ประกอบ
อาชีพขาราชการ เพลงกลอมลูกบทนี้ กลาวถึงภาพไดชัดเจน ดังประโยคที่วา “เทียมไดผัวเหมียน เมีย
นั่งเขียนแตเล็บ” หมายถึง ตั้งแต แตงงานกับสามีที่รับขาราชการ ผูเปนภรรยามีความสะดวกสบายไม
ตองทํ างานหนัก ไดเงินทองจากสามีใชจายอยางมีความสุข

5.2.3.4  เนื้อหาเกี่ยวกับอารมณและความรูสึกของมนุษย
     การแสดงอารมณตาง ๆ ที่ปรากฏในเพลงกลอมเด็กเปรียบเหมือนกับการ
สะทอนภาพความรูสึกนึกคิด จินตนาการที่ผูแตงไดถายทอด ใสอารมณความรูสึกของตนเอง ผาน
ทางบทเพลงกลอมลูกไดอยางชัดเจน ดังตัวอยางตอไปนี้

 
1) ความรูสึกหวาเหว โศกเศรา และหงอยเหงา

ไปคอนเหอ ไปแลดอนขี้มิ้น
เพื่อนเขาไดเมียกันเสียแลว ยังแตบาวนอยเจาผมสอด
รักแลวแลวพา รักหมาหมาพาไปนอนกอด
ยังแตบาวนอยเจาผมสอด นอนกอดฝาเรือน

                   (คลอย ปูยิ้ม, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ขี้มิ้น - ขมิ้น
บาว - ชายหนุม
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ดอน       - สถานที่ตางๆ

ในบทเพลงเปนการกลาวถึงชายหนุมที่ไมสามารถหาภรรยามาเคียงขางได จึง
รํ าพึงรํ าพันวา บรรดาเพื่อนๆตางก็มีภรรยากันหมดแลว คงเหลือแตตนเองที่ไมสามารถหาภรรยาได

2) ความรูสึกรักใครพึงพอใจระหวางหนุมสาว
เดือนขึ้นเหอ ขึ้นมากางกรด

ยกนางใสรถ จูบพลางชมพลาง
จูบแกมนองหอมหมาก จูบปากนองหอมเทียนซาง
จูบพลางชมพลาง หวางนางจะมีคู

(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
หวาง - ระหวาง

บทเพลงกลอมเด็กบทนี้พรรณณาถึงความรักระหวางหนุมสาวยามคํ่ าคืนเปน
การใชถอยคํ า สํ านวน โวหารรักอยางมีมีศิลปะและมีชั้นเชิง

3)  ความรูสึกโกรธ เกลียด และชิงชัง
   นวลนองเหอ คือพราวพึ่งตั้งโคน

อีหญิงใจโจร รักชูสองฝาย
หมันยุใหชู หมันแทงกันตาย
รักชูสองฝาย อีฉิบหายควายแทง

    (ถาวร บุญฤทธิ์, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
พราว - มะพราว
หมัน -  มัน

จากบทเพลงกลอมลูกขางตน เปนการกลาวถึงผูหญิงที่ไมดี ดังคํ าวา “อีหญิงใจ
โจร“  คือ หญิงที่มีจิตใจหยาบชา หยาบคาย ไมมีความเปนกุลสตรี ไมมีศีลธรรม ไมรูผิดชอบชั่วดี
สามารถทํ าผิดศีลไดโดยไมเกรงกลัวและละอายตอบาป นอกจากนี้เมื่อพิจารณาการใชสํ านวน  พบวา
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ใชคํ าตรงไปตรงมา สื่อใหเห็นถึง  อามรณเกลียดและชิงชังไดเปนอยางดี  ดังประโยคที่วา  “อีฉิบหาย
ควายแทง”

4) อารมณขัน   ดังเพลงกลอมลูกที่วา 
  เดือนหกเหอ คางคกไถนา

อีเขียดถอนกลา ปูนาแลนดํ า
หอยขาวหอยโขง โกงโคงยันคํ า
ปูนาแลนดํ า  คํ่ าคํ่ าสั่งนมลูก

(สวาท รัตนศศิกานต, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ยัน - จนกระทั่ง
แลนดํ า - ดํ านา

บทกลอมลูกบทนี้ เมื่อพิจารณาใหลึกซึ้ง พบวา เปนขั้นตอนของการทํ านา กลาว
คือ เมื่อยางเดือนหก เขาฤดูฝนชาวบานเริ่มไถนา ถอนตนกลา และลงมือดํ านา ซึ่งเมื่อพิจารณาบท
เพลงกลอมลูกขางตนแลวพบวาชาวใตสามารถนํ าความหมายของเนื้อเพลงดังกลาวมาแตงโดยสอด
แทรกอารมณขัน สมมุติใหสัตวตางๆทํ าพฤติกรรมคลายมนุษย อาทิ คางคกไถนา เขียดถอนกลา ปูนา
ดํ านา เปนตน

5) ความสัมพันธระหวางบุคคลในแงท่ีไมดี เชน ในแงที่ กรณีสัมพันธภาพ
ระหวางลูกเขยแมยาย ดังเพลงกลอมลูกที่วา

นํ้ าขึ้นเหอ ขึ้นมาเขียวเขียว
ลูกเขยปากเปรี้ยว แมยายคอพอก
ลูกเขยอีขึ้นมาไหว แมยายนั่งฉีกตาหลอก
แมยายคอพอก นั่งฉีกตาหลอกลูกเขย

คํ าศัพท (สวาท รัตนศศิกานต,สัมภาษณ)
อี       - จะ

บทเพลงนี้กลาวถึงปญหาความขัดแยง ระหวาง “แมยาย” และ “ลูกเขย” ประโยค
ที่วา “ลูกเขยปากเปรี้ยว” เปนการเปรียบเปรยถึง ลูกเขยเปนคนพูดมากไมยอมความใหแมยายเถียงคํ า
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ไมตกฟาก  สวนคํ าวาแมยายคอพอกก็เปนไปในลักษณะเดียวกัน คือ แมยายก็พูดมาก ดาลูกเขยจน
กระทั่งมีปากเสียงตางฝายตางก็ไมยอมกัน

5.2.3.5  เนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษา ศาสนา ประเพณี
1)  การศึกษา
การศึกษาเลาเรียนของชาวภาคใตแตโบราณใชวิธีทองจํ าสืบตอกันมาเชน

เดียวกันสังคมไทยโดยทั่วไป จากหลักฐานทางประวัติศาสตรกลาววา เมื่อชาวอินเดียเดินทางเขามา
คาขายยังดินแดนแหลมมลายู ชาวภาคใตก็รับเอาภาษาตางๆ จากอินเดีย เชน ภาษาบาลี สันสกฤตและ
มีการเลาเรียนกันเปนแบบแผนมากขึ้น อยางไรก็ตามก็เปนการเลาเรียนกันในวงแคบมีแตพวกกษัตริย
พราหมณ นักบวช และขุนนาง เทานั้น

ดังไดกลาวแลววาเมื่อคร้ังโบราณไมมีแบบเรียน ผูสอนจึงมีความหมายตอผูเรียน
มากใครจะเรียนหนังสือพอแมจัดเครื่องบูชาพาตัวไปมอบใหครู ครูก็จะเขียนแบบเรียนให อาจเขียน
ดวยสีชันหรือขุดตัวหนังสือลงในไมกระดาน (วิเชียร ณ นคร และคนอื่น ๆ, 2521: 16) มีเพลงกลอม
ลูกที่กลาวถึงการศึกษาเลาเรียนของชาวภาคใตดังนี้

ไกดํ าเหอ             สองรังมวนเมียน
หงสทองพอทรงเหมียน นอโมไมรูสักตัว
นอ โม กอ ขอ รูมั่งมายพอทูนหัว
นอโม ไมรูสักตัว หงสทองพอทรงเหมียน

       (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
เหมียน - เสมียน
มั่งมาย - หรือเปลา

จากบทเพลงกลอมลูกขางตนนอกจากจะกลาวถึงการศึกษาเลาเรียนของชาวภาคใต
แลวยังสะทอนใหเห็นคานิยมของสังคมชาวใตวา ยกยองผูที่มีความรูซึ่งเปนบรุษเพศ ดังคํ าวา
“หงสทองพอทรงเหมียน” ซึ่งหมายถึง ผูชายจะตองมีวิชาความรู หาไมแลวจะถูกติฉินนินทาได สวน
ประโยคที่วา “นอ โม กอ ขอ “ หมายถึง สัญลักษณแทนวิชาความรูซึ่งไดแก  วิชาอักษรศาสตร ความ
รูดานวิทยาการ  เชน  ธรรมะ  ศิลปะวิทยา  ตลอดจนวิชาของชายชาตรีรวมทั้งเวทมนตรคาถาโดยถือ



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                                                                                     ลักษณะทํ านองและเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใต / 104

กันวาผูใดมีความรูเหลานี้ยอมมีอํ านาจเปนที่เกรงขามของผูอื่นไมมีใครกลาลบหลูดูหมิ่นได (สุธิวงศ
พงศไพบูลย, 2524 : 120)

2)  ศาสนาและประเพณี
ชาวไทยรับเอาศาสนาพุทธเปนศาสนาประจํ าชาติ ทั้งเปนสิ่งที่ผูกพันและเปนที่ยึดเหนี่ยว

ทางดานจิตใจของคนไทยมาชานาน สังคมชาวภาคใตเชนกันตางก็มีความผูกพันกับศาสนาพุทธอยาง
แนนแฟนจนกลาวไดวามิสามารถแยกออกจากวิถีชีวิตได

วัดถือเปนสถานที่ที่มีความสํ าคัญยิ่งตอพระพุทธศาสนา เปนศูนยกลางในการชุมนุม
พบปะ สังสรรค รวมงานตางๆของพุทธศาสนิกชน การประกอบกิจตางๆ ลวนอาศัยวัดเปนสื่อกลาง
แทบทั้งสิ้น ประเพณีตางๆหรือการทํ าบุญ ลวนแตเปนคานิยมสืบเนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนาที่
สั่งสมสืบตอกันมาชานาน ในเมื่อวัดเปนศูนยกลางดังกลาวเราจึงมิอาจแยกวัดออกจากการดํ าเนินใน
วิถีทางของชาวพุทธได

ศาสนาพุทธมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวไทยภาคใตเปนอันมากเรื่องราวของวัดและ
การประกอบพิธีกรรมอันเกี่ยวเนื่องกับสถาบันศาสนาจึงปรากฏอยูในเพลงกลอมเด็กคือ

ตนพราวเหอ ตนพราวทางปด
เกาคิดสิบคิด มาคิดกับสีกา
สีกาพาวรของตนไป ตนพาผาใบของสีกามา
ตนเหอมาคิดกับสีกา ทํ าใหวัดวาผง

(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
วร - จีวร
ตน - พระ

บทเพลงนี้สะทอนใหเห็นถึงการตํ าหนิพระสงฆที่ประพฤติผิดจากแนวปฏิบัติของ
สงฆ จากประโยคที่วา “มาคิดกับสีกา สีกาพาวรของตนไป ตนพาผาใบของสีกามา” เปนการเปรียบ
เทียบใหเห็นถึงผูหญิงที่ไปมีความสัมพันธกับพระซึ่งนับเปนการทํ าผิดศีลอยางรายแรง หรือแมเปน
เพียงแคการคิดอยูในใจก็ผิด และตอเนื่องมาถึงประโยค “ทํ าใหวัดวาผง” คือ เปนการทํ าใหสถาบัน
ศาสนาเสื่อมเสีย ซึ่งคํ าวา “ผง”  ในภาษาใต หมายถึง การแตกหรือการถูกทํ าลาย

หรือบทเพลงกลอมลูกที่แสดงใหเห็นถึงการทํ าบุญ ซึ่งเปรียบกับการจรรโลงศาสนา
ใหอยูคูกับชาวพุทธโดยการปฏิบัติตัวเปนพุทธศาสนิกชน เชน การทํ าบุญ ตักบาตร เปนตน
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เชาๆเหอ ไดยินพระเจามายืนบาตร
หยิบนูหยิบนี้มาใสถาด คดทั้งขาวบาตรและขาวบิณ
นองตรวจทั้งอธิษฐาน ใหพ่ีรูปนงคราญพี่ไดกิน
คดทั้งขาวบาตรและขาวบิณ ใหเชิญกินพอทูนหัว

     (นิ่ง หนูรอด, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ยืนบาตร - บิณฑบาต
หยิบนูหยิบนี้ - หยิบสิ่งของตางๆ
คดขาว - ตักขาว

ดังไดกลาวแลววา วัดเปนสถานที่ที่สํ าคัญในการพบปะของมวลชนเพื่อประกอบพิธี
กรรมทางศาสนา ทั้งเปนแหลงใหขอมูลความรู ควาามเขาใจในหลักธรรมการดํ าเนินชีวิตของประชา
ชน นอกจากนี้วัดยังเปนสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ และเปนที่เคาระสักการะของชาวไทยโดยเฉพาะวัดพระ
มหาธาตุ จังหวัดนครศรีธรรมราช ดังที่ปรากฏในเพลงกลอมลูกวา

ไปคอนเหอ ไปแลพระนอนพระนั่ง
พระพิงเสาดั้ง หลังคามุงเบื้อง
เขาไปในหอง ไปแลพระทองพระเครื่อง
หลังคามุงเบื้อง นี่พระเครื่องงามงาม

       (นิ่ง หนูรอด, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
คอน - จังหวัดนครศรีธรรมราช
แล - ดู,ชม
เบื้อง - กระเบื้อง

จากบทเพลงขางตนกลาวถึงความเชื่อของชาวบานวา ถาผูใดไดไปกราบไหวบูชาพระ
บรมธาตุเมืองนครถือวาไดบุญกุศลยิ่ง จากบทเพลงเปนการบรรยายถึงความงามของวัดพระธาตุ ได
แก พระที่ประดิษฐานในวัด ทั้งพระนั่ง พระนอน พระที่มีเครื่องทองเต็มองค สวยงามตระการตา ทํ า
ใหผูไดชื่นชมตื้นตันใจและเกิดความศรัทธายิ่งนัก

นอกจากนี้ยังมีประเพณีอันสํ าคัญทางศาสนา ที่ปรากฏในเพลงกลอมลูกภาคใต คือ
ประเพณีการบวช ชาวบานมีคานิยมวาบุรุษควรบวชเรียนเมื่อถึงวัย และถือวาการบวชสามารถตอบ
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แทนบุญคุณของบิดามารดา บุตรพึงกระทํ าอยางยิ่ง ทั้งเชื่อวาหากบวชกอนที่จะออกไปมีครอบครัว
จะเปนสิริมงคลไดศึกษาธรรมะ รูจักการวางตนและปฏิบัติตนเปนคนดีของสังคม การบวชเรียนกอน
ที่จะไปมีครอบครัวนั้นกลาวไดวาเปนการทํ าคนดิบใหเปนคนสุก ใหใชชีวิตทางโลกอยางถูกทํ านอง
คลองธรรม  จึงมีบทเพลงที่ปรากฏใหเห็นถึงคานิยมในการบวชเรียนกอนที่จะออกไปมีครอบครัววา

ตนพราวเหอ ตนพราวทางเอน
พ่ีอีบวชเปนเณร สาวนอยอยาพึ่งเอาผัว
นํ้ าคางเดือนหก มันตกลงมามัวซัว
สาวนอยอยาพึ่งเอาผัว ใหพ่ีสึกกอน

      (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
อีบวช - จะบวช
มัวซัว - ไมกระจางไมแจมใส
 เอาผัว - มีสามี

บทเพลงกลอมลูกบทนี้กลาวถึงชายหนุมที่บอกกลาวถึงหญิงที่รักวา อยาพึ่งแตงงาน
กับใครดังในประโยค “พ่ีอีบวชเปนเณร สาวนอยอยาพึ่งเอาผัว” หมายถึงพี่จะตองบวชใหเรียบรอย
กอนถึงจะแตงงานขออยาใหนองไปมีพันธะกับใครเปนการใหคํ ามั่นสัญญากับคนรักวาตนตองทํ า
หนาดังกลาวใหลุลวงเรียบรอย

5.2.3.6   เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ
ชาวภาคใตมีวิถีชีวิตผูกพันอยูกับธรรมชาติดวยสภาพแวดลอม ภูมิประเทศ ตลอดจนสภาพ

ภูมิศาสตร็ มีลักษณะของความอุดมสมบูรณ มีทรัพยในดิน สินในนํ้ า ไมตองดิ้นรนเหมือนกับกลุม
ชนในภูมิภาคอื่น  ดังนั้นเนื้อหาของเพลงกลอมลูกภาคใตจึงสะทอนใหเห็นถึง ความอุดมสมบูรณ
ของธรรมชาติไดเปนอยางดี ดังเพลงกลอมลูกตอไปนี้

1) เนื้อหาเกี่ยวกับพืชผัก
ไปเขาเหอ ไปแลนกเพามันทิ้มแปง

ทิ้มทอดขนมแหง ขอเมียใหนาเณรยง
แกงสมแกงสุก แกงลูกขี้พรากับพาโหม
ขอเมียใหนาเณรยง พาโหมพึ่งลัดยอดเหอ
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                    (นิ่ง  หนูรอด, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
เขา - ภูเขา
แล - ดู
ทิ้ม - ตํ า
นาเณร - ชายหนุม
ลูกขี้พรา -  ฝกเขียว
พาโหม - พืชชนิดหนึ่ง ยอดใชทานเปนเครื่องเคียงกับนํ้ าพริกได (ภาคกลางเรียกใบกะพังโหม)
ลัดยอด - แตกยอดใหม

เมื่อพิจาณาเนื้อเพลงพบไดวามีการกลาวถึงเรื่องราวของความอุดมสมบูรณอาหารการ
กินที่หลากหลาย  อาทิ แกงสม ผักตาง ๆ เชน  ขี้พรา  ใบพาโหม

2) เนื้อหาเกี่ยวกับสัตว
ขึ้นเขาเหอ ไปตัดหวายเลามาคลองชาง

ทํ าบวงใหกวางกวาง คลองชางในภูเขาเขียว
ชางสี่หารอย ไมเหมือนชางนอยนองตัวเดียว
คลองชางในภูเขาเขียว ตวัเดียวเปลี่ยวลิงโลดเหอ

       (ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)

ในบทเพลงกลาวถึงชางที่อยูในปาเขา จากประโยคที่วา “ชางสี่หารอย” แสดงถึง
ความอุดมสมบูรณของสัตวชนิดนี้ไดเปนอยางดี

3)  เนื้อหาเกี่ยวกับปรากฎการณทางธรรมชาติ เชนฝนตก นํ้ าทวม เปนตน
ดังไดกลาวแลววาชาวบาน มีความผูกพันอยูกับธรรมชาติเปนอันมาก ความอุดม

สมบูรณมีอยูทั่วทุกหนทุกแหง มีแหลงนํ้ าลํ าธารอันเกิดจากความสมบูรณของปาไม จึงมีเพลงกลอม
ลูกที่กลาวถึงการเกิดนํ้ าปาไหลหลาก คือ

ขึ้นเขาหาชัย นํ้ าเหอมันไหลคลักคลัก
อยาเลนนํ้ านัก นํ้ าเหออีแทงพาพอไป
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ถาไอเขมาขบพอ อีรองเรียกหาใคร
นองมาเจ็บใจ ไมฟงคํ าเลยเหอ

(ชูศรี ไขแกว, สัมภาษณ)
คํ าศัพท
ไหลคลักคลัก - ไหลแรง
อี้ - จะ
แทง - พัดพา
ไอเข - จระเข
ขบ - กัด

บทเพลงกลอมลูกบทนี้กลาวถึงสิ่งที่เกิดจากธรรมชาติ คือ นํ้ าปาที่เกิดขึ้นเสมอๆ  จาก
ประโยคที่วา “นํ้ าเหอมันไหลคลักคลัก” หมายถึง กระแสนํ้ าที่ไหลแรงมาก หากเลนนํ้ านานเกินควรก็
จะเกิดอันตรายได

5.2.3.7   เนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีและนิทานทองถิ่น
บทเพลงกลอมลูกภาคใตที่กลาวถึงเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดี นิทานทองถิ่นมีมาก

มายหลายบทอาทิ พระสุธน-มโนราห นางมณีเมขลา พระรถเสน วรรณคดีเหลานี้นับเปนกระจกเงาที่
สะทอนใหเห็นถึงความรูสึกนึกคิด ความเชื่อของวัฒนธรรมไทยภาคใตที่แสดงวาผูแตงเพลงกลอม
ลูกมีความสนใจในงานของกวีหรือวรรณกรรมทองถิ่นตางๆจึงบันดาลใหเกิดความนึกคิดในการทํ า
เอานิทานพื้นบานมาใสเปนเนื้อเพลงกลอมลูก เชน

นางเมรีเหอ เสียทีที่ตามพระรถมา
ตกลงริมฝงคงคา นี่จะเรียกผัวขวัญ
โอพระโพธิสัตวของเมียเอย กลับมาพาเมียไปดวยกัน
พอบุญพอผัวขวัญ ทิ้งนองไวคนเดียว

(สอง ขุนพิพัฒน, สัมภาษณ)

จากเนื้อเรื่องขางตนเปนการเลาเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานพื้นบานเรื่องพระรถเมรี 
ซึ่งกลาวถึงความชอกชํ้ าใจของตัวนางเมรีที่ถูกสามีคือพระรถทอดทิ้ง การตอพอตอวา ดังประโยค
“โอพระโพธิสัตวของเมียเอย กลับมาพาเมียไปดวยกัน” เปนการบรรยายถึงความทุกขระทมของนาง
เมรีที่ตองถูกทิ้งใหอยูเดียวดาย ทายสุดก็ตองตรอมใจอยูริมฝงแมนํ้ า
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วรรณคดีประเภทนิทานพื้นบาน ที่ไดรับความนิยมอยางแพรหลายของชาวบาน
ทั้งที่เปนรูจักโดยทั่วไปอีกเรื่องหนึ่งคือ พระสุธน-มโนราห โดยชาวบานนํ ามาเลาเรื่องราวในรูปแบบ
ของเพลงกลอมลูก คือ

คือนองเหอ คือนางโนราห
อาบนํ้ าในสระ เจ็ดคนพี่นอง
นายพรานก็แลเห็น ซาบๆมองๆ
เจ็ดคนพี่นอง คลองเอาสุดทองเพื่อน

(สอง ขุนพิพัฒน, สัมภาษณ)

คํ าศัพท
นางโนราห - นางมโนราห
แล - ดู
ซาบๆ - กระซิบกระซาบ
คลอง - จับ
สุดทองเพื่อน - คนสุดทาย

เนื้อหาของบทเพลงกลอมลูกบทนี้เปนตอนหนึ่งของเรื่องพระสุธน-มโนราห ที่กลาว
ถึง นายพรานหรือพรานบุญขณะที่อยูในปาและไดพบเห็นเหลานางกินรีธิดาของทาวปทุมราชแหง
เมืองไกลาศมาเลนนํ้ าที่สระโบกขรณี ความงามของนางเปนที่บาดตาบาดใจยิ่ง พรานบุญจึงใชบวง
คลองจับนางกินรี ซึ่งเลนนํ้ าอยู 7 คนและจับไดคนนองดังประโยคคือ “เจ็ดคนพี่นอง คลองเอาสุด
ทองเพื่อน”จากนั้นพรานบุญจึงนํ านางมโนราหไปถวายพระสุธนเนื่องดวยเปนบุพเพสันนิวาสแตชาติ
ปางกอนพระสุธนไดเห็นนางมโนราหก็มีใจปฏิพัทธยิ่งนักทรงรับนางไวเปนพระชายาและได
ประทานแกวแหวนเงินทองมากมายแกพรานบุญเปนการตอบแทน (เสยย  เกิดเจริญ, 2531: 11)

เพลงกลอมลูกภาคใตเปนกลอนของชาวบานมีสัมผัสงายๆ ฉันทลักษณและรูปแบบ
ไมแนนอน ภายในบทหนึ่งอาจมี 4 วรรค 8 วรรค หรือ 10 วรรค จากการศึกษาและเก็บขอมูลภาค
สนาม พบวาเพลงกลอมลูกประเภท 4 วรรคมีเพียง 1 เพลง  6 วรรคมี 5 เพลง 8 วรรคมี 44 เพลงและ
10 วรรคมี 1 เพลง ดังนั้นบทที่พบมากที่สุดคือบทเพลงที่มี 8 วรรค การขึ้นเพลงมีลักษณะเปนคํ า
สรอยจะขึ้นเพลงดวยคํ าวา ฮา เออ  จากนั้นจึงเริ่มรองเนื้อเพลงสุดทายจะจบดวยคํ าวา เหอ

จากการศึกษาพบวาเพลงกลอมลูกภาคใตของบานบางสาร มีเนื้อหาที่หลากหลาย
เปนวรรณกรรมทองถิ่นที่สะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานในหลายแงมุม สามารถ
นํ าเอาเรื่องราวรอบ ๆ ตัว สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจํ าวันที่สนใจมาแตงเปนบทเพลงกลอมลูก  บท
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เพลงยังเปนเครื่องแสดงออกของความรักที่แมที่มีตอลูก ความผูกพัน ความเอาใจใสของผูเลี้ยง     ทํ า
ใหสามารถเขาใจในบริบทของวัฒนธรรมนั้นๆไดเปนอยางดี  (เยาวเรศ  สิริเกียรติ, 2521 : 375)  นอก

ในบทนี้ผู วิจัยไดกลาวถึงลักษณะทํ านองและเนื้อรองเพลงซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้
ลักษณะทํ านองเพลงกลอมลูกของบานบางสารไดแก รูปแบบ  ของเพลงกลอมลูกภาคใต พบวาแบบ
แผนการขับรองแบงเปน 3 สวนคือ สวนที่ 1 เปนสวนนํ า ขึ้นตนดวยคํ าวา “ฮา เออ” โดยมีเสียงซอล
เปนเสียงสํ าคัญที่สุด สวนที่ 2 คือเนื้อรอง พบวามีเนื้อรองประกอบดวย ประเภท 4 วรรค 6 วรรค 8
วรรค และ10 วรรค สวนที่ 3 คือ จบดวยคํ าวา “เหอ”  สวนแบบแผนทวงทํ านอง มีลักษณะทํ านอง
เหมือนกันคือ “รอยเนื้อหนึ่งทํ านอง” เพลงจะสั้นหรือยาวขึ้นอยูกับคํ าประพันธ สวนระดับเสียงนั้น
จากการศึกษาผูวิจัยพบวเพลงกลอมลูกภาคใตสรางทํ านองจากระดับเสียงซึ่งเกิดจากคํ าประพันธ 
สวนใหญประกอบดวยเสียง มี  เสียงซอล  และเสียง ลา  ในเรื่องจังหวะพบวาเพลงกลอมลูกภาค
ใต มีลักษณะจังหวะชา ทั้งมีการหยุดเปนชวงๆ ระหวางคํ าประพันธแตละชุด และเรื่องทํ านองจาก
การศึกษาพบวา ลักษณะของทํ านอง มักมีการเอื้อนทํ านองที่ตํ าแหนงคํ าสุดทายของคํ าประพันธแต
ละชุด มากกวาตํ าแหนงคํ าแรกหรือคํ าอื่นๆ ของชุดคํ าประพันธ ซึ่งแบบการเอื้อน 4 แบบคือ การ
เอื้อนโดยใชเสียง ซอล   การเอื้อนโดยใชเสียง ซอล  ลา  ซอล  การเอื้อนโดยใชเสียง ลา  ซอล   มี
และการเอื้อนโดยใชเสียง มี  ลา   ซอล  ทางดานเนื้อรองสามารถสรุปผลการวิเคราะหเนื้อรองเพลง
กลอมลูกภาคใตไดดังนี

1. เนื้อหาที่พรรณนา ความรัก ความเอาใจใสของพอแมหรือผูเลี้ยงที่มีตอเด็ก ในเนื้อหา
ของเพลงจะแสดงถึงความรัก  คอยดูแลใหเด็กนอนหลับสบายมิใหสิ่งใดมารบกวน

2. เนื้อหาขูใหกลัว เปนเนื้อหาที่แสดงถึงการขู เพื่อใหเด็กรีบนอนใหหลับมิเชนนั้นแลว จะ
มีสิ่งที่นากลัว เชน งูเขียว   ซึ่งเปนสัตวที่นารังเกียจมาหลอกเด็กได

3. เนื้อหาสะทอนภาพสังคมตางๆ
3.1 สะทอนภาพเหตุการณทางประวัติศาสตร เชน ประวัติการสรางพระบรมธาตุเมือง

นครศรีธรรมราช
  3.2  บทเพลงที่สะทอนใหเห็นดานความเชื่อตางๆ อาทิ ความเชื่อในกฎแหงกรรมความ

เชื่อในสิ่งที่เหนือธรรมชาติ ความเชื่อเรื่องการบนบานศาลกลาว
3.3  สะทอนคานิยม ไดแก

3.3.1. คานิยมเกี่ยวกับบุคคลคือ
 คานิยมของผูหญิงในการรักนวล สงวนตัว เปนคานิยมที่พบไดมากในเพลง

กลอมลูก คือ ชาวภาคใตมีคานิยมใหผูหญิงรูจักวางตนใหเหมาะสม ตองเปนกุลสตรีที่ดีงาม มีความ
เพียบพรอมเหมาะที่จะเปนแมบานแมเรือน
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 คานิยมในการเลือกคูครอง ที่สะทอนใหเห็นถึงการมีแนวปฏิบัติตอการเลือกคู
วาจะตองมีฐานะที่มั่นคง มีหลักฐาน จึงจะมีการยอมรับของแตละฝาย

3.3.2 คานิยมเกี่ยวกับครอบครัว
 การมีความรับผิดชอบตอครอบครัว คือฝายชายจะตองมีความรักและรับผิดชอบ

ตอภรรยาและลูกตองไมทํ าใหครอบครัวลํ าบาก
 คานิยมตอชีวิตการครองเรือน ทั้งสามีและภารยาตองประนีประนอมชวยเหลือ

การงานซึ่งกันและกัน
 มีความซื่อสัตยตอชีวิตคู ซึ่งเปนเรื่องที่มีความสํ าคัญมากตอวิถีชีวิตของชาวภาค

ใต มีบทเพลงที่กลาวเสียดสีผูชายที่นอกใจภรรยา บทเพลงกลอมลูกประเภทนี้พบคอนขางมาก
 คานิยมของพอแมในการเลือกคูครองใหลูก พอและแมจะมีบทบาทสํ าคัญตอ

การเลือกคูครองใหลูกโดยสะทอนผานบทเพลงกลอมลูกหลายบท
 พอแมตองรับผิดชอบเลี้ยงดู และใหความรักแกลูก เปนคานิยมที่สํ าคัญตอชาว

ภาคใตมาก มีบทเพลงกลอมลูกที่กลาวเสียดสี ประชดประชันถึงความไมรับผิดชอบของคนที่เปนพอ
แมหลายบทดวยกัน

 ญาติผูใหญมีหนาที่เลี้ยงบุตรหลานของตน เนื่องจากความเปนอยูของสังคมชาว
ภาคใตเปนระบบเครือญาติ ดังนั้น นอกจากผูเปนพอแมจะเลี้ยงดูบุตรแลว ผูเปนญาติผูใหญ ยังตองมี
หนาที่คอยอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานดวย

 บุตรมีหนาที่ตอบแทนพระคุณบิดามารดา เปนหนาที่ที่มีความสํ าคัญเชนกันใน
ระบบครอบครัว หากลูกหลานบานใดละเลย ก็จะถูกติเตียนหรือโดยติฉินนินทาได มีบทเพลงกลอม
ลูกที่เปนการกลาวถึงการปลูกฝงใหบุตรเลี้ยงดูบิดา มารดายามแกเฒา

3.4  คานิยมเกี่ยวกับชุมชนและสถาบันทางสังคม
  คานิยมเกี่ยวกับชุมชน ที่กลาวถึง ความรักพวกพอง ญาติมิตรของชาวภาคใต

ทั้งมีความผูกพันในทองถิ่น ในบานเกิดเปนอยางมาก
   คานิยมตอสถาบันทางสังคม บทเพลงที่กลาวถึงการอยูรวมกันของคนในสังคม

การวากลาวเสียดสีตอขาราชการที่ประพฤติมิชอบ การเสียดสีขาราชการที่ชอบทํ าตัวประจบสอพลอ
ไมมีความจริงใจตอประชาชนทํ าใหโลกทัศนของชาวบานที่มีตอขาราชการไปเปนในแงลบ

4. เนื้อหาเกี่ยวกับอารมณและความรูสึกของมนุษย ไดแก อารมณโศกเศรา อารมณรักใคร
ของหนุมสาว ความรูสึกโกรธ เกลียด ชิงชัง และอารมณตลกขบขัน เปนตน

5. เนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษาและศาสนา คือบทเพลงที่กลาวถึงการยกยอง ผูที่มีความรู มีคุณ
ธรรมและประพฤติตนอยูในศีลธรรม ถือเปนคานิยมที่ชาวใตใหการยอมรับอยางมาก
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ตามที่ไดกระทํ าสืบตอกันมา นับไดวาเพลงกลอมลูกภาคใตเปนวรรณกรรมทองถิ่น ที่มีคุณคายิ่ง ควร
อนุรักษไวเปนมรดกของชาติสืบไป
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บทที่ 6
บทบาทของเพลงกลอมลูกและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกบานบางสาร

ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช

เพลงกลอมลูกภาคใตแตละบทแสดงถึงเรื่องราวของชาวบานในอดีต  ซึ่งเปรียบเสมือน
กระจกเงาที่สะทอนใหเห็นถึงความรูสึกนึกคิด  นิสัยใจคอ  โลกทัศน  คติในการดํ าเนินชีวิต
ประเพณีและวัฒนธรรม  ตลอดจนสภาพภูมิศาสตรของทองถิ่น  และเนื้อหาเพลงยังสะทอนใหเห็น
วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานที่คงปรากฏใหเห็นสืบเนื่องจนถึงปจจุบัน

6.1 บทบาทเพลงกลอมลูก และการคงอยู

ในอดีตเพลงกลอมลูกมีบทบาทอยูคูกับวิถีชีวิตของชาวบานในชุมชนบานบางสารอยาง
ใกลชิด  จุดประสงคหลักของการรองเพลงกลอมลูก คือ ตองการใหเด็กนอนหลับอยางงายดาย และ
หลับสนิท  ทั้งเด็กจะไดรูสึกอบอุนทั้งรางกาย และจิตใจ  เพราะชวงเวลาของการนอนหลับเด็กจะได
ยินเสียงรองกลอมอันเกิดจากความรัก ความเอาใจใสอยางทวมทนของผูเลี้ยง  นอกจากจะมี
ประโยชนในการกลอมเด็กโดยตรงแลวยังมีจุดประสงคแฝงที่เปนประโยชนโดยจิตวิทยาทางออมคือ 
เปนสิ่งชวยผอนคลายความเหนื่อยหนายของผูเลี้ยงเด็กไปในตัวอีกดวย  เนื่องจากผูเลี้ยงอาจจะ
เพลิดเพลินกับเสียงเพลงของตนเอง เสียงเพลงมีลักษณะของดนตรีที่สรางสุนทรียภาพ สรางความรู
สึกที่ดีงามใหกับเด็ก การฟงดนตรีซึ่งมีจังหวะมีทวงทํ านอง เด็กจะหลับงาย  หรือบางครั้งเนื้อเพลงที่
ผูกลอมรองออกมาเปนสิ่งที่แสดงถึงความกดดัน  ความคับแคนใจ  ซึ่งจะชวยระบายความรูสึกดัง
กลาวไดเปนอยางดี  ดวยเหตุนี้เองบทเพลงกลอมลูกภาคใตจึงมีเนื้อหาหลากหลาย อาทิ บทรองที่
เสียดสีสังคม  บทเกี้ยวพาราสี ตัดพอตอวา อบรมสั่งสอน บอกเลาเรื่องราวทางประวัติศาสตร ตลอด
จนคติความเชื่อที่แฝงอยูในเนื้อรองของเพลง หากเนื้อรองใดที่มีความสละสลวยในเรื่องของภาษา
หรือเปนบทที่ผูกใจคนฟง ก็มักจะจดจํ ากันไดอยางแพรหลาย

ชุมชนบานบางสารในอดีตชาวบานมีการประกอบอาชีพหลักคือ เกษตรกรรม เชน ทํ านา
ทํ าสวน ทํ าไร เปนตน  ผูเปนหัวหนาครอบครัวตองออกไปทํ างานนอกบาน  สวนผูหญิงทํ าหนาที่
เปนแมบานเลี้ยงดูลูก  หรือถาครอบครัวอยูรวมกันเปนครอบครัวขยาย  มีปูยาตายายชวยเลี้ยงดูหลาน
การอบรมสั่งสอนรวมถึงการปลูกฝงคานิยมตาง ๆ โดยมากจะผานทางบทเพลงกลอมลูกที่คนใน
ครอบครัวขับกลอม  ดังนั้นเพลงกลอมลูกจึงเปนวรรณกรรมที่สะทอนภาพสังคมไทยในดานคานิยม
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ความเชื่อ และวิถีชีวิตความเปนอยูของคนในสังคม  นอกจากนี้เพลงกลอมลูกยังเปนวรรณกรรมพื้น
บานที่ฉายใหเห็นอดีตหรือความเปนมาของบุคคลและชุมชนในพื้นที่ไดอยางชัดเจน

ดังไดกลาวแลววาในอดีตเพลงกลอมลูกดํ ารงอยูได  สืบเนื่องจากวิถีชีวิตที่เรียบงาย  ชาว
บานสวนใหญประกอบอาชีพการเกษตรทํ าไร ทํ าสวน และทํ านา  เวลาสวนใหญเมื่อเสร็จจากการ
งานก็พักผอนอยูกับบาน  คนในครอบครัวมีโอกาสใกลชิดกับ  เด็ก ๆ เพราะฉะนั้นการเลี้ยงดูเด็กจึงมี
การใชเพลงกลอมลูกเปนประจํ าวัน  เมื่อใชเปนประจํ าสมํ่ าเสมอก็จะสืบทอดเพลงเกา ๆ ไดโดย
ปริยาย   ในอดีตเพลงกลอมลูกมีบทบาทหนาที่ตอชาวบานในชนบทเปนอันมาก  เมื่อไดยินไดฟง
บอย ๆ  ทุก ๆ วัน บทเพลงก็จะซึบซาบเขาไปในจิตใจโดยไมรูตัว  ชาวบานที่รองเพลงกลอมลูกได
ไมไดศึกษาเพลงโดยการฟงดูนั่งฟง หรือนั่งอานแตเพลงมันซึมซับเขามาเรื่อย ๆ เหมือนกับเราสนใจ
เพลงอะไรที่ไดยินผานหู ผานสื่อ  มันก็จะจดจํ าไปไดเอง  (สุธิวงศ พงศไพบูลย, สัมภาษณ)  ฉะนั้น
เพลงกลอมลูกของชาวบานในชุมชนบานบางสารก็มีลักษณะเชนเดียวกันกับการสืบทอดที่กลาวขาง
ตน

จากการที่ชาวบานในบานบางสารมีวิถีชีวิตที่เรียบงายนั้นมีผลกระทบตอวัฒนธรรมในการ
เลี้ยงดูเด็ก  ครอบครัวของชาวบานมีความผูกพันกัน  พอแมปูยาตายายใกลชิดลูกหลาน พ่ีใกลชิดนอง
ระบบครอบครัวมีความอบอุน  เวลาเด็กจะนอนมีที่นอนเรียกวา เปล(ผาผูกหัว ทายติดกับเสาไม)  ให
เด็กนอน  ในขณะเดียวกันก็ใชเพลงกลอมลูกขับกลอม  นอกจากเด็กจะรับรูถึงการขับกลอมอันแสดง
ถึงความรัก  ความเอาใจใสของผูเลี้ยงแลว  บุคคลที่อยูในละแวกเดียวกันก็ไดรับการฟงเพลงไปดวย
(วิมล ดํ าศรี, สัมภาษณ)  ผูที่รองเพลงจึงเปรียบเหมือนทํ าหนาที่เปนเครื่องมือสื่อสารที่ในอดีตยังไมมี
เครื่องสื่อสารทันสมัยเหมือนในปจจุบัน  บทเพลงกลอมลูกภาคใตจึงมีบทบาท และประโยชนตอวิถี
ชีวิตของชาวบานมากมายนานับประการ

ในอดีตชาวบานในชุมชนบานบางสาร รองเพลงกลอมลูกไดแทบทุกครัวเรือน โดยมีจุด
ประสงคหลัก คือ ตองการการใหลูกหลับเร็วเพื่อจะไดไปประกอบการงาน หรือเพื่อความบันเทิงที่
ไดรองเพลงซึ่งตนเองชื่นชอบ  อยากจะอวดเสียง  อยากจะระบายอารมณตาง ๆ   ก็บรรจงสอดใสใน
เนื้อหาแตละเพลงที่อยากจะรอง (เลียบ  วัฒนสิทธิ์, สัมภาษณ) เพลงกลอมลูกภาคใตจึงมีเนื้อหาสาระ
หลากหลายเพราะนอกจากจะขับกลอมใหเด็กหลับเร็ว และหลับสนิทแลว  เนื้อเพลงทํ าหนาที่เกือบ
ทุกอยาง อาทิเปนการวิจารณสังคม  การบันทึกเหตุการณประวัติศาสตรทองถิ่น  การระบายอารมณ
ของตัวเอง  กระทบกระแทกสังคมอยางรอบดาน  การวิจารณคนรอบขาง  ใหสาระความรู ใหความ
บันเทิง คุณธรรมและจริยธรรมไปพรอม ๆ กัน  จากการเก็บขอมูลภาคสนาม  เนื้อหาของเพลงที่จะ
รองกลอมลูกนั้นชาวบานเลาวา  จะเปนเนื้อหาอะไรก็ไดที่ตนจดจํ าได  ไมตองมานั่งนึกเนื้อเพลงให
ยุงยาก  แตสวนใหญก็จะเปนเนื้อหาที่ไดยินไดฟงมาจากพอแม คนเฒาคนแก หรือเพื่อนบาน  คนที่
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ชางจดชางจํ าก็จะรองไดหลายเพลง  อาจรองไดถึง 60 เพลง  สวนคนที่ไมชอบจดจํ าก็รองไดเพียงแค
10 เพลงหรือนอยกวานั้น  ในสมัยกอนการไดยินไดฟงเรื่องใด ๆ ก็แลวแต  ถาผูฟงเปนนักกลอนมี
ศิลปะในการแตงเพลงก็สามารถรอยเรียงถอยคํ าใหไพเราะได  อีกทั้งเรื่องตาง ๆ ก็ไมซับซอนมีใหจด
จํ าไมมากนัก  คนแก ๆ ที่มีประสบการณก็จะเอาความจํ ามาเลากันในละแวกบาน     จึงมีเรื่องเลาสูกัน
ฟงแลวพัฒนามาเปนบทเพลงกลอมลูกที่ใชขับกลอมหรือเปนเครื่องมือสื่อสาร ระบายความอัดอั้น
ตันใจของตัวเองได

เนื่องจากอดีตในชุมชนมีความผูกพันกับเพลงกลอมลูกอยางใกลชิด การศึกษาของผูวิจัยโดย
เฉพาะการเก็บขอมูลภาคสนามพบวา  สถานภาพปจจุบันในพื้นที่ที่ศึกษายังคงมีผูรองเพลงกลอมลูก
ไดมากถึง 15 คน  จากการสัมภาษณผูใหขอมูลทั้งหมดไดเคยใชเพลงขับกลอมลูกหลานของตัวเอง
ทั้งสิ้น  เมื่อลูกหลานเติบโตขึ้น  โอกาสที่จะรองเพลงกลอมลูกจึงหมดไปดวย อยางไรก็ตามจากการ
สัมภาษณ ผูวิจัยพบวาในปจจุบันยังคงมีผูใหขอมูลบางทานที่มีโอกาสรองเพลงกลอมลูกหลาน  แตก็
ไมไดรองกลอมทุกคํ่ าคืน  เพราะปจจุบันมีสื่อ อาทิ วิทยุ เทป โทรทัศน เขามามีบทบาทตอชีวิตเปน
อยางมาก  ดังกรณีตัวอยางตอไปนี้  นางชูศรี  ไขแกว อายุ 45 ป  เลาวา “…คนเฒาคนแกในหมูบาน
รองเพลงกลอมลูกไดเกือบทุกคน โดยเฉพาะมารดาของตนเองซึ่งปจจุบันเสียชีวิตแลว สามารถจดจํ า
เนื้อเพลงเพลงและรองไดประมาณ 60 เพลง รองกลอมลูกทั้ง 7 คน ทั้งปลูกฝงใหลูกๆหัดรองดวย…”
โดยเฉพาะนางชูศรี ไขแกว มีความสนใจในการขับรองเปนพิเศษจึงสามารถจดจํ า เนื้อเพลงไดถึง 30
กวาเพลง เมื่อคร้ังยังเด็กสนใจรองเพลงกลอมลูกโดยไดยินไดฟงจากญาติผูใหญบาง คนรอบขางบาง
ทั้งยังฝกฝนทางดานเทคนิคและสํ าเนียงเพลงอยูเปนนิจจึงสงผลใหสามารถควารางวัลชนะเลิศเพลง
กลอมลูกภาคใตจากการประกวดเพลงกลอมลูกสี่ภาคของมหาวิทยาลัยมหิดลประจํ าปพ.ศ. 2544 ได
ปจจุบันเมื่อมีครอบครัวและมีลูกจึงไมลืมที่จะรองกลอมลูกทุกคนซึ่งแตกตางจากเพื่อนบานของตนที่
ไมสามารถมีใครรองเพลงกลอมลูกไดเลย ในขอนี้นางชูศรีเลาวา “…ตนเองรูสึกภาคภูมิใจในมรดกที่
แมไดใหไว และไมอยากใหสิ่งดีๆเหลานี้เลือนหายไปตามยุคสมัยที่นับวันจะเปลี่ยนแปลงไปเปนยุค
ขอมูลขาวสารมากขึ้น สงผลใหเพลงกลอมลูกที่เปนมรดกของเรากํ าลังจะหมดสิ้นไป…”

นางสอง  ขุนพิพัฒน อายุ 77 ป เลาวา “…ทางบานประกอบอาชีพเกษตรกรรมทํ าไร ทํ า
สวน เมื่อคร้ังลูกเล็ก อยากจะใหลูกหลับเร็ว ๆ ก็จํ าตองรองเพลงกลอมเพื่อจะไดรีบไปทํ างาน รองแค
3-4 เพลงลูกก็หลับแลว  ไมไดไปฝกฝนรองจากที่ไหนแตไดยินไดฟงคนเฒาคนแกรองตอ ๆ กันมา ก็
จํ าเนื้อเพลงได  ลูก ๆ ทั้ง 4 คนเมื่อมีครอบครัว และมีบุตร  ไมมีใครเลยที่จะรองเพลงกลอมลูกของ
ตัวได  มีเพียงคุณยายที่มีโอกาสเลี้ยงหลาน และยังพอไดกลอมหลานอยูบาง  นอกจากนี้ลูกของคุณ
ยายตองออกไปทํ างานนอกบานกันทุกคน…”  คุณยายสองยังเลาวา “…เดี๋ยวนี้ไมมีใครรองเพลง
กลอมลูกกันแลว  ลูกหลานของชาวบานบางสารในปจจุบันที่มีอายุ 40 ลงมาไมมีใครที่รองเพลง
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กลอมลูกไดเลย…”   คุณยายเปนคนหนึ่งที่เคยไดรับรางวัลชนะเลิศการขับรองเพลงกลอมลูกภาคใต
ประจํ าป พ.ศ. 2542 ที่โรงพยาบาลทาศาลาซึ่งเปนโรงพยาบาลประจํ าอํ าเภอจัดขึ้นในวันผูสูงอายุ  นับ
วาเปนความภูมิใจของคุณยาย  ทั้งยังไดเผยแพรชื่อเสียงของชาวบานบางสารอีกดวย

จากการสัมภาษณนางบุญนอง  เมืองใย อายุ 63 ป มีลูก 8 คน เลาวา “…สมัยกอนที่บานไม
มีวิทยุ โทรทัศน  ถาเด็ก ๆ จะฟงเพลงก็จะรบเราใหพอแมรองเพลงใหฟง  ตอนนั้นปารองไดแตเพลง
กลอมลูกเพราะไดยินไดฟงมาจากพอแม และญาติใกลเคียง  หากลูกจะนอนจะผูกเปลผาใตตนไม
ใหญ  ตองรองกลอมประมาณ 4-5 เพลงลูกถึงจะหลับ…”  ทั้งปจจุบันมีหลานที่อาศัยอยูดวย 2 คน  ก็
ไดรองกลอมหลานดวย  หลานยังรองได และตองรองใหฟงกอนนอนทุกคืน  นางบุณนองกลาวอีก
วา”…ตอไปหลานก็คงจะลืมเพราะเดี๋ยวนี้เริ่มฟงวิทยุ และดูโทรทัศนเปนแลว  พอโตขึ้นเขาโรงเรียน
ก็คงจะลืมหมด  สวนบทรองที่หลานวัย 2 ขวบจํ าได คือ เพลงไปเมืองคอน…”

อยางไรก็ตามสิ่งที่ผูใหขอมูลกลาวกับผูวิจัย คือ รูสึกเสียดายที่เพลงกลอมลูกกํ าลังจะสูญ
หายไปพรอมกับสังขารของคนเฒาคนแกในชุมชนที่ยังคงรองเพลงได  แตจะทํ าอยางไร  ดังคํ าพูด
ของนางคลอย ปูยิ้ม อายุ 60 ปวา  “…เปนเรื่องธรรมดาของการเปลี่ยนแปลง ของที่ใหมกวา สนุกกวา
ถูกใจคนฟง ยอมดึงดูดใจคนรุนใหมไดดีกวาของเกา ๆ เชนเพลงกลอมลูก…”

จึงเห็นไดวาตั้งแตอดีตมา เพลงกลอมลูกมีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบานบางสารเปน
อยางมาก ในอดีตเพลงมีการคงอยูอยางมั่งคง ทํ าหนาที่รับใชสังคมอยางแนบแนน คนมีความผูกพัน
กันโดยมีเพลงกลอมลูกเปนสื่อกลางในการทํ าหนาที่ดังกลาว ชาวบานรองเพลงไดอยางหลากหลาย
เรียกไดวาเกือบทุกครัวเรือน แตในปจจุบันเนื่องจากวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป ดังคํ าสัมภาษณของผูใหขอ
มลูที่กลาววาเมื่อเวลาเปลี่ยนไปทุกสิ่งทุกอยางยอมมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงดัง
กลาวไดสงผลกระทบ ตอคานิยมของคนในหมูบานเปนอยางมาก  อยางไรก็ตามในปจจุบันผูวิจัยพบ
วา ชุมชนบานบางสารยังคงมีผูรองเพลงกลอมลูกไดถึง 15 คน ซึ่งผูใหขอมูลสวนใหญกลาววาเมื่อ
กอนจํ าเพลงไดมากมายแตตอนนี้ตองมาฟนความจํ ากันใหมเพราะไมมีโอกาสไดรองเนื่องจากลูกๆ
โตกันหมด จะมีก็แตเฉพาะคนที่เลี้ยงหลานเทานั้นที่ยังไดมีโอกาสรองเพลงกลอมลูกอยูบาง

การคงอยูของเพลงกลอมลูกในสภาวะปจจุบันแตกตางไปจากอดีตมากมาย กลาวไดวาบท
บาทหนาที่ของเพลงเกือบไมมีผลตอวิถีชีวิตของชาวบานแลว เพลงแทบจะหมดบทบาทหนาที่โดย
สิ้นเชิง ซึ่งการคงอยูในลักษณะนี้เปนการคงอยูเพื่อรอเวลาที่จะหมดไปพรอมๆกับอายุขัยของผูที่ยัง
ขับรองเพลงกลอมลูกได
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6.2 ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกบานบางสาร

เพลงกลอมลูกเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งซึ่งยอมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของสังคม 
ตราบใดที่วัฒนธรรมประเภอนั้นยังมีบทบาทหนาที่ในสังคมก็จะดํ ารงอยูได ในทางตรงกันขามถา
หากไมมีบทบาทหนาที่เพื่อสนองตอบตอความตองการของคนในสังคมแลวยอมหมดความหมายลง 
และสูญหายไปเชนเดียวกับเพลงกลอมลูกภาคใตที่เคยมีความสัมพันอันแนบแนนตอวิถีชีวิตของชาว
บานบางสารดังไดกลาวไวแลว กลับเสื่อมคลายหมดความหมายลงเพราะไมสอดคลองกับวิถีชีวิต
และคานิยมที่ถูกปรับเปลี่ยนไปตามสภาพชีวิตสมัยใหมซึ่งมีความทันสมัย ความสะดวก รวดเร็ว ที่
ตอบสนองคนรุนใหมไดทันใจกวา  ดังมีปจจัยหลายประการตอไปนี้

6.2.1 การคมนาคม
การคมนาคมในอดีตของชุมชนบานบางสารใชคลองกลายซึ่งมีตนกํ าเนิดมาจากเทือกเขา

หลวง จังหวัดนครศรีธรรมราช ในการยังชีพเปนสํ าคัญ  คลองกลายนับวาเปนคลองที่มีความสํ าคัญ
ตอวิถีชีวิตของชาวบานเปนอยางมาก  นับแตการอาศัยลํ านํ้ าในการกสิกรรม  การคมนาคมติดตอคา
ขายกับพอคา ตางถิ่น หรือแมกระทั่งการคาขายกับตางชาติ เชน จีน, สิงคโปร, อินเดีย เปนตน จากคํ า
บอกเลาของคนเฒาคนแกในหมูบานวา เมื่อ 60 – 70 ปที่แลว ที่ปากนํ้ ากลายมีเรือสํ าเภาเขามาจอดเพื่อ
ซื้อขายสินคากับคนในหมูบาน อาทิ มะพราว ปลาเค็ม นํ้ ามันยาง ขาวสาร สวนการเดินทางไปตาง
จังหวัดตางๆ เชน กรุงเทพ ของคนในหมูบานสวนใหญจะอาศัยเรือกลไฟที่แวะมาซื้อมะพราว เพราะ
การเดินทางดวยเรือไฟไมตองแวะคางคืน  เหมือนการเดินทางดวยรถไฟ เนื่องจากชวงนั้นทางรถไฟ
ยังไมเสร็จสมบูรณ ตองอาศัยนอนคางคืนที่ชุมพร  ประจวบคีรีขันธ ชาวบานจะเดินทางเขามาในตัว
เมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช ตองแจวเรือไปที่ ตํ าบลปากพูน จังหวัดนครศรีธรรมราชแลวถึงจะมี
ถนนและรถโดยสารเขาไปในตัวเมืองได  ปจจุบันคลองกลายมีสภาพตื้นเขิน เนื่องจากการทับถมของ
ดินที่บริเวณปากนํ้ า ทํ าใหเรือใหญไมสามารถเขามาจอดเทียบทาได

อดีตในหมูบานมีถนนเพียง 2 เสนทาง คือ ถนนตลาดอาทิตย – บางสาร (เดิมเรียกวา ถนน
พอทานคง) และอีกเสนทางคือ ถนนวัดเขา – ชายเล (เดิมเรียกวา ถนนพอทานกบ) ที่เรียกชื่อถนน
เปนชื่อของพอทาน (หลวงพอ) เพราะวาการทํ าถนนของชาวบานมีหลวงพอ 2 รูปที่เปนหัวเรี่ยวหัว
แรงใหญ  หากชาวบานไดยินเสียงกลองเพลก็จะมาชุมนุมกันเพื่อชวยกันทํ างาน  การทํ าถนนในระยะ
แรก  ตองเกณฑชาวบานไปขนหินที่หาดหินงาม (อํ าเภอสิชล จังหวัดนครศรีธรรมราช) โดยอาศัยเรือ
จากคลองกลายวิ่งออกสูทะเลอาวไทย เพื่อไปบรรทุกหิน  ชาวบานเลาวา “…ตอนนั้นลํ าบากมากตอง
วิ่งเรือประมาณ 20 ลํ าใหญ  การทํ าถนนตองใชหินจํ านวนมาก เนื่องจากบางสวนเปนลํ าคลองเล็ก ๆ
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แตชาวบานก็รวมแรงรวมใจชวยกันทํ าเปนอยางดี  จนเมื่อ พ.ศ. 2515  รัฐบาลจึงไดมีการพัฒนาถนน
มากขึ้น…”

ความเจริญกาวหนาทางการคมนาคมสงผลใหความเจริญทางเทคโนโลยีตางๆ เขาไปในหมู
บานไดรวดเร็วขึ้น  สิ่งที่จะอํ านวยความสะดวกสบายตางๆ เขาไปอยางรวดเร็ว จากเดิมตองเดินทาง
ดวยเทา เกวียน ทางเรือ ก็พัฒนามาเปนรถยนต (รถโดยสาร) หรือรถไฟ  ซึ่งปจจุบันในชุมชนมีการ
คมนาคมที่สะดวก  ดานหนาหมูบาน มีทางหลวงหมายเลข 401 (นครศรีธรรมราช – สุราษฎรธานี)
ตัดผาน ถนนเสนนี้ใชเดินทางเชื่อมตอระหวางภาคใตไปยังกรุงเทพ  ทั้งปจจุบันรัฐบาลไดขยายถนน
จากเดิม 2 เลนเปนถนน 4  เลน ตลอดเสนทาง  นอกจากนี้ภายในหมูบานจากเดิมมีถนนเพียง  2 สาย
ดังกลาวขางตน ก็ไดรับงบประมาณจากรัฐบาลตัดถนนเชื่อมจากทางหลวงหมายเลข 401 เขาหมูบาน
เปนถนนราดยาง และเชื่อมตอไปยังชายทะเลและสุดเขตที่ดานทิศเหนือของพื้นที่ซึ่งตัดออกไปสูทาง
หลวงหมายเลข 401 ไดอีกเสนทางหนึ่ง ปจจุบันในชุมชนมีถนนทั้งที่เปนถนนลาดยาง และถนนลูก
รังรวมทั้งสิ้น 8 สาย นอกจากการเดินทางโดยทางบกซึ่งมีรถยนต รถจักรยานยนต รถจักยานแลว ยังมี
การเดินทางโดยทางอากาศ ซึ่งเดิมสนามบินใชทาอากาศยานของกองทัพภาคที่ 4 หางจากตัว อํ าเภอ
ทาศาลา ประมาณ 30 กิโลเมตร และหางจากพื้นที่ที่ศึกษา ประมาณ 42 กิโลเมตร แตปจจุบัน สนาม
บินพาณิชยแหงใหมสรางเสร็จเมื่อตนเดือนธันวาคม 2541 โดยตั้งอยูทางดานเหนือของตัวเมือง
นครศรีธรรมราช บนทางหลวงหมายเลข 403 นครศรีธรรมราช – อํ าเภอรอนพิบูลย  มีเที่ยวบิน ไป –
กลับ ทุกวันวันละ 1 เที่ยว ระยะทางจากสนามบินใกลขึ้นกวาเดิมและเดินทางไดสะดวกขึ้น ทํ าใหการ
เดินทางรวดเร็ว  ดังนั้นการติดตอของคนในหมูบานกับโลกภายนอกจึงกระทํ าโดยงาย และรับรูความ
เปนไปในเรื่องตางๆไดเปนอยางดี

ดังไดกลาวแลววา นับแตไดมีการพัฒนาประเทศ โดยเฉพาะเรื่องการคมนาคมสงผลใหวิถี
ชีวิตของคนในหมูบานเปลี่ยนแปลงไป  ดังนั้น เพลงกลอมลูกซึ่งแตเดิมเคยเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต
จึงถูกปจจัยตางๆ กระทบเกิดการเปลี่ยนแปลงไปโดยปริยาย ความเจริญทางดานการคมนาคม ที่นํ า
ความเจริญทางดานความบันเทิงอื่นๆ เขามาอยางสะดวก อาทิ วิทยุ โทรทัศน ที่นํ าเสนอเพลงรูปแบบ
ใหม หรือสื่อตางๆ ที่เปนสิ่งที่นาสนใจมาใหเลือกสรรมากขึ้นจากที่มีอยู  จากการสัมภาษณแตเดิม
ชาวบานเคยรองเพลงบอก เพลงกลอมลูก ทั้งรองกลอมและรองเปนเพลงปฏิพากย  แตปจจุบันชาว
บานกลับหันไปเห็นความสํ าคัญในสิ่งใหมที่เขามา  ความสนใจของคนในหมูบานที่จะสนใจการเลน
แบบดั้งเดิม  จึงลดนอยลง คนรุนหลังขาดความสนใจที่จะสืบทอดการรองกลอมลูก เนื่องจาก
ทวงทํ านองไมทันสมัย ขาดความไพเราะทางดานดนตรี  ทั้งเนื้อรองก็จดจํ ายากไมเหมือนกับเพลง
สมัยใหม จึงทํ าใหเพลงกลอมลูกกํ าลังจะหายไปจากวิถีชีวิตของชาวบานในยุคปจจุบัน
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6.2.2 การศึกษา
ในอดีตชาวบานในชุมชนบานบางสารไดรับการศึกษาโดยรัฐบาลจัดระบบการศึกษาในป 

พ.ศ. 2503 (สํ านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2510 –
2514) เพียงแคระดับประถมศึกษาตอนตนคือ ป. 1 – ป. 4  โรงเรียนในสังกัดของรัฐบาลขณะนั้นได
แกโรงเรียนวัดเขาพนมไตรรัตน  ตั้งอยูในหมูที่ 4 แตหากชาวบานคนใดที่มีฐานะดี  อาจศึกษาตอ
ระดับประถมศึกษาตอนปลาย และมัธยมศึกษาตอนตน (ม.ศ. 1 – ม.ศ. 3)  แตก็มีจํ านวนนอย  เมื่อ
เทียบกับชาวบานที่จบเพียงแค ป. 1 – ป. 4 สาเหตุประการหนึ่งมาจากอาชีพสวนใหญของชาวบานที่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  พอแมหรือญาติผูใหญจะมองวาใหลูกเรียนจนแค ป. 4 ก็เพียงพอ  เพราะ
ตองมาชวยกันทํ างานซึ่งตองใชแรงงานเปนจํ านวนมาก  จะเรียนในระดับสูงก็ไมมีประโยชน  ดังนั้น
ประชากรสวนใหญของหมูบานจึงจบการศึกษาในระดับประถม 4 คิดเปนจํ านวนรอยละ 90 ของ
ประชากรทั้งหมด (โกมล  เอี่ยมคง, สัมภาษณ)  จนถึงป พ.ศ. 2520  รัฐบาลมีกฏหมายกํ าหนดใหการ
ศึกษาเปนการศึกษาภาคบังคับ คือใหเด็กที่มีอายุ 6 – 8 ป เขาเรียนในชั้นประถมศึกษาโดยรัฐจัดให
เปลา  คือไมตองเสียคาเลาเรียน  โดยเด็กทุกคนที่มีอายุ 8 ป ตองเรียนอยูในโรงเรียนประถมศึกษาจน
กวาจะมีอายุยางเขา 15 ป  จาก กฏหมายขอนี้รวมทั้งปจจัยดานอื่น เชนความเจริญดานเทคโนโลยีที่
เขามา   สงผลใหทัศนคติของชาวบานเปลี่ยนไป  พอแม หรือผูปกครองเริ่มมองเห็นความสํ าคัญของ
การศึกษามากยิ่งขึ้น  จากการที่ไมสนับสนุนใหบุตรหลายไดเลาเรียน  ก็เริ่มสนับสนุนใหเรียนมาก
ขึ้น  เหตุผลนี้แสดงใหเห็นวาเด็ก ๆ ในหมูบานใชเวลาสวนใหญอยูที่โรงเรียน  เวลาที่จะตองอยูกับ
พอแม หรือผูปกครองนอยลง  อดีตการเลี้ยงลูกเด็กไดฟงเพลงกลอมลูกตลอดเวลาซึ่งเปนการซึมซับ
เพลงไปโดยปริยาย  แตเมื่อเด็กจะตองเขาโรงเรียน โอกาสที่อยูบานกับพอแม หรือญาติ ๆ จึงนอยลง
เหตุนี้จึงเปนชองวางที่พอแมไมมีโอกาสไดใชเพลงกลอมลูกดังแตกอน

จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 6 (พ.ศ. 2530 – 2534) ที่สงเสริม
ใหเด็กอายุตั้งแต   3 – 5 ป ใหไดรับการเตรียมความพรอมกอนเขาเรียนในระดับประถมศึกษา
(อนุบาล)  สงผลใหเด็กในหมูบานตองเขาเรียนตามที่รัฐกํ าหนด เด็กสวนใหญเขารับการศึกษาที่โรง
เรียนอนุบาลมังคทวีสิน  ตั้งอยูระหวางเขตอํ าเภอทาศาลากับอํ าเภอสิชล  ชาวบานเลาวา “…เหตุที่
นิยมสงบุตรหลานไปเรียนที่โรงเรียนนี้เพระวามีรถโรงเรียนรับ สง อํ านวยความสะดวกสบายสํ าหรับ
ผูที่ไมมีเวลาไปรับไปสงบุตรหลานได…” (พร้ิม เพชรทอง และสนอง  วัชรปาน, สัมภาษณ) นอก
จากนี้ยังมีโรงเรียนอีกหลายแหงที่ตั้งอยูใกล ๆ กัน ไดแก โรงเรียนสระแกวรัตนวิทย  โรงเรียนวัดเขา
พนมไตรรัตน  ตั้งอยูในหมูที่ 4 เปดสอนตั้งแตระดับอนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษาโดยไมเก็บคา
เลาเรียนเชนกัน
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จากเหตุผลดังกลาเมื่อเด็กสวนใหญตองเขาโรงเรียนเวลาของเด็กจึงอยูในโรงเรียนมากกวา
อยูที่บาน ทํ าใหความสัมพันธระหวางพอ แม ปู ยา ตา ยาย กับลูกขาดชวงไปในระหวางวัน  ดังนั้น
โอกาสที่เด็กจะไดฟงเพลงกลอมลูกจึงลดนอยลง เหลือแตเพียงชวงกอนนอนตอนคํ่ าเทานั้น  แตหาก
อยูบานเด็กคงไดฟงชวงนอนกลางวันดวย ถึงแมวาทางโรงเรียนมีเวลาใหเด็กนอนตอนกลางวัน ก็ไม
มีการรองเพลงกลอมลูกใหเด็กฟง  ดวยสาเหตุตางๆ เชน ครูไมสามารถรองได ตองเตรียมการสอนมี
งานธุรการอื่นๆ เปนตน เพราะเห็นวาเปนเรื่องเล็กนอยไมสํ าคัญ กิจวัตรเชนนี้เมื่อเนิ่นนานเขา ก็ทํ า
ใหเพลงกลอมลูกเลือนหายไป

การศึกษาเปนระบบหนึ่งที่สงผลตอความเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูก  ในอดีตเด็ก ๆ มี
เวลาอยูกับบานใกลชิดพอแม ปูยาตายาย  เพราะไมไดเรียนหนังสือ  ถาพอแมทํ างาน พ่ีก็เลี้ยงนอง
เดี๋ยวนี้วัฒนธรรมเปลี่ยนไปทุกคนตองเรียนหนังสือ  โอกาสที่เด็กจะอยูกับญาติ ๆ นอยลง และ
โอกาสที่พอแมจะขับกลอมลูกก็นอยลงเชนกัน  ทํ าใหเพลงหมดบทบาทหนาที่ลงไปดวย (วิมล  ดํ า
ศรี, สัมภาษณ)

จวบจนปจจุบันทัศนคติของชาวบาน ในเรื่องการศึกษาเปลี่ยนแปลงมากยิ่งขึ้น ชาวบาน
นิยมสงบุตรหลานของตนใหเรียนหนังสือสูง สะทอนใหเห็นความเปลี่ยนแปลงในดานคานิยม  โดย
นิยมใหลูกมีการศึกษาเพื่อตองการเลื่อนฐานะทางสังคมของตน คนรุนใหมในหมูบานลวนไดรับการ
ศึกษา เนื่องจากอดีตพอแม ปูยา ตายาย ลวนมีอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งเปนอาชีพที่เหนื่อย และยาก
ลํ าบากทั้งคานิยมเกี่ยวกับการเปนเจาคน นายคน ก็ปลูกฝงอยูในจิตสํ านึกของคนไทย  ดังนั้น ลูก
หลานของชาวบาน จึงมีจํ านวนไมนอยที่ประกอบอาชีพรับราชการ เชน ครู หรือ สวนราชการอื่นๆ
ดังนั้นเมื่อการศึกษาเปลี่ยนจึงสงผลใหอาชีพของชาวบานสวนหนึ่งเปลี่ยนไปดวย คือ การเห็นถึง
ความสํ าคัญของเศรษฐกิจ ความเปนอยู เรื่องปากทอง ของครอบครัวเปนใหญ ตองทํ างานหนักเพื่อ
ใหมีรายไดเพียงพอกับคาครองชีพที่สูงขึ้น การทํ างานนอกบาน พอแมสวนใหญจึงไมมีเวลาเลี้ยงดู
ลูก  โอกาสที่จะรองเพลงกลอมลูกก็มีนอยลงตามไปดวย  เมื่อคนมีทัศนคติที่เปลี่ยนไปอาจมองวา
การรองเพลงกลอมลูกเปนสิ่งที่ไมจํ าเปนตอการดํ ารงชีวิต ในเมื่อสิ่งที่สํ าคัญกวา คือ เงินทองที่ตอง
กินตองใช ตองหาเงินเพื่อเปนทุนคาศึกษาของลูกๆ พอแมบางรายที่มีอาชีพรับจางในหมูบาน ไมมี
เวลาอยูดูแลลูกเหมือนแตกอน เพราะตองเจียดเวลาไปทํ างานใหหนักขึ้น เพื่อที่จะไดมีเงินจุนเจือ
ครอบครัว  โอกาสที่จะอยูบานเลี้ยงลูกก็นอยลง บางรายตองฝากเด็กไวกับเนอสเซอรี่ หรือสถานเลี้ยง
เด็ก  ดังนั้น  ปูยา ตายาย หรือพอแม ที่ขับกลอมลูกดวยการรองเพลงใหลูกนอนก็เริ่มหางหายไปจาก
ชุมชน
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นอกจากนี้ระบบการศึกษาสมัยใหมมิไดเอื้อตอการเรียนการสอนในเรื่องของศิลปพื้นบาน
เทาที่ควร จากการสัมภาษณพบวา ในโรงเรียนไมมีหลักสูตรเกี่ยวกับการรองเพลงพื้นบาน หรือเพลง
กลอมลูกเลย เด็กที่เรียนเรื่องของดนตรีจะไดรับการสอนเกี่ยวกับเพลงที่ทันสมัย เชนการเตนรํ า การ
เคลื่อนไหวประกอบจังหวะ ลวนใชเพลง และดนตรีสมัยใหมแทบทั้งสิ้น แมจะมีการเรียนเกี่ยวกับ
ดนตรีไทยบาง แตก็ไมใชเพลงพื้นบาน ทํ าใหบทบาทของเพลงกลอมลูกไมปรากฏอยางเดนชัดภาย
ในระบบการเรียนการสอนปจจุบัน ยิ่งทํ าใหเพลงหมดคุณคาและความหมายในสังคมยุคใหมมากขึ้น

6.2.3 เทคโนโลยีเพื่อความบันเทิง
นับจากอดีตถึงปจจุบันเทคโนโลยีไดพัฒนาใหเจริญรุดหนาไปพรอมกับกาลเวลาที่มิเคย

หยุดนิ่ง มนุษยยอมปรับตัวและรับความเปลี่ยนแปลงที่มาพรอมกับความทันสมัยเชนเดียวกับสังคม
อื่น  สังคมบานบางสารก็เกิดความเปลี่ยนแปลงในทํ านองเดียวกัน การรับเอาสิ่งบันเทิงในรูปแบบ
ใหมเปนทั้งเครื่องมือสื่อสารที่ดึงดูดใจ เราใจ กวาแบบเกาเขามาสงผลใหความสนใจและคานิยมของ
ชาวบานในเรื่องของการละเลนและการบันเทิงเปลี่ยนแปลงไป

เพลงกลอมลูกภาคใตนับเปนวรรณกรรมพื้นบานที่ทํ าหนาที่ตอบสนองตอความตองการ
ของชาวบานไดหลากหลาย ใหทั้งความบันเทิงผอนคลายยามเหน็ดเหนื่อยจากการงาน เปนเครื่องมือ
สื่อสารมวลชนของทองถิ่นที่จะสงขาวสารรายงานเหตุการณความเปนไปของสังคมใหรับรู ในสมัย
ของ จอมพลป.พิบูลสงคราม ทานไดสั่งใหชาวใตแตงเพลงกลอมลูกเพื่อไปโจมตีคนที่กินหมาก โดย
มีความนัยวา การกินหมากทํ าใหสิ้นเปลืองเงินทอง ผูที่กินหมากเปนคนจากปาเขาไมมีความเจริญ
ทัดเทียมอารยประเทศ ทํ าใหชาวตางชาติดูถูกเหยียดหยามได จึงสมควรเลิกกินหมากเสีย เพลงกลอม
ลูกจึงมีบทบาทหนาที่เหมือนกับเปนเครื่องสื่อสารที่สํ าคัญที่จะตอบสนองความตองการของผูนํ า
ประเทศในระยะเวลานั้น (สุธิวงศ พงศไพบูลย,  สัมภาษณ)

ดังนั้นในอดีตบทบาทของเพลงกลอมลูกเกี่ยวกับเรื่องการสื่อสารในชุมชน ถือเปนเรื่องที่
สํ าคัญ เพราะสมัยกอนคนในชุมชนสวนใหญใชเวลาจะอยูกับบาน การจะไปสนใจเรื่องราวตาง ๆ
ภายนอกมีนอย ซึ่งมีสาเหตุจากความไมสะดวกดานตาง  ๆ  เชน การคมนาคม เปนตน  แมแตขาว
คราวที่เกิดขึ้นในเขตอื่นนอกหมูบานของตนก็ไมสามารถรูได เพราะฉะนั้นสิ่งที่ชาวบานพบเห็นใน
ชีวิตประจํ าวันก็จะจํ าไดแมนยํ า บางสวนจึงถูกนํ ามารองเปนบทเพลงเพื่อเสียดสีกัน เพื่อวิจารณสังคม
เพื่อกระทบกระเทียบเยาะเยยเพื่อนบาน เพลงกลอมลูกจึงเปนทั้งเครื่องมือเพื่อความบันเทิงและเครื่อง
มือสื่อสารภายในเวลาเดียวกัน
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แตภายหลังจากความเจริญดานเทคโนโลยี และการคมนาคมที่สะดวกขึ้นเขามาถึงชุมชน
บานบางสาร  จึงสงผลใหเกิดเครื่องมือสื่อสารในรูปแบบใหมเขามาพรอมกับความบันเทิง  อาทิ วิทยุ
ที่เขามาในหมูบาน เมื่อประมาณ พ.ศ. 2500  ในระยะแรกชาวบานรูสึกตื่นเตนกับสื่อประเภทนี้มาก
เจาของคนแรกที่มีวิทยุ คือ นายถาวร  บุญฤทธิ์   อายุ 70 ป อยูบานเลขที่ 11 หมู 3 บานบางสารแรกที
เดียวไมมีไฟฟาจึงใชถานไฟฉายเปนพลังงาน  ราคาเครื่องละ 550 บาท หากบานใดยังไมมีเงินพอที่
จะซื้อวิทยุไวฟงก็ตองอาศัยฟงจากบานคนอื่น  รายการทางสถานีวิทยุที่มีชื่อเสียงในสมัยนั้นไดแก
คณะละครแกวฟา  ที่ชาวบานบอกวาชื่นชอบมาก  ใชฟงหนังตะลุง มโนราห  ที่เริ่มถายทอดกระจาย
เสียงทางวิทยุ  บางครั้งถึงกับมีปากเสียงกัน เพราะตางคนตางก็จะฟงรายการที่ตนชอบ  ถึงกระทั่งตอง
เก็บเงิน หรือซื้อขายในระบบเงินผอน  ขณะนั้นรานขายของที่มีวิทยุขาย คือรานโกฮาย  เปนชาวจีน
ตั้งรานอยูในหมูที่ 4 (บานตลาดอาทิตย)   และนอกจากละครวิทยุ และเพลงพื้นบานแลว ก็จะฟงเพลง
ลูกทุง  นักรองที่มีชื่อเสียง เชน ทูล ทองใจ  กาน  แกวสุพรรณ  ชาย  เมืองสิงห  และสุรพล  สมบัติ
เจริญ  เปนตน

นอกจากนี้เมื่อมีวิทยุกันอยางแพรหลายแลวการประกอบกิจการงานตาง  ๆ ไมวาจะทํ า
อาชีพประมง ทํ าสวน ทํ าไร  ก็จะใชวิทยุเปดเพลงไวฟงไปพลางทํ างานไปพลาง  ซึ่งชวยใหมีกํ าลัง
แรงกายแรงใจใหทํ างานอีกทางหนึ่ง  การฟงขาวสารบานเมืองทํ าใหรับรูขาวคราวการเคลื่อนไหว
ของสังคมภายนอก  ชาวบานเลาวาขณะนั้นวิทยุเปรียบไดกับสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของพวกเขาเลยที
เดียว  เหตุนี้เพลงกลอมลูกซึ่งรับใชสังคมของชาวบานบางสารมาเปนเวลานาน จึงเริ่มมีบทบาทนอย
ลง  ชาวบานที่เคยรองเพลงกลอมลูกได ก็ไมคอยไดรองหันไปฟงวิทยุ และใหเวลากับการฟงวิทยุ
มากยิ่งขึ้น

อยางไรก็ตามในชวงเวลาขณะนั้นเพลงกลอมลูก  ก็ยังมิไดหมดบทบาทหนาที่โดยสิ้นเชิง
แมสังคมของชาวบานจะเริ่มรับวัฒนธรรมใหมเขามา  การฟงเพลงที่เปนเพลงสมัยใหม  เริ่มมีความ
สํ าคัญ  และถือเปนสวนหนึ่งในชีวิตประจํ าวันมากขึ้นก็ตาม  จนกระทั่งป พ.ศ. 2518  มีความบันเทิง
รูปแบบใหมที่นาตื่นเตนยิ่งกวาวิทยุ  ชาวบานเลาวาตื่นเตนกับเครื่องเลนที่ปรากฎทั้งภาพและเสียง
เรียกวา “โทรทัศน”  โทรทัศนที่มีในระยะแรกเปนภาพขาวดํ าใชหมอแบตเตอรี่แทนไฟฟา  เนื่องจาก
เวลานั้นในหมูบานยังไมมีไฟฟาใช  ชาวบานที่มีโทรทัศนเปนบานแรก คือ นางจาย  เอี่ยมคง อายุ 95
ป อยูบานเลขที่ 015 หมูที่ 3 บานบางสาร   ซื้อมาดวยราคาประมาณ 7,000 บาท  เวลาตอมาบานอื่นๆ
ก็หาซื้อบางแตก็มีเพียงไมกี่ครัวเรือนเทานั้น  ชาวบานบอกวาสมัยนั้นโทรทัศนราคาแพงมาก  ไมมี
เงินพอซื้อ  คนในหมูบานสวนใหญถาอยากดูโทรทัศนตองไปอาศัยดูที่บานคนอื่น  บางบานก็คิด
สตางคคาดูประมาณ 50 สตางคตอคน  สวนบานที่คาขาย หรือขายของชํ าก็จะเปดโทรทัศนใหดูฟรี
เปนการดึงลูกคาทํ าใหขายของไดดีขึ้นโดยเฉพาะเด็กที่เขามาซื้อขนมกินพรอมนั่งดูรายการโทรทัศน
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ไปดวย  สวนผูใหญรายการตอนกลางวันที่ชื่นชอบ คือรายการมวยไทยที่ถายทอดสดทางโทรทัศนจะ
มีการชุมนุมกันหนารานขายของชํ า  ชวงคํ่ าจะมีหนังจักร ๆ วงศ ๆ เชน เรื่องจินดาสมุทร  ไชยเชษฐ
เหรียญมรดก ลูกสาวพระอาทิตย เปนตน  ชาวบานสวนใหญชวนญาติ ๆ เพื่อน ๆ เดินกันไปเปนกลุม
ๆ เพื่อที่ไปดูละครโทรทัศนเรื่องที่ตนชอบ

ตอมาโทรทัศนเริ่มมีการซื้อขายมากขึ้น  จากโทรทัศนขาวดํ า ก็เปลี่ยนเปนโทรทัศนสี  แตก็
ยังคงใชแบตเตอรี่เชนเดิม  บานที่ซื้อโทรทัศนสีในระยะแรกๆ ไดแก บานนายสวาท  รัตนศศิกานต
อายุ 52 ป อยูบานเลขที่ 51/1 หมูที่ 3 บานบางสาร  ซื้อในราคาเครื่องละ 8,500 บาท  บางคนซื้อระบบ
เงินผอนหากคิดราคารวมดอกเบี้ยแลวราคาประมาณ 13,500 บาท  ชาวบานบอกวาสวนใหญจะซื้อใน
ระบบเงินผอน  เพราะสงสารลูก ๆ ที่ตองไปชะเงอคอยมองโทรทัศนบานคนอื่น  จึงยอมเสียเงินใน
ระยะยาว ประการหนึ่งเปนการประกาศใหเห็นถึงความมีหนามีตาของชาวบานวาตนเองก็ไมนอย
หนาเชนกัน   ดังนั้นทุกบานจึงตองมีโทรทัศน  เพราะมิฉะนั้นจะเปนคนตกขาว  เพราะคนรุนใหม
ตองพูดเรื่องการเมือง  ขาวสังคมบันเทิง  ความเปนไปของสังคมภายนอก เปนตน

เมื่อชาวบานมีโทรทัศนสิ่งหนึ่งที่สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางเห็นไดชัดคือ คานิยม
เรื่องรูปแบบความบันเทิง  ในอดีต ชาวบานชื่นชอบการแสดงหนังตะลุง โนรา เพลงบอก เพลงรอง
เรือ(เพลงกลอมลูก)เปนอยางมาก  ยามคํ่ ามีการจัดแสดง เชนหนังตะลุง  ที่ชาวบานวาจางมา โดยมี
แขงขันประชันกัน  สถานที่ที่จัดเปนวิก (โรง)  คือสี่แยกตลาดอาทิตย โดยเก็บคาดูครั้งละ 3 บาท
ชาวบานออกมาดูกันเกือบทั้งหมูบาน  การแสดงมีตลอดทั้งคืน  หากโรงหนังโรงไหนมีคนดูมากกวา
ก็จะเปนผูชนะ  ซึ่งผลการตัดสินสวนใหญจะปรากฏในเชามืดของอีกวันหนึ่ง  ชวงเทศกาลสงกรานต
ยามดึกมีการรองเพลงบอก  มีโนราแสดงโดยเก็บคาดูในทํ านองเดียวกัน  และการรองเพลงกลอมลูก
เพื่อความบันเทิงยามคํ่ าคืน  สิ่งเหลานี้เริ่มเลือนหายไปเนื่องจากชาวบานใชเวลาในการดูโทรทัศน
เพื่อความบันเทิงที่ถายทอดทางโทรทัศนเสียสวนใหญ

“…ในเรื่องของความบันเทิงตาง ๆ แทที่จริงแลวการรองเพลงกลอมลูกเพื่อใหเด็กอบอุน
หรือเพื่อความบันเทิง  มันก็เกิดมาจากความบันเทิงของผูใหญนั่นเอง  ผูใหญบันเทิงอยางไรก็วาออก
มาอยางนั้น  อยากรองเพลง  อยากทบทวนเพลงที่ตนพอใจ  เพลงที่ตนไดยินไดฟงมา ก็วากันไป…”
(สุธิวงศ  พงศไพบูลย,สัมภาษณ)

จากคํ ากลาวขางตนแสดงใหเห็นถึงในอดีตของชาวบานบางสารมีความบันเทิงที่ตนพึงพอ
ใจ คือ เพลงกลอมลูก และอื่นๆ แตเมื่อเวลาผานไป  รูปแบบความบันเทิงแบบใหมที่เขามาในวิถีชีวิต
ของพวกเขาจากสื่อเทคโนโลยีดังกลาว  นํ ามาซึ่งความแปลกใหม  เราใจ ตื่นเตนกวา  มีทั้งภาพ แสง
สีเสียง  ที่ประกอบเขากันทํ าใหเกิดความถูกตาตองใจ  แกผูรับชม  และรับฟง ในทํ าอนงเดียวกัน  เมื่อ
เวลาเปลี่ยนไปมีสื่อสมัยใหม อาทิ วิทยุ โทรทัศน  คาราโอเกะ และเด็กรุนใหมเกิดมาในชวงที่มีสื่อ
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ทันสมัยครบครัน  มีเพลงมากมาย  ทั้งแสงสีเสียง ความตื้นเตน ความเราใจที่ไปสอดรับกับความ
ตองการของคนตามหลักจิตวิทยาจึงสงผลใหเพลงกลอมลูกมีบทบาทลดลงไปเนื่องจากไมมีใครสน
ใจจะฟงเพราะมีแตเสียงรองอยางเดียวไมมีดนตรีประกอบ  เด็กบางคนฟงแลวบอกวาเชย ลาสมัย ไม
มีความไพเราะ (วิมล  ดํ าศรี, สัมภาษณ)  ปจจุบันนอกจากวิทยุ โทรทัศนที่เขามาสูชุมชนบานบางสาร
แลวยังมีความบันเทิงในรูปแบบใหมอีก คือ วงดนตรีสากล เชน  วงดนตรีลูกทุงของนักรองที่มีชื่อ
เสียง อยางเอกชัย  ศรีวิชัย  ซึ่งมีภูมิลํ าเนาเกิดที่อํ าเภอทาศาลา  จากการสัมภาษณทราบวา เนื่องจาก
เอกชัย เปนคนชาวทาศาลา  จึงเปนปจจัยใหชาวบานชื่นชอบศิลปนผูนี้มาก  เมื่อมีการแสดงแตครั้ง
เชนที่วัดขรัวชวย  ตํ าบลเสาเพา  อํ าเภอสิชล อยูติดเขตอํ าเภอทาศาลา ชาวบานจะจางรถยนตไปชม
คอนเสิรตเกือบทั้งหมูบาน

นอกจากนี้เครื่องใหความบันเทิงแกชาวบานบางสาร อีกประการหนึ่งคือ คาราโอเกะ ที่เปน
เครื่องใหความบันเทิงชนิดใหม  กลาวไดวาเรียกความสนใจของคนรุนใหมไดเปนอยางดี  เพราะคา
ราโอเกะเสนอทั้งภาพประกอบเนื้อรอง และคนชมสามารถขับรองเองไดดวย  เร่ิมแรกมีตูคาราโอเกะ
นั้นไดรับความนิยมจากชาวบานมาก  เมื่อใดก็ตามที่วางจากงานก็มักจะแวะเวียนไปใชบริการเสมอ
สถานที่ตั้งอยูที่รานนํ้ าชาใกล ๆ ริมทะเลทางทิศตะวันออกของหมูบาน ชาวบานบอกวา  บรรยากาศดี
เยี่ยมเนื่องจากมีลมทะเลพัดเย็นสบาย  ไมรอนอบอาว  มีคนในหมูบาน และนอกหมูบานใชบริการ
ทุกวัน  มีเพลงหลากหลายทั้งศิลปนลูกทุง ลูกกรุง หรือเพลงสตริง  โดยคิดคาบริการเพลงละ 5 บาท
ทางรานขายนํ้ าชาซึ่งเปนเครื่องดื่มที่นิยมดื่มในชวงเชา และชวงเย็นของวันขายแกวละ 6 บาท มี
บริการตูเพลงจนถึงเที่ยงคืน
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ภาพที่  4  คาราโอเกะในหมูบาน

ปจจุบันการแสดงในรูปแบบความบันเทิงตางๆ ถูกนํ าเสนอดวยเครื่องมือเทคโนโลยีการ
สื่อสาร ที่สามารถสื่อสารไดครอบคลุมทั่วประเทศโดยการขยายเครือขายสถานีวิทยุโทรทัศน หรือ
สัญญาณผานดาวเทียม กอปรกับความตองการใชเทคโนโลยีการสื่อสารในปจจุบันนี้มีปริมาณมาก
ระบบการซื้อขายอํ านวยใหผูที่มีกํ าลังซื้อในระดับตํ่ าก็สามารถจับจายเปนเจาของได การมองวาสิ่ง
เหลานี้เปนปจจัยสํ าคัญตอการดํ ารงชีวิตในสมัยใหม ถาครอบครัวใดไมมีเทคโนโลยีดานนี้อาจจะถูก
กลาววา เชย หรือ ลาหลัง ซึ่งทํ าใหการรับรูเรื่องความบันเทิงอาทิ ภาพยนตร ละครโทรทัศน เพลง
ขาวสาร หรือรายการตางๆ เปนไปไดอยางสะดวกและรวดเร็ว

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลหลายทานในชุมชนที่ยังคงรองเพลงกลอมลูกได  กลาววาขณะ
นี้เพลงกลอมลูกไมมีใครรองกันแลว ถาไมมีใครมาออกปากไหววานก็คงไมมีโอกาสรอง  คนเลี้ยง
เด็กในหมูบานสวนใหญเปดวิทยุ เทป หรือโทรทัศนใหเด็กฟงหรือมิฉะนั้นก็รองเพลงสมัยใหมกลอม
ลูกแทน

สิ่งบันเทิงตางๆ เหลานี้สงผลใหชาวบานที่เคยรองเพลงกลอมลูกได มิสนใจที่จะรองเพลง
กลอมลูกตอไป หากทวาเมื่อกลับจากงานถึงบานเปนเวลาของการพักผอน การผอนคลายความตึง
เครียดตางก็มีเสียงเพลงจากวิทยุ เพลงจากคาราโอเกะ ภาพยนตรจากวีดีโอ หรือละครทางโทรทัศนที่
ทันสมัยและสนุกสนานกวาที่จะมานั่งรองเพลงกลอมลูกใหเหน็ดเหนื่อย  ทั้งปจจุบันแมแตเด็กที่เปน



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                      บทบาทของเพลงกลอมลูกและการเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูกภาคใต บานบางสาร / 126

สวนของผูฟงเพลงกลอมลูกก็มิไดอยากฟงแลว เพราะการฟงเพลงจากรายการวิทยุ การดูโทรทัศนดู
จะสนุกสนานกวามาก

ความเจริญทางเทคโนโลยีเพื่อความบันเทิง  นับเปนปจจัยสํ าคัญตอการเปลี่ยนแปลงคา
นิยม ความคิดของชาวบาน ที่มีตอเพลงกลอมลูก เนื่องจากมีสมรรถนะในการแพรกระจายสิ่งที่ทัน
สมัยจากโลกภายนอกโดยผานสื่อตางๆ เขาไปถึงกลุมคนและชุมชนตางๆไดอยางทั่วถึง แมในทอง
ถิ่นที่เปนชนบท  และนอกจากชาวบานที่นี้จะไดรับรูจากระบบเครื่องมือสื่อสารที่ทันสมัยแลวยังมี
การรับรูความบันเทิงอื่นที่ไดจากชาวบานในทองถิ่นที่ยายถิ่นฐานไปอยูในเมืองและยังนํ าอิทธิพล
นั้นๆกลับมายังทองถิ่นตน จะเห็นไดวา สื่อความบันเทิงตางๆ สามารถแพรกระจายไปสูชุมชนได
หลายทาง ยังผลใหเกิดตอการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิตของชาวบานเปนอยางมาก

6.2.4 ระบบเครือญาติ
ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทสํ าคัญในการปลูกฝงแนวคิด คานิยม และวิถี

ทางดํ าเนินชีวิตใหแกลูกหลานมากกวาสถาบันอื่น  จึงกลาวไดวาครอบครัวเปนสถาบันที่ชวยปองกัน
พฤติกรรมของลูกหลานใหเปนคนดีของสังคมและอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข

 ครอบครัวของชุมชนบานบางสารในอดีตเปนครอบครัวขยายอยูรวมกันกับปูยาตายาย 
เนื่องจากวิถีชีวิของชาวชนบทที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม พอแมจึงจํ าเปนตองมีลูกหลายๆ คน เพื่อ
ที่จะมีแรงงานใหพอเพียง การอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ มีขอดี คือ การดูแลซึ่งกันและกัน การ
ประคับประคองชวยเหลือกันในยามทุกขยาก ยามเจ็บไขไดปวย ชวยดูแลพฤติกรรมของลูกหลาน
อยางใกลชิด ความผูกพันกันระหวางคนในครอบครัวคอนขางแนนแฟน หากพอแมตองไปทํ างาน
นอกบาน ภาระการเลี้ยงดูเด็กเล็กมักตกเปนหนาที่ของญาติพ่ีนองที่จะชวยกันอบรม ขัดเกลานิสัยใจ
คอของเด็ก เมื่อถึงเวลาเด็กนอนพอแมหรือพ่ีปานาอาคนใดคนหนึ่งอาจะเปนผูรองเพลงกลอมลูก
สวนสมาชิกในครอบครัวที่เหลือก็อาจทํ าภาระกิจสวนตัวอ่ืนๆพรอมกับการไดรับฟงเพลงกลอมลูก
และซึมซาบเพลงกลอมลูกไปโดยปริยาย ฉะนั้นเพลงกลอมลูกจึงไมไดทํ าหนาที่เพียงกลอมเด็กเทา
นั้น แตยังสรางความเพลิดเพลินใหกับคนรอบขาง ทั้งยังเปนการถายทอดเพลงใหผูรับฟงโดยไมรูตัว
ทํ าใหสมาชิกในครอบครัวรองเพลงกลอมลูกไดโดยปริยาย  ดังนั้นในอดีตของชุมชนบานบางสาร
ญาติๆนับเปนบุคคลที่สํ าคัญในครอบครัวและมีบทบาทอยางมากที่จะอบรมสั่งสอนลูกหลานใหเปน
คนดี ในที่นี้การเลี้ยงดูลูกหลานของครอบครัว  โดยการปลูกฝงสิ่งตางๆ ที่มีเพลงกลอมลูกเปนเครื่อง
มือ สื่อผานลวนเปนการสรางคุณคาทางดานจิตใจเปนอยางมาก เด็กๆ จะไดรับคํ าอบรมสั่งสอนตั้งแต
เยาววัยใหรูจักวางตนในสังคมอยางเหมาะสม  มีแนวคิดและคานิยมที่ถูกตองแกการใชชีวิตโดยผาน
เพลงกลอมลูกดังที่กลาวมา
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ในสังคมบานบางสาร สิ่งที่ผูวิจัยสังเกตคือ ความมีนํ้ าใจซึ่งกันและกัน มีผูใหขอมูลหลาย
ทานกลาววา  ยินดีใหความชวยเหลือเสมือนกับวาเปนญาติ  ดังนั้นระบบเครือญาติของชุมชนคอน
ขางผูกพันกันในระดับหนึ่งไมวาจะเปนญาติหรือเพื่อนบานที่ตองการความชวยเหลือตางก็ทุมเทแรง
กายแรงใจกันเต็มกํ าลังความสามารถ  บานใดมีงาน ญาติๆและเพื่อนบานตองถือวาเปนหนาที่ที่จะ
ตองไปชวย  เชน งานศพ งานแตงงาน งานบวช งานบุญตาง ๆ เปนตน  การแบงงานกันทํ าแลวแต
ความถนัด  อาทิ  ผูชายชวยเร่ืองแบกหาม  กางเตนท  สรางโรงครัว  ผูหญิงสวนใหญจะทํ าหนาที่จัด
ขาวปลา หุงหาอาหาร  ความมีนํ้ าใจของสังคมลักษณะนี้รวมไปถึง ถาบานเจาของงานขาดสิ่งของใด
ๆ ก็ตามสามารถหยิบยืมกันได หากสภาพชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพแวดลอมที่พัฒนาตามลัทธิ
วัตถุนิยม การนํ าพาความเจริญตางๆทางเทคโนโลยี สงผลใหสภาพความเปนอยูของชาวบานมี
ลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวมากยิ่งขึ้น

ความเจริญตางๆที่เขามาสูบานบางสาร ไดแก การคมนาคม เทคโนโลยีตางๆ รวมทั้ง
สาธารณูปโภค สงผลใหชาวบานเกิดการปรับตัวในการดํ ารงชีวิตใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลง
ดานตางๆ จากครอบครัวขยายไดกลายเปนครอบครัวเดี่ยวที่มีขนาดเล็กลง เนื่องจากสถานการณทาง
ดานเศรษฐกิจที่ตองบีบคั้นใหพอแมตองทํ างานมากยิ่งขึ้น  การมีครอบครัวขนาดใหญยอม มีรายจาย
มาก ทั้งการเสียคาใชจายในการเลี้ยงดูบุตรใหเติบโต คาใชจายในการใหการศึกษาตลอดจนปูพ้ืนฐาน
ชีวิตในอนาคตของลูก พอแมจํ าตองออกไปทํ างานนอกบาน และทํ างานหนักขึ้น การหางานพิเศษทํ า
เพื่อใหพอเพียงกับคาใชจายในครอบครัว ทํ าใหพอแมไมมีโอกาสเลี้ยงดูลูกตนเองไดอยางเต็มที่ นอก
จากนี้พอแมที่รองเพลงกลอมลูกได ก็ไมมีเวลามากพอที่จะรองเพลงใหลูกฟง เพราะการทํ างานนอก
บานทํ าใหเหน็ดเหนื่อยทั้งการทํ างานและการเดินทาง เมื่อกลับถึงบานเปนเวลาของการพักผอน
หยอนใจดวยการฟงเพลง ดูโทรทัศน   นอกจากนี้สถานการณทางเศรษฐกิจในยุคปจจุบัน สงผลให
ชาวบานบางกลุมมีอาชีพใหมขึ้นมา อาทิ การทํ านากุง รับราชการ คาขาย หรือรัฐวิสาหกิจ ทํ าใหเวลา
สวนใหญอยูกับการงาน เวลาที่จะอยูบานนอยลง ไมมีโอกาสเลี้ยงลูก ความผูกพันระหวางญาติพ่ีนอง
ก็นอยลง เพราะไมมีเวลาไปมาหาสูหรือพบปะกัน  เนื่องจากบทบาทหนาที่ตองรับผิดชอบดังกลาว
การเอาใจใสกับการเลี้ยงดูลูก โดยการรองเพลงกลอมลูก การขับกลอม เพื่อใหเด็กรูสึกอบอุนทั้งทาง
รางกายและจิตใจ จึงหางหายไปจากสังคมบานบางสารในยุคปจจุบัน

สรุปไดวา ในอดีตเพลงกลอมลูกมีบทบาทอยูคูกับวิถีชีวิตของชาวบานบางสาร ตํ าบลกลาย
อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราชอยางใกลชิด เพลงกลอมลูกเปนเพลงที่ใชรองขับกลอมเพื่อ
ถายทอดความรัก ความเอาใจใสของผูเลี้ยง ทั้งบทเพลงยังทํ าหนาที่ในการอบรมสั่งสอน ใหความรู
ใหคุณคา ตางๆอยางมากมาก  เพลงกลอมลูกจึงเปรียบเสมือนวรรณกรรมทองถิ่นที่สะทอนใหเห็นถึง
วิถีชีวิตของชุมชนนั้นไดเปนอยางดี จากการศึกษาพบวา ในชุมชนบานบางสารยังคงมีผูขับรองเพลง
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กลอมลูกไดถึง  15 คน ในอดีตแตละคนลวนใชเพลงในการกลอมลูกหลานทั้งสิ้น อยางไรก็ตาม พบ
วาผูใหขอมูลสวนใหญอายุ เกิน  60 ป กลาวไดวาในอนาคตเพลงกลอมลูกคงหมดสิ้นไปจากชุมชนนี้
อยางแนนอน

6.3 บทบาทของเพลงกลอมลูกในปจจุบัน

บทบาทของเพลงกลอมลูกในบานบางสารปจจุบันมีบทบาทหนาที่นอยลง เนื่องจากสิ่ง
แวดลอมที่เปลี่ยนไป ประเทศมีการพัฒนามากขึ้น จากนโยบายการขยายความเจริญของรัฐบาลเขาสู
หมูบานในชนบท  สงผลใหเกิดความเปลี่ยนแปลงมากมาย ความเจริญกาวหนาทางการคมนาคมทํ า
ใหความเจริญทางดานเทคโนโลยีตางๆเขาไปในหมูบานไดอยางรวดเร็ว ดังไดกลาวแลววาจากเดิมที่
ชาวบานมีการเดินทางดวยเทา เกวียน ทางเรือ ก็พัฒนามาเปนการโดยสารรถยนต และการเดินทาง
โดยเครื่องบินซึ่งมีสนามบินพาณิชยอยูไมไกลจากหมูบานทํ าใหเดินทางสะดวกสบาย การคมนาคม
ในหมูบานก็ไดรับการพัฒนาจากรัฐบาลโดยการขยายเสนทางเพิ่มมากขี้นซึ่งอดีตมีเพียง 2 เสนทาง
เพิ่มเปน 8 เสนทาง จากงบประมาณของรัฐบาลในการปรับปรุงถนนไปสูชนบทดานหนาของหมู
บานมีถนนสายหลักคือทางหลวงสาย 401 ทํ าใหชาวบานสัญจรไปมาระหวางตัวเมืองอํ าเภอ และ
จังหวัดหรือการเดินทางเขาสูเมืองหลวงไดสะดวกมาก กลาวไดวาการคมนาคมสงผลใหวิถีชีวิตของ
คนในหมูบานเปลี่ยนแปลงไป ชาวบานรับเอาคานิยมแบบใหมที่ทันสมัยกวา อาทิ วิทยุ โทรทัศน  ที่
นํ าเสนอเพลงรูปแบบใหมที่เราใจ  ตื่นเตน มีทั้งภาพ แสง สีเสียงที่ประกอบเขากันทํ าใหเกิดความถูก
ตาตองใจแกผูชม นอกจากเครื่องสื่อสารดังไดกลาวมาแลวในชุมชนยังมีความบันเทิงรูปแบบใหมได
แกคาราโอเกะที่เสนอทั้งภาพและเนื้อรอง และวงดนตรีสากลของนักรองที่มีชื่อเสียงตางๆนํ ามา
แสดงถึงถิ่นชนบท เมื่อมีสิ่งบันเทิงหลากหลายมาใหเลือกสรรเชนนี้ชาวบานจึงไมเห็นความสํ าคัญ
ของวัฒนธรรมเกา ไมมีความจํ าเปนตองมารองเพลงกลอมลูกอีกทํ าใหเพลงกลอมลูกถูกเลือนหายไป
นอกจากนี้ การศึกษานับวาเปนอีกระบบหนึ่งที่สงผลตอความเปลี่ยนแปลงของเพลงกลอมลูก ใน
อดีตเด็กๆ  มีเวลาอยูกับบานใกลชิดพอแม และญาติพ่ีนองเพราะไมไดเรียนหนังสือแตปจจุบันจาก
วัฒนธรรมเปลี่ยนไป ทุกคนตองเรียนหนังสือ โอกาสที่อยูกับญาติ ๆ นอยลง ทํ าใหการไดยินไดฟง
เพลงกลอมลูกลดนอยลงไปดวยเพลงจึงหมดบทบาทหนาที่

ปจจัยตางๆที่กลาวมาทํ าใหการรองเพลงกลอมลูกไดรับความนิยมนอยลงตามลํ าดับ คนรุน
ใหมเกือบจะไมเห็นคุณคาของเพลงกลอมลูก ซึ่งแตเดิมเพลงเคยทํ าหนาที่ใหความบันเทิง ความสนุก
สนาน อีกทั้งยังทํ าหนาที่ในการอบรมสั่งสอน ปลูกฝงสิ่งที่ดีงามใหแกเด็ก กลับถูกปจจัยดังกลาวมา
กระทบทํ าใหหมดบทบาทหนาที่ลง เหมือนกับการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการแตงกาย ในอดีตและ
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ปจจุบันที่ชายและหญิงเคยนุงโจงกระเบน เปลี่ยนมาสวมกระโปรงและกางเกงแทนก็เนื่องมาจากคา
นิยมในการสวมเสื้อผาเปลี่ยนไป (กฤษณา แสงทอง, 2540) เชนเดียวกับเพลงกลอมลูกที่คนรุนใหม
เห็นคุณคานอยลงเมื่อมีความบันเทิงรูปแบบใหมเขามาแทนที่ และในที่สุดเพลงกลอมลูกก็จะกลาย
เปนอดีตที่ชาวบานเคยรอง เพื่อจุดประสงคตางๆ ก็หมดไปจากสังคมของคนในยุคปจจุบัน 

ดังที่ไดกลาวมาแลววาปจจุบันเพลงกลอมลูกแทบจะหมดบทบาทหนาที่ใชสอยในชีวิต
ประจํ าวันของชาวบานบางสารไป บทบาทเพลงกลอมลูกไดถูกปรับเปลี่ยนในรูปแบบของการ
อนุรักษ การแสดง การประกวด การแขงขัน ดังจะเห็นไดจาก ชาวบานบานบางสารซึ่งมีผูชนะเลิศ
การรองเพลงกลอมลูกถึง 2 คนคือ นางชูศรี ไขแกว ที่ไดรับรางวัลชนะเลิศจากการประกวดเพลง
กลอมลูกสี่ภาคของมหาวิทยาลัยมหิดลประจํ าป พ.ศ. 2544 และนางสอง ขุนพิพัฒน ไดรับรางวัล
ชนะเลิศการประกวดเพลงกลอมลูกเนื่องในวันผูสูงอายุของโรงพยาบาลทาศาลา อํ าเภอทาศาลา
จังหวัดนครศรีธรรมราช  ประจํ าป พ.ศ. 2542

จากกิจกรรมดังกลาว แสดงแสดงใหเห็นถึง บทบาทหนาที่ของเพลงกลอมลูกไดเปลี่ยนไป
ในทํ านองเดียวกันกับเพลงพื้นบานทั่วไปที่นํ ามาแสดงเพื่อการอนุรักษ มีการนํ ามาเผยแพรเพื่อให
เปนศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นและเปนศิลปะของชาติ เห็นไดวาการสนับสนุนจากหนวยงานที่สงเสริม
ศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นไดมุงเห็นความสํ าคัญในการที่จะรักษาไวมิใหสูญหาย หรือเปนเพียงการ
ชะลอการสูญหายใหชากวาเวลาอันควร แตทวาไมสามารถทํ าใหการรองเพลงกลอมลูกกลับมามีบท
บาทอยูคูกับวิถีชีวิตของชาวบานไดเหมือนเดิม เพราะสภาพชีวิตที่เปลี่ยนไปสูยุคของความทันสมัย
มากขึ้น มีการคมนาคมที่สะดวก เทคโนโลยีเพื่อความบันเทิงที่ทันสมัยรับรูขาวสารของสังคมภาย
นอกไดอยางรวดเร็ว จึงเกิดการรับคานิยมใหมอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังนั้นหนวยงานตางๆทํ าใดเพียง
เพื่อสนับสนุนและปลูกจิตสํ านึกของคนไทยใหรูจักหวงแหน ภูมิใจในคุณคาของวัฒนธรรมอันดีงาม
อันเปนที่มาของการใหความบันเทิง ใหความรูสึกอบอุนทางดานจิตใจ ใหความรูในการใชชีวิตอยาง
ถูกทํ านองครองธรรมของคนสมัยกอนไดเปนอยางดี
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บทที่ 7
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

การวิจัยเรื่องการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต บานบางสาร ตํ าบลกลาย
อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาทํ านอง เนื้อรอง บทบาทการคงอยู
และการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพเปนหลัก และศึกษาจากเอกสารเปน
สวนประกอบ การเก็บขอมูลใชวิธีการสัมภาษณทั้งแบบที่เปนทางการและไมเปนทางการ การสังเกต
อยางมีสวนรวม และไมมีสวนรวม การบันทึกขอมูล การจํ าแนกขอมูลและนํ าขอมูลมาวิเคราะห ซึ่ง
ไดผลการวิเคราะหดังนี้

7.1 สรุปผลการวิจัย

7.1.1 การวิเคราะหลักษณะโครงสรางทํ านอง
ผูวิจัยไดเก็บรวมรวมขอมูลที่ไดจากใหผูขอมูลโดยการวิเคราะหเพลงกลอมลูกที่มีฉันท

ลักษณ 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค และ10วรรคโดยยกตัวอยางฉันทลักษณละ 1 เพลง ซึ่งสามารถสรุป
ผลการวิเคราะหทางดานดนตรีได 4 ประเด็นดังนี้

7.1.1.1 รูปแบบ  ของเพลงกลอมลูกภาคใต พบวาแบบแผนการขับรองแบงเปน 3 สวน
คือ สวนที่ 1 เปนสวนนํ า ขึ้นตนดวยคํ าวา “ฮา เออ” โดยมีเสียงซอลเปนเสียงสํ าคัญที่สุด สวนที่ 2 คือ
เนื้อรอง พบวามีเนื้อรองประกอบดวย ประเภท 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค และ10 วรรค สวนที่ 3 คือ
จบดวยคํ าวา “เหอ”  สวนแบบแผนทวงทํ านอง มีลักษณะทํ านองเหมือนกันคือ “รอยเนื้อหนึ่ง
ทํ านอง” เพลงจะสั้นหรือยาวขึ้นอยูกับคํ าประพันธ

7.1.1.2 ระดับเสียง จากการศึกษาผูวิจัยพบวาเพลงกลอมลูกภาคใตสรางทํ านองจาก
ระดับเสียงซึ่งเกิดจากคํ าประพันธ สวนใหญประกอบดวยเสียง มี  เสียงซอล  และเสียง ลา
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7.1.1.3 จังหวะ พบวาเพลงกลอมลูกภาคใต มีลักษณะจังหวะชา ทั้งมีการหยุดเปน
ชวงๆ ระหวางคํ าประพันธแตละชุด

7.1.1.4 ทํ านอง จากการศึกษาพบวา ลักษณะของทํ านอง มักมีการเอื้อนทํ านองที่
ตํ าแหนงคํ าสุดทายของคํ าประพันธแตละชุด มากกวาตํ าแหนงคํ าแรกหรือคํ าอื่นๆ ของชุดคํ า
ประพันธ ซึ่งแบบการเอื้อน 4 แบบคือ การเอื้อนโดยใชเสียง ซอล   การเอื้อนโดยใชเสียง ซอล  ลา
ซอล  การเอื้อนโดยใชเสียง ลา  ซอล   มี   และการเอื้อนโดยใชเสียง มี  ลา   ซอล

7.1.2 การวิเคราะหเนื้อรอง
ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใตในบานบางสาร ตํ าบลกลาย

อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช  3 ประเด็นคือ

7.1.2.1 ฉันทลักษณและรูปแบบเพลงกลอมลูกภาคใต
เพลงกลอมลูกภาคใตของบานบางสาร เปนกลอนชาวบาน มีฉันทลักษณและ รูปแบบ

ไมแนนอน ในบทเพลงอาจมี 4 วรรค 6 วรรค 8 วรรค 10 วรรค หรืออาจมีความยาวถึง 30 วรรค ใน
แตละวรรคมีคํ าประมาณ 4-7 คํ า หรืออาจมีเกินกวา 7 คํ า จนถึง 10 คํ าขึ้นไป

7.1.2.2 โครงสรางเนื้อรองเพลงกลอมลูกภาคใต
การขึ้นตนเพลงมีลักษณะเปนคํ าสรอยคือ ฮา เออ และลงทายดวย เหอ หรือ เออ เพลง

กลอมลูกภาคใตมีจังหวะที่ไมแนนอน การเอื้อนเสียงขึ้นอยูกับความพอใจของผูขับรองของแตละคน
วาจะเอื้อนเสียงยาวแคไหน สวนวิธีนํ าเสนอในการขึ้นเพลง มี 3 ประเภทดวยกัน คือ 1) การขึ้นเพลง
ที่มีสวนเกี่ยวของกับเนื้อหาบทเพลงโดยตรง 2) การขึ้นเพลงที่ไมไดเกี่ยวกับเนื้อหา หรือบอกความ
หมายของเรื่องนั้น 3) การขึ้นเพลงดวยคํ าวา คือนองหรือครือนอง

7.1.2.3 การจัดประเภทเพลงกลอมลูกภาคใต
ผูวิจัยไดสรุปผลในการจํ าแนกเพลงกลอมลูกภาคใตของบานบางสารไดเปน 7  ประเภท

คือ
1) เนื้อหาที่พรรณนาความรัก ความเอาใจใสของพอแมหรือผูเลี้ยงที่มีตอเด็ก 
2) เนื้อหาขูใหกลัว หมายถึงการเอาสิ่งตางๆที่เด็กกลัวมาขูใหเด็กหลับ ซึ่งการขูนั้น
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ขึ้นอยูกับประสบการณของผูเลี้ยงหรือจากการที่ผูเลี้ยงรูวาเด็กคนนั้นกลัวตอส่ิงใดซึ่งจะใชชื่อสัตว 
เชน งูเขียว เปนตน

         3)  เนื้อหาสะทอนภาพสังคมดานตางๆ ไดแก
     3.1) สภาพเหตุการณทางประวัติศาสตร เชน เพลงไปเมืองคอนกลาวถึงตํ านาน

การสรางสถูปเจดียพระบรมธาตุวาพระศรีธรรมาโศกราชไดสรางเมื่องนครศรีธรรมราช ขึ้นราวพ. ศ.
1908 เมื่อสรางเมือง จึงไดนํ าเอาพระพุทธศาสนาเขามาเผยแพรดวยความเลื่อมใส หลังจากนั้นจึงได
สรางพระสถูปเจดียบรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่เรียกวาพระบรมธาตุขึ้นในจังหวัดนครศรีธรรมราช
นั้นเอง

     3.2) บทเพลงที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อ ความเชื่อคือ การยอมรับสิ่งใดๆก็ตาม
ที่ปฏิบัติสืบตอกันมา ในสังคมบานบางสารมีความเชื่อหลายประการที่สะทอนใหเห็นแนวคิด โลก
ทัศน ตลอดจนการยึดถือธรรมเนียมในการวางตนอยางถูกกาลเทศะของสังคม ไดแก  ความเชื่อใน
เรื่องกฏแหงกรรมที่มีบทเพลงกลาวถึงการทํ ากรรมดีและกรรมชั่ว ซึ่งจะไดรับผลกรรมที่ตนกระทํ า
อยางหลีกเลี่ยงไมได บทเพลงที่กลาวถึงการไมฆาสัตย การไมเบียดเบียนสัตว นอกจากนี้เพลงยัง
กลาววาถาทํ าความดีเมื่อตายลงจะไดไปสูสวรรค  ซึ่งชาวบานจะเห็นความสํ าคัญของสวรรคมาก
กวาจะนิพพานตามหลักคํ าสอนของพุทธศาสนา  ความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ บทเพลงที่กลาว
ถึงความเชื่อในสิ่งที่อยูนอกเหนือการควบคุมของมนุษยมีหลายบทดวยกัน เชน เพลงแมซื้อ กลาววา
แมซื้อคือเทวดาประจํ าทารก คอยระวังภัยมิใหเด็กทารกไดรับอันตราย แมซื้อมีชื่อเรียกรวมๆกันวา
ผุดผัดพุดพัด การที่เด็กนอยเลนคนเดียว หรือยิ้มหัวเราะคนเดียว คนก็เชื่อวา มีแมซื้อมาคอยหยอก
เลน นอกจากเพลง แมซื้อแลว เพลงที่ไดรับความนิยมและรองไดกันโดยทั่วไปคือ เพลงที่กลาวถึง
การเกิดจันทคราส ที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวบานหากไมปฏิบัติตาม โลกทัศนที่สะทอนคา
นิยม ไดแก คานิยมที่เกี่ยวกับบุคคล อาทิ การรักนวลสงวนตัวของผูหญิงวา ผูหญิงจะตองประพฤติ
ตนใหเหมาะสม เรียบรอย สมกับเปนกุลสตรี ไมคบหาชายใดกอนวัยอันควร  คานิยมในการเลือกคู
ครอง วาผูที่เลือกคูครองนั้นตองมีคุณสมบัติครบถวนตามที่พอแมตนตองการ คือ ตองเปนคนขยัน
ทํ างาน มีหลักฐานมั่งคง มีความรับผิดชอบตอชีวิตคูไดเปนอยางดี หรือ คานิยมที่มีตอครอบครัว
ตามทัศนะของชาวภาคใต การมีความรับผิดชอบตอครอบครัวเปนเรื่องที่สํ าคัญที่ จึงปรากฏเพลง
กลอมลูกหลายเพลงที่วากลาว เสียดสี พอแมที่ทอดทิ้งลูก สามีที่ทอดทิ้งเมีย ดังนั้นเพลงกลอมลูกจึง
มีการสื่อความใหเห็นถึง การมีความรับผิดชอบ หลักของการใชชีวิตคู การมีความซื่อสัตยตอคูชีวิต
บิดามารดาตองรับผิดชอบเลี้ยงลูก และญาติผูใหญมีหนาที่อบรมเลี้ยงดูบุตรหลานของตน สวนบุตร
มีหนาที่ตอบแทนพระคุณบิดามารดา นอกจากนี้ยังมีคานิยมเกี่ยวกับชุมชนและสถาบันทางสังคม



บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                      ศศ.ม. (วัฒนธรรมศึกษา) / 133

สะทอนใหเห็นวา ชาวภาคใตรักแผนดินบานเกิด รักพวกพองและไมยินยอมใหผูที่มีอํ านาจกวามา
กดขี่ขมเหง

4) เนื้อหาเกี่ยวกับการอารมณและความรูสึกของมนุษย การแสดงอารมณตางๆที่
ปรากฏในเพลงกลอมลูก เปรียบเหมือนกับการสะทอนภาพความรูสึกนึกคิด จินตนาการที่ผูแตงได
ถายทอด ใสอารมณความรูสึกของตนเอง ซึ่งไดแก อารมณความรูสึกวาเหว โศกเศราและหงอยเหงา
อารมณความรูสึกรักใครพึงพอใจระหวางหนุมสาว อารมณความรูสึก โกรธ เกลียด ชิงชัง และ
อารมณขัน

5)  เนื้อหาเกี่ยวกับการศึกษา ศาสนา ประเพณี  คานิยมของชาวบานที่สะทอนผาน
เพลงกลอมลูกในเรื่องนี้คือ การนิยมยกยองผูมีความรู บุรุษที่จะมาเปนคูครองของสตรีจะตองผาน
การบวชเรียน และถือวาการบวชเรียนสามารถทดแทนบุญคุณบิดามารดาได

6) เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติ ชาวบานมีวิถีชีวิตผูกพันอยูกับธรรมชาติ เนื่องดวย
ลักษณะของความอุดมสมบูรณดวยสภาพแวดลอมตางๆ ทํ าใหปรากฏผานทางบทเพลงกลอมลูกมาก
มายหลายบทดวยกัน เชน เนื้อเพลงเกี่ยวกับพืชผัก สัตว เนื้อหาที่ปรากฏทางธรรมชาติ เชน ฝนตก นํ้ า
ทวม

7) เนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีและนิทานทองถิ่น ที่ปรากฏผานทางบทเพลงกลอมลูก
สะทอนใหเห็นผูแตงเพลงมีความสนใจในงานเขียนของกวีหรือวรรณกรรมทองถิ่น จึงนํ าเอานิทาน
พ้ืนบานมาใสในเนื้อเพลงกลอมลูก ไดแกเรื่อง พระรถเมรี พระสุธนมโนราห เปนตน

จากการวิเคราะหเนื้อหาเพลงกลอมลูกภาคใตของบานบางสาร แสดงใหเห็นถึงสภาพ
วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวบานในอดีตไดเปนอยางดี ทั้งยังสะทอนใหเห็นถึงโลกทัศน คานิยม
ความเชื่อ การพึ่งพาอาศัยกัน แสดงใหเห็นถึงความรัก ความผูกพันอยางใกลชิดของคนในครอบครัว
เนื้อรองหลายบทแสดงถึงความปลูกฝงสิ่งที่ดีงามใหแกผูฟง เนื้อหาเกี่ยวกับความรูสึกของมนุษย   ทั้ง
ในแงความสัมพันธระหวางมนุษยตอมนุษย ในแงความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ และ
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ

7.1.3 บทบาทการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกบานบางสาร

จากขอมูลที่ผูวิจัยไดทํ าการศึกษาวิเคราะหในเรื่องบทบาทการคงอยูและการเปลี่ยน
แปลง เพลงกลอมลูกภาคใตบานบางสาร พบวา ในอดีตเพลงกลอมลูกมีบทบาทอยูคูกับวิถีชีวิตกับชุม
ชนบานบางสารอยางใกลชิด สืบเนื่องใหเห็นชัดในปจจุบันคือ ในบานบางสารยังคมมีผูขับรองเพลง
กลอมลูกไดมากถึง 15 คน ทุกคนเคยใชเพลงกลอมลูกหลานทั้งสิ้น ดังนั้นเพลงจึงมีบทบาทหนาที่ใน
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การอบรมเลี้ยงดูเด็ก ซึ่งถือเปนกระบวนการในการพัฒนาทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยมของบุคคล
ในชุมชน การอบรมเลี้ยงดูเด็กโดยมีเพลงกลอมลูกเปนสื่อสํ าคัญ สามารถมีผลตอพฤติกรรมของเด็ก
ซึ่งจะเจริญเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่ดีตอไปในอนาคตโดยมีเพลงเปนเครื่องมือในการอบรม สั่งสอน
ใหคติในการดํ ารงชีวิต และดํ ารงตนอยูในสังคมนั้นอยางมีความสุข  นอกจากเพลงจะทํ าหนาที่ดัง
กลาวแลว เพลงกลอมลูกยังมีคุณคานานับประการ เพลงเปนกระจกเงาสะทอนใหเห็นสภาพสังคม
และชีวิตความเปนอยูของชาวบานในอดีต เชนลักษณะการประกอบอาชีพ เรื่องของเศรษฐกิจ ประวัติ
ศาสตร ตลอดจนสภาพภูมิศาสตรของทองถิ่น

ในสภาวะปจจุบันของชุมชนบานบางสาร พบวา การเปลี่ยนแปลงทางดานตางๆ ไมวา
จะเปน ความเจริญทางดานคมนาคม การสื่อสารดวยเทคโนโลยี คานิยมทางดานการศึกษา ระบบ
เครือญาติที่เปลี่ยนแปลงไปตามสภาวะของเศรษฐกิจ ลวนสงผลกระทบตอคานิยมของชาวบานที่ทํ า
ใหเพลงกลอมลูกมีบทบาทหนาที่ลดนอยลง

ปจจัยที่ทํ าใหเพลงกลอมลูกหมดเกือบจะหมดบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบานบานบาง
สาร สืบเนื่องมาจากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยน สงผลใหคานิยมของคนในชุมชนเปลี่ยนไป นับจากการ
พัฒนาประเทศไมวาจะเปนดานการคมนาคมที่นํ ามาซึ่งความเจริญทางดานตางๆไดสะดวกและรวด
เร็วยิ่งขึ้น โดยเฉพาะเทคโนโลยีเพื่อความบันเทิง อาทิ วิทยุ โทรทัศน คาราโอเกะ ลวนเปนความ
บันเทิงรูปแบบใหมที่ไดรับความนิยมอยางแพรหลายและรวดเร็ว เมื่อมีของใหมเขามา ใหความสนุก
สนาน ความตื่นเตน เราใจ พรอมดวย ภาพ แสง สี เสียง จึงเปนธรรมดาที่ตองเกิดการเปรียบเทียบกับ
ของเกา ซึ่งชาวบานมองวา โบราณ ครํ่ าครึ ไมทันสมัย และไมมีความไพเราะเทากับเพลงในยุค
ปจจุบัน เพลงกลอมลูกจึงไดรับความนิยมนอยลง สงผลใหเพลงกลอมลูกในชุมชนบานบางสารเกือบ
หมดบทบาทหนาที่ลงโดยสิ้นเชิง

7.2 อภิปรายผล

ผลการสรุปการวิจัยในเรื่องที่ไดกลาวมาแลว เห็นไดวาปจจุบันในชุมชนบานบางสาร
ยังมีผูขับรองเพลงกลอมลูกไดจํ านวนหนึ่ง เพลงมีบทบาทหนาที่ที่สํ าคัญยิ่ง เปนสิ่งที่ชวยทํ าใหเกิด
ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม สะทอนใหเห็นเรื่องราวชีวิตความเปนอยู สภาพทาง
ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร คานิยมรวมทั้งประเพณีที่ดีงามทั้งยังเปนสิ่งที่ชวยผอนคลายความตึงเครียด
ทางจิตใจ และเปนการแสดงออกถึงความรักของพอแม หรือผูเลี้ยงที่มีตอเด็ก  แตในอนาคต กลาวได
วาเพลงกลอมลูกยอมหมดไปจากชุมชนนี้อยางหลีกเลี่ยงไมได จากสภาพชีวิตที่เปลี่ยนไปของชาว
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บานสงผลใหเกิดคานิยมใหมทํ าใหบทบาทหนาที่ของเพลงที่เคยมีเริ่มหมดบทบาทลงเนื่องจากไม
สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนรุนปจจุบัน

จากแนวคิดเรื่องนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Culture Ecology) ที่กลาวถึงอิทธิพลของสิ่งแวด
ลอมเปนตัวกํ าหนดกระบวนการวิวัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรม การปรับตัวของคนขึ้นอยูกับ
สิ่งแวดลอมเปนหลัก และแนวคิดเรื่องศิลปะกับบริบททางวัฒนธรรมที่ตองศึกษาในเรื่องของศิลปะ
พรอมกับการศึกษาในเรื่องบริบทอื่นๆทางสังคมดวย ดวยหลักการดังกลาวนี้สอดคลองกับการนํ า
เสนอเรื่องการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต กลาวคือ บทบาทของเพลงกลอมลูก
ภาคใตในบานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช เปลี่ยนแปลงไป สืบเนื่อง
จากคานิยมของคนในชุมชนเปลี่ยน  นับแตไดมีการพัฒนาประเทศของรัฐบาลที่ขยายความเจริญเขาสู
ภูมิภาคไมวาจะเปนดานคมนาคม ไดพัฒนาจากเดิมที่มีถนนลูกรังเพียง  2 เสนทาง ตอมาก็ไดรับงบ
ประมาณจากรัฐบาลในการพัฒนาถนนมากขึ้น จวบจนปจจุบันภายในหมูบานมีถนนที่สภาพการใช
ไดดีรวม 8 เสนทาง ความเจริญกาวหนาทางการคมนาคมสงผลใหนํ าพาความเจริญดานตางๆเขาไปสู
หมูบานไดอยางสะดวก ชาวบานสามารถติดตอกับโลกภายนอกไดอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดความ
เปลี่ยนแปลงดานอื่นๆตามมา อาทิ เทคโนโลยีเพื่อความบันเทิง ที่มาพรอมกับความตื่นตา ตื่นใจ
ความนาทึ่ง ทํ าใหชาวบานรับคานิยมรูปแบบใหมอยางรวดเร็ว เมื่อมีความบันเทิงตางๆเขามา ไมวา
จะเปน วิทยุ ที่เขามากอน ติดตามดวย โทรทัศน คาราโอเกะ วีดีโอหรือเครื่องเลนซีดี มีทั้งความสนุก
สนาน ภาพ แสง สี ความตื่นเตน เราใจ ที่ไปสอดรับกับความตองการของคนตามหลักจิตวิทยาจึงสง
ผลใหเพลงกลอมลูกมีบทบาทลดลงเนื่องจากไมมีใครสนใจฟงเพราะมีเสียงรองอยางเดียวไมมีดนตรี
ประกอบ กอปรกับเด็กรุนใหมเกิดมาในชวงที่มีสื่อทันสมัยครบครันเพลงกลอมลูกจึงถึงลืมเลือน
อยางงายดาย

นอกจากปจจัยทางดานเทคโนโลยีที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงทางดานคานิยมของ
ชาวบานที่มีตอเพลงกลอมลูกแลว ความเจริญที่เขามานั้นทํ าใหเกิดปจจัยดานอื่นตามมา คือ ระบบ
ครอบครัวที่เปลี่ยนไปจากครอบครัวนขยายกลายเปนครอบครัวเดี่ยวมากยิ่งขึ้น การเห็นถึงความ
สํ าคัญของเศรษฐกิจ ความเปนอยู เรื่องปากทองของครอบครัว พอแมตองทํ างานหนักเพื่อใหมีรายได
เพียงพอกับคาครองชีพที่สูงขึ้น การทํ างานนอกบานไมมีเวลาใหลูกเหมือนแตกอน ญาติพ่ีนองไมมี
บทบาทใหการเลี้ยงลูกหลาน โอกาสที่จะขับรองเพลงกลอมลูกจึงลดนอยลง นอกจากนี้การศึกษามี
สวนทํ าใหเด็กไดฟงเพลงกลอมลูกนอยลงเชนกัน เมื่อเวลาสวนใหญของเด็กๆตองอยูที่โรงเรียน ทาง
โรงเรียนไมมีเพลงกลอมลูกใหเด็กฟง เมื่อไมมีกิจกรรมดังกลาว เด็กจึงไมมีโอกาสที่จะไดรับการ
ปลูกฝงในเรื่องเพลงกลอมลูก สงผลใหคานิยมแบบเดิมที่มีอยูกลับเสื่อมคลายและหมดความหมายลง
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บทบาทหนาที่ของเพลงในปจจุบัน เปลี่ยนจากสิ่งที่ใหความบันเทิง  ใหความรู รวมทั้งเปน
เครื่องมือสื่อสารที่มีมาแตอดีต กลับกลายมาเปนมรดกทางวัฒนธรรม ที่เปนการแสดง การประกวด
การอนุรักษ มากกวาที่จะหวังวาจะไดนํ ากลับมาใชในชีวิตประจํ าวันไดเหมือนเดิม ถึงแมวาใน
ปจจุบันยังมีการรองเพลงกลอมลูกอยูบาง แตสวนใหญผูที่ขับรองอยูในวัยชราแทบทั้งสิ้น ทั้งโอกาส
ที่จะรองนองลง เพราะลูกหลานเติบโตกันหมด เมื่อเปนเชนนี้คงกลาวไดวาในอนาคตเพลงกลอมลูก
ของบานบางสารมีแนวโนมที่จะหมดไป เหลือแตการคงอยูในรูปของการอนุรักษ ที่เปนลายลักษณ
อักษร เทปบันทึกเสียง ของเพลงกลอมลูกภาคใตเทานั้นเอง

7.3  ขอเสนอแนะ

7.3.1 ขอเสนอแนะทั่วไป

7.3.1.1. ทางหนวยงานที่ทํ าหนาที่สงเสริมศิลปวัฒนธรรม ควรสงเสริมใหชาวบานที่
มีความสามารถในการรองเพลงกลอมลูก ไดมีโอกาสเขาการประกวด แขงขัน หรือเปนวิทยากรให
กับหนวยงานตางๆ เพื่อเปนการอนุรักษ เผยแพร เพลงกลอมลูกตอไป

7.3.1.2.  หนวยงานที่เกี่ยวของ ควรใหการสนับสนุนโดยการสงเสริมใหเพลงกลอม
ลูกมีอยูในหลักสูตรการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง คือมีเนื้อหาการเรียนรูทุกระดับการเรียน และสง
เสริมใหนักเรียนหัดรองเพลงกลอมลูกใหได

7.3.1.3. ควรมีหนวยงานเพื่อการเผยแพรเพลงกลอมลูก และมุงศึกษาวิจัยใหเปน
ปจจุบันตอเนื่อง เพื่อนํ าผลการศึกษาวิจัยมาเปนแนวทางในการอนุรักษตอไป

7.3.2 ขอเสนอแนะในการทํ าวิจัยตอไป

การวิจัยการคงอยูและการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกภาคใต ผูวิจัยไดมุงศึกษาในเรื่อง
บทเพลง เนื้อรอง และบทบาทหนาที่ของเพลงที่มีมาในอดีต รวมทั้งศึกษาเรื่องของปจจัยที่สงผล
กระทบตอการเปลี่ยนแปลงเพลงกลอมลูกเฉพาะบานบางสาร ตํ าบลกลาย อํ าเภอทาศาลา จังหวัด
นครศรีธรรมราช เทานั้น ผูวิจัยจึงเสนอแนะใหผูที่มีความสนใจในเรื่องเพลงกลอมลูกภาคใต ไดทํ า
การศึกษาตอไปในขอบเขตอํ าเภอและจังหวัดอื่นๆทางภาคใต เพื่อจะไดใชเปนแนวทางในการ
อนุรักษเพลงกลอมลูกภาคใตใหคงอยูในลักษณะของการสืบสานเพลงกลอมลูกตอไปในอนาคต
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ประวัติผูใหขอมูล

1. นางชูศรี   ไขแกว  อายุ  45  ป   เกิดเมื่อวันที่  27  พฤศจิกายน   พ.ศ. 2495  ภูมิลํ าเนาเดิมอยู
บานเลขที่ 51/1 บานบางสาร  ตํ าบลกลาย  อํ าเภอทาศาลา  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ปจจุบันอยูบาน
พักทหารเรือ  เลขที่ 3016  แฟลต 11  ตํ าบลบอยาง  อํ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา    สํ าเร็จการศึกษาจาก
วิทยาลัยครูสงขลา  วิชาเอกสุขศึกษา  สมรสกับ พ.จ.บุญชวย ไขแกว  มีบุตรธิดา 5 คน เปนชาย 1 คน 
หญิง 4 คน ปจจุบันทํ างานตํ าแหนงผูชวยเหลือคนไข โรงพยาบาลหาดใหญ อํ าเภอหาดใหญ  จังหวัด
สงขลา  ไดรับรางวัลชนะเลิศจาการประกวดรองเพลงกลอมลูกสี่ภาค ของมหาวิทยาลัยมหิดล      
ประจํ าป  พ.ศ. 2544
ผลงานหลังจากไดรับรางวัล

- เปนวิทยากรรองเพลงกลอมลูกภาคใต  เพื่อเผยแพรความรูเกี่ยวกับทํ านองเพลงและประ
เนื้อเพลงแกนักเรียน โรงเรียนวัดเทพชุมนุม   ตํ าบลบานพลุ  อํ าเภอเมือง  จังหวัดสงขลา

- เปนวิทยากรรับเชิญบรรยายและสาธิตเพลงกลอมลูกภาคใต  ที่โรงเรียนวิเชียรชม   อํ าเภอ
เมือง  จังหวัดสงขลา

- บันทึกเสียงเพื่อเผยแพรในงานแสดงสินคาภูมิปญญาชาวบาน หนึ่งผลิตภัณฑ หนึ่งตํ าบล  
ที่ศูนยแสดงสินคาเมืองทองธานี

ภาพที่ 5 นางชูศรี  ไขแกว
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โครงสรางครอบครัวของนางชูศรี  ไขแกว

ปูโอน  แซลิ้ม   =   ยาวุน  ภิรมยรส

      นายโอ                       นายสวัสดิ์  นางเหง                            นางเจง                    นางผวน

                                                                          นายสวัสดิ์  =  นางสอง  แซลิ้ม

นางสอง  แซลิ้ม  เปนมารดาของคุณชูศรี   ไขแกว    สามารถรองเพลงกลอมลูกไดมากถึง  80  
กวาเพลง   กลาวไดวา  รองเพลงไดมากที่สุดในหมูบานบางสาร  เมื่อคร้ังยังมีชีวิตอยู  และมีบทบาท
ในการถายทอดเพลงกลอมลูกใหกับลูก ๆ เกือบทุกคน  นางสอง  และนายสวัสดิ์  มีบุตรธิดาทั้งหมด  
7  คน  คือ

1. นายสวาท   รัตนศศิกานต   อายุ  51  ป   อาชีพ  รับจาง  รองเพลงกลอมลูกไดประมาณ  20  
กวาเพลง  เปนผูใหขอมูลเพลงกลอมลูกในพื้นที่ที่ศึกษา

2. นายสวงศ  แซลิ้ม   อายุ  49  ป   อาชีพ  รับจาง   ปจจุบันอาศัยในจังหวัดสงขลา
3. นางเกษร   นุนสังข  อายุ  48  ป  อาชีพ  แมบานอุทยานแหงชาติ  หมูเกาะอางทอง  จังหวัด

สุราษฎรธานี
4. นางชูศรี  ไขแกว  อายุ  45  ป
5. นางกิ้มสาย   ศรีสวาง  อายุ  43   ป  (เสียชีวิต)
6. นายสงวน  รัตนศศิกานต  อายุ  38  ป   อาชีพ รับราชการตํ าแหนงผูชวยหัวหนาอุทยาน

แหงชาติธารเสด็จ  เกาะพงัน  จังหวัดสุราษฎรธานี
7. นางศศิกานต  ครุฑามาส  อายุ 37 ป  ปจจุบันอาศัยอยูในจังหวัดสุราษฎรธานี
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2. นางสอง ขุนพิพัฒน  อายุ 77 ป  สามีชื่อ นายวั่น  ขุนพิพัฒน   อายุ 72 ป     อยูบานเลขที่  
2/1 หมูที่ 3  บานบางสาร ต.กลาย  อ.ทาศาลา จ.นครศรีธรรมราช    มีบุตร 4 คน เปนชาย 2 คน หญิง 
2 คน  เดิมเปนคนอํ าเภอปากพนังยายมาอยูที่บาน  บางสารเมื่อป พ.ศ. 2504 อาชีพทํ านา ทํ าสวน เคย
ประกวดรองเพลงกลอมลูกของ    โรงพยาบาลอํ าเภอทาศาลา เนื่องในวันผูสูงอายุ ไดรับรางวัลชนะ
เลิศเมื่อป พ.ศ. 2542  รองเพลงกลอมลูกทุกๆคน

ภาพที่  6  นางสอง ขุนพิพัฒน
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3.  นางจรัส วัฒนสิทธิ์ อายุ 78 ป สามีชื่อ นายเลียบ วัฒนสิทธิ์ อายุ 86 ป อยูบานเลขที่ 73 หมู
ที่ 12  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช  มีบุตร 6 คน เปนชายทั้ง 6 คน อาชีพ ทํ าสวน ทํ าไร

ภาพที่  7  นางจรัส วัฒนสิทธ์ิ



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ              ภาคผนวก/ 146

4. นายเลียบ  วัฒนสิทธิ์  อายุ 86 ป    ภรรยาชื่อ นางจรัส  วัฒนสิทธิ์    อายุ 78 ป
บานเลขที่ 73 หมูที่ 12  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช   เดิมเปนชาวปากพนังยายมาอยูที่ 
ตํ าบล กลาย  เมื่อป พ.ศ. 2483 อาชีพ ขาราชการครู ( บํ านาญ )

ภาพที่  8  นายเลียบ  วัฒนสิทธ์ิ
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5. นายถาวร บุญฤทธิ์ อายุ 70 ป  ภรรยาชื่อ จํ าลอง บุญฤทธิ์ (เสียชีวิต) อยู   บานเลขที่ 11 หมูที่ 3  
บานบางสาร  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช  อาชีพ  ทํ าสวน  และทํ าประมง

ภาพที่  9  นายถาวร บุญฤทธิ์
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6. นางนิ่ง หนูรอด  อายุ 66 ป  สามีชื่อ นายเอื้อน  หนูรอด   อยูบานเลขที่  20  หมูที่ 3  ต.กลาย   
อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช   มีบุตร  6 คน  เปนชาย 4 คน หญิง 2 คน   รองเพลงกลอมลูกได
ประมาณ  30  เพลง อาชีพ ทํ าไร ทํ าสวน

ภาพที่  10  นางนิ่ง หนูรอด
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7. นายเหมียว  รูแจง  อายุ 75 ป   ภรรยาชื่อ นางฉิด  วัชระปาน   อายุ 70 ป  อยูบานเลขที่ 13 
หมูที่ 3  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช   มีบุตร 6 คน เปนชาย 3 คน หญิง 3 คน   อาชีพทํ า
ประมง

ภาพที่  11  นายเหมียว  รูแจง
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8. นางฉิด  วัชระปาน   อายุ 70 ป อยูบานเลขที่ 13  หมูที่ 3  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.
นครศรีธรรมราช   สามีชื่อ นายเหมียว รูแจง   นครศรีธรรมราช   มีบุตร 8 คน เปนชาย 4 คน หญิง 4 
คน   อาชีพทํ าประมง

ภาพที่  12  นางฉิด  วัชระปาน
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9. นางคลอย  ปูยิ้ม  อายุ 60 ป  สามีชื่อ นายเจริญ พิมเสน  อยูบานเลขที่ 146 / 2 หมูที่ 3  ต.
กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช  ไมมีลูก  แตรองเพลงกลอมนองๆ      5 คน ปจจุบัน สามารถ
รองเพลงกลอมลูกได  20  กวาเพลง   อาชีพ ทํ าสวนมะพราว

ภาพที่ 13  นางคลอย  ปูยิ้ม
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10. นางเจียม เพชรแกว  อายุ 84 ป  สามีชื่อ ฤทธิ์  เพชรแกว  อยูบานเลขที่ 23 หมูที่ 3  ต.
กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช    มีบุตร 4 คน  เปนชาย  2 คน หญิง 2 คน   อาชีพ  คาขาย  และ
ทํ าไร

ภาพที่  14  นางเจียม เพชรแกว
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11.นางจาย  เอี่ยมคง  อายุ 95 ป   อยูบานเลขที่ 015 หมูที่ 3  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.
นครศรีธรรมราช   มีบุตร 9 คน เปนชาย 4 คน หญิง  5 คน (เสียชีวิต 2 คน) คุณยายรองกลอมลูกทุก
คน  ปจจุบันจํ าเพลงไดเพียง 4-5 เพลง

ภาพที่  15  นางจาย  เอ่ียมคง
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12.นางบุญนอง  เมืองใย  อายุ 63 ป  สามีชื่อ นายวินัย  เมืองใย อยูบานเลขที่ 20/3  หมูที่ 3  ต.
กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช  มีบุตร 8 คน เปนชาย 5 คน หญิง 3 คน  อาชีพทํ าประมง และ
ทํ าสวน

ภาพที่  16  นางบุญนอง  เมืองใย
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13.นายสวาท  รัตนศศิกานต  อายุ 52 ป  ภรรยาชื่อ ศรีนวล  รัตนศศิกานต อยูบานเลขที่ 51/ 1 
หมูที่ 3  ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ นครศรีธรรมราช  มีบุตร 4คน  เปนชาย 2 คน หญิง  2 คน   อาชีพทํ า
ไร และรับจางทั่วไป รองเพลงกลอมลูกทั้ง 4 คน

ภาพที่  17  นายสวาท  รัตนศศิกานต
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14.นางแอบ  วงศทอง  อายุ 72 ป  สามีชื่อ ชวง  วงศทอง (เสียชีวิต)  อยูบานเลขที่ 16 หมูที่ 3  
ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช  มีบุตร 8 คน เปนชาย 3 คน หญิง 5 คน   อาชีพทํ าไร และ
ทํ านา

ภาพที่  18  นางแอบ  วงศทอง
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15.นางนุม  ปานยืน  อายุ 77 ป  สามีชื่อ นายชู ปานยืน  อายุ 77 ป  อยูบานเลขที่ 115 หมูที่ 3  
ต.กลาย  อ.ทาศาลา  จ.นครศรีธรรมราช   มีบุตร 8 คน เปนชาย 3 คน หญิง 5 คน   อาชีพทํ าไร และ
ทํ านา

ภาพที่  19  นางนุม  ปานยืน



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ              ภาคผนวก/ 158

ประวัติผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรมภาคใต

ประวัติและผลงานของศาสตราจารยสุธิวงศ   พงศไพบูลย

เกิดเมื่อวันอังคารที่   14   มกราคม  พ.ศ.  2478  ที่บานตะเครียะ  อํ าเภอระโนด  จังหวัดสงขลา
เปนบุตรของนายเสงและนางเพ็ง พงษไพบูลย มีพ่ีนองรวมบิดามารดารวม 7 คน  จบการศึกษาจาก
วิทยาลัยวิชาการศึกษาประสานมิตร  กรุงเทพฯ  สาขาภาษาและวรรณคดีไทย เมื่อจบการศึกษาแลว
ทานไดสอบเขารับราชการที่วิทยาลัยครูสงขลา  หลังจากนั้นจึงโอนไปรับราชการที่วิทยาลัยวิชาการ
ศึกษาสงขลา (ปจจุบันคือมหาวิทยาลัยทักษิณ) ตั้งแตพ.ศ. 2512 – พ.ศ. 2539 นอกจากทานจะทํ าหนา
ที่สอนแลวยังทํ างานและดํ ารงตํ าแหนงอีกหลายตํ าแหนง เชน เปนหัวหนาภาควิชาภาษาไทย เปนผู
จัดรายการสงเสริมภาษาไทยทางสถานีโทรทัศนชอง 10 หาดใหญ  เปนประธานจัดทํ าพจนานุกรม
ภาษาถิ่นใต  เปนผูตั้งและผูอํ านวยการศูนยสงเสริมภาษา และวัฒนธรรมภาคใต  เปนผูตั้งและผู
อํ านวยการสถาบันทักษิณคดีศึกษา  เปนประธานกรรมการจัดทํ าสารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต และ
อื่น ๆ เปนตน   ภายหลังจากเกษียณอายุราชการแลวทานเปนเมธีวิจัยอาวุโสของสํ านักงานกลองทุน
สนับสนุนการวิจัย (สกว.)  นอกจากนี้ยังมีผลงานทางวิชาการอีกมากมาย เชน คติชาวบานภาคใต
สารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต เปนตน
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ภาพที่ 20  ศาสตราจารยสุธิวงศ  พงศไพบูลย
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ประวัติและผลงานของรองศาสตราจายวิมล  ดํ าศรี

เกิดเมื่อวันที่   8  เมษายน  พ.ศ.  2495   อายุ  51  ป  จบการศึกษาระดับป.กศ.  ชั้นสูง  วิชาเอก
ภาษาไทย  (คะแนนยอดเยี่ยม)  วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช    ปการศึกษา  2515 และกศ.บ.  ภาษา
ไทย  (เกียรตินิยม)  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒสงขลา  ปการศึกษา 2537 และค.ม.  การสอน
ภาษาไทย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   ปการศึกษา  2522

ประวัติการทํ างาน
พ.ศ.  2538  รองศาสตราจารย  สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช
พ.ศ.  2540 - ปจจุบัน   คณบดีคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร
พ.ศ.   2542 - ปจจุบัน ผูอํ านวยการโครงการบัณฑิตวิทยาลัย สถาบันราชภัฏนครศรีธรรมราช

ผลงานวิจัยเรียงตามลํ าดับป พ.ศ. ที่พิมพเผยแพร
พ.ศ.  2532   วรรณกรรมทองถิ่นนครศรีธรรมราช : การศึกษาเชิงวิเคราะห  ทุนภาควิชาภาษา

ไทย วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช
พ.ศ.  2533   การศึกษาวิเคราะหเพลงกลอมเด็กเมืองนครศรีธรรมราช ทุนกรมการฝกหัดครู

และภาควิชาภาษาไทย   วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช
พ.ศ.  2538  วรรณกรรมมุขปาฐะ  เมืองนครศรีธรรมราช  การศึกษาวิเคราะห  ทุนคณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  และสํ านักศิลปะและวัฒนธรรม
พ.ศ.  2539   นิทานพื้นบาน : มรดกวัฒนธรรมทองถิ่น นครศรีธรรมราช  ทุนองคการบริหาร

สวนจังหวัด และคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาตร  สถาบันราชภัฏนครศรีธรรม -ราช
พ.ศ.  2544  วัฒนธรรมขาวและพลังอํ านาจชุมชน  รอบทะเลสาบสงขลา   สวนหนึ่งของโครง

การเมธีวิจัยอาวุโส  ศาสตราจารยสุธิวงศ  พงศไพบูลย  โครงการโครงสรางและพลวัตวัฒนธรรมภาค
ใตกับการศึกษา  ทุน  สกว.
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ภาพที่ 21  รองศาสตราจารยวิมล  ดํ าศรี
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ประวัติผูวิจัย

ชื่อ – สกุล นางพัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ
วัน เดือน ปเกิด 9 พฤศจิกายน 2513
สถานที่เกิด จังหวัดนครศรีธรรมราช
ประวัติการศึกษา ครุศาสตรบัณฑิต (ดนตรีศึกษา)

วิทยาลัยครูบานสมเด็จเจาพระยา, พ.ศ. 2535
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต
(สาขาวิชาวัฒนธรรมศึกษา แขนงวัฒนธรรมดนตรี)
มหาวิทยาลัยมหิดล, พ.ศ. 2546

ตํ าแหนงและสถานที่ทํ างานปจจุบัน โปรแกรมวิชาดนตรี
สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา
ตํ าแหนง : อาจารย 1 ระดับ 4
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Executive Summary
Stability and Change of Lullaby in Southern Thailand: Case Study

Ban Bangsarn Tambon Kaly Amphoe Thasala Nakhonsithammarat.

Introduction

Lullaby are universal to most cultures in that they appear in almost every
nation and language. Lullabies are a type of folklore – that is data which belongs to
are the folk’ cultural arts.   Lullabies have 3 distinguishing traits.  1) The type part of
oral traditional as it is passed on from generation to generation (oral literature) by
using the memory instead of written forms. 2) The authors are unknown and 3) there
are many styles depending on the local area.  Thus, lullabies are  an expression of the
culture. (Siraporn Thitathan Na Thalang, 1996: 6).

Lullabies probably evolved from the storytelling to children  before their
sleeping time in order to entertain  them and make them feel warm and  that there was
someone nearby.  The children would not feel lonely.  At last, they would fall in to a
deep asleep.  They would not bother their mothers or guardians.  However, the
mothers or the guardians might have some problems in selecting folktales or folklore
to tell the children.  Before the storytellers could tell many stories they would have to
use slow rhythm as an element of the telling.  At last, the storytelling becomes
lullabies  (Mullika Kananurak, 1981: 2).
        

Thus, the distinguishing characteristics of lullabies are that they are short
simple songs, reflecting the usage of the language art, the Thai people’s poetic mind,
including the living condition of that community. Reading the studies of the Southern
lullabies done previously, their researcher found that there were general studies and
case studies, such as the lullaby studies at Stringpra District, Songkhla province, and
also studies of Pattani lullabies.  A study of Nakorn- srithammarat  province. It was
found that was done by  Vimol Damsri (1991), a researcher who studied about
Nakornsrithammarat lullabies in rhetoric, forms, structures, and contents of the songs.
Also found was a study by Prasit Chuprasoot (1997) who analyzed the contents,
social values, rhetoric, and forms of the songs.
 

From the studies of several researchers as stated, it was found that most  of
Southern lullaby studies were studies of rhetoric, structures, and content of linguistics.
The studies did not do analysis in the area of ethnomusicology.
          

The researcher has been interested in studying southern lullabies at Tasala
District, Nakorn Srithammarat .The researcher has sought to apply ethnomusicology
principles, exploring the areas of both culture of music (Poonpis Amatayakul 2000).
This study documents research dealing with the culture of that society with music as
science and art with the study of the relationship of the functional roles of the songs
which effect the society, and with the culture of the people in the reference to culture
change.
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         Today, the lullabies are disappearing for many reasons, such as changing
living condition from of the song, language variation in dialects, in transmitted
process, and the influence of Western civilization.  Thus, lullabies should be studied
in order to prevent them from disappearing. The singing techuques of the
grandparents who can sing the lullabies.

 In the interest of conservation and dissemination of lullabies, in 1989,
Mahidol University organized the four region lullaby contest in order to encourage
cultures people in different regions to understand and become more interested in their
own local cultures.  From 1989 to present (2002), Mahidol University has organized
12 contests.  There are many competitors who participate.  In each contest, there are
singers who win awards and ones who do not. The ones who do not receive any
awards are encouraged to continue developing their own abilities in this of singeing
lullabies.
        

A lullaby contest of the 4 regions of Thailand made the participants feel
enthusiastic to be part of passing on traditional songs and developing their own
abilities in practicing singing.  Formerly, lullabies were seen as simple songs that
anyone could sing. Past contests have assisted in demonstrating that lullabies can be
sung by capable women (and sometimes men), deserving of receive the awards and of
being  praised by societies. This assists in increasing their pride  in   themselves, their
families, and their culture.  These things can aide in making local people aware and in
increasing their care of their heritage which has been pass on through generation. The
documentation of lullabies from the past contests, has stored by Mahidol University
them in video and tape formats for research and dissemination to students and people
who are interested.

The researcher used these materials to study southern lullabies from Tasala
Disrict in order to know the present existing conditions and the changes which have
accured. Which will be an advantage to create the knowledge and understanding; and
also to find the conservative guidelines of the Southern lullabies in accordance with
the context of the social culture nowadays.  In this study, the researcher has also been
interested in studying southern lullabies through the biographical study of the lullaby
works of Mrs. Choosri Khaikao. She won the top award in the Southern Lullaby
Contest from Mahidol University in 2001.  The study was conducted in the area of
Tasala District., Nakorn Srithammarat. Mrs. Choosri Khaikao was born there.  Even
though she married, she has come to work and live in Songkla  which is her husband’
s native province.   Mrs. Choosri won the top prize in the Southern Lullaby Contest,
she learned the song  by hearing and listening to her mother,  relatives, and
neighbours singing the lullabies when she lived at Tasala District during her
childhood. The way she was raised, the way of life, the belief system to which she
was exposed, and her capacity to memorize were important aspect of her experience
while living in Tasala. Mrs. Choosri still sings lullaby songs to her five children.
From the initail basic survey, the researcher found  that the village in  which  Mrs.
Choosri Khaikao was raised  is Ban Bangsarn, Tambol Klai, Tasala District.   There
are still many capable persons who can sing the lullabies in the area; as apposed to
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Muang District where there are next many people who can still sing the lullabies from
that area.

Objectives of the Research

1. To study the melody and content of southern lullabies of Ban Bangsarn, Tambol Klai,
Tasala, District, Nakorn Srithammarat Province;

2. To study the existing conditions and the changes of southern lullabies of
Ban Bangsarn, Tumbol Klai, Tasala District, Nakorn Srithammarat, Province.

Expected Benefits (Outcomes)

1. To know the uniqueness, characteristics, melody, and contents of southern
lullabies;
 2. To know the existing conditions and the changes of southern lullabies

3. To conserve and disseminate the song text of southern lullabies through
written documentation for those who are interested in.

Research Scope (Focus)

         For this study the researcher has explored the home area of the top award winner
of Southern Lullaby Contest of the year 2001, Mrs. Choosri Khaikao.  Her home area
is Ban Bangsarn, Tumbol Klai, Tasala District, Nakorn Srithammarat.

This study of southern lullabies of Ban Bangsarn Community, Tumbol Klai,
Tasala District, Nakorn Srithammarat has the following objectives: to study the
contents and melodies of southern lullabies; and to study the existing roles and  the
changes  of southern lullabies in the local areas.

In this study the researcher used the qualitative research as a guide and them
supplemented this with related documents. In collecting the data the researcher used
both formal and informal. Observe  participally and non-participally.  cecord, classify,
and analyze the data which are resulted the analysis as follows.

   Conclusion of the study

Analysis of the musical structure of southern lullabies
            The researcher collected data from the respondents by analyzing the lullaby
melodies with text of four lines, six lines, eight lines and ten lines, giving. The
analysis can be summarized and divided into four  as follow:

Southern lullabies were found to have patterns which  could be divided into
three parts.  Part 1 is an introduction beginning with “ ar, er” by  using  as the most
predomenant pitch.   Part 2 is the content which is found to consist of  many



พัชราภรณ  เอื้อจิตรเมศ                                                                                                                       Executive Summery / 166

categories: four lines, six lines, eight lines and ten lines.  Part 3 is the ending  which
uses the word  “herh”. (The pattern of the style has the same characteristics that is
“100 contents, one style’.)  The songs are short or long depending on the length of the
song texts.

Tone levels: of speech from the study the researcher found that southern
lullabies create the melody based on the tone moment of the song text.   Most of the
pitches   consists of me, sohl, and lah with low,mid.high tone levels of speech.
 

Rhythm: It was found that southern lullabies have a slow rhythm and no
defirite meter

Melody: from the study it was found that the attributes of the melody always
use the word   “an” at the ending of each verse more frequently than as a beginning
word  (others of the set of the verse series) The form of  “an” has 4 kinds: “an” by
using sol; “an”  by using sol, lah, sol;  “an”  by using lah, sol, mi; and “an”  by using
mi, lah, sol.

Analysis of the contents of the southern lullabies
 

  The researcher has analyzed the contents of the southern lullabies in 3 areas:
1) Rhetoric and formats of the southern lullabies;
2) Structures of the southern lullabies;
3) Categorizing the southern lullabies.

 These areas are summarized in the following section.

 Rhetoric and formats of the southern lullabies
       

The song text of southern lullabies are make up of folk poetry.  There are
certain rhetoric and form  use in the song texts. Each song is made up of either  4
lines, 6 lines, 8 lines, 10 lines or up to 30 lines.  Each line contains an average of four-
seven words. Some lines may contain up to ten words.
      

Structures of the southern lullabies The beginning of the song has the refrain
“ar”, “er” and the song end with “herh” or “er”.   The southern lullabies have unsteady
rhythm.  The “an” sound depends on each singer’s decision as to how long  she will
choose to “an” .   The beginning of each song has 3 possible variations  : 1)  begin
with the content of the song; 2) begin by telling the meaning of the story found in the
song; or  3) begin with the words “ kua nong,” or “krua nong”.

  Consisted with other headings categorizing the southern lullabies
        

The southern lullabies can be categorized   into 7 types:
1. Some song texts may describe love and care which parents or guardians give to
their children ;    promising to take care and protect them in their sleep.
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2. Some song texts may contain. A adults attempt to trick the children
psychologically.They choose thing or animals which children are afraid of, such as a
common green snake, a lizard, a toad, an ox, a buffalo, and so on.
3.    Song text may reflect many sides of society as follows:
       3.1 The song texts may speak of historic events, such as found in the song named
“Pai Muang Korn” (Go to Nakorn Srithammarat). The song tell the legend of building
a pagoda containing Buddha’s relics.  Pra Sri Thammasokarat built the town of
Nakorn Srithammarat around 1365 (B.E. 1908).  When he built the town, he brought
Buddhism as well.  After that he built a pagoda which contained  Buddha’s relics, It
was called “Pra Bormmathat” in Nakorn Srithammarat.
3.2 The song text reflects the belief that we must accept anything is passed on to
them. (In Ban Bansarn society there are several beliefs hold good behavior as
important to society:)  1) Some song texts express beliefs in rules which state that our
good deeds and bad deeds which eventually return to us. There are also song text
mentioned about not killing and oppressing animals. The songs say that if you  do
good deeds, when you die, you will go to heaven.  The thought is that heaven is more
important than Nirvana, according to the teaching of Buddhism. 2) Some song texts
express beliefs in the supernatural. There are many songs which mention about the
supernatural. There are things that are out of human control, such as Pleng Mae Sua.
It is said that Mae Sua is a gurardian angel for a baby to protect the child from
disaster.  The title for  Mae Sua is pudpad or putpat.  As a baby plays, or smiles and
laughs alone, it is believed that Mae Sua comes to play with him.  Besides the songs
of Mae Sua, the popular songs which can be sung  generally are the songs mentioning
lunar eclipses (which will impact on the folks’ ways of life if they do not put into
practice).   3) Some song texts reflect social values which often consist of personal
values, such as the belief that  women should have reserved manners. Women   should
behave properly, and suitably for ladies.  Women should not be friends with any men
before a suitable, mature age. Some song texts also express social values in reference
to choosing a spouse. It is felt that he must have the required qualities of being
diligent, rich, and responsible for  his spouse. According southerners’ values, the
husband’s responsibility for the family is the highest priority.  It is apparent that many
lullabies blame parents who abandon their children or blame, the husbands for
abandoning their wives.  Thus, the lullabies communicate responsibility, the
principles of family life, and the loyalty on should have to the spouse.  The parents
must also be responsible for feeding their children, The senior relatives’ duty is to
feed their own descendants.  Also, their sons and daughters are expected to pay their
gratitude back to their parents. There are also social values within the communities
and social institutions which reflect  the southerners love for their native land and
friends. They also declare their rights to not be mistreated by authorities.
4. Some song texts may contain contents concerning human disposition and feelings.
Various dispositions are displayed in the lullabies is which is like a reflection of ideas
and imagination of the composers which have been  handed down. Some song texts
express feeling of anger, hatred, or humour.
5.Some song texts may contain contents concerning education, religious practies, and
traditions.  The southerners’ social values reflected in these lullabies include a focus
on their preference to educated men.  Men who will be a women’ spouse have to enter
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the monkhood and. It is believed that entering the  monkhood pays back both
gratitude and merit to ones  parents.
6.Some song texts contain contents dealing with nature themes.  The southerners’ way
of life involves nature. Their life in rural, natural surrounding leads to many lullabies
whose contents include such topics as plants, vegetable, animal, rain, flooding, and so
forth.
7.Some song texts contain contents dealing with literature and folktales. These
lullabies often reflect  the  authors interest in poetry, or folk literary works  Thus, folk
tales are such in lullabies from covering such stories as of Pra Roth Meree , Pra
Suthon Manorah,  and so forth.

  From the analysis of the content of the southern lullabies showed the
peoples’ way of life. This reflects the visions, social values, and beliefs, of the people.
It also reflects the love being close by should by family members. (Several contents
were depicted the fine establishment to the listeners).  Contents often deal with human
feelings in the regard to human relationships: between humans and the nature and
humans and between the supernatural.

 Roles of the existence and changes of the southern lullabies
 
  The data which the researcher has studied and analyzed regarding the roles of

the existence and the changes of the southern lullabies reveals   that in the past the
lullabies have a close  relationship with Ban Bangsarn .  Songs have played a  role in
the upbringing of children which is part of  the process of passing on people’s
attitudes, beliefs, and social values.  Using lullabies for child rearing can be
important. The messages in song can children’s behavior.   They can grow up to be
good adults in the future.  By using songs as an instructional aid in bringing up,
teaching, instilling values for living, and for spending their lives happily in the
society.  Songs act is mirrors that reflect the social situation and people’s part ways of
life such as : the characteristic of career performance, economy, history, and also
including local geography.

In the present situation of the Ban Bangsarn community, there have been several
changes:   growth in communication, information technology, educational values,
family systems  which are changed because of economic conditions.  All of these
have impacted on the people’s social values and that has reduced the role that
lullabies play in the society.

The main factor that has bought the reduction in the role of the lullabies is due
to a changeable environment. The people’s social values have changed and shifted. As
the country has developed this has bought rapid change, resulting in the introduction
of entertainment technology, such as: radio, television, karaoke, etc.     All  of these
are   entertainment resources which receive widespread popularity.  When there are
new things with images, lights, and sounds their can be appealing,    exciting, and
arousing.  It is common that there will be a comparison with former forms of
entertainment. The new generation will consider lullabies to be archaic, antique, too
old, not modernized and unpleasing compared to modern songs. Because of this,
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lullabies become less popular,    impacting on the lullabies in decrease of the
functional role of the Ban Bangsarn community.

Discussion

  The research results show that currently, in the community of Ban Bangsarn,
there still are a number of lullaby singers.  However, in the future, it can be said, that
the lullabies may expire from this community inevitably. As these people’s
changeable life stylis are changing, new social values are emerging that make the
roles and the functions these preiously used of former lullaby expire. They no longer
fit into new generation’s ways of life.

The new roles and functions of these songs have changed from entertainment, to
become a representative of cultural heritage. Through performance, contests, and
conservation these song have been maintained, as opposed to their previous function
of use in daily life. Even though, presently, there are still some people who can sing
the lullabies, most of the singers are older in age.  The opportunity to sing is lessened
because they no longer have children youngg enough to whom they can sing their
lullabies. It can be said that in the future, Ban Bangsarn’s lullabies will be come
extinct. What will remain is the existence of these lullabies through conservation,
which is maintained in printed format and in tape recordings of the southern lullabies.

 Research Recommendations

              General Recommendations
1. The agencies who promote arts and cultures should encourage the people who are
capable of singing these lullabies to have opportunities to participate in take the
contests, competitions, or to be the guest speakers for agencies in order to conserve
and disseminate the lullabies.
2. The related agencies should support them by promoting the lullabies into the
curriculum continuously.There should be lullabies verses included in graduated levels
of difficulty for each grade level, or add the lullabies verse into the southern Thai
language closes.  The teachers should encourage the students to sing older lullabies
and compose new lullabies.
 3. There should be an agency to disseminate the lullabies and aim to do up-dated
research  continuously.

 Recommendations for Further Research

In this sudy of the existence and the changes in southern lullabies, the
researcher has aimed to study the songs, their contents, and the roles of the function of
songs in the past. This includes the study of the factors that impact the changes of
lullabies, specific in Ban Bangsarn, Tambol Klai, Tasala District Nakorn
Srithammarat.  So the researcher would like to recommend to the person interested in
the southern lullabies to further the study of the songs in the district area and other
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provinces in the south in order to be a guideline for future in    conservation of the
southern lullabies. This offers hope for the preservation and maintenance of these
treasured lullabies in the future.   




