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ABSTRACT 

 The main purpose of this study is to explore the factors that affect the 

unwanted pregnancies among adolescent mothers of the Kanchanaburi Demographic 

Surveillance System (KDSS). This research was conducted using a combination of both 

quantitative and qualitative methods. The quantitative study utilizes secondary data from 

the KDSS Project collected in 2004 (Round 5), and was carried out by the Institute for 

Population and Social Research, Mahidol University. A total of 922 mothers aged 15-24 

years were selected as the study population . The qualitative study was also employed 

using in-dept interview techniques with 4 cases of adolescent mothers with unwanted 

pregnancies. 

 The findings from this quantitative study illustrated that more than 1 in 4 

adolescent mothers gave birth with unwanted pregnancies. When analyzing the factors 

that affect unwanted pregnancies among adolescent mothers by using logistic regression 

analysis, it was shown that age, education, and number of children  influenced the 

opportunity of unwanted pregnancies among adolescent mothers. Evidence from this 

qualitative study revealed that unwanted pregnancies among adolescent mothers were 

supported by the issues of contraception, migration, residential area, and risky behavior 

such as drinking and nightlife. In addition the qualitative study can explain the meaning 

and attitude about the unwanted pregnancy of adolescent mother. 

  

KEY WORDS: THE UNWANTED PREGNANCY  /  ADOLESCENT MOTHER 
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
       ปญหาการต้ังครรภไมพรอมนับเปนวิกฤตการณสําคัญในระดับโลก   ซ่ึงท่ีผานมา

ประเทศตาง ๆ ไดใหความสนใจกับปญหาดังกลาว  ในป  ค.ศ.1994  มีการจัดประชุมวิชาการ
ประชากรโลก ณ  ประเทศอียิปต   ซ่ึงเนื้อหาการประชุมไดใหความสําคัญกับปญหาการต้ังครรภท่ี
ไมพรอม  โดยกลาวถึงประเด็นหลัก  2  ประการดวยกันคือ  การปองกันการต้ังครรภไมพรอม  และ
ทางออกของผูหญิงท่ีตั้งครรภโดยไมพรอม  (World Health Organization [WHO], 1994)  จากสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมท่ีกดดันในปจจุบันยอมไมเอ้ืออํานวยใหผูหญิงแบกรับภาระการเล้ียงดูบุตร  จึง
เปนสาเหตุใหผูหญิงท่ีตั้งครรภโดยไมพรอมแกปญหาดวยการทําแทง  โดยสภาวิชาการคุมกําเนิด
แหงภาคพื้นเอเชียแปซิฟก (APCOC)  ระบุวา ผูหญิงท่ัวโลกประสบกับปญหาภาวะต้ังครรภไมพรอม
ปละกวา 80 ลานคน ในกลุมนี้มีผูทําแทงกวา 46 ลานคนและอยูในทวีปเอเชียประมาณ 27 ลานคน   
โดยผูท่ีทําแทงจํานวน 78,000 คน   ตองเสียชีวิตจากภาวะแทรกซอนจากการทําแทงท่ีไมปลอดภัย 
(ฝายวิเคราะหและประมวลขาวสาร สํานักสารนิเทศ, 2551)   ในป ค.ศ.1995 ประเทศสหรัฐอเมริกา
พบผูหญิงท่ีมีภาวะต้ังครรภไมพรอมสูงถึงรอยละ 49 ของการต้ังครรภท้ังหมด  โดยสตรีกลุมดังกลาว
ตัดสินใจดําเนินการตั้งครรภตอไปจนกระท่ังคลอดทารกเพียงรอยละ 31  และตัดสินใจยุติการ
ตั้งครรภดวยการทําแทงถึงรอยละ54  ( Carol, 2002 อางใน หทัยรัตน ไชยวาที, 2551)  

                       
                                 ท่ีมา : สํานักอนามัยการเจริญพนัธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข   
รูปภาพ 1.1 อัตราการตัง้ครรภของมารดาอายุ 15 – 19  ป ตอประชากรหญิงอายุ 15 – 19 ป 1,000 คน   
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     สําหรับสถานการณภาวะต้ังครรภไมพรอมของวัยรุนในสังคมไทย  พบวาชวง
ระยะเวลานับต้ังแต ป พ.ศ. 2548 - 2552  จํานวนของมารดาวัยรุนมีรายงานตัวเลขท่ีเพิ่มสูงข้ึน จาก
สถิติอัตราวัยรุนต้ังครรภอายุระหวาง 15 – 19 ป  เปรียบเทียบกับผูหญิงในชวงอายุเดียวกัน 1,000 คน
จาก 54.9 ในปพ.ศ. 2548 เพ่ิมเปน 56.2 ในป พ.ศ.2552 (แผนภาพท่ี 1.1) นอกจากนี้ขอมูลจากการ
สํารวจสถานการณการแทงในประเทศไทย  ของกองอนามัยเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวง
สาธารณสุข  ซ่ึงไดศึกษาสถานการณการแทงในประเทศไทยเม่ือป พ.ศ.2542 พบวารอยละ 84.6  
ของการต้ังครรภในวัยรุนเปนการต้ังครรภท่ีไมพรอมและไดสงผลใหเกิดการยุติการตั้งครรภ (สํานัก
อนามัยการเจริญพันธุ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2553)  อยางไรก็ตาม สถิติจํานวนมารดา
วัยรุนท่ีตั้งครรภอาจมีจํานวนนอยกวาสถานการณจริง  เนื่องจากยังมีหญิงวัยรุนต้ังครรภท่ีมิไดมาฝาก
ครรภและมาคลอดท่ีโรงพยาบาล รวมทั้งบางรายตัดสินใจไปทําแทงเถ่ือนแทน  ดังนั้นอุบัติการณ
ของการตั้งครรภในวัยรุนปจจุบันนาจะสูงกวาท่ีรายงานไว  (บุญยิ่ง มานะบริบูรณ, 2553)  
นอกจากนั้นมารดาท่ีตั้งครรภโดยไมมีความพรอมตัดสินใจตั้งครรภตอไปจนกระทั่งคลอดบุตร
ออกมา  ยังสงผลกระทบกับปญหาการทอดท้ิงเด็กในอนาคต โดยเม่ือพิจารณาในดานงบประมาณ
ของประเทศท่ีตองสูญเสียไป   เพื่อดําเนินการสําหรับดูแลเด็กท่ีถูกทอดท้ิง  จากรายงานการประมวล
สถิติดานสังคมประจําป พ.ศ.2553  ซ่ึงไดรวบรวมจากหนวยงานท่ีเกี่ยวของพบวา  จํานวนเด็กท่ีถูก
ทอดท้ิงในสถานสงเคราะห  สถานแรกรับ  สถานคุมครอง  และศูนย/บานพักเด็ก มีแนวโนมสูง
เพิ่มข้ึนมาก จากสถิติป พ.ศ.2550 - 2552  มีเด็กถูกทอดท้ิงเทากับ 13,265   15,938  และ 19,940 คน  
ตามลําดับ  (ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร กระทรวงพม.,  2553)   

 
                      ภาวะต้ังครรภไมพรอมของวัยรุนไทยในปจจุบัน เปนปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนท้ังใน
สังคมเมืองและในสังคมชนบท  ซ่ึงมีสาเหตุมาจากหลากหลายปจจัยท้ังการขาดความรูและความ
เขาใจพ้ืนฐานเร่ืองเพศศึกษา   ความบกพรองของการใชวิธีคุมกําเนิดหรือการวางแผนครอบครัว   
ตลอดจนการรับเอาอารยธรรมตะวันตกที่แพร เขามาผานอิทธิพลจากส่ือตางๆ  จนเกิดการ
เปล่ียนแปลงแนวคิดและการประพฤติปฏิบัติดานประเพณีและวัฒนธรรม  มีการยอมรับการ
แสดงออกดานเพศสัมพันธเพิ่มข้ึน  การไดรับรูขอมูลขาวสารตาง ๆ เกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธอยาง
มีอิสระ  สงผลใหผูรับขาวสารโดยเฉพาะในกลุมวัยรุนสวนใหญท่ียังขาดวุฒิภาวะเพียงพอ มีความ
ตองการเรียนรูการมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร   โดยเฉพาะการขาดความรูและความตระหนักใน
การปองกันการต้ังครรภ  จึงเกิดปญหาตั้งครรภไมพรอมหรือไมตั้งใจของวัยรุนในอัตราท่ีนับวันจะ
ทวีความรุนแรงเพ่ิมข้ึน (วิไลลักษณ วงศอาษา และคณะ ,2549)   ท้ังนี้เนื่องจากวัยรุนไทยขาดโอกาส
ในการเรียนรูเร่ืองเพศท่ีเหมาะสมและถูกตอง  สวนใหญเรียนรูเร่ืองเพศจากส่ือลามกอนาจาร   ทําให
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วัยรุนตองเผชิญปญหาท่ีเกิดจากการมีเพศสัมพันธดวย   ขาดความรูความเขาใจท่ีถูกตองในเร่ืองเพศ  
เชน  การตั้งครรภเม่ือไมพรอม  การทําแทงท่ีไมปลอดภัย  ปญหาอนามัยเจริญพันธุตาง ๆ อยางยากท่ี
จะหลีกเล่ียงได (รัตนาพร อินทรเพ็ญ, 2551) ซ่ึงหากเกิดการตั้งครรภท่ีไมพรอมโดยเฉพาะในวัยรุน
แลว  ยอมเกิดผลกระทบตอท้ังตนเอง ครอบครัว และสังคมและกอใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ตามมา  
เชน   ปญหาการทําแทง  ปญหาการทอดท้ิงเด็ก  ปญหาการใชความรุนแรงในครอบครัว เปนตน  
(หทัยรัตน ไชยวาที, 2551 )   

 
                        ภาวะต้ังครรภไมพรอมลวนเกี่ยวของเช่ือมโยงกับประเด็นตาง ๆ  ท้ังดานสังคม 
เศรษฐกิจ   ความเช่ือ  คานิยม  วัฒนธรรม  การเมือง และ กฏหมาย   หากวัยรุนท่ีตั้งครรภไมพรอม
ตัดสินใจเลือกท่ี จะต้ังครรภตอไปไมวาอยูในภาวะจํายอมหรือสถานการณบังคับก็ตาม   จาก
สถานการณความกดดันดานเศรษฐกิจและสังคมในภาวะปจจุบันท่ีไมเอ้ือใหวัยรุนแบกภาระการ
เล้ียงดูบุตร  ทําใหเม่ือมีการตั้งครรภข้ึนจึงเกิดความคับของใจรูสึกวาทารกในครรภทําใหตนเอง
ลําบาก  จึงไมสนใจดูแลสุขภาพตนเองและทารกในครรภ  เกิดความรูสึกอับอาย  และกลัวการไม
ยอมรับจากสังคม  ตองออกจากระบบการศึกษาหากอยูในวัยศึกษาเลาเรียน  หรือตองเปล่ียนหรือถูก
ปลดออกจากงาน  เนื่องจากการตั้งครรภทําใหไมสามารถทํางานไดอยางเต็มท่ี  ทําใหไมมีรายได
หรือไดรับลดนอยลง   นอกจากน้ันหลังคลอดบุตรยังจําเปนตองใชระยะเวลาพักหลังคลอด  ซ่ึง
จําเปนตองใชปจจัยในการยังชีพและเล้ียงดูบุตร  จึงทําใหมีปญหาเศรษฐกิจตามมา  แมวาบางรายจะ
สามารถกลับไปทํางานหรือหางานใหมได  แตตนเองยังตองรับภาระในการเล้ียงดูบุตรเพ่ิมข้ึน 
(ศุภมาส เศรษฐพงษกุลและคณะ, 2541  ;  รภีพร ประกอบทรัพย, 2541)   ภาวะต้ังครรภท่ีไมพรอม
จึงเปนปญหาสําคัญอยางยิ่งท่ีสังคมควรตระหนัก  เนื่องจากมีผลกระทบใหเกิดปญหาตามมาอีก
มากมาย  โดยเฉพาะตอสุขภาพรางกายของมารดาวัยรุน    ตั้งแตเร่ิมจนกระท่ังส้ินสุดการต้ังครรภซ่ึง
ยอมสงผลโดยตรงตอคุณภาพชีวิตทารก   ตั้งแตอยูในครรภจนกระท่ังการเล้ียงดูทารกหลังคลอด  
อันเนื่องมาจากความไมพรอมของมารดาวัยรุน  เหลานี้ลวนเปนปญหาสําคัญท่ีควรไดรับการแกไข
อยางเรงดวน 
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ตาราง 1.1 รอยละของวัยรุนท่ีคลอดบุตรอายุ 15 – 19 ป และอายุ  20 – 24 ป จากผูหญิงท่ีคลอดบุตร
ท้ังหมด  รวมทั้งประเทศและจังหวัดกาญจนบุรี  พ.ศ. 2547 – 2552   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ท่ีมา : ขอมูลสถิติการเกิดมีชีพ   สํานักนโยบายและยุทธศาสตร กระทรวงสาธารณสุข  
 

                       การศึกษาเกี่ยวกับภาวะต้ังครรภไมพรอมของมารดาวัยรุนคร้ังนี้  เลือกศึกษาพื้นท่ี
จังหวัดกาญจนบุรีโดยใชขอมูลโครงการเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี  เนื่องจากเปนจังหวัดท่ีมี
ความหลากหลายดานพื้นท่ี   ประชากร  เศรษฐกิจ และ  สังคม    ทําใหประชากรมีวิถีการดําเนินชีวิต
ท่ีแตกตางกันออกไป  ซ่ึงโครงการกาญจนบุรีไดเลือกพ้ืนท่ีศึกษาครอบคลุม 100 หมูบาน / ชุมรุม
อาคาร โดยไดคํานึงถึงความหลากหลายในเร่ืองสังคม  เศรษฐกิจ  และสภาพแวดลอมในจังหวัดอีก
ดวย  ท้ังนี้เม่ือผูวิจัยไดศึกษาขอมูลจํานวนมารดาวัยรุนในจังหวัดกาญจนบุรี ดังตารางท่ี 1.1   ซ่ึง
เปรียบเทียบรอยละของวัยรุนหญิงท่ีเคยคลอดบุตรอายุ 15 – 19 ป และ อายุ 20 – 24  ป จากผูหญิงท่ี
เคยคลอดบุตรท้ังหมด ระหวางป พ.ศ. 2547 – 2552   โดยเม่ือเปรียบเทียบระหวางมารดาวัยรุนของ
กาญจนบุรีกับมารดาวัยรุนรวมท้ังประเทศในชวงเวลาเดียวกัน  พบวา   การต้ังครรภของมารดาวัยรุน
ในจังหวัดกาญจนบุรีมีอุบัติการณสูงกวาในระดับประเทศในชวงระยะเวลาเดียวกัน  โดยเฉพาะใน
กลุมของมารดาวัยรุนอายุ 15 – 19 ป  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาปจจัยดานตาง ๆ  ท่ีเกี่ยวของ 
และมีผลตอภาวะต้ังครรภไมพรอมของมารดาวัยรุนในพื้นท่ีดังกลาว     
 
 
 

พ.ศ. 
อายุ 15 - 19 ป อายุ 20 - 24 ป 

รวมท้ังประเทศ กาญจนบุรี รวมท้ังประเทศ กาญจนบุรี 
รอยละ รอยละ จํานวน รอยละ 

2552 15.66 20.67 24.06 26.81 
2551 15.16 21.13 24.19 25.21 
2550 14.55 20.78 24.62 26.72 
2549 14.18 20.95 25.38 26.84 
2548 13.97 20.06 25.61 26.75 
2547 13.55 18.69 25.99 27.42 
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1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 1.2.1 เพื่อศึกษาลักษณะทางประชากร   เศรษฐกิจ   สังคม  การคุมกําเนิด  และ รูปแบบ
การใชชีวิต    กับภาวะต้ังครรภไมพรอมของมารดาวัยรุนในพื้นท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี 
                    1.2.2  เพื่อศึกษาภาวะตั้งครรภไมพรอมของมารดาวัยรุนในพื้นท่ีเฝาระวังทางประชากร
กาญจนบุรี 
 

1.3 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
                     ผลการศึกษาท่ีไดทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับภาวะต้ังครรภไมพรอมของ
มารดาวัยรุนในพื้นท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี  ตลอดจนไดแนวคิดสําหรับหนวยงานท่ี
เกี่ยวของ  ในพื้นท่ีท่ีทําการศึกษาหรือพื้นท่ีท่ีมีลักษณะของปญหาใกลเคียงกัน เพ่ือการวางแผนและ
ปองกันแกไขปญหาไดอยางเหมาะสม        
 

1.4  คําถามการวิจัย 
 
 1.4.1 ลักษณะทางประชากร  เศรษฐกิจ    สังคม   การคุมกําเนิด  และ รูปแบบการใช
ชีวิตของมารดาวัยรุนท่ีมีภาวะตั้งครรภไมพรอมเปนอยางไร 
  1.4.2  ลักษณะทางประชากร เศรษฐกิจ  สังคม   การคุมกําเนิด และ รูปแบบการใชชีวิต           
มีความสัมพันธกับภาวะต้ังครรภไมพรอมของมารดาวัยรุน หรือไม อยางไร  
      
1.5  ขอบเขตของการศึกษา 
 
              การวิจัยคร้ังนี้   เปนการศึกษาจากฐานขอมูลการสํารวจโครงการเฝาระวังทางประชากร
กาญจนบุรีรอบ  5 พ.ศ. 2547  ซ่ึงดําเนินการโดย สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล โดยกลุมตัวอยางท่ีทําการศึกษาเปนมารดาวัยรุนท่ีเคยหรือกําลังตั้งครรภอายุ
ระหวาง 15 – 24 ป จํานวน 922  คน 
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1.6 นิยามปฏิบัติการ 
  

มารดาวัยรุน  หมายถึง    มารดาวัยรุนท่ีเคยหรือกําลังตั้งครรภอายุระหวาง 15 – 24 ป  
ในพื้นท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี  รวมท้ังผูมีภาวะตั้งครรภไมพรอมและต้ังครรภพรอม 
     

ภาวะตั้งครรภไมพรอมของมารดาวัยรุน    หมายถึง   มารดาวัยรุนท่ีเคยหรือกําลัง
ตั้งครรภอายุระหวาง 15  –  24  ป  ในพ้ืนท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี และ ในการต้ังครรภ
คร้ังลาสุดมีภาวะต้ังครรภไมพรอม  จากการยอมรับขอคําถามท่ี 3.4  “ การตั้งครรภคร้ังลาสุดเปนการ
ตั้งครรภโดยท่ีไมไดตั้งใจ หรือ ไมไดวางแผนหรือไม ”  ของแบบสอบถามขอมูลสวนบุคคล  ใน
สวนท่ี  3  เร่ืองภาวะเจริญพันธุ  โครงการเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี รอบ 5  พ.ศ. 2547  โดย
สถาบันวิจัยประชากรและสังคม   มหาวิทยาลัยมหิดล  
 

พื้นท่ีโครงการเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี  หมายถึง   ระบบการเฝาระวังทาง
ประชากร(Demographic Surveillance  System) ดําเนินการสํารวจโดยสถาบันวิจัยประชากรและ
สังคม  มหาวิทยาลัยมหิดล  ศึกษาประชากรท่ีอาศัยในจังหวัดกาญจนบุรีจากครัวเรือนใน 100 
หมูบาน/ชุมรุมอาคารท่ีอาศัยอยูใน  5 พื้นท่ี ไดแก  พื้นท่ีเมือง/กึ่งเมือง    พื้นท่ีปลูกขาว   พื้นท่ีปลูก
พืชไร พื้นท่ีเศรษฐกิจผสมผสาน  และพ้ืนท่ีสูง   โดยเก็บขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ สุขภาพ  ประชากร  
เศรษฐกิจ  สังคม และอนามัยเจริญพันธุ   ดวยวิธีการสัมภาษณหัวหนาครัวเรือนหรือสมาชิกของ
ครัวเรือน  โดยพนักงานสัมภาษณท่ีผานการอบรมจากสถาบันวิจัยประชากรและสังคม   ซ่ึงการเก็บ
รวบรวมขอมูลของโครงการใชแบบสอบถามสวนบุคคล  ครัวเรือน  และชุมชน  ดําเนินการสํารวจ
รวมท้ังส้ิน  5 รอบ  ตั้งแตป พ.ศ. 2543 – 2547  ในการศึกษาคร้ังนี้ ใชขอมูลเฉพาะจากแบบสอบถาม
สวนบุคคล  ของการสํารวจรอบท่ี 5 ซ่ึงดําเนินการในป พ.ศ. 2547  
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&�'#��3��%3�A
��7

ก &-�
�(.
+
,
%��

"�,"�"#ก
�
&�%	#�;.1�	ก
����&ก���2/&�%	#���กd��+
,&ก��4 $# 
              2. ก
����A
 (Retention) &
23/
%��

�#"�"#��3��,
� f กd���


�(���A
��3��,
� f 
&��,
#�$#+�. 
              3. ก
��/ก&�%	#��� (Reproduction)    &�'#ก����#ก
��%3����)
-��3��%3�A
+�.   
//ก

&�'#ก
�ก���A
��2/����->��ก��
�%3&�
2/#��2/"ก�.&�%	������� 
             4. ����;�"� (Motivation) �

	( �  ก
�&���
���  X 3�ก
�&���
���/
���

�
ก�0���
"��0����# 3�1�	��� ��2/�
กก
��
������,
��+�.����
����&�
2/#������  ��2/�
กก
���$�


��C
#�.�	�#&/�   X 3�->��ก��
�
�����
��
	 f �#��  &�,#  ��

ก.
��.
�/
���&�%	#�;.+�.1�	
ก
�&�%	#����
ก������ก
�&�%	#�;.�
�����
 (���#
-� /�#��*&-d7, 2551) 
 
                 ก
�&�%	#�;.�
�����
&�'#�;����ก
�&�%	#�;.�%3/9��
	( �->��ก��
4/��#&�
�,
   �,�#
"�7,&ก���
กก
����&ก�������  ��.��/ก&�%	#->��ก��
4/�������1�	�%3+
,�A
&�'#�%3���./��A
�


���"#��#�%  ��,/
���&กd��A
+�+�.���  ��2/���/��;ก,/#กd+�.  ก
��%3+�.���&ก�������&�'#
&��
#
#  &�,#  �;ก��
%-,/�
,&�'#������  &ก��ก
�&�%	#�;.���ก���A
�

���/	,
�-,/�
,1�	+
,�;.���  
&-�
�&ก��ก
�&�%	#�;.�%3�5�/	;,"#��

���ก,/#�%3������//ก"�.&�d#&�,#���  ->��ก��
4/��0���
��
	���&)�&ก���
กก
�ก���A
�

�������%3�23#�/�  &�,#  &-23/#  �
�
  #�ก�./�  ��2/�0����%3
%
�23/&�%	�  ->��ก��
ก
�&�%	#�;.�
�����
&ก���
กก����#ก
�&�%	#�;.4�$#-2$#C
#  ����,�#"�7,&ก��
�
ก�8���	)
	#/ก  ก
�&�%	#�;.�
�����
   � ��


�((;ก����&��%3	#+�+�.�

��ก!��4/�ก
�
&���
���  ก
����&ก�   ������     -�i#
ก
��%3�;�4 $#   �������

�
�����   �,
#�	
  ��� �;����
��

��� 
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 "
#�ก��!����"$ (Sexual Behavior) 

 
                       ->��ก��
�
�&-�  &�'#ก
�ก���A
��2/ก
�����//ก&ก%3	�ก��&�23/�&-�4/��0�����2/
ก�0,
�# ->��ก��
�
�&-���/���0
��$�->��ก��
�%3/	;,)
	"# (Covert behavior)  X 3�
�+�.&�'#
->��ก��
�%3����"�.&�d# &�,# �,
#�	
 ��

���    X 3�
%:�/	,
�	�3��,/->��ก���
�%3����//ก"�.&�d#
/	,
����&�#(Overt behavior) &�,# ก
���&-23/#�,
�&-�  +��#( �ก
�
%&-���
-�#9*�
�&-���3�+�    
1�	�%3��	�0,#�
	�7��
%�#�1#.
�%3����//ก�%3��ก�,
�ก�# 1�	��	�0,#�
	ก�.
�%3������//ก"#&�23/�
&-�

กก�,
&-��7�� (AL Siebert and Herant a. Katchadourian , 1990) 
 

                ก
�
%->��ก��
�
�&-��%3&�

��
4/���	�0,#  4 $#/	;,ก��/��*���ก/���
	���ก
���$�
"#�,�#4/���

����#�ก�;."#�# (Self-awareness) ��

)
�);
�"�"#�#&/� (Self-esteem) ��


���:���/�"#�#&/� (Self-responsiility) ��
( �ก
�&�%	#�;.ก
����/��

- �-/"� (delayed 
gratification)   ��$�#%$�
ก��	�0,#+�.
%��

�;.��

&4.
"�( �/��9�-��,
� f   �%3
%:��,/ก
��A
���%���/	,
�
(;ก�./�   ���,�	"�.��	�0,#
%->��ก��
�
�&-��%3&�

��
+�.

ก4 $#  ��

�;.��

&4.
"����ก�,
� ���
��
( �/��*���ก/����#%$ 
 
                     1. -�i#
ก
��
�&-� (human sexuality development) ��

�;.��

&4.
"�"#&�23/�ก
�
&���7&���1� -�i#
ก
��
�&-��

��	  �,
�ก
	  ���"� /
�
�*�������
 
                    2. ��
-�#9)
- (relation) ก
���.
����ก
���ก!
��

��
-�#9*ก���0���"#����
  ก
�
��.
������ก!
��
-�#9)
-ก��&-23/#&-�&�%	�ก�#����,
�&-� ก
�&�2/ก�;, ก
�&��%	
���ก,/#ก
�
�
��  ��/��#ก
���.
���/�����  ��

��
-�#9*����,
��

%ก��)��	
  ��2/ -,/ �
, �;ก 
                    3. ��ก!��,�#�0��� (personal skill)   ��

�


�("#ก
����ก
��(
#ก
��*�%3
&ก%3	�4./�ก��&�23/�&-� &�,# ก
���.
���

��
-�#9*  ��ก!�ก
��23/�
�  ���ก
�����0
��

��
-�#9*
"�./	;,"#4/�&4���

(;ก�./�&�

��
    ��ก!�ก
��`�&�9   ก
�4/��

�,�	&��2/  ก
����ก
�ก��
/
�
�*  ��ก!�ก
������#"�  ���ก
��ก.�87�
"#&�23/�&-� 
                   4. ->��ก��
�
�&-� (sexual behavior)  ก
�����//ก( �->��ก��
�
�&-���2/
���
��
�&-� (Gender role) �%3&�

��
ก�����
��
�&-������	  	,/
&�'#�%3	/
���4/�����
 
�A
"�.+
,&ก����

&�%3	��
�&-�   &�,#    &-���
-�#9*ก,/#��	/�#���4/���	�0,#  ก
�
%&-���
-�#9*�%3+
,
��/�)�	�
กก
�+
,�6/�ก�#�
กก
����&�2$/  ��2/ก
���$����)*  &�'#�.#   ก
���.
�&/ก��ก!�*�
�&-�
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�%3&�

��
  ��

&�
/)
��
�&-�  ������
��
�&-��,/ก
��,�	&��2/X 3�ก�#���ก�#/	,
��
�0�
"#����
 
                      5. �04/#

�	�
�&-� (sexual health)   ��

�;. ��

&4.
"�  ����


�(�;���04)
-
/#

�	�
�&-�+�.�

��	    &�,#    ก
��;����ก!
/��	��"#�����2�-�#90*   /#

�	ก
�&���7-�#90*   
ก
����&ก�ก
�&��%3	#�����,
� f  �����

:���ก��"#��ก!������#.
�%34/�/��	���
�&-�  ก
�
��%ก&�%3	�/�#��
	�
กก
��
�&�d�  /�ก&��������&�2$/  ��
( �ก
�(;ก�,����&
���
�&-� 
                     6.  ����
�����i#9��
 (Social and culture)  �,
#�	
"#&�23/�&-��%3&�

��
���
�/���./�ก������
��i#9��
+�	   ก
�"�.&ก%	���&-����4.

  ก
���ก#�����#��� +
,��,/	���
��,/	"�"�.&ก��&-���
-�#9*1�	�,
	  ก
���������,/ก����ก
�&��%3	#����4/�����
  1�	&v-
�
�
ก�23/�,
� f �%3	�3�	0�
�&-�  (���#
-� /�#��*&-d7, 2551)        
 
                    "#�8��0��#�)
-����
+�	�./������ก��ก
�&��%3	#����/	,
����&�d�  ��$��
��.
#
&��!Cก��  ����
  ��/��#��i#9��
X 3�����&��%3	#+��

ก����4/�ก
�&��%3	#��������
1�ก    
�,�#�# 3�&�'#:�ก����

�
ก����i#
ก
��.
#&��1#1�	%�
��#&���,
� f  �%3
%��

����ก��
	
�,/ก
�����,�4./
;�4,
��
����ก
�X 
X����

�����2/�,
#�	
    ��/��#ก
��/ก&�%	#->��ก��

X 3�ก�#���ก�#�
ก/
�	9��
�,
� f /	,
�

ก

	    ก����#ก
����ก�,
��,�:��,/��(%�%���4/��#�0ก
&-��0ก��	  "#����
+�	  1�	&v-
�"#ก�0,
��	�0,#�%3�#/��/��
กก
�+�.���/��9�-�#%$+�./	,
�
���&�#

ก�%3�0�   ���#�$#  ->��ก��
4/���	�0,#� �+�.�����

�#"�&�'#-�&�!�
ก�

��ก"#����

&�'#/	,
�

ก  1�	&v-
�/	,
�	�3�->��ก��
�
�&-�4/���	�0,#"#�8��0��#   &#23/��
ก��	�0,#+�	4
�
1/ก
�"#ก
�&�%	#�;.&�23/�&-��%3&�

��
���(;ก�./�   �,�#"�7,&�%	#�;.&�23/�&-��
ก�23/�

ก/#
�
�  
�A
"�.��	�0,#�./�&:��7�87�
�%3&ก���
กก
�
%&-���
-�#9*�.�	4
���

�;.��

&4.
"��%3(;ก�./�"#&�23/�
&-�  &�,#  ก
���$��./�&
23/+
,-�./
  ก
��A
��.��%3+
,��/�)�	  ��� �87�
/#

�	&���7-�#90*�,
� f 
/	,
�	
ก�%3����%ก&�%3	�+�. (���#
-� /�#��*&-d7, 2551) 
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2.2 
	�!9!�����ก��#�:�
��;<=!>"���!���ก��#�:�
��;<?�!����	���@>� 

 
                   2.2.1 ก��#�:�
��;<=!>"���! (Unwanted pregnancy) 
                      ก
���$����)*+
,-�./
 (Unwanted pregnancy)  ก
���$����)*�%3
�+�.��$�"�  ก
���$����)*
1�	+
,�
��:# ��2/ ก
���$����)*�%3+
,- ���
�(#
  &�'#��
ก`ก
��*�
�����
�%3���ก/��.�	
�
	��&/%	�  &�23/#+4  �
&��0�%3
%��

X��X./#���
%��

��ก�,
�ก�#"#���%��,���
	  ก
��%3���%
+�.�
��:#�;����ก
��A
&#�#�%���4/��#  1�	"�.��

�A
��7ก�����
���
ก��
	�%3�#���
����
��$�&�6
�

	"#�,���%����%3��ก�,
�ก�#  &�,#  ���
�ก
�&�'##�ก&�%	##�ก� ก!
  ���
�"#ก
�
�A
�
#  ���
�&ก%3	�ก��ก
�&�'#

��
    (.
���
����ก�,
�&�'#+��

�,���%����%3&�

��
    
�0���#�$#	,/
��
%��

- �-/"�"#�%���    ��,(.
+
,&�'#+��

�%3�
��:#+�.1�	&v-
�ก
����
���
���

&�'#

��
1�	+
,��$�"�   ��2/+
,�


�(�`�&�9ก
���$����)*�%3+
,+�.&��%	
�����2/4
�
ก
��
��:#�%3��
%�0���,���#.
   �A
"�.&ก��)
����$����)*�%3+
,-�./
4 $# 
 

              
	�!9!�����ก��#�:�
��;<=!>"���! 
                      �A
�A
ก����

4/�ก
���$����)*+
,-�./

%#�ก���
ก
���
	�,
#+�."�.��

�

	+�.
���#%$ 
 Londono (1989)   "�.��

�

	4/�ก
���$����)*+
,-�./
�,
   &�'#ก
���$����)*�%3
:;.�7��+
,�./�ก
�"�.&ก��4 $#  &#23/��
ก+
,-�./
�%3��&�'#

��
��2/+
,�./�ก
�
%�0��  ��2/&
23/&ก��
ก
���$����)*��.�+
,�./�ก
�"�.���)*#�$#�A
&#�#+��#( �ก
���/�  �,�#"�7,ก
���$����)*
�ก&ก��
�87�
/	,
�"�/	,
��# 3������
ก�%3+�.��$����)*��.�  &�,# ก
�&��ก�
�	,
�.
�ก���;,��/� ��2/&�%	�%���  
�87�
�
ก���&�d#��

+
,-�./
4/���/�����  &��!Cก��  ����
 ��2/ ���"�  ��
( �ก
���$����)*�%3
&�'#/0������,/��

ก.
��#.
"#�%��� (�0�
�
 ����0ก;� , 2541) 

      ก
���$����)*�%3+
,- ���
�(#
  �

	( �  ก
��%3:;.�7����$��./�1�	+
,�./�ก
���2/&�.
���
+
,&�d
"� (ก>�	
 /
��#��ก0� , 2537)    ���  #�ก���
ก
���
	�,
#"�.�A
�A
ก����

4/�ก
�
��$����)*+
,-�./
+�"#�#��
�&�%	�ก�#�,
�

	( �  ก
���$����)*�%3&ก��4 $#1�	:;.�7��+
,-�./
  
��2/+
,�./�ก
�
%�0��  ���+
,�./�ก
�"�.���)*#�$#�A
&#�#+��#( �ก
���/�  X 3�/
�
%�
&��0

�
ก
��
	���ก
�  &�,#  ��

+
,-�./
�
��.
#����
  &��!Cก��   ��2/ �04)
- (���	���#*  +�	�
�%, 
2551) 
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 ��0���

�

	4/�  ก
���$����)*+
,-�./
   &�'#ก
���$����)*4/�:;.�7���%3&ก���
ก
��

+
,��$�"� +
,�./�ก
�  ��2/  +
,+�.�
��:#�%3����$����)*+�.ก,/#�,���#.
    X 3�
%�
&��0�
ก�8���	
4/���

+
,-�./
"#�
����ก
�  &�,#  ��	�0i�  �,
�ก
	������"�  ����
   &��!Cก��  &�'#�.#   

 
 2.2.2  ก��#�:�
��;<?�!����	���@>� (Adolescence pregnancy )   

       

          
	�!9!�����	���@>� (Adolescence)   
      ��	�0,#(Adolescence)  &�'#�A
�%3

�
ก)
!
����# �2/ YAdolescere_  X 3��

	( � ก
�

&���7&���1� (to grow)  "#�0ก����
��"�.��

�

	4/��A
�,
  Y��	�0,#_   �%3&�
2/#ก�#�2/&�'#�,��
��	�&��
4/�ก
�&��%3	#�����
ก&�dก+��;,��	:;."�7,  &�'#��	�%3
%ก
�&���7&���1�/	,
����&�d���$�
�,
�ก
	  ���"�   /
�
�*   ���  -�i#
ก
��
�&-��%3�
�;��*   ก
���,��,��/
	0#�$#��
%��

��ก�,
�
ก�#+�"#��,������
 

      ��	�0,# (Adolescent) &��
   �2/  �,����	�%3
%/
	0 12-18 �x  ��,"#�8��0��#�,��4/���

&�'#
��	�0,#+�.4	
	&��
//ก+�&�'#���

� 12 - 25 �x   &#23/��
ก&�dก/	;,"#�(
��#ก
�� ก!
	
�#
#4 $#  
ก
��%3ก.
�&4.
�;,��

&�'#:;."�7,���- 3����&/�+�.� ����/��    /%ก��$��;�����%����
�	"�
,�%3
&��%3	#����+��

�)
-����
  &��!Cก�� �����i#9��
ก
��A
&#�#�%���     �A
"�.&�dก
%�0i�)
��
�
����"� (Maturity) �.
ก�,
	0��
�	�%3:,
#

 (���#
)��* /�#��*&-d7, 2551)  

     ������
�
��"�.�A
�A
ก����

4/���	�0,##�$#��/	;,����,
�/
	0 15 y 25 �x    �,�#
/��*ก
�/#

�	1�กกA
�#�"�./
	04/���	�0,#/	;,����,
� 10 y 19 �x   "#����C/&
��ก
  Y��	�0,#_  
�

	( �  �0����%3
%/
	0����,
� 12 y 18 �x 

     �A
�������&��+�	     �)
����
ก�"#1���ก
������*&-23/���9�/#

�	&���7-�#90*  
%
ก
�กA
�#�/
	04/���	�0,#+�.����,
� 10 y 24 �x (���#
)��* /�#��*&-d7, 2551) "#�,�#4/�
#�ก������	
   
�ก��,���	�0,#&�'#:;.�%3
%/
	0����,
� 12 y 24 �x  1�	��,�&�'#  3  �,����	�.�	ก�#  1�	"�.
/
	0&v�%3	��ก!����3�+�4/���	�0,# ���ก
�-�i#
"#��,���,����	

&�'#&ก��*"#ก
���,�  ก�,
��2/   
��	&��3
&4.
�;,��	�0,# /
	0����,
� 12 y 15 �x  �,����	�0,#�/#ก�
� 
%/
	0����,
� 16 y 19 �x  ��� ��	�0,#
�/#��
	  /
	0����,
� 20 y 24 �x  (
�
���	
��	�014��	9��

9��
�, 2532)   ��	�0,##��&�'#��	�%3
%
ก
�&���7&���1�
%ก
�&��%3	#�������
%-�i#
ก
��.
#�,
�ก
	   ���"�   /
�
�*  ����877
 
�0���ก)
-�������
  &�'#��	�%3&�23/
�,/����,
�)
��4/�&�dก���)
��4/�:;."�7,  ก
��%3��	�0,#
�


�(����0�0i�)
��+�.�A
&�'#�./�
%-�i#
ก
�"#�0ก�.
#+�-�./
ก�# 

Copyright by Mahidol University



���������	
��	  
�
���	
��	
����                                                                                              ��.
. (����	����
ก��������
) / 13 
            

       ��	�0,#(Adolescence) �

	( � �%����%3/	;,ก 3�ก�
�����,
���	&�dกก����	:;."�7,X 3�(2/&�'#
�,�����&�%$	�����,/�%3�A
��74/��%���   &#23/��
ก��	#%$
%ก
�&��%3	#����"#����0ก�.
#4/��%���+
,�,

��&�'#�,
�ก
	��2/���"�  ��/��# /
�
�*  ����
  ����877
  ������	9��
   X 3���
%��

��ก�,
�
ก�#//ก+�"#��,���0���  1�	�,��/
	04/���	�0,#"#ก
�� ก!
���$�#%$ กA
�#��

#�	

4/����&��
+�	�%3กA
�#�"#1���ก
������*&-23/���9�/#

�	&���7-�#90* �2/ /
	0����,
� 10 y 24  �x   &#23/��
ก
"#���$�#%$"�.C
#4./
;�1���ก
�&56
������
�����
ก�ก
7�#�0�%X 3��A
�������
ก�/
	0 15 �x4 $#+� 
� �กA
�#�/
	04/�ก�0,


��
��	�0,#/	;,"#�,��/
	0����,
�  15  - 24  �x 

 
 H�ก�������ก��#�:�
��;<?�	���@>� 
 ก
���$����)*"#��	�0,#
%:�ก����

ก

	   

��
��	�0,#� ����+�.���ก
��;��&/
"�"�,
"#�0ก f �.
#+�-�./
ก�#  ��$�-�i#
ก
����-�i#ก���%3�A
��7"#�0ก�,��/
	0    X 3�-�i#ก��"#�%3#%$
�

	( � )
���
#��2/)
�ก���%3&ก��4 $#"#�,����	�&��
�# 3�4/��%����%3�0��������  &
23/�0���
�`�����)
�ก��#�$#�������

�A
&�d�กd��#A


X 3���

�04  ����,�:�"�.�������

�A
&�d�
"#-�i#ก��/23# f �
ก�0����������

�.
&���"#ก
��`�����)
�ก�����A
"�.+
,
%��

�04  4
�
��

&�23/(2/�
ก����
��
��$��A
"�.&ก����

	0,�	
ก"#-�i#ก��/23#�,/+� (Havighurst, 1953 /.
�"# 
Moore, 1983) X 3�ก
���$����)*(2/&�'#�,��&��
4/�ก
�4��4�
�-�i#ก���%3�
�;��*���-�i#
ก
�
��

&�'#���4/����&/�4/���	�0,#  (กA
��� �
�0���#�
 ������, 2530)  "#4��&�%	�ก�##�$#�,��
��	�0,#/	;,"#��	�%3
%/
�
�*  ��

�;.� ก�����

���&�d#�%3+�  &��%3	#�����,
	  
%��

ก���  1ก�9  �23#
����#ก  z ก&��
  ก�.
�/�:���/�(;ก  &กd�ก����(�(/	  �
ก
%��

4���	.���2//
�
�*�0#���


ก f /
�( �4�$#�A
�.
	�#&/�+�. (Fry , Barham , 1975 /.
�"# /���	 -�
#0�, 2543)   
 
      �����$��Iก����� ��
!  ��	�0,#�,�#"�7,
%/
�%-+
,�#,#/#  �
��,�#กA
���/	;,"#
��	� ก!
&�,
&�%	#   �./�- 3��
	+�.�
ก��/�����  ��2/���ก/�/
�%-�%3+
,�#,#/#� �+�.���
�,
�/���#�3A
   �
ก��

+
,-�./
�.
#/
�
�*    ก
�/	;,ก$A
ก 3�����,
���	&�dก�����	:;."�7,�A
"�.4
�
��ก!�"#ก
��ก.+4�87�
   �
ก�
	�
#ก
�� ก!
( ��(
#)
-�
��4/���	�0,#  ��	�0,#�,�#"�7,4
�
��


�3#��"#�%����
��  X 3�(2/+�.�,
ก
��%3
%�(
#)
-�
������;,&�'#����#���#0#�
�����

���ก
��# 3� �%3�A
"�.�%���ก
��
��
%��

/�/0,#  ��	�0,#�,�#"�7,� �4
���

-�./
"#ก
�&��3
�.#
��.
���/�����  ��
( ���

-�./
"#ก
���$����)*�.�	  �
ก)
����ก>�"#ก
���$����)*4/�

��

��	�0,#���ก�,
�  X 3�&�23/
1	�ก���04)
-4/��
�ก"#���)*#�$#  �A
"�.
%��

	
ก"#ก
���&��
��*
����,
��87�
��

+
,-�./
�
�����
���&��!Cก��ก���,
�ก
	�%3	��+
,&���7&���1�&�d
�%3   
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 �����>��ก��      �
ก
/�)
	#/ก�;&�
2/#�,
��	�0,#
%ก
�&���7&���1��%3���&�d�   X 3�
#,
��
%��

-�./
�
��,
�ก
	&
23/
%ก
���$����)*    ��,�
กก
�� ก!
�
��
	�
#  -��,
�
,��	�0,#
&�%3	��,/ก
�&ก��)
��+
,�
�0�����,
�/0.�&���ก�
#ก��4#
�4/��
�ก"#���)*    X 3�-�+�.( ��./	�� 
65  "#ก�0,
�7����$����)*�%3
%/
	0#./	ก�,
 17 �x  )
��&�%3	�/23# f 4/�

��
��	�0,# +�.�ก,  )
���ก
�/ก���ก,/#กA
�#�  ��

��#1�����;��
กก
���$����)*  )
��X%�"#ก
���$����)*  ก
����&�2$/4/�
/��	�������,
� f  ��
��$�/��	���2�-�#90*  )
��(0�#$A
��3A
��กก,/#��/�  ���  )
���ก&�2/�ก,/#  
��2/������/�  
 
 �04)
-4/��7����$����)*��	�0,#
%��

��
-�#9*&ก%3	�4./�ก���04)
-4/��
�ก"#���)*  
&�,#ก�#ก��)
�����กX./#�%3&ก��4 $#"#4���%3��$����)*  ����,�:�ก�����,/�04)
-4/��
�ก"#
���)*  �
�ก�%3&ก���
ก

��
��	�0,#
%#$A
�#�ก��ก&ก���3A
ก�,
&ก��*

��C
#   ��/�ก,/#กA
�#�   
4#
�4/��
�ก&�dกก�,
/
	0���)*   
%��

&�%3	��,/ก
��
	"#�,����	�
�ก��$��/#�.#����/#��
	  
#/ก�
ก#%$   	��
%�
	�
#ก
�� ก!
( �)
���04)
-4/��
�ก�%3กA
&#���
ก

��
��	�0,#"#��	�0,#�,��
��
	    -��,
      
%-�i#
ก
��.
#����877
��2/ก
�&���7&���1�4/��
/��3A
ก�,
&ก��*     ���  
-��,
&
23/&�d��|�	�
�ก�%3&ก���
ก

��
��	�0,#
�ก
%ก
�&�d��|�	"#������%3�0#������&�2$/���

กก�,
  
(/���	 -�
#0�, 2543)   
 
 ก
���$����)*4/��
,��	�0,##���,
&�'#�,���%����%3�./����ก���)
-�87�
��
	�,/��
	
�.
#  "#4���%3�#&/�	��+
,
%��

-�./
4/�/��*���ก/��,
�f/	,
�&�

��
  &
23/&ก��ก
���$����)*
� ��,�:�ก�����,/

��
����
�ก/	,
�

ก��$��,
�ก
	 ���"� &��!Cก�� �������
  ���#�$#�87�

4/�

��
��	�0,#�A
&�'#�./�"�.��

&4.
"�/	,
�� กX $�&-23/�6/�ก�#����ก.+4�87�
�%3/
�&ก��4 $# 
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2.3 ��	
���ก���	ก��ก��
@!กK����� 
 ก
��0
กA
&#��   �

	( �   ก
��6/�ก�#ก
��`��#9���2/ก
��6/�ก�#ก
���$����)*  1�	
+
,"�.���/�0��4/�5|
	�
	
%1/ก
�&4.
:�
ก��+4,4/�5|
	�7��  �A
"�.���/,/#+
,�


�(58�"#���)*  
(-���
��ก!�*  �0����, 2549)   
  ก
��
��:#��/�������2/ก
�"�.��9%�0
กA
&#��   &�'#�8���	�A
��7�%3
%�,/)
��&���7-�#90*
"#-2$#�%3&56
������
�����
ก�   &�'#)
��&���7-�#90*����0
/	,
��# 3�  &
23/�;,�
��	��+
,-�./
�%3��

%�0�� กd��"�.��9%�0
กA
&#��&-23/&�23/#ก
�
%�0��//ก+�ก,/#  1�	/
���&�23/#��	�&��
4/�ก
�
%�0��
�#��ก ��2/&-�3
�,���,
�4/�ก
�
%�0��"#�A
���(��+�"�.#
#4 $# ���&
23/
%�0������A
#�#�%3
�./�ก
���.�กd��"�.��9%�0
กA
&#��&-23/�6/�ก�#+
,
%
%�0��/%ก�,/+�  (����	 �/�+�	, 2548) 
 ก
��0
กA
&#��    &�'#��9%�%3�#"�.����0
ก
�&���7-�#90*4/��#/	,
��-�,��
	 �#�./�
	/
����,
)
��&���7-�#90*4/�����
ก�1�ก�%3����

/	,
�

ก"#�/��� 3������!�%3:,
#

#%$     
+
,�,
��&�'#���&���%3-�i#
��.�   ��2/���&��กA
���-�i#
   �.�#&�'#:�

�
กก
�"�.��9%�0
กA
&#��
&�'#�,�#"�7, "#�8��0��#��9%�0
กA
&#���
�	"�
,+�.ก.
��#.
+�/	,
�

ก���กA
���+�.���ก
�-�i#
"�.

%������9�)
-	�3�4 $#+�/%ก  (��
1
�	* ����
�ก0�, 2543) 
 
                   ก
��0
กA
&#��/
����//ก&�'# 2 ก�0,
"�7,  �2/ 
 
                  (1)  ก
��0
กA
&#���.�	�%9%�%3"�.&��23/�
2/  ��2/  �
�&�
% 
                  ก. ��9%�0
กA
&#����3���
�    �%3�;.��กก�#�%���"�.ก�#

ก�%3�0�"#�8��0��#   +�.�ก,  	
&
d�
�0
กA
&#��  	
&
d��0
กA
&#��v0ก&v�#  ��� (0�	
�/#

�	 
                 4. ��9%�0
กA
&#��ก 3�(
��  +�.�ก,  �,��/#

�	  	
v%��0
กA
&#��  ��� 	
58��0
กA
&#�� 
                 �. ��9%�0
กA
&#��(
��  +�.�ก,  ก
��A
�
�#    X 3��A
+�.��$�"#&-��
	���&-��7�� 
                (2)  ก
��0
กA
&#���.�	��9%9��
�
��  &�'#ก
�&�2/ก"�.��9%�0
กA
&#���%3
%

��$���,1��
� 
X 3��2/ ��&�.#ก
��,�
&-�  �,�#��9%�%3"�."#�8��0��#   +�.�ก,  ก
����3�)
	#/ก  ก
�#����	���/�)�	 
���ก
��;&
2/ก&-23/���&ก��;�,����	�&��
+4,�0ก  
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 2.3.1 �K��	��@#����#���ก��9�L�
��9	�� 
 ก
�กA
�#��A
#�#�%3��
%�0���

��

&�

��
4/��)
-����
���&��!Cก��"#
�8��0��#   #���,
&�'#�8���	�A
��7�%3&�'#���ก���0.#"�.�0���&�2/ก"�.��9%ก
��0
กA
&#���.�	��9%"���9%�# 3�  
ก
��
��:#4/���/������%3�%�.�	ก
��0
กA
&#��  ���
%������9�)
-	,/
�A
"�.��/�����
%�A
#�#
�0���

�%3�./�ก
���2/�
�����+�.  "#�
�ก���ก�#�
ก4
�ก
��
��:#��/������.�	��9%�0
กA
&#��
/	,
�&�

��
    	,/
�A
"�.&ก��ก
���$����)*�%3+
,-�./
��2/+
,�./�ก
�+�.&�,#ก�#      
 
 ก
�� ก!
4/� Omran et.al. (1976) -��,
  ก
�กA
�#��;����4/���/�����#����$���,
4#
�4/�����&�2/#  �A
#�#�0��   ก
���$����)*   ��2/ก
�"�.��9%�0
กA
&#��  ��
%��

��ก�,
�
��
ก��
	ก�#//ก+�"#��,����i#9��
 ���  �(
#�%3   X 3��/���./�ก�� ก
�� ก!
4/� 
Chamratrithirong and Stephen (1986)  ���   Kotambuluwe (2003)   X 3����0�,
  ก
�&�2/ก"�.��9%
�0
กA
&#��"#��,����9%#�$#  ��
%��

��ก�,
�ก�#"#��,����(%�%���4/��0���  
 
 �A
#�#�0���%3�./�ก
���2/�
�����  �


�(�%$���)
��ก
���$����)*+
,-�./
4/����%
+�. 1�	�
#����	4/� John Bongaarts  (2005) +�.� ก!
&ก%3	�ก���A
#�#�0���%3�./�ก
���2/�
�����
&��%	�&�%	�ก��/���
&���7-�#90*��
 (TFR)  ��2/�A
#�#�0��1�	&v�%3	�%3���%�#�# 3���"�.กA
&#��
��/���	&���7-�#90*4/��#  "#  38  ���&��  -��,
  )
����$����)*+
,-�./
&ก��4 $#&v�%3	 1 ���$� �,/
���% 1 �#  ��2/���&�'#�./	�� 20   �,//���
&���7-�#90*��
 (TFR)    ��2/�A
#�#�0��1�	&v�%3	�%3���%
�#�# 3���"�.กA
&#����/���	&���7-�#90*4/��# X 3�&�,
ก�� 4.9    X 3��
&��0�A
��74/�)
����$����)*
+
,-�./


�
ก��9%ก
��0
กA
&#���%3"�.+
,&�

��
"#ก
�����0
�A
#�#�0���%3�./�ก
�  "#�,������
�x  �.�.1990   )
��ก
�&���7-�#90*�%3����/	,
�&�d#+�.���&�#
%�
&��0

�
ก��

�./�ก
��A
#�#
�0���%3��#./	��    (.
�
ก���%�%3+
,�./�ก
�
%�A
#�#�0��&-�3
��.���,	����"�.��9%ก
��0
กA
&#��/	,
�
+�.������9�)
-  	,/
�,�:�"�.)
����$����)*�%3+
,-�./
��2/+
,�./�ก
�#�$#&-�3
4 $#/	,
�
%#�	�A
��7       
 
 
 
        
 
 
 

Copyright by Mahidol University



���������	
��	  
�
���	
��	
����                                                                                              ��.
. (����	����
ก��������
) / 17 
            

 2.3.2 ก���	
� 

 ก	
��
����
  ��	����  ก	
�������ก	
�����

�� ��!�"#$� % ก&�	�ก'(��#)�	
ก*+
,*
�-,��� �,.#��.(�#)*+�	�	
��#/#!��(�0'
(�1�
   
 (���ก	
(�	��� 2ก (WHO)  $�
�!	���	�8(�ก	
��
����
  ��	����   ก	
�����

���#)
�������ก'(�ก	
�����

���
� 28 ��9�	��   �
:(�0*	ก��;	���ก,�&ก�
ก,ก���);	ก!'	 1,000 ก
�� *��*��!'	
,9=�ก	
��
� 
 
 ��
��	���ก���	
�����  

 ก	
��
����
��'�((ก,9=�ก2�'�$�-' %  2  ก2�'�  1�
�ก' 
 
 1.  ก	
��
� ��"

�/	�� (Spontaneous Abortion) �
:(ก	
��
����
�#),ก��8���,(�  
��	����ก	
��
����
�#),ก��8���,(� ���-���#)�����

��1�'�#�!	��
(�ก	
�#)*+�;	$�
��
����
  *��,9=�
�!	�2
�,�2!*	กก	
�����

���	�"

�/	�� 
 2.  ก	
�;	��
� (Induced or Artificial Abortion) ,9=�ก	
ก
+�;	,.:)($�
,ก��ก	
��
����
  
��'�,9=� 
 -  ก	
��
�,.:)(ก	

�กR	 (Therapeutic Abortion) ,9=�ก	
�;	$�
�������ก	
�����

��
ก'(��#)�	
ก*+�	�	
��#/#!��
(�(�0'1�
  ,9=�ก	
�;	��
�,.:)(��8�	.8(��	
�	�	��;	!���*U��8(�
�.��� ,/'� ก
V#�	
�	���,/:�(,(/1(!# �
:(���,�(
��� �2+$�
	��#)��
#�����

��*	กก	
�0ก8'�8:� 
 -  ก	
��
�W��กX��	� (Criminal Abortion) ,9=�ก	
�;	$�
��
����
  ,�:)(�*	ก1�'
�
(�ก	
���
 (	*,ก��*	ก�#���
,.#��.(�2
!  ,9=��

���(ก��
�  [	�+1�'�# ���1�'�#�!	�.

(��#)
*+�#���
  �
!�ก	
$/
!�"#ก	
�'	� % ,.:)(��������	!+ก	
�����

������   ��1�'$/',���W2�
	���8�	.
8(��	
�	  �	��
���$/
,
#�ก!'	  \ก	

#�20ก]   ((
(���� !�^�!�
��	ก
, 2551) 
 

 ก	
�ก
9`-�	ก	
�����

��1�'.��9
+�����#)��
#�'!�$�-'��ก*+,2:(กก
+�;	 �:( ก	
�;	
��
�   �����
!'	 

(�2+ 42.7 8(���
#,�2'	����
0
��ก,�#�$*�#)�
(�������$*�;	��
� �2+ 

(�2+ 76.6 

0
��กก2�!(���
	��#)*+,ก��*	กก	
�;	��
�   b�)�1�
�ก'    ก	
��
�1�'���0
V�   ก	
�ก,2:(�  ��20ก�
:(
2;	1�
�+2�    ,�:)(��/'(��
(�(�ก,��   ,ก��ก	
���,/:�( *�ก
+��)�/&(�  �2+

	��
����8���,�#�/#!��   �
:(
(	*,ก���	!+�����

���(ก��20ก�2+,9=�����$��	��2��      b�)�2
!���',9=�(���
	��'(/#!���2+
��8�	.8(�W0
�-��!��,*
�-.��"��    �#ก	
�	�9
+�	V!'	$���'2+9c*+�#��
#��)! 2ก,�#�/#!��*	กก	
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�;	��
��#)1�'92(����
	! 50,000 - 100,000 ��  (^���	� ,^
R[.�R��ก�2 , 9	*	
#�� W29
+,�
�[, 
2536)   
 

 9`**���	�9
+ก	
�#)�;	$�
W0
�-�������

��1�'.

(� ��,U.	+�	
�	!��
�'�    ������$*
����ก	
�����

��   *	กก	
^�กR	8(�^���	� ,^
R[.�R�ก�2 �2+ ,�:(�,.&- "#
+!

V.���กR� (2541)  
�
�91�
����#� 
 
 1. �8���	�.
#����
  &�'#�8���	�%3&ก%3	�4./�ก��ก
���$����)*ก,/#���#/ก�
����2/(;ก
4,
42#  �


�(���./#"�.&�d#( ���

+
,-�./
�
�����
4/����%&��,
#�$#   X 3��,�#"�7,���0�,
	��
+
,��,��
#  	��&�%	#�#���2//	;,    5|
	�
	+
,���:���/���2/
%��/�������.�   ��

��ก�.
�)
	"#
��/����� ��2/&��กก���

% 

                   2. �8���	�.
#&��!Cก��    &�'#�87�
4/���

+
,-�./
�
�ก
�&��#��2/�,
"�.�,
	"#ก
�
%
�0�����ก
�
%�0��4���,/ก
����ก/�/
�%-   X 3�&�'#:��
ก��

�%���$#4/�ก
��A
���%���  &�dก�%3
&ก��

"#4���%3��/�����+
,
%C
#�-/�%3��&�%$	��;+�.  �A
"�.&�dก/
�+
,+�.���ก
�&/
"�"�,&�%$	��;  
���+�.���ก
�� ก!
�%3&-%	�-/��2/&�

��
    X 3���ก,/"�.&ก���87�
�
�&��!Cก���������
"#
/#
��/	,
��#,#/#  "#ก��%�%3
%��

�.
&���"#�%����
��   5|
	�
	+
,���:���/���/�����&
23/
����;.ก
���$����)*4/�5|
	���%     �A
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2.4  ������I������"$��� ��
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2.5  ��N���ก��?S�S�	�#   
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��*$��'�         
   0 =   '�(���E,)� 
 
 
 
               ก�#�� 

1 = ����)�� 
0 = '�(����)�� 
       
               ก�#�� 

1 = � ��,�!�� "�/ก$!��� "�  
2 = � ��,�!�32ก*)�� 
3 = � ��,�!�32ก� /'�( 
4 = � ��,�!�2� 
5 = � ��,�!�#�%Pก��Q��Q��� 
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�)��&����� "������
 ��+��ก����+ 

 
��ก�����	
���
ก�� 

����� 
 

 

 

����������� 
 

 

  

 

������ก���� ก!�
"�� 

ก���� ก!�
"��            

#"�����$�" 

 

�%� �&	��#�           

#"ก���� ก!�
"�� 
 

�'�($$ก��#����%�� 

�)��ก�� *'$$�+��, 

 

 

 

�)��ก�� �-, 


��-,�	�-,  �(��ก�.��/ 
 

 
 
F����$�   ก����
ก"�"�/��F3
ก*"�
���	��
���(� 
 
 
F����$� ���'	)�("�S*"����	��
���(� 
 
 
 
 
 
F����$�    ก��+/)�������กI����	����+	����
F�$!�*"����	��
���(� 
 
F����$�  �����$��"+�+�ก�����กI����	 
*"����	��
���(� 
 
 
F����$� ก���2���F��!*"����	��
���(� 
 
 
 
 
F����$�   ก��	 !���� !"�	 !�,�!��
E"3ก"e"3�*"����	��
���(� 
 
 
 

                 
                ก�#�� 
1 =  '�('	),I���� 
2 =  +�&���ก%��ก��� 
3 =  �"ก&���ก%��ก��� 
                 ก�#�� 
1 =  '�(�����'	)              
2 =  < 20,000  ��, 
3 =   20,001 R 39,999 ��, 
4 =   40,001 R 59,999 ��, 
5 =  > 60,000  ��, 
 
                     ก�#�� 

1 = +/) 
0 = '�(+/) 
            ก�#�� 

1 =  '�(�"+� 
0 =  �"+� 
 
            ก�#�� 

1 = �2���F��! 
0 = '�(�2���F��! 
 

         ก�#�� 

1 = 	 !���� !"�	 !�E"3ก"e"3� 
0 = '�(	 !���� !"�	 !�
E"3ก"e"3� 
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�)��&����� "������
 ��+��ก����+ 

&�����&�� 

$���&�1�"��$26��

%���� 

������+���
�#�( 

 

 

F����$� &��
�
�����&�'�(��)"�*"�
���	��
���(� 1	�E�(���H� 1. ���	��
���(�
�"��)�"��� 15 R 19 �S  2. ���	��
���(�
�"��3��"��� 20 R 24 �S  ��ก
E���"���� �(������3*"�1���ก��
�-.��
�
�,����
/�ก�ก�0�������"�5
�.#.2547 ��ก�I���� 3.4 hก���
�����&�
��
��3(���	 ��H�ก���
�����&�,�!��'	)�
��+�
F� "��'	)���EQ�F� "'�(i 1	�+�
ก��#$ก%��/����������
�����  ��+��W��

���	��
���(�,�!��&��
�
�����&�'�(��)"� 
��กก���"��
�*)"�I����	
�ก3(���,(��
�� 

             
           ก�#�� 
1 =  '�(��)"� 
0 =  ��)"� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3.5 ก����	"����2������ 

 3.5.1 ก����	"����2������	��������  +�ก��#$ก%���
������I�*)"�23,����&2��*"�1���ก��
ก�0������ �"� 5 �S�.#. 2547 ����
��3Q3	)��1��Eก���I���G��2� SPSS for Windows Version 
11.5 ��H�ก��������
F�+�3
ก%�
�
	*��� (Cross-sectional analysis) ��F�(��ก��������
F���H��
	
�
����3    1	��I����"Q3ก��������
F�+��2�E��*"��������)"��I�"�������
ก"�  M$!������,�!
�3 "ก+/)�I�F�
�ก��������
F�*)"�23+���
�����  ��
ก"�	)�� 

 -   ������/�������� (Descriptive  Statistics) �� !""�����3
ก%�
,����
/�ก� 
�#�%Pก��  �
���  ก�����กI����	 E3
�2�E��ก��+/)/����  *"�ก3�(��
�"�(�����	��
���(�  �������
�F��
��*"��
	
�ก���
	*"��
�E��  '	)Eก(   ������!   �(��)"�3
  �(��W3�!�  �(�����!���������P��  
�(��2���	  E3
�(��!I���	   
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                  -  ������/��")��"�� (Inferential Statistics) 1	�+/)�����'*�) E3
����� Chi-squared Test 
+�ก��������
F������
��
����
F�(���c��
�	)����
/�ก� �#�%Pก��  �
���  ก�����กI����	 E3

�2�E��ก��+/)/���� ก
�&��
�
�����&�*"����	��
���(�  E3
������
F�"�,���3*"��c��
�	
�ก3(���("
&��
�
�����&�'�(��)"�*"����	��
���(� �����,�!+/)������
F� '	)Eก(  Binary Logistic Regression 
Analysis  

                   3.5.2 ก����	"����2������	���"# $�%  Q2)���
�,I�ก��������
F�*)"�231	�ก���
�,$ก
E�กE�
*)"�23  ,I�ก��������F���ก�"�E����	+�ก�����
�1	�������
F�*)"�23+�E�(3
ก���#$ก%�
*"�ก�����
�  ��ก�
��������
F��� �"F� (Content Analysis) ���ก�"�E����	E3
,w%K�*"�ก��#$ก%�
��
����� ��H�&����� �����
�&,*"�ก3�(��
�"�(��,�!#$ก%� E�กE�
""ก,�3
��
�	G����
�
�����
����*"�ก�����
�E3
*"��*������ �"F�*"�ก�����
�  	)������ก����)��*)"����E��"���
�
(Induction  Analysis)  � "  ����ก����������)��*)"����*)"�23��ก�2�����  3
ก%�
�(��F� "
���กKก����,�!�ก�	*$�� 1	�Q2)#$ก%��
,I�ก��������
F�*)"�23,�!'	)�
�*�
"�2(+�������)"�ก
�ก��
������*)"�23 �� !"�I���������
F�&��F3
�,�!""ก����ก����   F3
���ก�
���$��I����"��H�������
ก�����
�E���������������E�(3
ก���#$ก%�+��/�����&�� 

 

3.6  ����0�ก�+'(ก������
 

 3.6.1  ����0�ก�+���ก������
	��������   
                 *)"�23,����&2�� (Secondary Data) *"�1���ก���-.��
�
�,����
/�ก�ก�0������ �"� 5  
(2547) ,�!�I���+/)+�ก��������
F���
�����  ��'	)#$ก%�&��
����0�
����+�����,�!������&��1�	  	
��
��  
ก��#$ก%�&��
�
�����&�'�(��)"�+���
�����  �$�������
F��W��
���	��
���(�,�!E�(����E3)��,(��
��  
 
                   3.6.2  ����0�ก�+���ก������
	���"# $�%    

            ����,+�ก��#$ก%��/�����&����
�����  ��H�ก���/ !"�1��Q3��กก��������
F��
�E��+�
ก��#$ก%��/��������   �/(�  �
�E��,����
/�ก�  �
���  ��H��)�  "�$!�  ก�����
��/�����&����
�������
*)"�I�ก
	�����
ก��  �$��
�&�%���W��
���	��
���(������ 4 ����,(��
��     
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����� 4 

��ก
��
���
��������� 
 
 

 ก
�����	!�"#$� %
����&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-)./.*"&.�0#1���ก
�!23
������
�
����
ก�ก
4�.�-�0  ��)�ก
���!��
��'!�5. 2 �)�. ���ก$��+�	 

               ก. ก
��
���
�����������
���
�
�  

               �. ก
��
���
�����������
�����
�  
 

ก. ก
��
���
�����������
���
�
� 

         ��)�$$ก!�5. 3 �)�. (�+�ก) 
 1.  ��ก8��,+$
9���#�(�,$�

��
��	�-). 
 2  ก
���!��
��'��

��
*�.:'����)
��;���	�
�����
ก� !��8<ก������
 ก
�
�-
ก=
!.�� ����9����ก
�/�+�0���  ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-). 
 3.  ก
���!��
��'��

>�>$	1������ก (Logistic Regression Analysis) !*"#$�Nก8
O�
,$��;���	�
�����
ก�  ����
  !��8<ก��  ก
��-
ก=
!.�� ����9����ก
�/�+�0��� �0#
0�)$%
��
��&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).  

        �
	��!$0	�/.ก
���!��
��',+$
9�/.��)���)�.  
0����)$(�.0& 
 
 

4.1 �!""#$�#ก%���#��&�����
�'
�#$��()   
 

      4.1.1 �!""#$�
�����
ก� 
       ก
��Nก8
���&�.0& ก�-)
���$	)
�!�5.

��
��	�-).$
	-����)
� 15 Q 24 �S �=
.�.��&��
� 922 

�
	 !
"#$�=
�.ก�

ก�-)
$
	- *��)
 �+$	�� 75.2 !�5.

��
��	�-).$
	-����)
� 20 Q 24 �S (��"$!�0	ก�)
 


��
��	�-).�$.��
	) ��� �+$	�� 24.8  !�5.

��
��	�-).$
	-����)
� 15 Q 19 �S (��"$!�0	ก�)
 


��
��	�-).�$.�+.)  
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 �=
���������ก
��Nก8
    *��)
  

��
��	�-).���$	)
� �=
.�. 922 �
	.0& !ก"$���N#��.N#� 
��"$�+$	�� 45.0  (�+���ก
��Nก8
/.�������&.
�:	
�Nก8
 �$���

 !�5.�������&.���>
�Nก8
 �+$	
�� 40.2  ���  (
)(�+!�0	.�.���"$ �+$	�� 14.8  �

�=
���   

 /.�
	��!$0	�!ก0#	�ก��  �=
.�.���&�ก
���&����%'   �=
.�.���&�ก
���+� ����=
.�.�-��

0�0���  *��)
   �+$	�� 70.2  ,$�

��
��	�-).���$	)
� !�	��&����%'

��+�(
)!ก�.  1 ���&�  1�	�=
.�.
���&�/.ก
���&����%'!W�0#	!�)
ก��   1.36  ���&�  �=
�����=
.�.���&�ก
���+� *��)
  �+$	�� 92.7 ,$�


��
��	�-).���$	)
� (
)!�	��+��-�� (��
��&���+�!$�����=
��+�)  �=
�����=
.�.�-���0#
0�0���.�&. 
*��)
 

��
��	�-).���$	)
�  �+$	�� 65.1   
0�-��
0�0����=
.�.(
)!ก�.  2  �.  .$ก.�&. 

��
��	�-).
���

� 1 /. 5  
0�=
.�.�-��
0�0���  3 �.,N&.(�   ��� !
"#$*��
��
�=
.�.�-��
0�0���!W�0#	��+�  
*��)
  

��
��	�-).�0#�ก!�5.���$	)
�
0�-��
0�0���!W�0#	 !�)
ก�� 1.13  �.  (�
�
� 4.1) 
 
*
�
�  4.1   "+
)�),�����$���#ก%���#��&��������
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$�
�����
ก� 

�!""#$�
�����
ก� "+
)�) (N = 922) ���$�� (%) 

�
$� 
15 Q 19 �S 
20 Q 24 �S 
 
��'#�ก
�45ก%
 
(
)(�+!�0	.�.���"$ 
���>
�Nก8
����#=
ก�)
 

�:	
�Nก8
,N&.(� 
 
 
 
 

 
229 
693 
 
 
136 
371 
415 
 
 

 
24.8 
75.2 
 
 
14.8 
40.2 
45.0 
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*
�
� 4.1  "+
)�),�����$���#ก%���#��&�����
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$�
�����
ก�  (*(�)    

�!""#$�
�����
ก� "+
)�) (N = 922) ���$�� (%) 

"+
)�)ก
�*#6������ (��#6�) 
1  ���&� 
2  ���&� 
3  ���&�,N&.(� 
�=
.�.ก
���&����%'!W�0#	 (MEAN) =  1.36 
Std. Deviation                                 =  0.62 
Minimum    =    1        ;        Maximum    =   5 
 
"+
)�)ก
�,��� (��#6�) 
0  ���&� 
1 ���&�,N&.(� 
�=
.�.ก
���+�!W�0#	 (MEAN)      =  0.08 
Std. Deviation                               =  0.30 
Minimum    =    0        ;          Maximum    =    3 
( 0  ���&�   �

	>N�  (
)!�	��+�) 
"+
)�)��*������
* (�)) 
0  �. 
1 -  2 �. 
3  �.,N&.(� 
�=
.�.�-��
0�0���!W�0#	 (MEAN)  =  1.13   
Std. Deviation                               =  0.67 
Minimum    =    0         ;          Maximum   =    4  
( 0  �. �

	>N�  ก=
�����&����%' ) 
 

 
647 
229 
46 
 
 
 
 
 
855 
67 
 
 
 
 
 
122 
600 
200 
 

 
70.2 
24.8 
5.0 
 
 
 
 
 
92.7 
7.3 
 
 
 
 
 
13.2 
65.1 
21.7 
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 4.1.2 �!""#$�
�7#��� 
 ���!�f.ก
�	+
	>�#.  *��)
  

��
��	�-).�)�./�4) �+$	�� 60.7 (
)!�		+
	>�#.�0#$	9)$
��	   

!ก0#	�ก��!,��0#$	9)$
��	    *��)
  

��
��	�-).���

�   1 /. 3   *�ก$
��	$	9)/.!,�*"&.�0#�9� �$���

 
1 /. 5  *�ก$
��	$	9)/.!,�*"&.�0#!��8<ก�����O�
O�
. ��� �+$	�� 16.8  *�ก$
��	$	9)/.!,�*"&.�0#
��9ก*"�(�)  (�
�
� 4.2 ) 

 

*
�
�  4.2   "+
)�),�����$���#ก%���#��&�����
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$�
�7#��� 

�!""#$�
�7#��� 
 

"+
)�) ( N=922 ) ���$�� (%) 

 

ก
�$�
$8
�) 
!�	 
(
)!�	 
 
�96)����$�(�
4#$ 
*"&.�0#!
"$�/กN#�!
"$�  
*"&.�0#��9ก,+
� 
*"&.�0#��9ก*"�(�) 
*"&.�0#�9� 
*"&.�0#!��8<ก��O�
O�
. 
 

 
 
361 
558 
 
 
128 
128 
155 
326 
185 
 

 
 
39.3 
60.7 
 
 
13.9 
13.9 
16.8 
35.4 
20.1 
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                    4.1.3 �!""#$�
��4�%;ก
" 
 /.�+
.ก
����ก$�$
�0*   *��)
   ก�-)


��
��	�-).�0#��&����%'�+$	�� 44.9 (
)(�+
�=
�
. �$���

  ���ก$�$
�0*/.%
�!ก8��ก��
 ���.$ก%
�!ก8��ก��
 (�+$	�� 33.8 ��� 
21.3 �

�=
���)   ���!�f.�
	(�+�)$�S,$�

��
��	�-).�
ก$
�0*���ก  ��
กg�)
  

��
��	�-).
!�)
ก���+$	�� 67.4  (
)
0�
	(�+!�5.,$��.!$� !."#$��
ก

��
��	�-).�)�./�4)(
)(�+�=
�
.  ���
�
��)�.$
�
0�
	(�+��
ก������!�"$.  �$���

  

��
��	�-). �+$	�� 14.2  
0�
	(�+$	9)/.�)��   
20,001 Q 39,999 �
��)$�S  (�
�
� 4.3) 
 

*
�
� 4.3  "+
)�),�����$���#ก%���#��&��������
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$�
��4�%;ก
" 

�!""#$�
��4�%;ก
" 

 

"+
)�) (N=922) ���$�� (%) 

 
�
��� 
(
)(�+�=
�
. 
�=
�
./.%
�!ก8��ก��
 
�=
�
..$ก%
�!ก8��ก��
 
 
�
$&'�*(��< (�
�) 
 (
)
0�
	(�+              
 < 20,000  �
� 
 20,001 Q 39,999 �
� 
40,001 Q 60,000  �
� 
> 60,000  �
� 
 

 
 
 414 
 392 
 196 
 
 
 621 
  60 
131 
  78 
  32 
 

 
 
44.9 
33.8 
21.3 
 
 
67.4 
  6.5 
14.2 
  8.5 
  3.5 
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 4.1.4 �!""#$'�
)ก
����ก+
�)
' 
 ���!�f.�+
.ก
��-
ก=
!.��  *��)
   

��
��	�-).!ก"$���&��
�/�+��:0�-
ก=
!.���+�	��:0/�

��:0�.N#�  ก�)
��"$ �+$	�� 89.3 ���-�)
 
0ก
�/�+��:0�-
ก=
!.��   ��$��. 
0��

*N�*$/�/.���ก
�
�-
ก=
!.���+�	 1�	 

��
��	�-).�9�>N��+$	�� 99.0 ���-�)

0��

*N�*$/�/.ก
�/�+���ก
��-
ก=
!.��  
(�
�
� 4.4) 
 

*
�
�  4.4  "+
)�),�����$���#ก%���#��&�����
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$ก
����ก+
�)
' 

�!""#$'�
)ก
����ก+
�)
' 

 

"+
)�) (N=922) ���$�� (%) 

 

ก
�=���
>����ก+
�)
''��$�
>�='�
>��)5�� 
/�+ 
(
)/�+ 
 
��="=)��
ก
����ก+
�)
' 
*$/� 
(
)*$/� 
 

 
 
822 
100 
 
 
913 
    9 
 

 
 
89.3 
10.7 
 
 
99.0 
  1.0 
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   4.1.5 �!""#$���,��ก
�=�����
*  
   ���!�f.�9����ก
�/�+�0����
ก*k��ก��
!�0#	�  �"$ *k��ก��
ก
��9��-��0#,$�

��


��	�-).  *��)
 

��
��	�-).�9��-��0#(
)

ก.�ก !*0	��+$	�� 5.6  *k��ก��
!�0#	��)$

  �"$ก
��"#

�$�ก$l$�',$�

��
��	�-).    *��)
  

��
��	�-).�)�./�4)(
)
0*k��ก��
�"#
�$�ก$l$�'  
0!*0	�
�)�..+$	!*0	��+$	�� 8.1  �0#���-�)
 �"#
!��"#$��"#

0�$�ก$l$�' (�
�
� 4.5) 

 
*
�
�  4.5   "+
)�),�����$���#ก%���#��&�����
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$���,��ก
�=�����
* 

�!""#$���,��ก
�=�����
* "+
)�) (N=922) ���$�� (%) 
 

�@*
ก���7�������� 
(
)�9� 
�9� 
 

�@*
ก���'9��,��ก�A��� 
(
)�"#
 
�"#
 

 
 

870 
  52 
 
 

847 
  75 

 
 

94.4 
  5.6 
 
 

91.9 
  8.1 

 

   4.1.6 �!""#$�
��*#6����������
�'
�#$��()  
    

��
��	�-).���$	)
�,$�ก
��Nก8
.0& !ก"$� 3 /. 4 !�5.

��
��	�-).�0#
0%
����&����%'

*�+$
 ก�)
��"$  �+$	�� 72.6  ���-�)
   
0%
����&����%'*�+$
   ,���0#  �+$	�� 27.4  ���-�)
 
0%
��
��&����%'(
)*�+$
   mN#�ก
��Nก8
.0& �./�$	)
�	�#��0#���Nก8
>N��;���	�0#
0��

��
*�.:'ก��%
��
��&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).���$	)
�/.*"&.�0#!23
������
�����
ก�ก
4�.�-�0 (�
�
� 4.6) 

 
*
�
�  4.6   "+
)�),�����$������
�'
�#$��()"+
,)ก*
��
��ก
�*#6������ 

�!""#$�
��*#6������ "+
)�) (N=922) ���$�� (%) 
 

(
)*�+$
 
*�+$
 

 

253 
669 

 

27.4 
72.6 
 

 

 

Copyright by Mahidol University



.*����  

�
���.'                                                                                                                                       O�ก
���!��
��',+$
9� /  46 

 

4.2  ก
��
���
�����
�7#��#)>�����(
��!""#$�
�����
ก�   �4�%;ก
" 7#��� ก
�

���ก+
�)
'  ,�����,��ก
�=�����
*  ก#��
��*#6������&�(���������
�'
�#$��()  

 
 ก
���!��
��'��

��
*�.:'/.�)�..0&!�5.ก
�$:��
	��

��
*�.:'����)
�

��
��	�-).
ก��%
����&����%'   1�	�=
�.ก�

��ก8��,$��;���	�0#!ก0#	�,+$�!*"#$��!��
��'��

��
*�.:'����)
�
�;���	�
�����
ก�   !��8<ก��   ����
  ก
��-
ก=
!.��  ��� �9����ก
�/�+�0��� ก�� %
����&����%'
(
)*�+$
,$�

��
��	�-).  �����
�>N���

��
*�.:'!�"&$��+.,$��������0���9)  1�		��(
)�=
.N�>N�
������$"#. n   !*"#$�+$�ก
���
��)

0������/��+
��0#
0��

��
*�.:'ก�.  ก)$.�0#����!��
��'/.,�&.�9�
�)$(�    mN#�/�+ก
���!��
��'�+�	�>������$�(������'  O���
กo�

��ก8��,$��;���	�)
� n   
���.0& 
 

 4.2.1 ��
�7#��#)>�����(
��!""#$�
�����
ก�ก#��
��*#6������&�(���������
�'


�#$��()  
 /.ก
���!��
��'��

��
*�.:'
0�
	��!$0	� ���.0& 
 

                       4.2.1.1 �
��*#6������&�(�����ก#��
$� 
                    !
"#$*��
��
ก�-)
$
	-,$�ก�-)


��
��	�-).���$	)
��0#/�+/.ก
��Nก8
���&�.0& 

ก��%
����&����%'(
)*�+$
 *��)
 ก�-)


��
��	�-).�$.�+. ($
	-����)
� 15 Q 19 �S)  
0%
��
��&����%'(
)*�+$


กก�)
  ก�-)


��
��	�-).�$.��
	 ($
	-����)
� 20 Q 24 �S)  ก�)
��"$ 

��

��	�-).�$.�+. 
0%
����&����%'(
)*�+$
 �+$	�� 34.5  ,���0#

��
��	�-).�$.��
	
0%
�����ก�)
� 
�+$	�� 25.1 /.�=
.$�!�0	�ก�. !
"#$*��
��
/.ก�-)


��
��	�-).�0#���-�)

0%
����&����%'*�+$
 
*��)
 ก�-)


��
��	�-).�$.��
	 ก���
0%
����&����%'*�+$


กก�)
 ก�-)


��
��	�-).�$.�+.  !
"#$
��!��
��'��

��
*�.:'�+�	�>���(������'  *��)
 ก�-)
$
	-
0��

��
*�.:'ก��%
����&����%'          
(
)*�+$
,$�

��
��	�-).$	)
�
0.�	�=
��4�
��>����0#����� 0.01 (�
�
� 4.7)        

 
                   4.2.1.2  �
��*#6������&�(�����ก#���'#�ก
�45ก%
   
                   !
"#$*��
��
�����ก
��Nก8
ก��%
����&����%'(
)*�+$
  *��)
  

��


��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
(�+���ก
��Nก8
/.��������>
�Nก8
��������
�:	
�Nก8
/ก�+!�0	�
ก�. (�+$	�� 29.9 ���28.9 �

�=
��� ) mN#���&��$�ก�-)
���ก�)
�
0%
����&����%'(
)*�+$
�9�ก�)


��

��	�-).�0#(
)(�+!�0	.�.���"$ (�+$	�� 16.2)  ���!
"#$*��
��
�����ก
��Nก8
,$�ก�-)

��
��	�-).�0#
0

Copyright by Mahidol University



���������	
��	  
�
���	
��	
����                                                                                              ��.
. (����	����
ก��������
) / 47 
            

 

%
����&����%'*�+$
   *��)
   

��
��	�-).�0#(
)(�+!�0	.�.���"$ก���
0%
����&����%'*�+$
�9�ก�)
/.
��������>
�Nก8
��������
�:	
�Nก8
 ��&�.0& !
"#$��!��
��'��

��
*�.:'�+�	�>���(������' *��)
 
�����ก
��Nก8

0��

��
*�.:'ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).$	)
�
0.�	�=
��4�
��>����0#
����� 0.01 (�
�
� 4.7)  

 
                         4.2.1.3 �
��*#6������&�(�����ก#�"+
)�)��#6�ก
�*#6������    
                         �=
�����=
.�.���&�,$�ก
���&����%',$�

��
��	�-).ก��%
����&����%'  

(
)*�+$
  *��)
  

��
��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
!�5.

��
��	�-).�0#
0�=
.�.��&����%' 2  ���&�
,N&.(� �9�ก�)


��
��	�-).�0#��&����%'���&���ก!�fก.+$	  (�+$	�� 28.4 ��� 27.0 �

�=
���)  ���!
"#$
*��
��
�=
.�.���&�ก
���&����%'ก��

��
��	�-).�0#���-�)

0%
����&����%'*�+$
  *��)
  

��
��	�-).
�0#��&����%'���&���ก
0%
����&����%'*�+$
�9�ก�)


��
��	�-).�0#��&����%' 2   ���&�,N&.(�!�fก.+$	!�).ก�. 
!
"#$��!��
��'��

��
*�.:'�+�	�>���(������' (
)*���

��
*�.:'����)
��=
.�.���&�ก
���&����%'
ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).  (�
�
� 4.7) 

 
 4.2.1.4  �
��*#6������&�(�����ก#�"+
)�)��#6�ก
�,���    

                          !
"#$*��
��
�=
.�.���&�ก
���+�ก��%
����&����%'(
)*�+$
  *��)
 

��

��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
$	9)/.ก�-)


��
��	�-).�0#(
)!�	��+�    

กก�)


��
��	�-).�0#��+�    
1 ���&�,N&.(� (�+$	�� 28.0 ��� 20.9 �

�=
���)  ��� !
"#$*��
��
�=
.�.���&�ก
���+�ก��

��

��	�-).�0#
0%
����&����%'*�+$
   *��)
    

��
��	�-).�0#��+� 1 ���&�,N&.(�
0%
����&����%'*�+$
�9�ก�)



��
��	�-).�0#(
)!�	��+�  !
"#$��!��
��'��

��
*�.:'�+�	�>���(������' (
)*���

��
*�.:'
����)
��=
.�.���&�ก
���+�ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).  (�
�
� 4.7) 

 
                           4.2.1.5  �
��*#6������&�(�����ก#�"+
)�)��*������
*                                              
                            !
"#$*��
��
�=
.�.�-��
0�0���ก��%
����&����%'(
)*�+$
  *��)
 

��


��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
 �+$	�� 32.0 $	9)/.ก�-)


��
�0#
0�-�� 3 �.,N&.(��9�ก�)
ก�-)



��
�0#
0�-��1 - 2 �. ���

��
�0#ก=
�����&����%' (�+$	�� 26.3 ��� 25.4 �

�=
���)  ���!
"#$
*��
��
�=
.�.�-��
0�0���ก��

��
��	�-).�0#
0%
����&����%'*�+$
   *��)
  %
����&����%'*�+$

0
�.�1.+
���#=
���

�=
.�.�-��
0�0���,$�

��
��	�-).�0#!*�#


ก,N&. !
"#$��!��
��'��

��
*�.:'
�+�	�>���(������' (
)*���

��
*�.:'����)
��=
.�.���&�ก
���+�ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�


��
��	�-).  (�
�
� 4.7) 

Copyright by Mahidol University



.*����  

�
���.'                                                                                                                                       O�ก
���!��
��',+$
9� /  48 

 

                   7���   �;���	�+
.����
ก� �0#
0��

��
*�.:'ก��%
����&����%'(
)*�+$
,$�

��

��	�-).$	)
�
0.�	�=
��4�
��>���  (�+�ก)  $
	-  ��� �����ก
��Nก8
 1�	*��)
  

��
��	�-).�$.�+.
$
	- 15 Q 19 �S 
0%
����&����%'(
)*�+$
�9�ก�)


��
��	�-).�$.��
	$
	- 20 Q 24 �S (�+$	�� 35.4 
��� 25.1 �

�=
���)   �$���+$�ก��ก
��Nก8
,$� $�$.��' ���'����	
ก
� (2551)  �=
���������
ก
��Nก8
,$�

��
��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
 �)�./�4)(�+���ก
��Nก8
/.�����
���>
�Nก8
��"$
�:	
�Nก8
mN#���+
	��N�ก��ก
��Nก8
,$� $�$.��' ���'����	
ก
� (2551) !�).ก�.�0#
*��)
 �4���0#��&����%'(
)*�+$
  �)�./�4)��ก
��Nก8
��&.���>
�Nก8
��"$
�:	
�Nก8
 ��� 
/ก�+!�0	�ก��ก
��Nก8
,$����	���.'  (�	�
�0 (2551)   ก��  �-%

� !��8<*�8'ก-������� (2541) 
�0#*��)


��
�0#��&����%'(
)*�+$
�)�./�4)(�+���ก
��Nก8
/.��������>
�Nก8
 /.�)�.,$��;���	
�
�����
ก�!ก0#	�ก��ก
���&����%'���ก
���$� *��)
  

��
��	�-).�0#
0%
����&����%'(
)*�+$
ก�-)

�0#(
)!�	��+��-���9�ก�)


��
�0#!�	��+��-��   �=
����

��
��	�-).�0#��&����%' 2 ���&�,N&.(�  
0%
��
��&����%'(
)*�+$
�9�ก�)


��
�0#��&����%'���&���ก!�fก.+$	  �)�.�=
.�.�-��
0�0���  *��)
  %
��
��&����%'(
)*�+$
,$�

��
��	�-).�9�,N&.�

�=
.�.�-��
0�0����0#!*�#
,N&.  1�	

��
��	�-).�0#
0%
��
��&����%'(
)*�+$
$	9)/.ก�-)


��
�0#
0�-�� 3 �.,N&.(�  �9�ก�)
ก�-)


��
�0#
0�-�� 1 - 2 �. ��� 


��
�0#ก=
�����&����%'  mN#��$���+$�ก��ก
��Nก8
,$��-%

� !��8<*�8'ก-������� (2541) �0#
*��)
�
!��-���ก,$�

��
�0#��&����%'(
)*N�������'���ก
��.N#�  �"$  
0�=
.�.�-��!*0	�*$��+�   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Copyright by Mahidol University



���������	
��	  
�
���	
��	
����                                                                                              ��.
. (����	����
ก��������
) / 49 
            

 

*
�
� 4.7 ���$���
��*#6����������
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$�
�����
ก� 

�
��ก
�*#6������ �!""#$'�
)����
ก� 

&�(����� 

(n=253) 

����� 

(n=669) 

��� 

 (N=922) 

X2 

�
$� 
15 Q 19  �S 
20 Q 24  �S 
��
 
��'#�ก
�45ก%
 
(
)(�+!�0	. 
���>
�Nก8
 

�:	
�Nก8
,N&.(� 
��
 
"+
)�)ก
�*#6������(��#6�) 
1 
2  ,N&.(� 
��
 
"+
)�)ก
�,���(��#6�) 
0 
1 ,N&.(� 
��
 
"+
)�)��*������
*(�)) 
0 
1-2 
3   ,N&.(� 
��
  

 
34.5 
25.1 
27.4 
 
16.2 
29.9 
28.9 
27.4 
 
27.0 
28.4 
27.4 
 
28.0 
20.9 
27.4 
 
25.4 
26.3 
32.0 
27.4 

 
65.5 
74.9 
72.6 
 
83.8 
70.1 
71.1 
72.6 
 
73.0 
71.6 
72.6 
 
72.0 
79.1 
72.6 
 
74.6 
73.7 
68.0 
72.6 

 
100 (229) 
100 (693) 
100.0 
 
100 (136) 
100 (371) 
100 (415) 
100.0 
 
100 (647) 
100 (275) 
100.0 
 
100 (855) 
100 (67) 
100.0 
 
100 (122) 
100 (600) 
100 (200) 
100.0 

 
7.622** 
 
 
 
10.265** 
 
 
 
 
2.402 
 
 
1.554 
 
 
 
 
2.667 

�

	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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26.1 
26.9 
31.1 
27.4 
 
25.4 
31.7 
34.4 
26.9 
31.3 
27.4 

 
73.9 
73.1 
68.9 
72.6 
 
74.6 
68.3 
65.6 
73.1 
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72.6 
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100 (312) 
100 (196) 
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100 (621) 
100 (60) 
100 (131) 
100 (78) 
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	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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*
�
� 4.10 ���$���
��*#6����������
�'
�#$��()"+
,)ก*
��!""#$ก
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' 

�
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27.9 
24.2 
 
 
27.3 
40.0 
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60.0 
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100 (822) 
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100 (913) 
100 (9) 
100 

 
0.580 
 
 
 
0.405 
 

�

	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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� 4.11 ���$���
��*#6����������
�'
�#$��()"+
,)ก*
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�
��ก
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&�(����� 

(n=253) 

����� 

(n=669) 

��� 

(N=922) 
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�@*
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�9� 
(
)�9� 
��� 

�@*
ก���'9��,��ก�A��� 
�"#
 
(
)�"#
 
��
(�=
.�.) 

 
28.0 
17.3 
27.4 
 
27.4 
28.0 
27.4 

 
72.0 
82.7 
72.6 
 
72.6 
72.0 
72.6 

 
100 (870) 
100 (52) 
100.0 
 
100 (847) 
100 (75) 
100.0 

 
2.842 
 
 
 
0.013 
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	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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*
�
� 4.12 ��ก
��
���
���7�ก
�8'8�$H�"
7*
�����
��*#6������&�(���������
�'
�#$��() 

*#�,��       Odd ratio    S.E. 

�
$�15-19 �<  (ก�-)
$+
�$��  : 20-24�S)       1.736**    0.179 

��'#�ก
�45ก%
 (ก�-)
$+
�$��  : (
)(�+!�0	. ) 
���>
�Nก8
 

�:	
�Nก8
,N&.(� 

 
      2.067*      0.299     
      2.090*      0.308 

"+
)�)��#6�ก
�*#6������  (ก�-)
$+
�$��  : 2 ���&�,N&.(�  ) 
 1 ���&� 

      0.852        0.342 

"+
)�)��#6�ก
�,��� (ก�-)
$+
�$��  : (
)!�	��+�  ) 
1 ���&�,N&.(� 

      0.731        0.368 

"+
)�)��*������
* (ก�-)
$+
�$��  : < 2�.) 
 3 �.,N&.(� 

      2.004***  0.352 

ก
���$$�
$8
�)  (ก�-)
$+
�$��  : (
)!�	 ) 
!�		+
	 

     
      1.212        0.160 

�

	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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� 4.12 ��ก
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���
���7�ก
�8'8�$H�"
7*
�����
��*#6������&�(���������
�'
�#$��() 

(*(�) 

*#�,��         Odd ratio    S.E. 

��*�96)����$�(�
4#$(ก�-)
$+
�$��  : *"&.�0#!
"$�/กN#�!
"$� ) 
*"&.�0#��9ก,+
� 
*"&.�0#��9ก*"�(�) 
*"&.�0#�9� 
*"&.�0#!��8<ก��O�
O�
. 

 
      0.797        0.295 
      1.070        0.273 
      0.746        0.264 
      1.222        0.266 

�
��� ( ก�-)
$+
�$�� :(
)(�+�=
�
. ) 
/.%
�!ก8��ก��
 
.$ก%
�!ก8��ก��
 

 
      0.872        0.203 
      1.019        0.208 

�
$&'�*(��<  ( ก�-)
$+
�$�� :(
)
0�
	(�+,$��.!$� )     
< 20,000 �
� 
20,001 Q 39,999 �
� 
40,001 Q 59,999 �
� 
> 60,000 �
� 

 
       1.597       0.334 
       1.608       0.259 
       0.954       0.345 
       1.328        0.452 

ก
���$=���
>����ก+
�)
'   ( ก�-)
$+
�$��  : !�	/�+ )    

(
)!�	/�+    

           

       0.954       0.267 

��
��5���="=)��
ก
����ก+
�)
'  (ก�-)
$+
�$��  : *$/� )      
(
)*$/� 

            
       1.995        0.941 

�@*
ก���7��������  (ก�-)
$+
�$��  : (
)�9� )      
�9��-��0# 

        
       1.015        0.426 

�@*
ก���'9�����9���'9��,��ก�A���  (ก�-)
$+
�$��  : (
)�"#
 )      
�"#
�$�ก$l$�' 

        
       1.110        0.284 

-2 Log likelihood                 1032.776 

Nagelkerke R2                    0.067 

N                      922 

�

	!��-  : * p < 0.05 , ** p < 0.01 , *** p < 0.001 
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*
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� �
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�
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ก
�45ก%
 �
��� �
$�

7��7
��#6�,�ก 

�
$�*#6������

��#6�,�ก 

1 18 �.�� $	9)�+�	ก�. 
.3 ����+
� 18 18 
2 19 �.�� �	กก�.$	9) �.6 (
)
0 18 18 
3 18 !
"$� $	9)�+�	ก�. 
.3 (
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0 17 17 
4 19 !
"$� $	9)�+�	ก�. �.6 (
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0 14 14 
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(����"+
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,������ �+
,��� 

"+
)�)��*�     
�����
* 

"+
)�)��#6����
����&�(����� 

������#6����
����&�(����� 

1 1 - -     0 * 1 1 
2 1 - - 1 1 1 
3 1 - - 1 1 1 
4 2 - - 2 2 1,2 

*  ก=
�����&����%'  8  !�"$. 
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EXTENED SUMMARY 

 

 
1. Background 
 Unwanted pregnancy is a seriously problem in all over the world. A 

number of countries paid attention to this problem. In 1994, the International 

Conference on Population and Development (ICPD) was held in Cairo, Egypt. They 

were instrumental in ensuring the adoption of the ICPD Programme of Action in the 

area of adolescents, whose objective is to “address adolescent sexual and reproductive 

health issues, including unwanted pregnancy and sexually transmitted diseases, 

including HIV/AIDS, through the promotion of responsible and healthy reproductive 

and sexual behaviour, including voluntary abstinence and the provision of appropriate 

services and counselling specifically suitable for that age group”, and to “substantially 

reduce all adolescent pregnancies” (WHO, 1994).  

 

The situation of unwanted pregnancy among Thai teenagers is a major 

concerned with the increasing number of adolescent mothers. Statistics show an 

increasing number of adolescent mothers aged between 15 to 19 years old during the 

year 2005 – 2009 when compared with 1,000 women in the same age which is an   

increase from 54.9 in 2005 to 56.2 in 2009.  
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Survey of the abortion situation in Thailand has employed by  the Thailand 

Division of Reproductive Health, Ministry of Public Health survey in 1999 found that 

84.6 percent of teenage pregnancies are unwanted pregnancies and lead to abortions. 

(Department of Reproductive Health, Department of Health, Ministry of Health, 

2010). 

 Unwanted pregnancies among Thai adolescences are occurring in both 

urban and rural societies. This is caused by various factors, including lack of 

knowledge and understanding of sex education and contraceptives practice as well as 

the adoption of Western civilization, which spread out through the influence of the 

media. It changes the thinking concept and practice of the traditions and culture. There 

is an expression of sexual intercourse increased getting to know more information 

about sex and freedom. As a result, the news, especially among teenagers, most still 

lacks sufficient maturity. There is a need to learn how to have sex premature. In 

particular, the lack of knowledge and awareness of the prevention of pregnancy, the 

pregnancy is a problem with any intention of teenagers at a rate that is deteriorating 

dayby day increase (Wilailuck. Wong-Asa and etc, 2006). 

 

                Unwanted pregnancy when linked to the issues of Social, Economics, Trust, 

Values, Culture, Politics and Law in the event of unintended pregnancy, especially in 

the young teenager would affect both their families and societies such as abortion, 

abandoned children, and family violence, etc.(Hathairat Chaiwatee, 2008). Unwanted 

pregnancy among adolescents in Thai society should be the seriously concerned with 

the urgent need to reduce the effect reduce the maternal morbidity and mortality rates 

which affect not only adolescent mothers but also the quality of life of both adolescent 

mothers and her babies.  

 

2. The  purpose  of  the  research.  

1. To illustrate the characteristics of socioeconomic, demographic, 

contraceptive  practices and lifestyles among adolescent mothers in  Kanchanaburi 

Demographic Surveillance System.  
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              2. To demonstrate the condition of unwanted pregnancy among adolescent 

mothers  in  Kanchanaburi Demographic Surveillance System.  

 

3. Conceptual Framework 

 

        

                                                                                                                                                                                             

  

                                                        

 

 

                                                                                                                                                

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Demographic characteristics 

 

       Age 
       Education 
       Number of Pregnancy 

       Number of children 

       Number of Abortion 

Social characteristics 

 

      Migration 

       Residential area  

Adolescent mothers 

         Unwanted pregnancies 
           Wanted pregnancies 

 

Lifestyles factors 

 

      Smoking behaviour 

      Drinking alcohol behaviour 

Economic characteristics 

 

       Career 
       Income 

 

Contraceptive practices 

 

Use of contraceptive 
Satisfied of contraceptive service   
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4. Research Methodology 

The combination of both quantitative and qualitative approaches were 

applied to study on the unwanted pregnancies among adolescent mothers in the  

Kanchanaburi Demographic Surveillance System. 

The quantitative study utilizes secondary data from the KDSS Project 

collected in 2004 (Round 5) which was carried out by the Institute for Population and 

Social Research, Mahidol University. A total of 922 mothers aged 15-24 years were 

selected as the study population. Analysis is using the SPSS programme to analyze 

frequency distribution, percentage, and logistic regression. The qualitative study was 

also employed using in-dept interview techniques with 4 cases of adolescent mothers 

with unwanted pregnancies. 

 

 

5. Research Results 

A. Summary of quantitative research.  

 

5.1 The characteristics of adolescent mothers  

Findings show that all 922 of adolescent mothers aged 15-24 

years, 75.2 percent of adolescent mothers aged 20-24 years and 24.8 percent of 

adolescent mothers aged 15-19 years. All of adolescent mothers mostly graduate high 

school. The number of pregnancies among adolescent mothers is equal to 1.36 times 

in average. Most adolescent mothers have 2 children and most of them never 

migrated. Regarding to the occupation among adolescent mother, most of them do not 

working outside home. Among the working adolescent mothers, they are more likely 

to work in an agriculture sector and earned approximately 20,001 to 39,999 THB per 

year. Most of the adolescent mothers report that they are using contraception and 

satisfaction and are satisfied in the providing of contraceptives services. In terms of 

lifestyles, it was found that the majority of adolescent mothers are not smoking and 

drinking alcohol. 
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5.2 The relationship between demographic socio-economic factors, 

contraceptive use, lifestyles factors and adolescent mothers.  

                 5.2.1 Analysis of demographic, socio-economic, contraceptive 

use and lifestyles effects of the unwanted pregnancy among adolescent mothers.  

                    Findings found that the early adolescent mothers (aged 15-19 

years) are more likely to pregnant with unwanted pregnancy higher than the late 

adolescent mothers (aged 20-24 years). The adolescent mothers who graduate primary 

school and high school levels engaged in unwanted pregnant higher than adolescent 

mothers who did not attend school.  

Adolescent mothers who ever experienced 2   pregnancies are more likely 

to engage in unwanted pregnancy. In terms of abortion, adolescent mothers who have 

never had an experience in abortion are more likely to engage in unwanted pregnancy 

than adolescent mothers who have ever had abortion experience.  

The numbers of children are associated to the unwanted pregnancy among 

adolescent mothers, results of this study found the increasing of numbers of children 

increase the unwanted pregnancy due to this report state that living adolescent with 

three or more children are more likely to engage in unwanted pregnancy than 

adolescent mothers with less than 3 children.  

Adolescent mothers who ever migrated are more likely to engage in 

unwanted pregnancy than adolescent mothers who have never migrated. Adolescent 

mothers who work outside the agricultural sector are more likely to engage in 

unwanted pregnancy than adolescent mothers who work in agricultural sector. 

Adolescent mother with an income of 20,001 to 39,999 THB per year is the highest 

group of reporting the unwanted pregnancy.  

In terms of contraceptive practice, adolescent mothers with the use of 

contraceptives are more likely to engage in unwanted pregnancy than those adolescent 

mothers who are not using contraception. Adolescent mothers who are not satisfied 

with the condition of contraceptive services are more likely to engage in unwanted 

pregnancy than adolescent mothers who are satisfy reporting in contraceptive services.  

In terms of lifestyles, adolescent mothers who are smoking are more likely 

to engage in unwanted pregnancy than those adolescent mothers who are not smoking 
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while the drinking alcohol are not associated both wanted and unwanted pregnancy 

among adolescent mothers. 

This study found that factors associated with the unwanted pregnancies 

among adolescent mother consists of statistical significance of age, level of education, 

number of pregnancies and residential area.  

 

          5.2.2 Logistic regression analysis: The effects of demographic 

and socioeconomic characteristics, the use of contraception, and lifestyles on the the 

unwanted pregnancy among adolescent mothers. 

 

                  Results show that factors which can predict the condition of 

unwanted pregnancy among adolescent mothers in KDSS is including age, educational 

level and number of stillbirth children.  

Early adolescent mothers (aged 15-19 years) have more significant than 

late adolescent mothers (aged 20-24 years) is equal to 1.7 times.  

Adolescent mothers had been educated in elementary and secondary are 

more likely to engaged in unwanted pregnancy than adolescent mothers who are not 

attending school is equal to 1.8 times. 

 Adolescent mothers who have 3 children or more are more likely to 

engage in unwanted pregnancy than adolescent mothers who have less than 3 children, 

approximately 2 times statistically significant level at the 0.01, 0.05 and 0.001, 

respectively. 

 

B. Summary of qualitative research.  

       5.4 Definition of the unwanted pregnancy among adolescent mothers.  

        

Giving the definition of unwanted pregnancy among adolescent mothers, 

the unwanted pregnant adolescent who were taken role as ‘key informant’ of this study 

reflect the meaning of "unwanted pregnancy among adolescent mothers” refers to the 

teenage mothers aged from 13 to 17 years, especially under 15 years old, however, if 

they turns 18 years old and over they are well positioned to be a mother.  
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In the issue of ‘Acceptance of society as a mother’, most of the key 

informants explore their attitudes that society did not accept the mother's pregnancy in 

teenagers due to the lack of responsibility and readiness, incomplete education and 

also a burden to the family. In opposite, there are some mothers that social acceptance 

of adolescent pregnancy is because of the availability of a pregnancy depends on the 

readiness of each child over the age of the mother. 

 

5.5 Issues related to the unwanted pregnancy among adolescent 

mother. 

Issues related to the unwanted pregnancy among adolescent mothers in 

Kanchanaburi demographic surveillance system.  

 

The in-depth interviews showed that issues that affect the unwanted 

pregnancy among adolescent  mothers are as follow ; 

Issue of contraception. The use of contraception is wrong and uncontrolled 

birth. It was found that adolescent mothers, most women know how to use of 

contraception but have incorrect knowledge about contraceptive methods. 

  Living in urban areas is associated with unwanted pregnancy because they 

faced with the temptation, rather than in rural areas. There is a place to roam the range. 

  Migration of adolescent mothers, migrating to stay in the city for 

education. The residence living style is often alone or with friends. It is the risk of 

having a sexual relationship.  

Form the lives of the youth of today find that the night brings to alcohol. 

The teens have sex without protection. Until the pregnancy was not planned, or not 

more other issues related to the state of the unwanted pregnancy. 

 

   5.6 Other issues related to the unwanted pregnancy among adolescent 

mother. 

1. The parents of unwanted pregnant teens have a desire them to return to 

the regular education system. Therefore society should give opportunity for 

educational opportunities. As a result of the occupation can improve their quality of 

life of adolescent mother.  
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 2. All the examples that teach sex education in schools as a way to solve 

the problem only partially.  It depends on the interest of the individual. In addition, the 

society has the attention of teenage temptation, rather than in the past. Some 

suggestions to start teaching sex education to young children. 

 

  6. Discuss the results. 

      There are complex environmental factors of the unwanted pregnancy 

which related to other problem. Sometimes it cannot determine if any problems occur, 

then the consequence is another problem, so the condition of unwanted pregnancy or 

non mature pregnant as before reaching age one should. It would be crisis of the youth 

of today. The trend is a chronic problem that will hardly fix it every time. The study 

found that mothers of teenage pregnancy than 1 in 4 unwanted pregnancies  are from 

the unintended or unplanned. Which is likely close to a national survey on "Thailand 

Demographic and Health Survey" in 1997, Chayovan, Kamnuansilpa, Knodel, 1988, 

the survey found that women who are married and living with her husband, who get 

pregnant  interviewing last year about 1 in 4 of them said they did not want a child. 

The results of this study can reflect the state of unwanted pregnancy exist in every era. 

The study of quantitative and qualitative monitoring of the population in 

Kanchanaburi found that the mothers of unwanted pregnant adolescent mothers can be 

found both in urban or suburban districts. Momentum and the age of the mothers with 

less through the attitude of the young mother has to accept to become mothers at an 

early age. 

 

     Logistic analysis of the key factors that affect the condition of the 

unwanted pregnancy among adolescent mother in the area of surveillance 

demographic information including age, education, and number of children alive. The 

state of unwanted pregnancy is likely to find in her early teens mothers than among 

late adolescents. From the qualitative study to understand the situation of mothers with 

an adolescent mother is more a recognition of pregnancy in this age group increased 

less of attitude or understanding. The mother, adolescent pregnancy are younger 

persons under 15 years of education of the mother with the condition of unwanted 

pregnancy is likely to find among the primary and secondary high than those who do 
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not attend school. This is because the young women in rural areas have been studied, 

especially in the higher secondary level. The qualitative study of adolescent mothers 

showed that the sample 3 in 4 pregnant while studying in the junior class and 

1diplomat and 1 did not continue their studies after mathayom 3 indicates that students 

in mathayom 1 and above are at risk of premature sexual activity is very high. The 

number of children living with the condition of the mother is pregnant teens tends to 

rise as a young mother with children increased. From the qualitative study,adolescent 

mothers have a condition that the sample is pregnant with a son from the first. And 

found that when a young child, the mother continues suffering from conditions such as 

pregnancy, especially not with her early teens. This may indicate that adolescent 

mothers who are pregnant are not ready condition. Still suffer the effects of pregnancy 

cannot be repeated. 

 

             Interesting issues from a qualitative study, concerning the effects of 

pregnancy, the mother of teenage mothers found that 3 in 4 adolescent with pregnancy 

and childbirth while still a student or students evenif teaching sex education in schools 

already. However, as a way of teaching that do not fit with the interests of the 

individual. On issues of contraception, they found that most teen mothers do not 

understand the correct use of contraceptive methods. Not interested in contraception. 

When pregnancy is often used to drive the blood drive period. In addition, the 

migration to stay in the city alone or with friends is still a major issue. Because 

adolescents do not receive proper care from their parents. The adolescent are free to 

friends or forms of life are at risk of premature sexual activity. As adolescent who 

lacks maturity. Restraint are curious by emulating them. Although the experience of a 

bad or should not be done. These are encouraging adolescent to be premature sexual 

activity leads to unwanted pregnancy at any time. In addition, the youth of today have 

been provoked by specific information about the pornography. The influence of media 

such as mobile Internet, television or film, which is easily accessible and always 

current. Lastly ,Behavior, nightlife and alcohol drinking behavior, the lack of 

consciousness that was not aware of the sex does not prevent the occurrence of 

adolescent pregnancy is established. However, that the issue of migration, culture, 

environment and lifestyle of living in rural areas which can also exist among some of 
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the radical changes in technology may contribute to rural cannot prevent pregnancy in 

adolescent  mothers than in urban areas. 

 

 

7. Recommendations.  

 

7.1 Policy Recommendations. 

  The key findings of the quantitative and qualitative study found.  

7.1.1 Quantitative study of the unwanted pregnancies among adolescent 

mother  is shows in the early teens who age group 15-19 years with higher education is 

a state of unwanted pregnancy is higher. Considering adolescent mothers are less 

educated compare with non-students well thought-out in conjunction with the major 

issues encountered in the qualitative study indicated that the issue of restraint. It is a 

bold and planning are critical to preventing sexual activity among adolescent, while a 

student at the beginning. The results of the qualitative study also found as well that 

teaching sex education in schools has the effect of restraint, not the students into 

premature sexual activity much less. So policy makers, especially the Ministry of 

Education should be teaching sex education in schools, the students from the 

elementary level to university level. And should teach the precepts, meditation, 

wisdom, along with the Buddhist teaching in schools. To train and cultivate the 

concept of morality, coupled with knowledge about sex education. Children begin to 

make a distinction on the development of critical thinking in the classroom up until a 

teenager. They are aware of it. Be prudent to enter into a behavioral risks, especially 

girls, they can think of to distinguish in practice, they can survive in risk behaviors 

were especially having sex premature and unwanted pregnant women.   

7.1.2 In terms of access to contraceptive services, Ministry of Health 

should be a high priority, especially for the students and group of students in 

vocational diplomat  education. Ministry of Health organizes the public relations 

campaigns and create family planning services in conjunction with teaching sex 

education. Also family planning services to women, all equally accessible and respect 

for privacy toward a positive attitude of the service of health officers. 
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7.1.3 The result of the qualitative study showed that the well-being, 

culture, environment and way of life in rural areas are able to resist the sexual 

behavior of premature teenagers. So the Ministry of Culture should formulate policies 

to promote a good tradition and a good awareness to students and young people in 

partnership with local governments and agencies or organizations involved.  

 

7.2 Recommendations for further study.  

 

              Quantitativestudies.  

                   1. This research study indicating that married women only, for further 

study would be focus more on  selecting a group of women who are not married, but 

being or having been pregnant.  As a form of marriage or living together of men and 

women to live together before marriage is used by more and more. 

 

                   Qualitativestudies. 

                   1. To cover the context of the state of unwanted pregnancy adolescent 

mother by covering all the study of relative to adolescent mother, such as husband / 

lover or parents, teachers, closed relationship to the policy planning staff in order to 

get the information, analyze,and implement campaign for the next solution.  

 

                  2. The results of the study found that culture, well-being and the 

environment of life in rural areas are able to resist the sexual abuse of adolescent. The 

study further should be studied in depth about these issues as well. 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

โครงการกาญจนบุรี   รอบ 5 พ.ศ. 2547 
สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล 

แบบสอบถามสวนบุคคล 

  
 
สวนท่ี 1 : ขอมูลสวนบุคคล 
1.1     ทานเกิดเม่ือไร     วัน..................... เดือน .......................... ป ........................ 
1.2     อายุ (เต็มป) .................................. ป 
1.3     ทานจบการศึกษาสูงสุดช้ันอะไร ................................... เม่ือ พ.ศ. .......................... 
1.4     ปจจุบันทานทํางานอะไรเปนงานหลัก ............................................ 
1.5     ทานมีรายไดปละ .................................. บาท (รายไดรวมจากงานท้ังหมดโดยไมหักคาใชจาย) 
 
สวนท่ี 2 : การเปล่ียนแปลงท่ีอยูอาศัยหรือท่ีทํางาน 

2.1     บานเกิดของทานอยูท่ีไหน 

               1. ภายในหมูบานนี้       2. ภายในตําบลนี้     3.  ท่ีอ่ืน (ระบุ อําเภอ จังหวดัและประเทศ) 

สวนท่ี  3 : ภาวะเจริญพันธุ 
3.1    ทานเคยตั้งครรภหรือไม 

1. เคย                2. ไมเคย            3. กําลังต้ังครรภ 
3.2   จํานวนคร้ังของการตั้งครรภท้ังหมด (นับรวมครรภท่ีกําลังต้ังครรภ)  ......................คร้ัง 
3.3    จํานวนคร้ังของการแทงท้ังหมด   ......................คร้ัง 
3.4    ขณะนี้ทานมีบุตรท่ียังมีชีวิตอยูรวมกีค่น......................คน 
3.5    การตั้งครรภคร้ังลาสุดนั้น เปนการต้ังครรภโดยท่ีไมไดตั้งใจ / ไมไดวางแผนหรือไม 
               1. ตั้งใจ / วางแผน 2.  ไมไดตั้งใจ / ไมไดวางแผน         
3.6     ทานเคยคุมกําเนิดหรือไม 
          1. เคย                2. ไมเคย             
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3.7     ทานพอใจในบริการท่ีไดรับคร้ังสุดทายหรือไม 
          1. พอใจ                2. ไมพอใจ   
 
สวนท่ี  4 : ภาวะสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพ 
 
4.1     ปจจุบันทานบริโภคส่ิงตอไปนี้หรือไม 
-  บุหร่ี/ยาเสน 
               1. บริโภค                   2.  ไมบริโภค 
-  เบียร 
               1. บริโภค                   2.  ไมบริโภค 

-  เหลา 
               1. บริโภค                   2.  ไมบริโภค 
-  ไวน 
               1. บริโภค                   2.  ไมบริโภค 
-  สาโท / กระแช / อุ /  ยาดอง 
               1. บริโภค                   2.  ไมบริโภค 
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แนวคําถามการสนทนาระดบัลึก  
 “ภาวะตัง้ครรภไมพรอมของมารดาวัยรุนในพ้ืนท่ีเฝาระวังทางประชากรกาญจนบุรี” 

The Unplanned Pregnancies  Among  Adolescent  Mothers :   
Evidence from Kanchanaburi Demographic Surveillance System, Thailand. 

---------------------------------------------------------------------- 
1)  แนะนําโครงการ และนักวิจัย 

2) ขออนุญาตสัมภาษณ  และบนัทึกเทป และ แจงวา จะเก็บเปนความลับ และทําลายขอมูล
เหลานี้ท้ิงทันที เม่ือเสร็จส้ินโครงการศึกษาน้ี 

3) เร่ิมสัมภาษณ  โดยแจงผูใหสัมภาษณทราบวาใชเวลาประมาณ  1 – 2 ชัว่โมง 

สวน A   บทเร่ิมสนทนา   เปนการอุนเคร่ือง (warm up)    โดยใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาที ใน
การพูดคุยเกี่ยวกับโครงการเฝาระวังกาญจนบุรี  และเร่ืองท่ัว ๆ ไป   เพื่อสรางความคุนเคยและ
ไววางใจ 

สวน  B  ทัศนคติเกี่ยวกับกลุมอายุของมารดาวยัวยัรุน 

 B1. ในความคิดเห็นของทาน “มารดาวัยรุน” คือกลุมอายุใด    

สวน C  การยอมรับของสังคมในการเปนมารดาวัยรุน 

 C1. ในความคิดเห็นของทาน มุมมองของสังคมท่ีมีตอมารดาวัยรุน เปนอยางไร 

 สวน D ทัศนคติตอความไมพรอมในการตัง้ครรภ 

 D1 ทานคิดวา ผูหญิงโดยท่ัวไปเม่ือเกิดการต้ังครรภ สวนใหญเปนการต้ังครรภท่ีพรอม
หรือไมพรอม สวนใหญอายุเทาไรและมักจะเปนครรภท่ีเทาไร 

 D2 เทาท่ีทานทราบและเคยรูจัก ผูหญิงท่ีตัง้ครรภไมพรอมนั้น สวนใหญทําไมพวกเขาจึงอยู
ในภาวะเชนนัน้ และพวกเขาหาทางออกกนัอยางไรบาง 

 D3 ทานคิดวา การพักอาศัยในเขตเมือง และเขตชนบท เกีย่วของ กับการตั้งครรภไมพรอม
ของแมวัยรุน เพียงไร    

 D4.  ทานคิดวา การยายถ่ิน เกี่ยวของ กับการตั้งครรภไมพรอมของแมวัยรุน เพียงไร   

D5. ทานคิดวา อาชีพ เกี่ยวของ กับการต้ังครรภไมพรอมของแมวัยรุน เพียงไร  

D6. ทานคิดวา ผูหญิงท่ีรูเร่ืองการคุมกําเนดิและเคยใชวธีิคุมกําเนิด จะมีโอกาสตั้งครรภโดย
ไมพรอมหรือไม เพราะเหตุใด  และสวนใหญเปนแมวัยใด 
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D7. ทานคิดวา การสูบบุหร่ี เกี่ยวของกับการต้ังครรภไมพรอมของแมวัยรุน หรือไม อยางไร 
ชวยยกตวัอยาง 

D8. ทานคิดวา  การดื่มของมึนเมา  เกีย่วของกับการต้ังครรภไมพรอมของแมวยัรุน  หรือไม 
อยางไร ชวยยกตัวอยางดวย 

D9.  ทานคิดวา เทคโนโลยีสมัยใหม เชน การใชมือถือ และ การใชอินเตอรเน็ต  เกีย่วของ
กับการต้ังครรภไมพรอมของแมวยัรุน หรือไม อยางไร ชวยยกตวัอยางดวย 

สวน E  ประสบการณในการตั้งครรภไมพรอม 

 E1. ทานเปนมารดามาต้ังแตอายุเทาไร ทานเคยต้ังครรภมาท้ังหมดกี่คร้ัง และแตละคร้ัง ทาน
มีความพรอมหรือไม เพราะเหตุใด  

E2. ขณะท่ีทานตกอยูในภาวะของการต้ังครรภไมพรอมนั้น ทานเปนอยางไรบาง (สุขภาพ
กาย และ สุขภาพจิต) และทานเผชิญหนา หรือหาทางออกอยางไรบาง  

E3. การทองไมพรอมของทาน เกีย่วของกบั เร่ืองตอไปนี้ หรือไม อยางไร  

        1) ลักษณะท่ีพักอาศัย  2) การยายถ่ิน 3) อาชีพ 4) การคุมกําเนิด  5) การสูบบุหร่ี 6) การดื่ม
ของมึนเมา 6) การใชเคร่ืองมือส่ือสารท่ีทันสมัย      

สวน F ขอเสนอแนะในการลดการตัง้ครรภไมพรอม 

 F1.  ทานเห็นดวยกับกฎ ระเบียบ ท่ีอนุญาต ใหนกัเรียนท่ีตั้งครรภ สามารถมาเรียนได
จนกระท่ังคลอด และ หลังคลอดแลว กก็ลับมาเรียนใหมได 

F2. ทานคิดวา การเรียนการสอนเพศศึกษา ในโรงเรียน สามาถแกไขสถานการณการ
ตั้งครรภไมพรอม ของเด็กนกัเรียน และเดก็วยัรุนไดเพียงใด  

F3. ทานคิดวา ปจจุบันนี้ มีกฎหมายคุมครองผูหญิง เกี่ยวกับ การเสียตัวกอนแตง การทองไม
พรอม การทําแทง และ ความรุนแรงทางเพศ หรือไม อยางไร ยกตัวอยางดวย และกฤหมายเหลานี ้
สามารถคุมครองไดมากนอยแคไหน   

4) จบการสนทนา และขอบคุณผูเขารวมวิจัยท่ีสละเวลาใหสัมภาษณ 
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